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Wstep

Celem monografii, ktérg adresujemy gtéwnie do studentéw kierunku
pedagogika, jest udzielenie odpowiedzi na pytanie, jakie w rzeczywistosci
sa mozliwosci rozwojowe dzieci 5- i 6-letnich tuz przed rozpoczeciem przez
nie edukacji szkolnej. W trakcie prowadzenia badan okazato sie, niestety
nie po raz pierwszy, ze nie merytoryczne argumenty i fakty dotyczace go-
towosci szkolnej dzieci, a zmieniajaca sie rzeczywisto$¢ polityczna deter-
minuje decyzje dotyczace edukacji. Mimo zawirowan organizacyjnych jakie
ponownie czekaja maluchow i ich rodzicdw 1 wrzes$nia 2016 roku, zdiagno-
zowanie mozliwosci rozwojowych dzieci w sposdb obiektywny i niezalezny
od innych niZ merytoryczne uwarunkowania, stanowito gtéwne zatozenie
opracowania.

Powszechnie wiadomo, ze pierwsze lata zycia dziecka decyduj3 o jego
rozwoju i dalszych losach. Wtedy ksztattuja sie jego mozliwosci intelektu-
alne i rozwija sie wiekszo$¢ wrodzonych predyspozycji, w tym takze zdol-
nos$¢ uczenia sie. Dlatego dziatania edukacyjne, szczegdlnie istotne na tym
etapie rozwoju, oddziatywania wychowawcze, stymulowanie rozwoju inte-
lektualnego i spotecznego dziecka przynosza najlepsze rezultaty w okresie
przedszkolnym. Wymieniony okres jest szczegélnie istotny ze wzgledu na
zapobieganie ewentualnym trudno$ciom wychowawczym, niwelowaniu
dysharmonii rozwojowych, a takze na wyréwnywaniu zaniedban srodowi-
skowych. Postawy i umiejetnosci, ktére dzieci wynosza z przedszkola, pro-
centuja w szkole lepszymi wynikami w nauce, a w dorostym zyciu lepszym
funkcjonowaniem spotecznym i zawodowym. Majac na uwadze w skrécie
zarysowane powyzsze fakty, nalezy stwierdzi¢, ze edukacja przedszkolna
we wspoétczesnym Swiecie stata sie prawie tak samo wazna i niezbedna do
rozwoju dziecka jak edukacja szkolna. Obecnie spotykamy sie z informacja-
mi o potrzebie ksztattowania kluczowych kompetencji dziecka juz w wieku
przedszkolnym, a w zwigzku z tym ranga przedszkola ciggle wzrasta.

Wszystkie dzieci rozpoczynajace edukacje szkolng powinny reprezento-
wac okreslony w Podstawie programowej wychowania przedszkolnego® po-
ziom wiadomosci i umiejetnosci z réznych dziedzin edukacji. Praca rozpo-
czeta w przedszkolu, bedzie kontynuowana na I etapie edukacyjnym czyli
edukacji wczesnoszkolnej. Dziecko rozpoczynajac nauke w szkole podsta-
wowej, zaczyna zmienia¢ swoje dotychczasowe zycie, z bycia matym dzie-
ckiem staje sie powaznym uczniem. Z wiasnego do$wiadczenia wiemy, ze

! Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. zmieniajgce rozporzqdzenie

w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszcze-
gélnych typach szkét, opublikowane 18 czerwca 2014 r. Dz. U. z 2014 r,, poz. 803, zat. 1.
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przed dzieckiem, ktore po raz pierwszy przychodzi do szkoty, stojg nowe
wyzwania, wynikajgce ze zmian wielu sytuacji, gtéwnie: edukacyjnych,
wychowawczych, srodowiskowych, réwiesniczych. Wielo§¢ zmian moze
zachwia¢ jego poczuciem bezpieczenstwa. Wydarzenie to, nie moze by¢
szokiem dla samego dziecka i jego rodzicéw.

W konteks$cie wymienionej sytuacji, przedstawionej z koniecznosci
w skrocie, widoczne sg zadania jakie ma do wykonania przedszkole. Gtow-
ne zadanie to przygotowanie dziecka do zmian jakie czekaja na nie w szkole.
Wazne jest, aby dziecko bylo gotowe na te zmiany. Jego rozwéj umystowy,
fizyczny, emocjonalny, spoteczny musi osiggna¢ taki poziom, aby sprostaé
temu wyzwaniu.

Zainteresowania dziecka powinny by¢ ukierunkowane nie tylko na na-
uke, powinno mie¢ uksztaltowane poczucie obowigzku, umie¢ podporzad-
kowa¢ sie poleceniom nauczyciela, umie¢ wspétdziata¢ w grupie réwies-
niczej, powinno by¢ przystosowane do wymagan szkoty i kontynuowania
nauki w szkole podstawowej. Ksztattowana w przedszkolu osobowo$¢
dziecka, zdolno$ci poznawcze, umystowe, postawy moralne i spoteczne po-
winny pozwoli¢ mu osiggnac¢ gotowos¢ szkolna. Dzieci, ktére uczeszczajg
do przedszkola zdobywaja wiedze, umiejetnosci i kompetencje, ktére beda
podstawa w dalszym rozwoju szkolnym. Wazne jest, aby pierwszy kontakt
ze szkotg nie byt zniechecajacy dla przysztego ucznia. Tu nalezy wskaza¢ na
ogromna role, ktérg ma do odegrania nauczyciel przedszkola, a mianowicie
przygotowania dziecka do udanego startu w szkole.

Zarysowane we wstepie zagadnienia zwigzane z gotowos$cig szkolng
dziecka, zawarte sg w szeSciu rozdziatach niniejszego opracowania. Szcze-
gblng uwage zwrocono na kwestie zwigzane z procesem realizacji gtow-
nych celéw wychowania przedszkolnego sformutowanych w Podstawie
programowej wychowania przedszkolnego z 30 maja 2014 roku. W pigtym
rozdziale, najwazniejszym z punktu widzenia metodologicznych zatozen
badan, okreslono cel i przedmiot badan tj. poznanie stopnia gotowosci
szkolnej dzieci 5- i 6-letnich z wybranych przedszkoli z terenu Bialej Podla-
skiej. Okreslono problemy i hipotezy badawcze zaktadajac, ze stopien goto-
wosci szkolnej u dzieci piecioletnich i szeScioletnich moze by¢ zadawalaja-
cy. Zatozono, ze przeprowadzenie diagnozy przedszkolnej okresli, czy i na
ile dziecko poradzi sobie w klasie pierwszej, czy bedzie w stanie opanowacé
wiadomosci i umiejetnosci okre$lone w podstawie programowej. Przyjeto,
ze wyniki diagnozy moga stuzy¢ wszystkim podmiotom odpowiedzialnym
za edukacje wczesnoszkolng, a w szczego6lnosci studentom, ktorzy w przy-
sztosci chcg podja¢ prace na stanowisku nauczyciela wychowania przed-
szkolnego.
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W ostatnim rozdziale pracy zaprezentowano wyniki badan i przed-
stawiono opracowania statystyczne wynikéw punktowych uzyskanych
w badanej grupie dzieci liczacej okoto 500 oséb. Zastosowano narzedzie
badawcze tzw. Arkusz Skali Gotowos$ci Szkolnej?. Za pomoca testéw sta-
tystycznych U Manna-Whitneya i Kruskala-Wallisa zbadano istotno$¢
réznic. W zakonczeniu pracy dokonano weryfikacji hipotez badawczych
oraz przedstawiono wnioski z przeprowadzonych statystycznych analiz
ilosciowych i jakoSciowych oraz konkluzje, ktére mogg by¢ przyczynkiem
do pogtebienia refleksji pedagogicznej nad gotowoscia szkolng, w szeroko
rozumianym konteks$cie rozwoju dziecka, nie tylko z punktu widzenia na-
uczycieli przedszkoli, studentéw, pedagogow ale i rodzicow.

Jednoczesnie autorki zdajg sobie sprawe, Ze prezentowane opracowanie
nie wyczerpuje szerokiej problematyki gotowosci szkolnej, ktérg mozna
rozpatrywac na wielu ptaszczyznach i w kontekscie wielo$ci i jakos$ci czyn-
nikéw determinujacych ten proces.

W tym miejscu nalezy podkresli¢, ze publikacja powstata dzieki $rod-
kom pozyskanym z grantu na badania wtasne Panistwowej Szkoty Wyzszej
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej. Autorki dziekujg dyrekcjom
przedszkoli bialskich i nauczycielom za okazang pomoc i zyczliwos¢, dzieki
ktéorym mozliwe byto zorganizowanie i sprawne przeprowadzenie badan.
Dziekuja réwniez recenzentkom pracy dr hab. Annie Klim-Klimaszewskiej
i dr hab. ElZbiecie Jaszczyszyn za cenne wskazowki.

2 A Frydrychowicz i in, Skala gotowosci szkolnej, Warszawa, Wydawnictwo Centrum Pomocy Psycholo-
giczno-Pedagogicznej, 2006.
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Summary

Statutory provisions obliging five-year-old children to have a year
preparation in so-called zero unit in nurseries or primary schools and
lowering school age of children from seven to six years provoked a stormy
public debate, which goes far beyond the environment’s most interested
in the problems of school and family. Different social and political groups
loudly argued and still argue its position in support of both government
proposals for the change, as well as negating and criticizing it. Among the
many critical voices, particularly noteworthy is the voice of the parents who
pay attention to the fact that in this way childhood is reduced, and that the
five-year-old preschooler cannot cope with the challenges of education as
a six-year-old pupil in school. The objections of the part of parents against
sending six-year-old children to school even took the form of a mass social
movement under the catchword “Save the children”.

The purpose of this study in no way was siding with one party in a public
discussion on the lowering of school age of children. The authors meant
primarily to answer the question of what, in fact, are the possibilities of
development in five-year-old and six-year-old children. Diagnosis of these
capabilities in an objective and independent of other than substantive
considerations, was the main assumption of the study.

The monograph was created thanks to funds obtained from a grant to
own research of Higher State School of Pope John Paul II in Biata Podlaska.
The authors thank the managements and teachers of nurseries in Biata
Podlaska for their help and kindness, through which it was possible to
organize and conduct research smoothly. Also, they wish to thank to the
reviewers of the study: Associate Prof. Anna Klim-Klimaszewska and
Associate Prof. Elzbieta Jaszczyszyn for valuable clues.
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Rozdziatl 1

Srodowiska wspierajace
udany start dziecka w szkole

1. Rodzina pierwszym Srodowiskiem rozwoju i wychowania
dziecka

W tym rozdziale zostanie przedstawione zagadnienie przygotowania
dziecka do podjecia nauki w I klasie szkoty podstawowe;j. Jak pisze autorka
programu edukacji przedszkolnej Aldona Kopik: ,,Poniewaz profil rozwoju
kazdego dziecka wstepujacego do szkoty jest nieco inny, a r6znice pomie-
dzy dzie¢mi bywajg bardzo wyrazne, zatem znajomos$¢ zagadnien zwigza-
nych z gotowoscig i jako$cig startu szkolnego jest niezbedna kazdemu na-
uczycielowi, rodzicowi, terapeucie”s.

Rodzina stanowi najlepsze srodowisko rozwojowe i wychowawcze dla
dziecka, poniewaz ,dostarcza w zasadzie wszystkich bodZcéw potrzebnych
do prawidtowego psychicznego i fizycznego rozwoju, ksztattuje wzory
zachowania sie dziecka oraz podstawowe motywacje jego postaw wobec
ludzi, przedmiotéw, proceséw i zjawisk otaczajgcego Swiata™. Rodzina to
pierwsze i podstawowe $rodowisko zycia i wychowania dziecka, to war-
to$¢, ktéra ma wielkie znaczenie w rozwoju dziecka. Srodowisko to umoz-
liwia dziecku dtugotrwaty proces wychowawczy, w ktorym realizuje sie

3 A. Kopik (red.), Szesciolatki w Polsce. Raport 2006. Diagnoza badanych sfer rozwoju, Kielce, Wydawni-
ctwo TEKST Sp. z 0.0, 2007, s. 11.

* ]. Rembowski, Postawy uczuciowe dzieci wobec dorostych cztonkéw rodziny, w: M. Ziemska (red.), Ro-
dzina i dziecko, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 1980, s. 215.
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w sposdb naturalny przez codzienne Zycie, bezposredni kontakt z czton-
kami rodziny. Dziecko zdobywa podstawowa wiedze o otaczajacej nas rze-
czywisto$ci, uznawanych przez najblizszych wartos$ciach, obowigzujgcych
normach, rozwija swoje umiejetnosci, zdolnosci, zainteresowania. Rodzina
to pierwsza grupa spoteczna, ktéra wptywa na socjalizacje dziecka. Wza-
jemne kontakty w rodzinie zalezg od wielu czynnikéw, do gtéwnych z nich
nalezy wymieni¢: postawy rodzicielskie, cechy osobowosci rodzicéw, wiek
i wyksztatcenie rodzicéw oraz normy wychowawcze panujace w danej ro-
dzinie.

Srodowisko rodzinne wplywa na dziecko w sposéb dwojaki, poprzez
Swiadomg prace wychowawczg i oddzialywania niezamierzone. Postawy
rodzicielskie, przeszto$¢ rodzinna, stosunek do innych, to wazne elemen-
ty zycia rodzinnego, uksztattowane w przeszitosci, w rodzinach macie-
rzystych. Rodzice jako wychowawcy swoich pociech, powinni utatwi¢ im
poznanie otaczajgcej rzeczywistosci, umozliwiajac obserwacje, integracje
wszystkich srodowisk, w ktérych dziecko bedzie przebywato.

W aspekcie udanego startu dziecka w szkole wydaje sie uzasadnione
zwrdcenie szczegblnej uwagi na wiaczenie rodzicéw do edukacji dziecka,
tak aby przyczynili sie do pobudzenia jego wszechstronnego rozwoju, po-
czucia przynalezno$ci do rodziny i wzmacniania wiezi rodzinnych. Uwaga
rodzicow powinna by¢ skupiona na usamodzielnianiu sie dziecka, powinni
oni budzi¢ w nim wiare we wtasne mozliwosci, motywowac¢ do dalszej pra-
cy oraz mie¢ pozytywny stosunek do obowigzkéw, ktére ma do wykonania.
Rodzice ukierunkowujac rozwéj dziecka, wspierajg jego rozwoj intelektu-
alny, rozwoj charakteru, utatwiajac mu przygotowanie do podjecia nauki
szkolnej. Zatem czynnikami bez watpienia stymulujacymi rozwoj dziecka
jest rodzina.

Jak pisze Elzbieta Jaszczyszyn, kazdy z rodzicéw: ,,(...) moze by¢ sprzy-
mierzencem w procesie wtaczania dziecka do spotecznosci szkolnej i re-
alizowania przez niego zadan rozwojowych”>. W przygotowaniu dziecka
do podjecia nauki w szkole szczeg6lng role odrywa ,,edukacja dla zaufa-
nia” prowadzona w rodzinie. Istota tej edukacji sa przekonania na temat
szkoty, nauczycieli w niej pracujacych oraz przysztej klasy i oparte na nich
dziatania. Rodzice: ,(...) rozpoznajg sprawe rozpoczecia edukacji w szkole
przewaznie w klimacie zaufania dla innych. Decyduja sie na zaufanie, bo
poszukuja dla siebie i dziecka ludzi przychylnych, solidnych i godnych za-
ufania. Wiedze na ich temat uzyskuja bezposrednio sami lub wchodza w jej
posiadanie dzieki innym ludziom, a nastepnie poddaja ja testowi praktyki

5 E.Jaszczyszyn, Oczekiwania szesciolatkéw i ich rodzicow w stosunku do szkoty a realia realizacji obo-

wiqzku szkolnego, Bialystok, Wydawnictwo Uniwersyteckie Trans Humana, 2010, s. 33.

10
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- podejmuja decyzje o oddaniu dziecka pod opieke instytucji, a w niej, o ile
to mozliwe, wybranej osobie”®.

Ewa Jarosz wymienia i opisuje czynniki zwigzane z rodzing, takie jak:
,warunki materialne - poziom dochodu, sytuacja mieszkaniowa, zaspo-
kajanie potrzeb dziecka, czy bedzie wtasciwie sie odzywiato, miato odpo-
wiednig do por roku odziez, czy bedzie miato warunki do nauki, odpoczyn-
ku, zabawy; warunki kulturalne - poziom wyksztatcenia rodzicéw, kultura
jezyka rodziny, zasady wychowania, sposoby spedzania czasu wolnego.
Warunki kulturalne i wyksztatcenie rodzicow wptywajg na rozwdj inte-
lektualny oraz osiggniecia uczniéw. Rodzice wyksztatceni wykazujg duze
zainteresowanie problemami szkolnymi, majg wobec dzieci wieksze aspi-
racje i wymagania, pobudzaja dziecko do zdobywania osiagnieé¢; warunki
spoteczno-psychologiczne - to struktura rodziny, osobowo$¢ rodzicow,
stosunki miedzy rodzicami, postawy rodzicow wobec dzieci””.

Na istotny wptyw rodziny w rozwoju dziecka zwrocili uwage autorzy
raportu Szesciolatki w Polsce. Raport 2006. Diagnoza badanych sfer rozwoju,
w ktoérym czytamy:,,0 kondycji rodziny i zdolnosci petnienia przypisanych
jej funkcji decyduje wiele czynnikéw, takich jak: struktura rodziny, wy-
ksztatcenie i zawdd rodzicow, liczba dzieci w rodzinie, warunki materialne
i mieszkaniowe czy tez poziom $wiadomosci pedagogicznej rodzicéw. Wa-
runki te sg inne w rodzinach zamieszkatych w mies$cie, a inne w rodzinach
zyjacych na wsi. Dotychczasowe badania dowodza, ze dzieci wiejskie s3
znacznie gorzej przygotowane do podjecia obowigzkéw szkolnych od swo-
ich rowie$nikoéw z miasta”®.

Wptyw rodzicéw na dziecko ma rozlegty zasieg, wptywa na rozwoj po-
zZnawczy, na obraz samego siebie. Zaangazowanie rodzicéw w wychowanie
dziecka majg decydujacy wptyw na przyszte losy dziecka. Rodzice moga
sami obserwowa¢ postepy w rozwoju dziecka w $rodowisku domowym,
w czasie zabawy, w czasie samodzielnie wykonywanych obowigzkéw do-
mowych. Widzgc braki sg w stanie korygowa¢ postepowanie dziecka, roz-
wijac¢ zainteresowania i uzdolnienia poprzez wspolne spedzanie czasu wol-
nego, wzbogacanie stownictwa poprzez rozmowy, po przez komunikacje
ksztattujaca wymowe. Wychowanie w prawidtowo funkcjonujacej rodzi-
nie, ktora jest ostojg dla dziecka, stymuluje prawidtowy jego rozwéj. Dzie-
cko rozwija sie w atmosferze mitosci, w warunkach pozwalajgcych zaspo-
koi¢ podstawowe potrzeby, zainteresowania. Wsparcie rodzicéw, rodziny

6 Ibidem, s. 40.

7 E. Jarosz, Wybrane obszary diagnozowania pedagogicznego, Katowice, Wydawnictwo Uniwersytetu
Slaskiego, 2001, 5. 77.

8 A. Kopik (red.), Szesciolatki w Polsce. Raport 2006. Diagnoza badanych sfer rozwoju, Kielce, Wydawni-
ctwo TEKST Sp. z 0.0., 2007, s. 10.
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to dobra wrdzba na przysztos¢, dziecko ma poczucie, ze zawsze, w kazdej
sytuacji moze liczy¢ na najblizszych.

2. Cele i zadania przedszkola w przygotowaniu dzieci
do podjecia nauki w szkole podstawowej

Gtéwnym celem wychowania przedszkolnego jest wspomaganie rozwo-
ju i weczesna edukacja dzieci od trzeciego roku zycia do rozpoczecia nauki
w szkole podstawowej. W Polsce pojeciem ,wychowanie przedszkolne”
okres$la sie wychowanie dzieci w okresie Zycia, poprzedzajacym ich nauke
szkolna.

Wychowanie przedszkolne zapewnia wielostronny rozwdj fizyczny
i psychiczny dziecka, przyspiesza rozwoj poznawczy, mowe, my$lenie oraz
dziatanie. Jest to istotny etap wychowania i znaczacy dla dalszych loséw
edukacyjnych oraz zyciowych wychowankéw. Fundamentalnym ,celem
wychowania przedszkolnego jest wspomaganie i orientacja rozwoju dzie-
cka adekwatna do jego wrodzonych mozliwosci rozwojowych w relacjach
ze Srodowiskiem spoteczno-kulturowym i przyrodniczym”®.

W kontek$cie udanego startu szkolnego, nalezy wskazac na istotng role
wychowania przedszkolnego, ktérego gtéwnym celem jest wszechstronny
rozwoj osobowosci dziecka w taki sposdb, aby dobrze przygotowac je do
szkoty. Dlatego w Ustawie o systemie oswiaty znajdujemy zapis, ze kazdy
pieciolatek jest zobowigzany odby¢ roczne przygotowanie przedszkolne
w przedszkolu, oddziale przedszkolnym zorganizowanym w szkole podsta-
wowej lub innej formie wychowania przedszkolnego!. Wymieniona Usta-
wa zobowigzuje przedszkole do realizacji programu wychowania, ktéry
uwzglednia Podstawe programowq wychowania przedszkolnego. Zjawisko to
jest powszechne i zapewnia co najmniej pieciogodzinne bezptatne naucza-
nie'’. W tym miejscu nalezy zwréci¢ uwage, ze niezaleznie od formuty orga-
nizacyjnej wychowania przedszkolnego (przedszkole, punkt przedszkolny)
oraz miejsca jej realizacji, placowki musza zrealizowa¢ peiny zakres podsta-
wy programowej'?, aby dzieci mogly uzyska¢ odpowiednie przygotowanie
do podjecia nauki w szkole. Wychowanie przedszkolne powinno zapewnié

® A. Lada-Grodzicka, E. Betczewska i in., ABC Program wychowania przedszkolnego XXI wieku, Warsza-

wa, WSiP, 2000, s. 155.

Zob. Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r. ze zmianami wynikajacymi z ustawy z 19

marca 2009 r,, Dz. U. Nr 56, poz. 458.

1 Jbidem, poz. 458.

12 Zob. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. zmieniajace rozporzadze-
nie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w po-
szczegoblnych typach szkét, opublikowane 18 czerwca 2014 r. Dz. U. z 2014 r., poz. 803, zat. 1.
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przygotowanie dziecka do podjecia nauki w szkole i od tego beda zalezaty
jego sukcesy w poézniejszej edukacji. Zatem wypada doceni¢ wychowanie
przedszkolne w edukacji najmtodszego pokolenia, poniewaz wiek przed-
szkolny rzutuje na rozwdj i przyszte losy cztowieka. Przedszkole i osoby
w nim pracujace spetniajg wazng role w edukacji matego dziecka, rozbu-
dzajg pierwsze zainteresowania, dajg rowne szanse wszystkim dzieciom na
rozwiniecie indywidualnych cech charakteru, poznanie zasad i norm oby-
czajowych. Nalezy podkresli¢ znaczenie wychowania przedszkolnego jako
najlepszego sojusznika rodziny, w wielu przypadkach jedynego $rodowi-
ska, w ktorym dziecko moze sie rozwija¢ w spos6b prawidiowy.

Przedszkola, punkty przedszkolne i inne formy wychowania przedszkol-
nego zobowigzane s3 do realizacji gléwnych celéw wychowania przed-
szkolnego, ktore zostaty sformutowane w Podstawie programowej wycho-
wania przedszkolnego z dnia 30 maja 2014 roku'? i odnoszg sie do wszystkich
obszarow dziatalno$ci edukacyjnej przedszkola.

Cele wychowania przedszkolnego to m.in.:

1. wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolnien oraz ksztaltowanie
czynnosci intelektualnych potrzebnych im w codziennych sytuacjach
i w dalszej edukacji;

2. budowanie systemu warto$ci, w tym wychowywanie dzieci tak, zeby
lepiej orientowaty sie w tym, co dobre, a co zle;

3. ksztattowanie u dzieci odpornosci emocjonalnej koniecznej do racjo-
nalnego radzenia sobie w nowych i trudnych sytuacjach, w tym takze
do tagodnego znoszenia streséw i porazek;

4. rozwijanie umiejetnos$ci spotecznych dzieci, ktére sg niezbedne w po-
prawnych relacjach z dzie¢mi i dorostymi;

5. stwarzanie warunkéw sprzyjajacych wspdlnej i zgodnej zabawie
oraz nauce dzieci o zréznicowanych mozliwosciach fizycznych i in-
telektualnych;

6. troska o zdrowie dzieci i ich sprawnos$¢ fizyczng; zachecanie do
uczestnictwa w zabawach i grach sportowych;

7. budowanie dzieciecej wiedzy o Swiecie spotecznym, przyrodniczym
i technicznym oraz rozwijanie umiejetnosci prezentowania swoich
przemyslen w sposob przemyslany dla innych;

8. wprowadzenie dzieci w Swiat wartoSci estetycznych i rozwijanie
umiejetnos$ci wypowiadania sie poprzez muzyke, mate formy teatral-
ne oraz sztuki plastyczne;

13 Ibidem, poz. 803.
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9. ksztattowanie u dzieci poczucia przynalezno$ci spotecznej (do rodzi-
ny, grupy rowiesniczej i wspolnoty narodowej) oraz postawy patrio-
tycznej;

10. zapewnienie dzieciom lepszych szans edukacyjnych poprzez wspie-
ranie ich ciekawosci, aktywnosci i samodzielnosci, a takze ksztat-
towanie tych wiadomosci i umiejetnosci, ktére sg wazne w edukacji
szKkolnej'.

Nalezy zwroci¢ uwage i podkresli¢ role wyznacznikow gotowosci do
nauki szkolnej. Wprowadzane zmiany®® w systemie edukacji, a zwtaszcza
w wychowaniu przedszkolnym i edukacji wczesnoszkolnej - inaczej kon-
kretyzujg to, co dzieci majg wiedzie¢ i umie¢, aby mogty pomyslnie rozpo-
cza¢ nauke w szkole podstawowej. Na pierwszym miejscu nalezy wymie-
ni¢ Podstawe programowq wychowania przedszkolnego ¢, wybrany przez
nauczyciela autorski program edukacyjny'’ i pakiety zeszytow Cwiczen.
I[stotne znaczenie majg bowiem czynniki, takie jak:

» warunki, w jakich odbywa sie edukacja dzieci w danej szkole, wypo-
sazenie klasy, szatni, Swietlicy, w ktorej dzieci moga przebywac po lub
przed zajeciami;

* organizacja nauki w szkole podstawowej, np. zaplanowanie zajec
w klasie na pierwszej lub drugiej zmianie;

* regulamin szkolny;

* wymagania i oczekiwania ustalone przez nauczyciela wobec dzieci
iich rodzicow.

Podstawa programowa zobowigzuje nauczycieli przedszkoli do prze-
prowadzania diagnozy gotowos$ci szkolnej do podjecia nauki w szkole.
Badanie takie odbywa sie na poczatku roku szkolnego poprzedzajacego
rozpoczecie przez dziecko nauki w klasie pierwszej szkoty podstawowej
i na koncu roku szkolnego. Nauczyciele gromadza dane o rozwoju dziecka
w indywidualnych arkuszach, te dane pozwalajg okres$li¢ poziom gotowosci
szkolnej kazdego dziecka. Zebrane dane obejmujg rézne sfery rozwojowe
dziecka poczawszy od spoteczno-emocjonalnej, przez fizyczna do poznaw-
czej. Analiza wynikéow pokazuje mocne i stabe strony w rozwoju dziecka
oraz obszary, ktére nalezy wspomagac i usprawnia¢, by rozwéj byt bardziej
efektywny i przynidst lepsze rezultaty.

Nauczyciele wychowania przedszkolnego przekazuja rodzicom wyni-
ki diagnozy o stanie gotowoSsci szkolnej ich dziecka. Natomiast czy rodzi-

1 Jbidem, poz. 803.

15 Na przyktad zmiany wprowadzone przez Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23.12.2003 r., a takze
obnizenie wieku rozpoczynania przez dzieci nauki szkolnej.

Zob. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodoweyj..., op. cit., poz. 803.

Wedtug obecnie obowiazujacych standardéw - program taki stanowi konkretyzacje i rozszerzenie
celéw oraz tresci zawartych w obowiazujacej podstawie programowe;j.
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ce przekaza ja wychowawcy klasy pierwszej do ktoérej bedzie uczeszczato
ich dziecko, to juz zalezy wytacznie od ich woli. W $wietle obowigzujgcych
przepiséw prawa o$wiatowego przedszkola nie majg obowigzku przeka-
zywania informacji z badania gotowosci szkolnej do szkoty podstawowej
w ktoérej dzieci podejma nauke. ,,Szkota jest podstawowym ogniwem edu-
kacji wspétczesnego cztowieka. Jej zadanie polega na wprowadzaniu dzieci
w tradycje i kulture oraz ksztattowaniu ich systemu wartos$ci, wyposaza-
niu w wiedze i umiejetno$ci. Warunkiem prawidtowego przebiegu proce-
su uczenia sie i dobrego funkcjonowania dziecka w roli ucznia jest dobry
poziom kompetencji rozwojowych, a tym samym osiggniecie przez dzieci
gotowosci szkolnej. Wtasciwe przygotowanie dziecka do rozpoczecia nauki
oraz witasciwe przygotowanie szkoty na przyjecie ucznia jest warunkiem
koniecznym do osiagniecia sukcesu”®,

3. Chronologia wieku przedszkolnego dziecka

Wedtug polskich psychologéw rozwojowo wiek dziecka od 3 do 6 roku
zycia okresla sie jako wiek przedszkolny®. Istnieje r6znica pomiedzy wie-
kiem rozwojowym dziecka, a wiekiem dziecka rozpoczynajacego nauke
w I klasie szkoty podstawowej, poniewaz dzieci 6-letnie zgodnie z obowia-
zujacym prawem o$wiatowym, beda juz uczniami, a nie przedszkolakami.

Wychowanie przedszkolne to pierwszy etap edukacji, ktéry obejmuje
dzieci w wieku miedzy 3. a 6. rokiem zycia. Przy ustalaniu granic wieku
dziecka uwzglednia sie pewne cechy, ktére sa wspolne i charakterystyczne
dla wszystkich dzieci w tym okresie rozwojowym, mimo istniejgcych roz-
nic indywidualnych i Srodowiskowych?’. Nalezy jednak zwroci¢ uwage, ze
w Polsce granice wieku chronologicznego dziecka ulegty zmianie, szczegdl-
nie gérna granica zostata zmieniona do lat pieciu?l. Z takim zapisem spoty-

18 A. Kopik (red.), Szesciolatki w Polsce. Raport 2006. Diagnoza badanych sfer rozwoju, Kielce Wydawni-
ctwo TEKST Sp. z 0.0., 2007, s. 10.

19 A. 1. Brzezinska, Psychologiczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, Gdansk, Gdan-
skie Wydawnictwo Psychologiczne, 2007; A. Birch, Psychologia rozwojowa w zarysie. Od niemowle-
ctwa do dorostosci, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011; B. Harwas-Napierata, ]. Trempata
(red.),Wiedza z psychologii rozwoju cztowieka w praktyce spotecznej, Poznan, Wydawnictwo Naukowe
UAM, 2012.

20 M. Kielar-Turska, Wczesne dzieciristwo, w: B. Harwas-Napierata, J. Trempata (red.), Psychologia rozwo-
Jju cztowieka. Charakterystyka okreséw Zycia cztowieka, t. 2, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN,
2000; A. Klim-Klimaszewska, Pedagogika Przedszkolna, Nowa podstawa programowa, Warszawa In-
stytut Wydawniczy ERICA, 2010, s. 39.

21 0d 1 wrze$nia 2014 r. dzieci szeScioletnie w Polsce urodzone w pierwszej potowie roku objeto obo-
wigzkiem szkolnym, za$ urodzone w drugiej potowie roku - decyzje o podjeciu nauki w szkole podej-
muja rodzice, natomiast od 1 wrze$nia 2015 r. - wszystkie dzieci szeScioletnie objeto obowigzkiem
szkolnym.
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kamy sie obecnie w polskim prawie oSwiatowym. Zatem piszac o dziecku
w wieku przedszkolnym, bedziemy mieli na uwadze jego wiek od 3. do 5.
lat. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, Ze nie we wszystkich krajach europej-
skich spotykamy sie z identycznym wiekiem przedszkolnym: w Danii dzie-
ci w wieku 3-7 lat uczeszczaja do przedszkoli, we Francji w wieku 3-6 lat,
w Szwecji w wieku 1-7 lat, we Wtoszech 3-6 lat, w Belgii od 3 do 6 lat.

4. Rozwo6j wybranych form aktywnosci dziecka w wieku
przedszkolnym

Wiek przedszkolny uznawany jest przez pedagogéw za wiek zabawy, po-
niewaz zabawa jest gtéwna i naturalng forma dziatalnosci dziecka. W tym
czasie zmieniajg sie zar6wno sposob zabawy, jak i obszary zaangazowania
dziecka w zabawe. Zabawa jest przede wszystkim pretekstem do pozna-
wania $wiata, siebie i innych ludzi, a takze do ¢wiczenia regut spotecznych
izasad wspdtpracy z innymi ludZmi. Podczas zabawy dziecko nabywa nowe
umiejetnosci zwigzane z podejmowanymi dziataniami i organizowaniem
wtasnej aktywnoSci.

Jak pisze Joanna Matejczuk: ,w wieku przedszkolnym obserwujemy
ewolucje zabawy, ktéra mozemy opisac jako przejscie: od zabawy ,na serio”
przez zabawe ,na niby” do zabawy z regutami. W efekcie dzieki doswiad-
czeniom wyniesionym z zabawy dziecko staje sie bardziej gotowe do podje-
cia zadan w obszarze nauki i pracy”?2.

Obserwujac dziecko w trakcie zabawy mozemy je poznaé, w szczegdl-
nosci jego sposéb myslenia, mowe, uspotecznienie i stopienn samodzielno-
$ci w rozwigzywaniu problemoéw. W zabawie znajduje odbicie wewnetrzny
Swiat wartos$ci dziecka: jego potrzeby, uczucia i wiedza o otaczajgcym go
Swiecie. Zabawa to przyjemno$¢. W trakcie zabawy dziecko doznaje wielu
emocji i wzruszen np. radosci lub smutku, zadowolenia lub wstydu. Wszel-
kie doswiadczenia, sa w zabawie przeksztatcane w sposéb tworczy?3.

Zabawa w wieku przedszkolnym przybiera réznorakie i bogate formy.
Jest czynnos$cig samodzielng i tworczg. Typowymi dla tego okresu sa zaba-
wy: ruchowe, konstrukcyjne, tematyczne dydaktyczne czy badawcze.

Okres przedszkolny to réwniez czas wielkiego tworzenia: rysowania,
lepienia, wycinania, malowania. Jest to z jednej strony jeszcze jeden ro-
dzaj zabawy, z drugiej strony to mozliwosci dla ¢wiczenia symbolicznego

22 ]. Matejczuk, Rozwdj dziecka, wiek przedszkolny, w: A. 1. Brzezinska (red.), Niezbednik Dobrego Nauczy-
ciela, Seria I, T.2, Warszawa, Wydawnictwo IBE, 2014, s. 20.

2 M. Przetacznik-Gierowska, G. Makielto-Jarza, Psychologia rozwojowa i wychowawcza wieku dzieciece-
go, Warszawa, WSIiP, 1992, s. 207.
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reprezentowania rzeczywistos$ci. Za pomocg sztuki (najczesciej rysunku)
dziecko uczy sie symbolicznie odzwierciedla¢ rzeczywisto$¢. Wedtug Marii
Zebrowskiej do zabaw mozna zaliczy¢ zajecia manipulacyjno - konstruk-
cyjne, malowanie, lepienie z plasteliny czy gliny poniewaz podejmowane sg
dla przyjemnosci*..

Dziecku sprawia przyjemnos¢ i satysfakcje pozostawianie sladow wtas-
nych czynno$ci ruchowych na papierze czy innym dostepnym materiale.
Dziecko zajmuje sie rysunkiem juz od najwcze$niejszych lat, kiedy brakuje
mu jeszcze stow, by moc wyrazié co czuje, robi to za pomoca otéwka, kredki
przelewajac swoje emocje na papier.

Dzieciece rysunki umozliwiaja nam dorostym spojrzenie na otacza-
jacy $wiat oczami matego tworcy. Spod nieokreslonych linii wytania sie
obraz dzieciecej radosci lub moze krzyku i niepokoju. Swg spontanicznos-
cig, $wiezym spojrzeniem, czysto$cig duchowa dziecko ma dla dorostego
przestanie, ktore prawidtowo odczytane bedzie stanowito kamien milowy
W jego rozwoju.

Tworczos¢ plastyczna odpowiednio prowadzona w przedszkolu odgry-
wa olbrzymig role w dalszej edukacji matego dziecka. Wtasciwie dobrane
zajecia powoduja u malucha pobudzenie wrazliwosci estetycznej, rozwoj
jego umystu, charakteru, woli, rozwdj manualny jak i petniejszy rozkwit
jego osobowosci. U matych dzieci rysowanie, wycinanie, lepienie obok za-
bawy nalezy do twoérczych form ich dziatalnosci, ktore z kolei aktywizu-
ja dziecko i przyczyniajg sie do jego wszechstronnego rozwoju fizycznego
i umystowego?°.

Obserwacje tworczych aktywnosci dzieci pokazaty, Ze najczestszym zja-
wiskiem w ekspresyjnej i spontanicznej ich dziatalnosci jest oprocz zabawy
- tworczo$¢ plastyczna. Swojg powszechno$cig dominuje ona nad ekspresja
muzyczng, literacka a nawet przewyzsza ona tworczos¢ konstrukcyjno -
techniczna.

Rysunek dziecka okreslany jest jako przestanie oraz swobodna czyn-
no$¢, wyrazajgca sie w jezyku spontanicznym. Opowiada on, przemawia do
nas, wyjasnia wszystko czego samo nie potrafi przekaza¢ werbalnie. Ana-
liza jego rysunku dostarcza bardzo cennej wiedzy wychowawcom, a prze-
de wszystkim rodzicom i oczywiscie wszystkim tym, ktérzy za cel gtéwny
stawiajg sobie zrozumienie dziecka, chcac przyblizy¢ sie do niego w celu
lepszego ukierunkowania go?®.

24 M. Zebrowska, Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN,
1986, s. 433.

% ]. Matejczuk, Rozwdj dziecka, wiek przedszkolny, w: A. 1. Brzezinska (red.), Niezbednik Dobrego Nauczy-
ciela, Seria I, T.2, Warszawa, Wydawnictwo IBE, 2014.

% S. Chermet-Carroy, Zrozum rysunki dziecka, czyli jak interpretowa¢ rysunki matych dzieci, L.6dz, Wy-
dawnictwo ,,Ravi”, 2005, s. 7.
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Rysunek dziecka jest tez oznaka jego intelektualnej dojrzatosci. W trak-
cie wykonywania rysunku dziecko ,, Zzywo” mysli nad swoim dzietem, stop-
niowo urozmaica jego tres¢, jak rowniez forme wykonania, wprowadzajac
coraz to nowe elementy i szczegdty. Nastepuje powigzanie proceséw my-
Slenia z pracg reki, co sprawia, ze tego rodzaju czynno$¢, dziatalnos¢ sta-
je sie waznym niewerbalnym $rodkiem do poznania otaczajgcego dziecko
Swiata?’.

Gdy dziecko konczy trzeci rok zycia, w jego rysunkach mozna dostrzec
juz pewne podobienstwo do konkretnego przedmiotu, ktore chciato nary-
sowac. Na poczatku jego bazgroty sg jakby ogélnym symbolem przedmio-
tow, tak wieloznacznym, ze prawie kazda rzecz mozna podstawic pod ten
symbol. Dopiero z tego ogdélnego symbolu zaczynaja wytania¢ sie schematy,
az wreszcie da sie zauwazy¢ konkretng rzecz w mniej lub bardziej rzeczy-
wisty sposéb?®. W trakcie rysowania ujawniaja sie podstawowe procesy
myslowe. Dziecko dokonuje bardzo prostych obserwacji widzianych przed-
miotéw. Poznania rzeczywistoS$ci rozpoczyna sie wtasnie od wrazen i spo-
strzezen, ktore istota ludzka zdobywa w trakcie obserwacji, a nastepnie
poprzez konkretne dziatanie?.

W czwartym roku zycia $wiadomos$¢ dziecka o otaczajacym go Swiecie
jest znacznie wieksza. W jego rysunkach zaczyna pojawia¢ sie wszystko
to, co nowego poznato, zauwazyto, lub to, co go bardzo zainteresowato. Za-
czyna przedstawiac otaczajacy go $wiat: domy, drzewa, kwiaty, ptaki itp.
W tym czasie nastepuje u dziecka utozsamianie sie z najblizszym otocze-
niem. Poniewaz jest zazwyczaj blisko zwigzane z matkg, to najczesciej na
rysunkach przedstawia ja i siebie. Je$li u malca nastepuje prawidtowy roz-
wdj wowczas wszystkie postacie na jego rysunkach sg usmiechniete. Jesli
rysuje postacie odmiennych ptci wyraznie zaczyna réznicowac ich stroje®’.

Okoto pigtego roku zycia maty twoérca ma juz petng $wiadomos¢ ota-
czajacej go rzeczywistosci, w swoich rysunkach przedstawia juz nie tylko
to, co widzi, lecz réwniez to, co wie. Dzieki obserwacjom natury potrafi juz
dobra¢ odpowiednio wtasciwe danym przedmiotom lub postaciom kolory.
Jednak nie postrzega jeszcze tréjwymiarowosci przestrzeni i dlatego na ry-
sunkach przedstawia ja jeszcze ptasko?™.

27 B. Hornowski, Badania nad rozwojem psychicznym dzieci i mtodziezy na podstawie rysunku postaci
ludzkiej, Wroctaw - Warszawa - Krakéw, Wydawnictwo Ossolineum, 1970, s. 111.

28 Ibidem,s. 112.

29 B. Hornowski, Analiza psychologiczna skali J.C. Ravena, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN,
1970, s. 39.

30 A. Kalbarczyk, Najwazniejsze lata, czyli jak rozumie¢ rysunki matych dzieci, Krakéw, Oficyna Wydawni-
cza Impuls, 2007, s. 53-57.

31 Ibidem, s. 63-64.
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W okresie szostego roku zycia dziecko wchodzi w faze tak zwanych
schematéw ptaszczyznowych. Okres ten jest nazywany ekspresja swobod-
n3. W tym tez czasie nastepuje w rysunkach matego tworcy préba wigza-
nia postaci ludzkiej i zwierzecej w scene rodzajowa, gdzie nastepuje po-
jawienie sie akcji o symbolicznym znaczeniu. Dziecko uzywa juz zywych,
czystych koloréw. Nadal jednak jest jeszcze ptasko$¢ formy, dalej brak
proporcji i trojwymiarowej przestrzeni. Natomiast nastepuje juz tworze-
nie kompozycji elementéw w jedng catos¢?2. Dzieci w wieku 6 lat wkraczajg
w ,stadium wzbogaconego i udoskonalonego schematu rysunku. Ich prace
nie s3 jeszcze kopig przedmiotéw, ale spos6b rysowania jest odmienny, for-
my graficzne bardziej gietkie i ptynne, nie tylko zgeometryzowane i, ana-
lityczne” (zestawienie catosci z kilku fragmentow i szczeg6tow), lecz takze
sylwetkowe. Prawidlowe odtworzenie proporcji sprawia wiekszosci dzieci
w tym wieku nadal duze trudnosci, na pierwszy plan w rysunku wysuwajg
sie w dalszym ciggu szczegdty wazne z punktu widzenia ich przezy¢ np.
tancuch na choince, kokardy we wtosach dziewczynki, guziki przy ubraniu.
Dzieci w tym wieku odtwarzaja chetnie nie tylko pojedyncze postacie i rze-
czy, lecz takze cate sceny i zdarzenia*.

W procesie rozwoju tworczej aktywnosci dziecka wazna jest rola na-
uczyciela wychowania przedszkolnego, chodzi o to, aby zachecat dzieci do
wypowiedzi na temat swoich wytworéw plastycznych. Ksztattuje to bo-
wiem ich mysli i uczucia, bogaci stownictwo oraz wdraza do powolnej sa-
mooceny. Zadaniem nauczyciela jest wiec przede wszystkim dostarczanie
mozliwosci rozwoju tworczosci plastycznej oraz rozwijanie u dziecka spo-
strzegania w kontaktach z otoczeniem i sztuka. W miare jak dziecko dojrze-
wa w jego rysunku réwniez dokonujg sie przeobrazenia, ktére sg obrazem
zmian w jego osobowosci oraz jego zainteresowan. W okresie szkolnym
rysunki dzieci nabiora wiekszej dynamiki oraz beda zgodne z realizmem
wizualnym - rysowaniem zgodnie z perspektywg oraz z troskg o wiernos¢
odtworzenia.

5. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana dzieciom
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 kwietnia 2013 r. w spra-
wie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach wskazuje sposoby i for-

32 S. Popek, Aktywnos¢ twércza dzieci i mtodziezy, Warszawa, WSiP, 1988, s. 106.
3 M. Przetacznik-Gierowska, G. Makielto-Jarza, Psychologia rozwojowa i wychowawcza wieku dzieciece-
go, Warszawa, WSIP, 1992, s. 228.
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my organizacji tej pomocy ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojo-
we i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne dziecka. ,,Polskie regulacje
prawne definiujg doktadnie na czym polega pomoc psychologiczno-pedago-
giczna, wyznaczajg zasady korzystania z tego rodzaju wsparcia oraz opisu-
ja procedury postepowania”3*. Przytoczone Rozporzadzenie MEN okre$la:

* kto i wjaki sposéb moze korzysta¢ z pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej?

+ kto porozpoznaniu indywidualnych potrzeb dziecka powinien zapro-
gramowac¢ odpowiednie wsparcie i zaplanowac¢ wtasciwe formy po-
mocy?

* kto i w jaki spos6b powinien zorganizowa¢ pomoc psychologiczno-
-pedagogiczna?

* jakie formy wsparcia przewiduje polskie prawodawstwo?

ElZbieta Jaszczyszyn i Joanna Dabrowska systematyzujg w nastepujacy
sposo6b formy pomocy w przedszkolu i szkole.

Tabela 1. Formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu i w szkole

Lp. Przedszkole Szkota

1. |Zajecia specjalistyczne Zajecia specjalistyczne
Korekcyjno-kompensacyjne Korekcyjno-kompensacyjne
Logopedyczne Logopedyczne
Socjoterapeutyczne Socjoterapeutyczne
Inne zajecia o charakterze terapeutycz- |Inne zajecia o charakterze terapeutycz-
nym nym

2. | Porady i konsultacje Porady i konsultacje

3. Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze

4. Zajecia rozwijajace uzdolnienia

5. Klasy terapeutyczne

Zrédto: E. Jaszczyszyn, ]. Dgbrowska, Psychological and Pedagogical Assistance to Chil-
dren in Public Kindergartens and I-11I Classes of Primary School in the Light of Polish Legal
Regulations, ,,Journal of Preschool and Elementary School Education” 2/2012.

Dzieciom, ktdre posiadaja orzeczenie, badZ opinie lub ich potrzeby po-
mocy psychologiczno-pedagogicznej zostaly rozpoznane przez nauczy-
ciela, organizuje sie zajecia specjalistyczne (zob. tabela nr 1). Zaréwno
w przedszkoly, jak i w szkole wskazane jest by pojawity sie zajecia rozwi-
jajace uzdolnienia podopiecznych. Wszystkie rodzaje zaje¢ moga prowadzic
wylacznie nauczyciele i specjalisci posiadajacy odpowiednie kwalifikacje.

3% E.Jaszczyszyn, ]. Dabrowska, Psychological and Pedagogical Assistance to Children in Public Kindergar-
tens and I-111 Classes of Primary School in the Light of Polish Legal Regulations, ,Journal of Preschool
and Elementary School Education” 2/2012.
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Poradnie psychologiczno-pedagogiczne prowadza takze badania dzieci
w zakresie diagnozy ich potrzeb edukacyjnych oraz kwalifikujg do odpo-
wiednich form pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Zgodnie z zapisa-
mi zawartymi w Rozporzqdzeniu MEN z dnia 1 lutego 2013 roku w sprawie
szczegbtowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno - pedago-
gicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych?®, zadaniem poradni
jest rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych dzieci i mtodziezy, w tym rozpoznawa-
nie ryzyka wystgpienia specyficznych trudnos$ci w uczeniu sie uczniéow
klas I-III szkoty podstawowe;.

Warto podkresli¢, ze pomoc psychologiczno-pedagogiczna oferowana
w przedszkolu, szkole, a takze w poradni psychologiczno-pedagogiczne;j
kierowana jest nie tylko do dzieci ale i do ich rodzicow. Zatem rodzic, ktéry
z jakiego$ powodu ma watpliwosci co do przeprowadzonej przez nauczy-
ciela diagnozy gotowosci szkolnej lub diagnoza przeprowadzona przez na-
uczyciela nie zadowala rodzica moze skorzystac z porady specjalisty w po-
radni psychologiczno-pedagogicznej, tj. u tak zwanego drugiego diagnosty.
Badania w poradniach psychologiczno-pedagogicznych prowadzi sie na
whniosek rodzica, ktore sa w zasadzie jednorazowym spotkaniem specja-
listy z dzieckiem i jego rodzicami, badZ opiekunami. Jezeli w konsekwen-
cji dokonania przez psychologa lub pedagoga w poradni, kolejnej diagnozy
stwierdza sie, ze dziecko nie osiggneto gotowosci szkolnej, wéwczas po-
radnia wydaje opinie o odroczeniu obowigzku szkolnego®. W tej sytuacji
dziecko uczeszcza po raz drugi do oddziatu przedszkolnego tzw. zerowki.
W praktyce spotykamy sytuacje, kiedy rodzice i nauczyciele uwazaja, ze
dziecko nie jest jeszcze gotowe do podjecia nauki w szkole, majg obawy czy
sobie poradzi w nowym $rodowisku i sprosta wymaganiom. Przy tego ro-
dzaju obawach dziecko wymaga pogtebionej diagnozy*’. Rodzice maja pra-
wo do tego aby ich dziecko zostato objete dodatkowym badaniem, ktoére
przeprowadzaja poradnie psychologiczno-pedagogiczne?®.

%5 Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 roku w sprawie szczegétowych zasad
dziatania publicznych poradni psychologiczno - pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjali-
stycznych, opublikowane 13 lutego 2013 r,, Dz. U. 2013, poz. 199.

36 E.Jaszczyszyn, ]. Dabrowska, Psychological and Pedagogical Assistance to Children in Public Kindergar-
tens and I-11I Classes of Primary School in the Light of Polish Legal Regulations, ,Journal of Preschool
and Elementary School Education” 2/2012.

37 A. Klim-Klimaszewska, Praca z dzieckiem ryzyka dysleksji i dysgrafii na zajeciach terapeutycznych
w przedszkolu, Warszawa, Instytut Wydawniczy ERICA, 2015.

% G. Krasowicz-Kupis, K. Wiejak, K. Gruszczynska, Katalog metod diagnozy rozwoju poznawczego dziecka
na etapie edukacji przedszkolnej i wezesnoszkolnej, tom I, Warszawa, Wydawnictwo IBE, 2015.
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Rozdzial 11

Gotowos¢ dziecka
do podjecia nauki szkolnej

1. Istota i definiowanie pojecia ,gotowos¢ szkolna”

W Podstawie programowej wychowania przedszkolnego okres$lono wie-
dze i umiejetnosci, ktére sg oczekiwane od dziecka pod koniec edukacji
przedszkolnej. Nadano im miano ,gotowosci szkolnej”*°. Gotowos¢ szkol-
ng definiuje sie jako ,,taki poziom rozwoju psychoruchowego dzieci, ktory
umozliwia im sprostanie wymaganiom stawianym w [ klasie szkoty pod-
stawowej w czasie rozpoczecia nauki™’. Wymienia sie tez poziomy rozwoju
intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego i fizycznego dzieci, a takze ich
podatnos$¢ i wrazliwo$¢ na nauke organizowang w szkolnych warunkach.

Jak pisze Aldona Kopik: , Poniewaz profil rozwoju kazdego dziecka
wstepujacego do szkoty jest nieco inny, a r6znice pomiedzy dzie¢mi bywajg
bardzo wyrazne, zatem znajomo$¢ zagadnien zwigzanych z gotowoscia i ja-
ko$cig startu szkolnego jest niezbedna kazdemu nauczycielowi, rodzicowi,
terapeucie™.

39 E.Jaszczyszyn, Dziecko w szkole. Przygotowanie szkoty- przygotowanie do szkoty, w: 1. Adamek, Z. Zbrég
(red.), Wczesna edukacja dziecka wobec wyzwan wspétczesnosci, Krakéw,Wydawnictwo , Libron”, 2011,
s. 145.

40 B. Wilgocka-Okon, Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich, Warszawa, Wydawnictwo Akademickie
,Zak”, 2003; A. Brzezifiska, Wspétczesne ujecie gotowosci szkolnej. O pomysiny start ucznia, Biuletyn
Informacyjny PTD 2002, nr 23.

41 A. Kopik (red.), Szesciolatki w Polsce. Raport 2006. Diagnoza badanych sfer rozwoju, Kielce, Wydawni-
ctwo TEKST Sp. z 0.0, 2007, s. 11.
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Podstawg do poznania istoty pojec¢: dojrzatos¢ i gotowosé, moze stanowié
stwierdzenie badaczki zagadnienia gotowo$ci szkolnej Barbary Wilgockiej-
-Okon, wedtug ktére;j: ,(...) podstawe zréznicowania tych poje¢ moze stano-
wi¢ zaréwno rozumienie samego procesu dojrzewania, jak tez roli uczenia
sie w procesie rozwojowym. W pierwszym przypadku wychodzi sie z za-
tozenia, Ze dokonujace sie w dziecku zmiany rozwojowe majg charakter
spontaniczny i wigza sie z dojrzewaniem. Kierowanie rozwojem przypisu-
je sie tu ztozonemu mechanizmowi biologicznemu, jakim jest dojrzewanie.
Dojrzato$¢ zas traktuje sie jako moment charakteryzujacy sie wrazliwoscia
na oddziatywania zewnetrzne, ktére moga modyfikowac¢ kierunek i dyna-
mike zmian, jakie zachodza w rozwoju. W drugim przypadku zaklada sie,
ze istnieje mozliwos¢ ¢wiczenia, ksztattowania pewnych wtasciwosci dzie-
cka, stwarzajgca szanse osiggniecia dojrzatosci szkolnej. Tu, wiec zwraca
sie uwage na moment ,przygotowania” czy ,gotowosci” do podjecia zadan
szkolnych*?. Wedtug B. Wilgockiej-Okon: ,gotowos¢, nie jest stanem, na kto-
ry wystarczy po prostu czekac, ale trzeba jg wyksztatci¢™.

Pojecie dojrzatosci szkolnej opisane przez B. Wilgocka-Okon jest row-
nowazne z gotowos$cia szkolng: ,dojrzato$¢ szkolng, zwang tez gotowos-
cia szkolna, pojmuje sie zazwyczaj jako osiggniecie przez dziecko takie-
go stopnia rozwoju psychicznego, jaki pozwala mu sprosta¢ obowigzkom
szkolnym™*. W celu sprostania tym wymaganiom, dziecko powinno we-
dtug niej posiada¢ nastepujace sprawnosci:

+ aby opanowac sztuke czytania i pisania, dziecko powinno umie¢ spo-
strzegac i odtwarzac proste ksztatty graficzne, do uczenia sie rachun-
kow potrzebne jest dziecku rozumienie poje¢: ,mniej”, ,wiecej”, ,row-
no” oraz relacji miedzy zbiorami,

* rozumienie przez dziecko otaczajgcego Swiata,

* umiejetno$¢ wspdtzycia i wspotdziatania z grupg, jak réwniez rozu-
mienie i wykonywanie polecen i zadan oraz samodzielno$¢ w pracy.

Te wszystkie elementy sktadaja sie na dojrzatos¢ spoteczng dziecka. Wy-
mienione zostaty ponadto takie czynnosci jak: pokonywanie drogi z domu
do szkoty i z powrotem, siedzenie w tawce, branie udziatu w zabawach z r6-
wie$nikami i w ¢wiczeniach fizycznych. Tym czynno$ciom dziecko moze
sprostac dopiero po osiggnieciu odpowiedniego stopnia rozwoju somatycz-
nego i motorycznego oraz pod warunkiem prawidtowego funkcjonowania
jego narzadow wewnetrznych*.

2 B. Wilgocka-Okon, Dojrzatos¢ szkolna czy dojrzatosc¢ szkoly - dylematy progu szkolnego, w: D. Klus-
-Stanska, M. Suswitto (red.), Dylematy Wczesnej Edukacji, Olsztyn, WSiP, 1998, s. 11.

3 B. Wilgocka-Okon, Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich, Warszawa, Wydawnictwo Akademickie
»Zak’, 2003, s. 11.

*  W. Pomykato (red.), Encyklopedia Pedagogiczna, Warszawa, Fundacja Innowacja, 1996, s. 110.

4 Ibidem, s.111.
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Na podstawie przytoczonych definicji i ich wyja$nien nalezy zauwazyg¢,
ze dwa momenty s3 istotne przy okreslaniu stopnia gotowosci szkolne;j:
wtasciwosci rozwojowe dziecka i wymagania szkolne. Odpowiedni rozwdj
poznawczy, emocjonalno-spoteczny i fizyczno-somatyczny, jest wiec wa-
runkiem osiggniecia gotowos$ci szkolnej. Natomiast powodzenie szkolne,
czyli mozliwo$¢ sprostania wymaganiom szkoty jest jednym z jej wskaz-
nikow.

Z przytoczonych definicji wytania sie obraz gotowos$ci szkolnej, ktorg
ujmuje sie w sposob bardziej statyczny, jako fakt okreslonego etapu roz-
woju, przypadajacego na wiek rozpoczynania obowigzku szkolnego lub
dynamicznie, czyli jako proces dltugotrwatych zmian w rozwoju psychofi-
zycznym dziecka, prowadzacy do momentu pozwalajacego podja¢ nauke
w szkole. Obydwa te ujecia sg uzasadnione i powigzane ze soba, zwtaszcza,
gdy przyjmie sie merytoryczne zatozenie, iz dojrzato$¢ jednostki jest wyni-
kiem wspotdziatania dwdch proceséw rozwojowych dojrzewania i uczenia
sie. Dostateczny zasob do$wiadczen dziecka w sferze psychicznej i fizycz-
nej jest obiektem proceséw rozwoju dziecka i jego mozliwos$ci uczenia sie
w wieku przedszkolnym™e.

Maria Przetacznikowa i Grazyna Makietto-Jarza, tak opisaty dziecko
dojrzate do podjecia nauki szkolnej: ,,dojrzatym do podjecia nauki szkolnej
nazwiemy dziecko, ktore osiggneto taki stopien rozwoju umystowego, spo-
teczno-emocjonalnego oraz fizycznego, jaki umozliwia mu przystosowanie
sie do wymagan szkoty i kontynuowanie z powodzeniem nauki w klasie
pierwszej™’.

W ocenie faktu, czy dziecko jest juz gotowe do nauki szkolnej, nalezy
bra¢ pod uwage to, czy osiggneto ono juz gotowo$¢ rozwojowa (stan przy-
gotowania jednostki do wykonywania jednej lub wiecej czynnosci) do ¢wi-
czenia pewnych sprawno$ci i umiejetnosci, a takze to, czy osiagneto juz
w rezultacie uprzedniego uczenia sie, pewien poziom rozwoju okreslonych
funkcji psychicznych.

Zgodnie z zasadami organizacji systemu edukacji, dzieci urodzone
w tym samym roku powinny by¢ podobnie rozwiniete i posiada¢ podob-
ne mozliwosci umystowe. Ale to teoria, ktéra ma pomagac¢ nauczycielom
w nauce tego samego i w podobny sposéb wszystkich uczniéw w jednej kla-
sie szkolnej. Tymczasem w rzeczywisto$ci w kazdej grupie rowiesniczej sg
dzieci réznigce sie znaczaco pod wzgledem rozwoju umystowego i jedno-
cze$nie nadal mieszczace sie w normie. Dlatego obecnie odchodzi sie od

4 Jbidem, s. 111.
47 M. Przetacznik-Gierowska, G. Makietto-]Jarza, Psychologia rozwojowa i wychowawcza wieku dzieciece-
go, Warszawa, WSiP, 1992, s. 425.
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tzw. metrykalnego okreslania dojrzatosci szkolnej dziecka, lecz sprawdza
sie gotowos¢ szkolng dziecka jeszcze w przedszkolu.

W zwigzku z powyzszym nalezy stwierdzi¢, przytaczajac stowa Win-
centego Okonia, Ze gotowos¢ szkolna to: ,,0siggniecie przez dziecko takiego
stopnia rozwoju umystowego, emocjonalno-spotecznego i fizycznego, kto-
ry umozliwi mu podjecie nauki w szkole™®. Nieco szersze ujecie gotowosci
szkolnej znajdujemy w opisie przedstawionym przez Elizabeth B. Hurlock,
wedtug ktorej gotowos¢ do uczenia sie - to taki moment w rozwoju, kiedy
spetnione s3 trzy kryteria:

1. zainteresowanie dziecka uczeniem sie, che¢ samodzielnego uczenia
sie oraz bycia uczonym,

2. dtugotrwatos¢ zainteresowania, kontynuowanie zainteresowania,
pomimo trudnoéci, jak réwniez niepowodzen,

3. osigganie postepoéw w uczeniu sie, cho¢by nieznacznych®.

W przytoczonych opisach gotowosci szkolnej nalezy wyodrebnic¢ wiele
wspdlnych cech, a wérdd nich role wymagan stawianych dzieciom rozpo-
czynajacym nauke w szkole podstawowej. Badania prowadzone w kierun-
ku poszczegélnych czynnikéw utatwiajacych przystosowanie do podjecia
roli ucznia, doprowadzity do powstania wieloaspektowego ujecia tego za-
gadnienia®’. Obecnie definiowanie gotowosci szkolnej ma szeroki zakres
pojeciowy w przeciwienstwie do tradycyjnego, ograniczonego do proce-
séw poznawczych i umiejetnosci, niezbednych do rozpoczecia nauki pisa-
nia, czytania i rachunkéw. Charakteryzujac dziecko pod wzgledem gotowo-
$ci szkolnej, nalezy zwroci¢ szczegbélng uwage na rozwdj poszczegélnych
sfer rozwojowych, ktére wzajemnie sie przenikajg i wzajemnie warunkuja.

Podstawa programowa zobowiazuje nauczycieli przedszkoli do prze-
prowadzania diagnozy gotowos$ci szkolnej do podjecia nauki w szkole.
Badanie takie odbywa sie na poczatku roku szkolnego poprzedzajacego
rozpoczecie przez dziecko nauki w klasie pierwszej szkoty podstawowej
i na koncu roku szkolnego. Nauczyciele gromadza dane o rozwoju dziecka
w indywidualnych arkuszach, te dane pozwalajg okres$li¢ poziom gotowosci
szkolnej kazdego dziecka. Zebrane dane obejmujg rézne sfery rozwojowe
dziecka poczawszy od spoteczno-emocjonalnej, przez fizyczna do poznaw-
czej. Analiza wynikéw pokazuje mocne i stabe strony w rozwoju dziecka

* W. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 1998, s. 71.

* E. B. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 1985, s. 4.

50 A. Kopik (red.), Szesciolatki w Polsce. Raport 2006. Diagnoza badanych sfer rozwoju, Kielce Wydawni-
ctwo TEKST Sp.z 0.0.,2007; A. Klim-Klimaszewska, Testing the children’s school readiness in Poland, in:
Ch. A. Shoniregun, G. A. Akmayeva (eds.), CICE - 2012 Proceedings, Canada International Conference
on Education, June 18-21 2012, University of Guelph, Ontario, Canada, Published by Infonomics Socie-
ty, Guelph 2012.
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oraz obszary, ktére nalezy wspomagac i usprawnia¢, by rozwéj byt bardziej
efektywny i przynidst lepsze rezultaty.

Nauczyciele wychowania przedszkolnego przekazujg rodzicom wyni-
ki diagnozy o stanie gotowoS$ci szkolnej ich dziecka. Natomiast czy rodzi-
ce przekaza ja wychowawcy klasy pierwszej do ktoérej bedzie uczeszczato
ich dziecko, to juz zalezy wytacznie od ich woli. W $wietle obowigzujgcych
przepiséw prawa o$wiatowego przedszkola nie majg obowigzku przeka-
zywania informacji z badania gotowosci szkolnej do szkoty podstawowej
w ktorej dzieci podejma nauke.

2. Emocjonalno-spoteczna gotowos¢ dziecka do podjecia
nauki w szkole

Gotowosci emocjonalno-spotecznej dziecka do podjecia nauki w szkole
nalezy przypisac szczegélng role w udanym starcie dziecka w szkole. Nie na-
lezy jej bagatelizowaé, poniewaz badania i doSwiadczenia praktykéw wska-
zuja na silny zwigzek niepowodzen w nauce z problemami emocjonalnymi
i nieprzystosowaniem spotecznym. Nauka szkolna ma charakter spotecz-
ny: dzieci uczac sie w grupie, porozumiewajg sie z nauczycielem i réwie$ni-
kami, wspotpracujg przy wykonywaniu réznych zadan i poréwnujg swoje
osiggniecia z tym, co wykonaty inne dzieci. Stopien gotowosci spoteczno-
-emocjonalnej beda charakteryzowac takie wskazniki jak: samodzielnos¢,
zaradno$¢, che¢ i umiejetno$¢ nawigzywania kontaktéw z réowieSnikami
i nauczycielem oraz umiejetno$¢ przystosowania sie do wymogoéw nowe-
go Srodowiska. Wedtug B. Wilgockiej-Okon, szkota bedzie stanowita nowg
grupe spoteczng, w ramach ktoérej nalezy wspdtzyc¢ i wspotdziata¢ przez
wiele lat. Oczywiscie bedzie to mozliwe pod warunkiem osiggniecia przez
dziecko takiego stopnia gotowosSci w rozwoju spotecznym, dzieki ktoremu
bedzie ono petni¢ wyznaczone przez grupe rézne role spoteczne. W tym
miejscu warto tez podkresli¢ znaczenie innych wtasciwosci, takich jak:
réwnowaga, obowigzkowos¢ i wytrwatos¢, wiara we wtasne sity, umiejet-
no$¢ podporzadkowania sie wymaganiom nauczyciela, a takze wrazliwo$¢é
na jego opinie i ocene.

Na spoteczne zachowanie dziecka maja wptyw nie tylko kontakty z ro-
wie$nikami czy nauczycielami, ale emocje, takie jak: lek, niepokdj, gniew,
zto$¢ czy obawa. Utrudniajg one przystosowanie spoteczne, majg wptyw na
kontakty z rowieSnikami i dorostymi. Osiggniecie odpowiedniego stopnia
gotowosci w rozwoju spoteczno-emocjonalnym jest istotniejsze od osiag-
niecia sprawnos$ci umystowych. Dzieje sie tak, poniewaz rozwo6j umystowy
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mozna wyréwnac wtasciwg stymulacjg, zas rozwdj spoteczno-emocjonal-
ny wymaga czasu, ktérego niestety nie jesteSmy w stanie przyspieszyc°.
Dziecko niedojrzate jest wybuchowe, drazliwe, agresywne, ztosci sie lub
ptacze z btahego powodu, czesto popada w konflikty z kolegami. Moze by¢
zahamowane, zaleknione i niepewne. W zwigzku z tym izoluje sie od grupy,
stroni od kolegéw, unika wspdélnych zabaw, tatwo poddaje sie dominacji in-
nym, wykazuje bierno$¢, nieSmiato$¢ czy matoméwnosé.

Niektorzy znawcy zagadnienia gotowos$ci szkolnej, a wéréod nich B. Ja-
niszewska charakteryzujg gotowos$¢ emocjonalng i spoteczng oddzielnie.
Autorka uwaza, ze dziecko jest gotowe emocjonalnie do szkoty, poniewaz:

* panuje nad swoimi emocjami- powoli kontroluje uczucia i emocje,

* rozumie, co to jest obowigzek i odpowiedzialno$¢ za siebie (np. odra-
bia lekcje pomimo niecheci),

* pokonuje trudnosci, szybko sie nie zniecheca (np. wstaje rano do szko-
ty, ¢éwiczy pisanie pomimo, braku ochoty lub checi, wykonuje zadania
chociaz tego nie lubi),

* chetnie docieka, poznaje nowe, pragnie czego$ sie nauczy¢,

* rozwijajg i ksztaltuja sie u niego uczucia spoteczne (zyczliwos¢,
wspotczucie, kolezenskos¢, przyjazn).

0 gotowosci spotecznej powiemy wtedy gdy:

* dzieci tworzac klase czy zesp6t odczuwajac poczucie przynaleznosci
do grupy,

+ dzieci rozumieja zasady i normy spoteczne, przyswajaja je, przestrze-
gaja i stosuja,

* zamieniajg egocentryzm i subiektywizm na rzecz motywow prospo-
tecznych,

* potrafig dokona¢ samooceny oraz umiejg poréwnac siebie z innymi,

* potrafig wspotpracowac i wspo6tzy¢ z innymi dzie¢mi®2.

Podsumowujgc nalezy stwierdzi¢, ze gotowo$¢ emocjonalno-spoteczna dzie-
cka wyraza sie w jego umiejetnos$ciach dostosowania sie do wymagan szkol-
nych, zasad panujgcych w niej i zachowan adekwatnych do réznych sytuacji.

3. Gotowos¢ szkolna dziecka w zakresie rozwoju fizycznego

Najwazniejszym przejawem osiggniecia przez dziecko gotowosci szkol-
nej pod wzgledem rozwoju fizycznego jest dobry stan zdrowia. Dziecko jest
silne, odporne na choroby i zmeczenie. W celu wypelniania obowigzkéw

51 A. Kozak, Dojrzatos¢ szkolna, ,Wychowawca” 2008, nr 7/8, s. 14.
52 B. Janiszewska, Co z tq dojrzatosciq szkolnq ?-problemy zwiqzane ze zmianami w organizacji edukacji
wczesnoszkolnej, ,Meritum”, 2009, nr 1, s. 33-37.
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szkolnych dziecko musi by¢ silne i wytrwate, aby pokona¢ droge do szko-
ty, nosi¢ ciezki plecak, siedzie¢ przez dtuzszy czas przy stoliku itp. Posia-
da niezaburzong sprawno$¢ manualng, koordynacje wzrokowo-ruchows,
grafomotoryczng, prawidtowo wymawia wszystkie gloski. Poza tym jest
sprawne ruchowo, wytrzymate, szczegoélnie nie meczy sie pisaniem, ryso-
waniem czy wycinaniem. WigZe sie z tym zreczno$¢, sprawno$¢ ruchow
rak, umiejetno$¢ hamowania pewnych impulséw ruchowych, wykonywa-
nie ruchéw ciagtych (przy wykonywaniu elementéw graficznych), zdolnos$é
utrzymywania kierunku ruchu (rysowanie elementéw wzdtuz linii pozio-
mej). Podstawowym elementem gotowos$ci psychoruchowej jest umiejet-
no$¢ przetwarzania statystycznego obrazu graficznego na obraz dzwieko-
wy (litery - gloski, wyrazy - stowa) oraz obu tych obrazéw na obraz ruchu.
Oczywiscie gotowo$¢ fizyczna wyraza sie m.in. w odpowiednich do wieku
zycia parametrach, wadze i wzroScie.

Wedtug B. Janiszewskiej, dziecko rozpoczynajace nauke w klasie pierw-
szej charakteryzuje sie nastepujacymi cechami:

1. wzrost powyzej 120 cm wzrostu, waga powyzej 23 kg, wtasciwe pro-
porcje ciata - do tych parametréw dostosowana jest wysokos$¢ tawek;

2. wilasciwa koordynacja ruchéw, zdolno$¢ utrzymania réwnowagi,
zwinnos¢ ruchéw taka, aby dziecko bezpiecznie poruszato sie na te-
renie szkoty, a poprzez do§wiadczenia ruchowe mogto poznawac sto-
sunki przestrzenne;

3. ruchy rgk powinny (zaleznie m.in. od skostnienia nadgarstka) by¢:
sprawne na tyle, aby zapewnity odpowiedni poziom rysowania, pisa-
nia w liniach drobnych elementéw, skoordynowane i ptynne (od tego
zalezy tempo pisania i odporno$¢ reki na zmeczenie), oraz powinny
posiada¢ odpowiedni poziom koordynacji wzrokowo-ruchowej, kto-
ry pozwala na wykonywanie precyzyjnych czynno$ci®3.

Srodowiskowe uwarunkowania oraz dziedziczenie biologicznego roz-
woju powodujg duze zrdznicowanie proceséw dojrzewania i wzrastania.
Jezeli dziecko ma zapewniong wtasciwg opieke, zaspokajane potrzeby fi-
zyczne i psychiczne, wtedy wzrastanie i rozwdj fizyczny przebiegaja op-
tymalnie, na jaki tylko pozwalajg uwarunkowania genetyczne. Jezeli za$
warunki sg niesprzyjajace spowodowane np. niedozywieniem, chorobg,
dziecko rozwija sie gorzej, wolniej ro$nie. Dopiero w okresie dojrzewania
istnieje mozliwo$¢ wyréwnania tych brakow®*. Dzieci, ktore rozpoczynajg
nauke w szkole, powinny by¢ zdrowe i dobrze rozwiniete fizycznie.

53 B. Janiszewska, Co z tq dojrzatosciq szkolnq?- problemy zwiqzane ze zmianami w organizacji edukacji
wczesnoszkolnej, ,Meritum”, 2009, nr 1, s. 33-34.

5 B. Wilgocka-Okon, Dojrzatos¢ szkolna dzieci szescioletnich, Warszawa, Wydawnictwo Akademickie
,Zak”, 2003, s. 119-120.

29



GOTOWOSC SZKOLNA DZIECI. WYNIKI BADAN Z WYBRANYCH PRZEDSZKOLI Z TERENU BIALE] PODLASKIE]

Choroby powodujg duza absencje dziecka i majg wptyw na ogélne osta-
bienie organizmu, a to rzutuje na sprawnos¢ umystowga®. Sprawne fizycz-
nie dziecko skacze, biega, wspina sie po drabince. Potrafi lub uczy sie jez-
dzi¢ na rowerze, tyzwach czy nartach. Wtasciwoscia szczegoélnie charakte-
rystyczng dla tego wieku, jest ogromna aktywno$¢ dziecka. Przejawia sie
gtdwnie w upodobaniu do zabaw, gier ruchowych, do zaje¢ o charakterze
sportowym oraz obejmuje wiele innych form i rodzajéw dziatania. Stad tez
nalezy wykorzystac predyspozycje rozwojowe dziecka i dba¢ o jego zdro-
wie fizyczne m.in. poprzez organizowanie nalezytego wypoczynku, syste-
matyczny udzial w okresowych badaniach lekarskich, stosowanie sie do
wskazan i stworzenie odpowiednich warunkéw bytowych®®.

Poziom sprawno$ci ruchowej powinien by¢ na tyle wysoki, aby gwaran-
towat dziecku samodzielno$¢. Sprawnosé ruchowa, zrecznos$é, pomaga nie
tylko w zabawach i ¢wiczeniach gimnastycznych, ale jest wazna podczas
rysowania, ubierania sie, wycinania i lepienia. Nalezy dostrzec jeszcze zna-
czenie sprawno$ci manualnej dziecka, tzw. matej motoryki, ktéra umozli-
wia postugiwanie sie przyborami szkolnymi®’.

Kazde dziecko w wieku przedszkolnym powinno dysponowaé odpo-
wiednim zasobem sit fizycznych i odpornoscig na zmeczenie. Wielogodzin-
ne siedzenie w tawce, noszenie ciezkiego plecaka jest trudne nawet dla
dziecka zdrowego i sprawnego. Zatem dojrzate fizycznie dziecko powinny
charakteryzowac:

* dobra sprawno$¢ ruchowa;

* dobra sprawno$¢ manualna;

* niezaburzona koordynacja wzrokowa-ruchowa;

» poprawnie funkcjonujace narzady zmystowe i narzady artykulacyjne,

prawidtowy zgryz;

* dobry stan zdrowia (prawidtowa postawa, wzrost, ciezar ciata);

* odpornos$¢ na choroby i zmeczenie;

* réwnowaga nerwowa jako warunek zdrowia psychicznego.

Opodznienia w rozwoju fizycznym dziecka moga wynikaé¢ z wielu przy-
czyn, ale gtéwnie tkwig w samym dziecku, wynikajg z zaniedban $rodowi-
skowych, albo z obu tych przyczyn jednoczes$nie®®.

5 Ibidem,s. 121.

5 M. Zebrowska, Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN,
1986, s. 653.

57 A. Skowronska, Dojrzatosé szkolna, ,Zycie Szkoty”, Nr 7,2007, s. 8.

58 W. Brejnak, Wybrane problemy dojrzatosci szkolnej, , Zycie Szkoty”, [R] 64 Nr 5, 2009, s. 48.
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4. Dziecko umystowo gotowe do podjecia nauki w szkole

0 gotowoSci dziecka w zakresie jego rozwoju umystowego $wiadczy po-
ziom poznawczej aktywnos$ci. Posiada ono pewien zas6b wiedzy o swoim
$Srodowisku m.in. o przyrodzie, ludziach, $wiecie, ktoére je otacza. Dziecko
potrafi opowiedzie¢ o swojej rodzinie, o obejrzanym filmie, ukochanej za-
bawce, ciekawym zdarzeniu. Do jego umiejetnosci nalezy pewien zaséb do-
$wiadczen, ktére sg podstawa do poznania i rozwoju poje¢. Wedtug Marii
Dmochowskiej i Marii Dunin-Wasowicz kazde dziecko umystowo dojrzate
do szkoty bedzie wtedy, gdy chce sie uczy¢, interesuje sie czytaniem oraz
pisaniem oraz jak réwniez dobrze orientuje sie w otoczeniu i Srodowisku,
w ktorym zyje i funkcjonuje®’.

Istotng kwestig dla dziecka jest poziom jego mowy i myslenia, umiejet-
no$¢ zrozumiatego i swobodnego dla otoczenia wypowiadania sie, zada-
wania pytan opowiadania, wyrazania swoich sadéw jak réwniez zyczen,
wysuwania wtasnych ocen i wnioskéw. Dziecko dojrzate umystowo potrafi
uwaznie oraz ze zrozumieniem stucha¢, wykonuje i rozumie polecenia na-
uczyciela, a dodatkowo pragnie dowiadywac sie réznych rzeczy od doro-
stych.

Dojrzato$¢ umystowa zwigzana jest z prawidtowym rozwojem:

» spostrzegania sluchowego - odréznianie glosek, stopnia ich

dzwiecznosci i czas trwania np. stuchowo odrézni¢ siod §, p od b, d od
t itp., jak réwniez kolejnosci, czyli wykonywanie czynnosci analitycz-
no-syntetycznych np.: stuchowo podzieli¢ proste wyrazy na gloski,
ztozy¢ gtoski w wyraz itp.;

» spostrzegania wzrokowego - dziecko powinno dokonywa¢ analizy
oraz syntezy figur i znakéw graficznych, zauwazac zaleznosci miedzy
elementami, gdzie w gre wchodzg stosunki ilosci, wielko$ci, zalez-
nosci lewo-prawo, géra-dot itp., dziecko musi spostrzega¢, rozumiec
oraz organizowac otaczajaca je rzeczywistos¢;

* uwagi - dziecko powinno umie¢ skupi¢ uwage przez okoto 20-30 minut
i w pewnym zakresie sterowac nig jak rowniez umie¢ podporzadko-
wac uwage poleceniom nauczyciela;

* myS$lenia - dziecko powinno rozumie¢ informacje, ktére posiada, na
tyle by mogto rozumiec proste zasady, polecenia, prawidtowoSci i re-
guty, aby zaczeto wycigga¢ wnioski, wigza¢ informacje na zasadach
logicznych. Dziecko takie dysponuje odpowiednig wiedzg oraz do-
$Swiadczeniem, jak réwniez rozumie informacje na tyle, by méc korzy-
sta¢ z uwag i wyja$nien nauczyciela;

59 M. Dmochowska, M. Dunin-Wasowicz, Wychowanie w rodzinie i w przedszkolu, Warszawa, WSiP, 1978,
s.123.
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* mowy - powinno juz petni¢ funkcje komunikatywna, wigze sie to ze
sprawnie funkcjonujagcym aparatem artykulacyjnym oraz zasobem
stownictwa-dziecko prawidtowo wymawia gloski;

* pamieci - pamie¢ musi charakteryzowac¢ sie pewnym stopniem trwa-
tosci o charakterze dowolnym - zakres pamieci oraz tempo zapamie-
tywania jest wtedy stosunkowo duze®.

Rozumowanie dzieci w wieku przedszkolnym nastepuje w toku dziatan,
czyli podczas codziennych zaje¢ i zabaw. Proces nauczania i oddziatywania
wychowawczego przedszkola sa gtéwnymi czynnikami rozwoju. Wiado-
mosci i umiejetno$ci jakie zaszczepi i przekaze dziecku szkota, oraz warun-
ki jakie mu stworzy spowodujg przeobrazenia w catej jego osobowos$ci®'.

5. Gotowos¢ dziecka do nauki czytania i pisania

Gotowos$¢ do nauki czytania i pisania to integralna cze$¢ szeroko rozu-
mianej gotowos$ci szkolnej. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze posiada ona swoje
specyficzne komponenty zwigzane z faktem, Ze czytanie i pisanie stanowi
forme porozumiewania sie jezykowego oraz, Ze ,substancjg” tego porozu-
miewania jest pismo, czyli linearny cigg znakow graficznych rzadzacych sie
swoistymi dla danego jezyka regutami®?. Czytanie i pisanie jest podstawo-
wa forma komunikacji miedzyludzkiej. Dziecko osiggnie sukces w nauce
czytania i pisania, wtedy gdy bedzie:

» dokonywato precyzyjnej analizy i syntezy wzrokowo-stuchowej (fo-
nemowej, sylabowej), ktore jest niezbedna w procesie réznicowania
ksztattow i dZwiekdow,

* rozumiato, ze wyrazy sa graficznym odpowiednikiem jako graficz-
nych stow,

» wykazywac orientacje przestrzenna, umozliwiajacg rozpoznawanie
i odtwarzanie kierunkéw potozenia i proporcji odwzorowywanych
form graficznych,

» wykazywato umiejetno$¢ przetwarzania obrazu graficznego na obraz
ruchu, posiadato tzw. pamie¢ ruchows,

6 B, Cwiok, M. Dusifiska, A Grabowska, M. Paczkowska, Dojrzatos¢ szkolna dziecka szescioletniego, [od-
czyt 09.11.2013] http://www.zoliborz.org.pl/data/other/6-latki.pdf; A. Klim-Klimaszewska, The Sca-
le of Children’s School Readiness in Poland, ,Literacy Information and Computer Education Journal”
(LICEJ), Volume 4, Issue 1, March 2013, Infonomics Society, England-Ireland.

1 L. Wotoszynowa, Rozwdj i wychowanie dzieci w mtodszym wieku szkolnym, Warszawa, WSiP, 1967, s. 76.

2 G. Krasowicz-Kupis, Rozwdj i ocena umiejetnosci czytania dzieci szescioletnich, w: M. Pawlina (red.), Ba-
danie gotowosci szkolnej szesciolatkéw, Warszawa, Wydawnictwo Centrum Metodyczne Pomocy Psy-
chologiczno-Pedagogicznej, 2006.
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* 7z pelng $wiadomoscig kontrolowato wzrokiem wtasne ruchy w pro-

cesie pisania®.

Trzeba pamietac, ze dziecko osiggnie gotowos¢ do nauki czytania i pisa-
nia, wtedy, kiedy bedzie chciato nauczy¢ sie czytac i pisa¢, stuchac ze zro-
zumieniem opowiadan, basni, opowiadac o nich, interesowac sie ksigzkami.
Na szczegdtowe umiejetnosci charakteryzujace gotowos¢ do nauki czyta-
nia i pisania beda sktadaty sie nastepujace czynniki:

» prawidtowa wymowa,

* okreslona lateralizacja, czyli dobra sprawno$¢ reki dominujacej za-

réwno w zakresie szybkosci, jak i precyzji ruchéw,

» prawidtowy poziom percepcji wzrokowej oraz stuchowej,

» wtasciwa koordynacja wzrokowo - stuchowo - ruchowa,

* zdolno$¢ koncentracji uwagi na dtuzszy czas,

* odpowiednia pojemno$¢ tzw. pamieci Swiezej*.

Dzieci rozpoczynajace edukacje szkolng powinny umiec¢ utozy¢ krétkie
zdania, dzieli¢ na wyrazy, dokona¢ analizy i syntezy stuchowej wyrazu,
dzieli¢ na gtoski i sylaby. Dla zrozumienia sensu kodowania (pisania) i de-
kodowania (czytanie) musza rozumiec¢ znaczenie informacji, ktére podane
sa w formie uproszczonych rysunkéw lub popularnych symboli, a takze od-
czytywac (globalnie) kroétkie podpisy pod obrazkami. Bardzo wazna jest
sprawnos¢ rak oraz wspoétpraca reki i oka potrzebna w poczatkowej nauce
pisania. To wymaga czasu i wielu ¢wiczen w powigzaniu z rozwojem mate;j
i duzej motoryki w ramach dbania o rozwoj fizyczny dzieci®.

6. Gotowos$c¢ do uczenia sie matematyki

Matematyka jest przedmiotem, ktéry niestety przysparza uczniom wiele
probleméw. Oczywiscie uczenie sie tego przedmiotu moze sprawiac wiele
radosci, pod warunkiem, Ze poziom mys$lenia jest wystarczajacy dla przeka-
zywanej wiedzy. Przyswajanie tre$ci matematycznych wymaga ciagtosci,
zrozumienia i systematycznosci. Jezeli dziecko nie opanuje wczes$niejszego
materiatu, nowe wiadomosci moga przysporzy¢ trudnosci. Wazny jest za-
tem dobry start w pierwszej klasie. Aby unikngé niepowodzen juz u progu
nauki, dziecko powinno osiaggnaé gotowos$¢ do uczenia sie tego przedmiotu.

% W. Brejnak, Czy twdj przedszkolak dojrzat do nauki?, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2006, s. 43-44.

% P. Michalczyk, O gotowosci dziecka do czytania i pisania, ,,Wychowanie w Przedszkolu”, 1986,
nr 7-8, s. 434-435.

% E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Nauczycielska diagnoza gotowosci do podjecia nauki w szkole,
Krakéw, Wydawnictwo Blizej Przedszkola, 2011, s. 22.
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Edukacja matematyczna dziecka w przedszkolu t3czy sie z intensyw-
nym rozwojem mys$lenia, nabywaniem okres$lonych kompetenc;ji i ksztat-
towaniem odpornos$ci emocjonalnej podczas swobodnej i kierowanej przez
nauczyciela zabawy. Wazne sg osobiste dosSwiadczenia, manipulowanie
i eksperymentowanie.

Edyta Gruszczyk-Kolczyniska na podstawie wieloletnich badan opraco-
wata koncepcje dojrzatosci do uczenia sie matematyki. Analiza osiggniec
sze$ciolatka przeprowadzona wedtug wskazan E. Gruszczyk-Kolczynskiej
jest zrodtem cennych informacji na temat jego rozwoju, a zarazem wska-
zowek, nad jakimi sferami nalezy pracowac z dzieckiem, aby umozliwi¢ mu
bezbolesny ,matematyczny start” w szkole.

Wedtug wymienionej autorki dojrzato$¢ do nauki matematyki obejmuje
nastepujace obszary:

1. Zdolno$¢ i gotowos$¢ do liczenia:

» sprawne przeliczanie przedmiotéw rzeczywistych oraz ich repre-
zentacji ikonicznych i symbolicznych (czyli obrazéw, schematéw),

* zdolno$¢ odrézniania prawidtowego liczenia od btednego - wy-
krywania i korygowania pomytek popetnianych w przeliczaniu
przez inne osoby i siebie samego,

* umiejetno$¢ dodawania i odejmowania w zakresie 10 w pamieci
lub na palcach.

2. Operacyjne rozumowanie na poziomie konkretnym, czyli:

* umiejetno$¢ spostrzegania réwnolicznosci zbioréw pomimo zmia-
ny uktadu przestrzennego ich elementéw; dziecko powinno rozu-
mie¢, ze 10 kasztandéw ,w kupce” to tyle samo, co 10 kasztanéw
ulozonych w rzadku (dzieci nie s3 jeszcze gotowe do nauki mate-
matyki kierujg sie przede wszystkim wskazéwkami wizualnymi
i sg np. gteboko przekonane, Ze 5 stoni to wiecej niz 5 mréwek - bo
stonie sg wieksze),

* zdolno$¢ do wyznaczania konsekwentnej serii w kolejnosci ros-
nacej lub malejacej (np. uktadania patyczkéw od najkrétszego do
najdtuzszego).

3. Zdolno$¢ do postugiwania sie reprezentacjami symbolicznymi (cyfry,

znaki):

* poje¢ matematycznych

* dziatan arytmetycznych

» schemato6w graficznych.

4. Dojrzatos¢ emocjonalna:

» samodzielnos¢,

* motywacja do rozwigzywania zadan,
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* odpornos$¢ na trudne sytuacje problemowe (jakimi sa nieraz zada-
nia matematyczne),
* umiejetno$¢ radzenia sobie z frustracja.

5. Prawidtowy rozwdj funkcji percepcyjno-motorycznych, pozwalajacy

na odwzorowywanie cyfr, pisanie i rysowanie®®.

Edukacje matematyczng E. Gruszczyk-Kolczynska podzielita na dwie
cze$ci. Pierwsza, ktdéra rozpoczyna sie na dtugo przed podjeciem przez
dziecko systematycznej nauki matematyki. Wtedy to, powinna by¢ poswie-
cona liczeniu oraz ksztattowaniu pierwszych intuicji miary oraz orientacji
przestrzennej. Druga cze$¢ edukacji to ksztattowanie umiejetnosci i pojec
z Zastosowaniem metod operacyjnych.

W dokumencie Podstawy programowej wychowania przedszkolnego
okreslono wymagania w zakresie edukacji matematycznej, a mianowicie,
dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w klasie pierwszej
szkoty podstawowej powinno:

* liczy¢ obiekty (w jak najszerszym zakresie) i rozr6znia¢ btedne licze-

nie od poprawnego;

» wyznacza¢ wynik dodawania i odejmowania, pomagajac sobie licze-
niem na palcach lub innych zbiorach zastepczych;

* ustala¢ réwnoliczno$¢ zbioréw, a takze postugiwac sie liczebnikami
porzadkowymi;

* rozroézniac strone lewa i prawg, okreslac kKierunki i ustala¢ potozenie
obiektéw w stosunku do wtasnej osoby a takze w odniesieniu do in-
nych obiektow;

» wiedzie¢, na czym polega pomiar dtugosci i zna¢ proste sposoby mie-
rzenia: krokami, stopa za stopa;

+ zna¢ nastepstwo dni i nocy, por roku, dni tygodnia, miesiecy w roku®’.

Mozna stwierdzi¢, ze dziecko osiagneto gotowos$¢ do nauki matematyki
w szkole wowczas, gdy chce sie uczy¢ matematyki, potrafi zrozumie¢ sens
zaleznos$ci matematycznych omawianych na zajeciach i wytrzymuje napie-
cia, ktoére towarzysza rozwigzywaniu zadan matematycznych. Wéwczas
taki poziom gotowo$ci zagwarantuje powodzenie w nauce matematyki
w pierwszych latach nauki.

Na podstawie przeprowadzonego opisu i analizy programéw wychowa-
nia przedszkolnego dochodzimy do wniosku, Ze nie ma zasadniczych kon-
trowersji, co do dziedzin, ktorych rozwoéj powinien by¢ brany pod uwage
przy ocenie gotowosci szkolnej. Jednakze wymagany poziom rozwoju, jaki

6 Zob. Czy Twoje dziecko jest gotowe do szkoty? Informator dla rodzicow 5- i 6-latkéw, http://www.zs2su-
lejowek.pl/plikiwww3 /gotowosc.pdf z dn. 16.11.2013r.

7 Zob. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. zmieniajqce rozporzqdzenie
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszcze-
gélnych typach szkét, opublikowane 18 czerwca 2014 r. Dz. U. z 2014 r,, poz. 803, zat. 1.
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mozna uznac za niezbedny do osiggniecia wymienionej gotowosci, jest bar-
dzo trudny do ustalenia. Coraz cze$ciej wyrazane sg watpliwosci, zaréwno
ze strony praktykoéw jak i teoretykéw, czy poziom ten mozna okresli¢ jed-
noznacznie w sposéb ogélny. Dominuje jednak przekonanie, ze tak nie jest.
Wiek, w jakim dziecko powinno rozpoczyna¢ nauke w szkole zalezy od
warunkow, w jakich przebywato w okresie przedszkolnym, oraz od orga-
nizacyjnej struktury szkoty, jej programu i stosowanych metod dydaktycz-
no-wychowawczych®. I tu przytocze stowa B. Wilgockiej-Okon, iz przygo-
towanie dzieci do rozpoczecia nauki moze by¢ rozpatrywane w szerokim
i waskim znaczeniu. W szerokim znaczeniu jest to ksztattowanie osobo-
wosci dziecka, jego zdolnosci poznawczych i operacji umystowych, takich
jak poréwnywanie, uogolnianie, analiza i synteza, oraz postaw moralno-
-spotecznych charakteru. Wigze sie ono z nadawaniem dziatalnos$ci dziecka
charakteru poznawczego, ze stymulacjg jego rozwoju poprzez uczenie sie
jako pojmowanie réznorodnych doswiadczen. W znaczeniu waskim jest to
zdobywanie wiadomosci i umiejetno$ci bezposrednio zwigzanych z wyma-
ganiami szkoty, jak np. czytanie, pisanie i liczenie. W ocenie faktu, czy dzie-
cko jestjuz gotowe do podjecia nauki szkolnej, nalezy bra¢ pod uwage to, czy
osiggneto ono juz gotowos$¢ rozwojowa (stan przygotowania jednostki do
wykonywania jednej lub wiecej czynnosci) do ¢wiczenia pewnych spraw-
nosci i umiejetnosci, a takze to czy osiggneto juz w rezultacie uprzedniego
uczenia sie, pewien poziom rozwoju okreslonych funkcji psychicznych®.

% M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wtodarski, Psychologia wychowawcza, Warszawa, Wydawnictwo Nauko-
we PWN, 1994, s. 249.

% B. Wilgocka-Okon, Dojrzatos¢ szkolna dzieci szescioletnich, Warszawa, Wydawnictwo Akademickie
,Zak” 2003,s. 119-120; A. Klim-Klimaszewska, The Scale of Children’s School Readiness in Poland, ,Lit-
eracy Information and Computer Education Journal” (LICE]), Volume 4, Issue 1, March 2013, Infono-
mics Society, England-Ireland.
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Rozdziat II1

Diagnoza przedszkolna
i jej rola w przygotowaniu dziecka
do podjecia nauki szkolnej

1. Cele i warunki przeprowadzania diagnozy przedszkolnej

Aby dziecko osiggneto sukces w szkole, nalezy jak najwczesniej rozpo-
znac jego mozliwo$ci we wszystkich sferach rozwojowych i zapewni¢ odpo-
wiednie wsparcie. W Podstawie programowej wychowania przedszkolnego
podkreslono wage tego dziatania, poprzez zalecenie nauczycielom prowa-
dzenie obserwacji pedagogicznych majacych na celu poznanie mozliwosci
i potrzeb rozwojowych dzieci oraz dokumentowanie tych obserwacji. Mowa
0 obowigzkowym przeprowadzeniu diagnozy gotowosci do podjecia nauki
w szkole z poczatkiem roku poprzedzajacego rozpoczecie przez dziecko na-
uki w szkole podstawowej. W zwigzku z tym zasadne jest przedstawienie
roli diagnozy, jej metod i technik w kontek$cie przygotowania dziecka do
podjecia nauki w I klasie szkoty podstawowe;j.

Zanim zostang przedstawione cele diagnozy przedszkolnej warto w tym
miejscu zwrdci¢ uwage na znaczenie terminu ,,diagnoza”, ktére wywodzi
sie od greckiego stowa diagnosis i oznacza rozpoznanie, osgdzenie, rozroz-
nienie. NajczeSciej oznacza rozpoznanie jakiego$ przedmiotu, sytuacji, zda-
rzenia, zjawiska i osoby w celu zdobycia o nim najdoktadniejszych informa-
cji oraz przygotowania dziatan naprawczych.
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Wedtug Haliny Spionek diagnoza pedagogiczna oznacza rozpoznawa-
nie stanu rzeczy i jego tendencji rozwojowych na podstawie jego objawdéw
i w oparciu o znajomo$¢ ogdlnych prawidtowosci’®. Z kolei psycholog Nor-
bert Sillam pisze, ze diagnoza jest logicznym wnioskiem wienczacym se-
rie badan zmierzajacych do lepszego zrozumienia zachowania okreslonej
osoby, funkcjonowania grupy lub sytuacji jakiego$ przedsiewziecia. Kazda
diagnoza opiera sie na trzech podstawowych zasadach:

» powinna wynika¢ z duzej liczby zr6znicowanych informacji;

* musi odnosi¢ sie do historii badanego oraz jego zwigzkéw ze Srodo-

wiskiem;

* najbardziej prawdopodobng interpretacja bedzie ta, ktéra wyjasni

maksimum faktéw przy zastosowaniu minimalnej liczby hipotez’.

W encyklopedii pedagogicznej przedstawiono diagnoze jako ,rozpozna-
nie istoty rzeczy i uwarunkowan ztozonego przypadku na podstawie jego
objawéw oraz ich krytyczne opracowanie na drodze rozumowania wedtug
znajomosci i ogélnych prawidtowosci dotyczacych danej dziedziny”’2. Na
istote znaczenia diagnozy zwrdécita uwage Elzbieta KoZniewska, podkresla-
jac, ze diagnoza umozliwia rozpoznanie stabych i mocnych stron dziecka.
Dzieki temu nauczyciel planuje i realizuje zadania terapeutyczne, wyréw-
nawcze i stymulujgce rozwoj dziecka wspdtpracujac Scisle z jego rodzica-
mi’3.

Z wymienionych definicji diagnozy wynika, Ze podstawowymi czynnos-
ciami diagnostycznymi s3: zebranie w odpowiedni sposob danych, ktore
wymagajg interpretacji (oceny objawow) oraz okreslenie na ich podstawie
badanego stanu rzeczy (stan ten ma charakter ztozony). Diagnoze okresla-
my wiec jako rozpoznanie istoty i uwarunkowan ztozonego stanu rzeczy na
podstawie jego cech (objaw6w) w oparciu o znajomos¢ og6lnych prawidto-
wosci panujacych w danej dziedzinie.

W konteks$cie prowadzonych rozwazan nad rolg przedszkola w procesie
wspomagania rozwoju dziecka i zadan wynikajacych z realizacji Podstawy
programowej wychowania przedszkolnego nalezy stwierdzi¢, ze diagnoza
przedszkolna jest to stwierdzenie gotowosci dziecka do podjecia nauki
w szkole podstawowej. Co oznacza rozpoznanie poziomu rozwoju intelek-
tualnego, fizyczno-spotecznego, emocjonalno-spotecznego dziecka i na tej
podstawie okreslenie, czy sprosta ono obowigzkom szkolnym?”.

70 H. Spionek, Rozwdj i wychowanie matego dziecka, Warszawa, Wydawnictwo Nasza Ksiegarnia, 1967.

L N. Sillamy, Stownik psychologii, Warszawa, Wydawnictwo Ksiaznica, 2002, s. 147.

72 'W. Pomykato (red.), Encyklopedia Pedagogiczna, Warszawa, Fundacja Innowacja, 1996, s. 99.

73 E.Kozniewska, Diagnoza przedszkolna, , Dyrektor Szkoty”, 2009, nr 8, s. 9-20.

7% Zob. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. zmieniajqce rozporzqdzenie
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszcze-
gélnych typach szkét, opublikowane 18 czerwca 2014 r. Dz. U. z 2014 r,, poz. 803, zat. 1.
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Celem wymienionej diagnozy jest zgromadzenie informacji, ktére moga
pomoc:
1. rodzicom w poznaniu stanu gotowos$ci swojego dziecka do podjecia

nauki w szkole podstawowej, aby mogli je w osigganiu tej gotowosci,
odpowiednio do potrzeb wspomagag;

. nauczycielowi przedszkola przy opracowaniu indywidualnego pro-

gramu wspomagania i korygowania rozwoju dziecka, ktory bedzie
realizowany w roku poprzedzajagcym w roku poprzedzajacym rozpo-
czecie nauki w szkole podstawowej;

. pracownikom poradni psychologiczno-pedagogicznej, do ktérej zo-

stanie skierowane dziecko, w razie potrzeby pogtebionej diagnozy
zwiazanej ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Przeprowadzajac diagnoze przedszkolng niezwykle wazne jest stawia-
nie wtasciwych celéw i konsekwentna ich realizacja. Dzieki temu nauczy-
ciele i rodzice podejma odpowiednie dziatania wspierajace rozwéj dziecka,
wzbogaca jego osobowos¢, a tym samym dobrze przygotujg do przekrocze-
nia progu szkolnego. W zwigzku z powyzszym uszczegdtowiono cele diag-
nozy przedszkolnej, ktére stuza:

gromadzeniu informacji o dziecku;

rozpoznawaniu rozwoju intelektualnego, fizyczno-ruchowego, emo-
cjonalno-spotecznego dziecka;

okresleniu, czy dziecko jest gotowe do rozpoczecia nauki w szkole i do
petnienia roli ucznia;

okresleniu, czy dziecko jest przygotowane do nauki pisania, czytania,
liczenia;

ukierunkowaniu dziatan pedagogicznych nauczyciela na wyréwny-
wanie szans edukacyjnych dziecka i wspieranie jego rozwoju;
poinformowaniu rodzicéw o stanie gotowosci ich dziecka do rozpo-
czecia nauki w szkole;

udzieleniu pomocy rodzicom w podejmowaniu dziatan wspierajgcych
rozwoj ich dziecka;

pomocy specjalistom poradni psychologiczno - pedagogicznych w do-
konywaniu poglebionej diagnozy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

Nauczyciele wychowania przedszkolnego maja obowigzek przeprowa-
dzenia diagnozy przedszkolnej po to, zZeby pozna¢ na jakim poziomie s3
kompetencje dziecka w stosunku do wymagan okreslonych w wymienio-
nej podstawie programowej. Diagnoze przeprowadzajg nauczyciele na po-
czatku roku poprzedzajgcego rozpoczecie nauki dziecka w pierwszej klasie
szkoty podstawowej, z praktyki wiemy, Ze zazwyczaj to zadanie realizowa-
ne jest w pazdzierniku (tzw. diagnoza wstepna, poczatkowa). W styczniu,
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biorgc pod uwage osiggniecia dzieci, nauczyciel powinien dokona¢ wery-
fikacji planéw pracy indywidualnej, aby dostosowac je do aktualnych po-
trzeb. Koncowa diagnoze zazwyczaj przeprowadza sie w kwietniu. Do 30
kwietnia nauczyciel jest zobowigzany przedstawi¢ wyniki diagnozy, a za-
tem do rozpoczecia nauki szkolnej pozostaja 4 miesiace, co w rozwoju ma-
tego dziecka jest dtugim okresem. Wymieniona konncowa diagnoza powin-
na dac¢ obraz efektow podjetych dziatan i poziomu przygotowania dzieci do
rozpoczecia nauki w szkole. Stosowanie dwukrotnej obserwacji jest uza-
sadnione, aby zaobserwowa¢ czy stosowane oddzialywania wspierajace
rozwoj dziecka sprawdzity sie.

Diagnoze przeprowadzaja tylko nauczyciele pracujacy z dang grupa
dzieci, w danym przedszkolu.

Przeprowadzajac diagnoze przedszkolng nalezy respektowa¢ nastepu-
jace reguty:

+ kierowac sie zasadg stopniowania trudnosci tzn. od tatwiejszego do
najtrudniejszego, od tego, co jest dziecku blizsze do dalszego, od zna-
nego do nieznanego;

» wykorzystywac¢ akcesoria typu zabawki, przedmioty czy przybory,
ktoére sg dziecku bliskie, lubi je wykorzystywa¢ w réznych sytuacjach
zycia przedszkolnego;

» stworzy¢ przyjazng, serdeczng i przyjemna atmosfere, aby zapewnic
dziecku poczucie bezpieczenstwa i zaufania;

» przygotowac ciekawe zajecia, motywujac je do wykonywania zadan
i rozwigzywania problemow;

+ formutowac jasne, kroétkie i konkretne polecenia, aby dziecko je zro-
zumiato i mogto wykonag;

» zadania konstruowa¢ w formie zabawowej, aby wyeliminowac lek,
strach w trakcie wykonywania;

* podczas diagnozy dzieci powinny sie dobrze bawic.

Z przedstawionej powyzszej informacji wynika jednoznacznie, ze diag-
noza dostarczy wiedzy o dziecku, ktérg powinni wykorzystac¢ nauczycie-
le, rodzice i specjalisci w poradni psychologiczno-pedagogicznej w dzia-
taniach o charakterze stymulujacym, terapeutycznym i wyréwnawczym.
Podsumowujgc nalezy powota¢ sie na stowa Elzbiety Kozniewskiej, ktora
podkreslajac poprawnos$¢ przeprowadzenia diagnozy pisze , o stwarzaniu
takich warunkoéw i udzielaniu takiego wsparcia matemu dziecku, aby mogto
wykorzystaé¢ wczesniej zdobyte wiadomosci, umiejetnosci i doSwiadczenia
do nabywania nowych i wiaczania ich w system wiedzy juz posiadanej”’®.

S E.Kozniewska, Diagnoza przedszkolna, , Dyrektor Szkoty”, 2009, nr 8.
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2. Najczesciej wykorzystywane metody w diagnozie
przedszkolnej

Przedszkole to miejsce, w ktorym dziecko jest kreowane na cztowieka
rozumiejgcego innych, szanujacego odrebnos$¢ rasowa i narodowa. Tutaj
kazde dziecko ma te same szanse rozwoju i takie same warunki do od-
niesienia sukcesu. Diagnoza przedszkolna jak juz wczes$niej pisano ma na
celu poznanie indywidualnych potrzeb i mozliwosci dzieci oraz przepro-
wadzenie analizy stopnia ich gotowos$ci do nauki szkolnej. Chcac rzetelnie
wywigzac sie z tego zadania, nalezy zastosowac takie metody badan, ktoére
pomoga w zebraniu niezbednych danych. Wincenty Okon charakteryzujac
metode badan, pisze: ,to system postepowania, jest to sposéb wykonywa-
nia czynu ztozonego, polegajacy na okres$lonym doborze i uktadzie dzia-
tan sktadowych, a przy tym zaplanowany i nadajacy sie do wielokrotnego
stosowania”’®.

Wybor metody, ktorg nauczyciel bedzie sie postugiwat, jest uzalezniony
od specyfiki badanego obiektu np.: liczby, wieku czy mozliwos$ci percepcyj-
nych badanych dzieci i sytuaciji, tj. gdzie i w jakich warunkach przeprowa-
dzane jest badanie, np. sala zaje¢, sala zabaw, sala gimnastyczna, plac za-
baw itp. Wybor metody jest nadrzedny wobec wyboru techniki i narzedzi,
ktore zostang wykorzystane podczas zdobywania informacji o dziecku.
Nauczyciel przygotowujac sie do przeprowadzenia badania diagnostyczne-
go wybiera odpowiednig metode, a nastepnie technike i narzedzia, ktore
bedzie wykorzystywatl. Na podstawie dotychczasowych doswiadczen na-
lezy stwierdzi¢, ze zazwyczaj wykorzystywane metody tgcza sie ze soba,
poniewaz rzeczywisto$¢ przeprowadzania diagnozy pedagogicznej ma
charakter wielowymiarowy i nie pozwala zamkna¢ badania w ramach jed-
nego rozwigzania. Dlatego nauczyciel siega po kilka ré6znych metod w celu
zebrania bogatego materiatu, na podstawie ktérego uzyska obiektywny
obraz wychowanka.

Wybrana przez nauczyciela metoda diagnozy powinna opieraé¢ sie na
obserwacji zachowania, czynno$ci i ich wynikéw oraz wypowiedzi dzieci
w naturalnych warunkach, w zréznicowanych sytuacjach zycia przedszkol-
nego. Powinna uwzglednia¢ aktywno$¢ dziecka w waznych dla osiggania
gotowosci szkolnej obszarach, w tym podejmowanie zadan, kontakty spo-
teczne i odporno$¢ emocjonalng obok czynno$ci poznawczych i sprawnosci
psychomotorycznej.

W dalszej czeSci zostanie przyblizona obserwacja pedagogiczna, kto-
ra dla potrzeb diagnozy jest wiodgcym i najbardziej pomocnym Zrodtem

76 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa, Wydawnictwo Akademickie Zak” 1998, s. 71.
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informacji. Jest to wszechstronna metoda rozpoznawania cech charakte-
rystycznych dla rozwoju dziecka, ktora stuzy poznaniu umiejetnosci, za-
chowan, postaw dziecka i polega na obiektywnym rejestrowaniu faktow.
Nalezy zaznaczy¢, Zze nauczyciel przedszkola sam wybiera odpowiednie
techniki diagnostyczne i przygotowuje arkusz obserwacji do zapisania spo-
strzezen i informacji o dziecku. Moze np. zastosowaé¢ wywiad z rodzicami,
analize rysunkéw i innych prac dziecka, proby eksperymentalne. Gtéwnie
chodzi o to, zeby wybo6r metody stuzyt podsumowaniu obserwacji w danym
okresie. Przeprowadzona obserwacja pozwali na interpretacje uzyskanych
wynikoéw i opracowanie planéw pracy (plany indywidualne i z catg grupa),
ktorych celem jest wspieranie rozwoju dziecka lub doskonalenie przejawia-
nych przez niego zdolnosci. Po doktadnej analizie przeprowadzonej diagno-
zy nauczyciel uzyska odpowiedz, w jakich sferach nalezy wspomoc dziecko
w osiggnieciu kompetencji wskazanych w Podstawie programowej wycho-
wania przedszkolnego. Na podstawie wynikow diagnozy przeprowadzonej
w pazdzierniku, nauczyciel planuje prace indywidualng dla dzieci potrze-
bujacych wsparcia i dzieci zdolnych, wykorzystujac w tym celu wskazdowki
zawarte w programie wychowania przedszkolnego. Z wynikami diagnozy
nalezy zapoznac rodzicéw i zachecic¢ ich do wspétpracy.

Ustalanie poziomu kompetencji posiadanych przez dzieci powinno od-
bywac sie poprzez systematyczng obserwacje pedagogiczna, ktéra polega
na celowym i planowanym rejestrowaniu zjawisk, zachowan i zdarzen. Be-
dzie ona stuzyta rowniez poznaniu cech osobowos$ciowych, potrzeb, zacho-
wan, uzdolnien.

Nauczyciel jest badaczem prowadzac diagnoze i musi pamieta¢, iz
podmiotem jego badan jest dziecko wrazliwe, stawiajace pierwsze kroki
w wielu dziedzinach, dlatego diagnozuje dziecko w sposéb indywidualny.
W przedszkolu nauczyciel obserwuje dzieci w swobodnej zabawie, podczas
wykonywania czynnosci samoobstugowych czy podczas zaje¢. Wnioski ja-
kie wyptywajg z analizy wynikéw maja wptyw na planowanie dziatan wy-
chowawczo - dydaktycznych oraz umozliwiajg ich celowe podejmowanie.
Prowadzenie obserwacji pomaga nauczycielowi w zauwazeniu indywidual-
nego przebiegu rozwoju wychowankdéw, a biezgce monitorowanie umozli-
wi dostosowanie zabaw i zadan do ich potrzeb i zainteresowan.

Obserwacja pedagogiczna jako metoda powinna charakteryzowac¢ sie
nastepujacymi cechami:

* obiektywno$cig, dzieki temu nauczyciel rzetelnie zapisuje to, co sie

w danym momencie dzieje;
» wiernoscig, czyli zapisywaniem zdarzen doktadnie tak, jak przebie-

gaja;
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* celowoscig, ktora oznacza poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, dla-

czego i w jakich warunkach dana sytuacja wystepuje;

* planowoscig, ktora polega na stosowaniu ustalonego planu sprzyjaja-

cemu skupieniu sie na celu obserwaciji;

» wnikliwos$cig, dzieki czemu mozna dostrzec wystepujgce zaleznosci

i zwigzki miedzy badanymi zdarzeniami;

» wybidrczoscig, czyli badaniem okres$lonego problemu.

W tym miejscu nalezy doda¢, iZ obserwowane dziecko nie moze wie-
dzieé, ze jego zachowanie jest przedmiotem badan, gdyz wtedy jego zacho-
wanie nie bedzie naturalne””.

Autorki Nauczycielskiej diagnozy gotowosci do podjecia nauki szkolnej
E. Gruszczyk-Kolczynska i E. Zielinska podkreslajg wage obserwacji w diag-
nozie przedszkolnej piszac, Ze jest to ,,pierwszy etap diagnozy, polega bo-
wiem na obserwowaniu dzieci, analizowaniu oraz interpretowaniu ich za-
chowan w trakcie zabaw i zaje¢ przedszkolnych”’8. Na podstawie obserwa-
cji mozemy zauwazy¢ zachowania r6znigce dzieci miedzy sobg. Nauczyciel-
-wychowawca podczas obserwacji widzi, na co nalezy zwroci¢ szczegdlng
uwage, przy organizowaniu zajec i zabaw. Nauczyciele przedszkola podczas
obserwacji korzystajg z réznych technik diagnostycznych. Przygladaja sie
dzieciom, zapamietuja, a niekiedy notujg, w jaki sposéb sie zachowuja, jak
wygladaja, co robia, co potrafig, jak reagujg w réznych sytuacjach. Obser-
wacja polega na zbieraniu danych na drodze spostrzezen w bardziej lub
mniej ukierunkowany i usystematyzowany sposob. Na potrzeby diagnozy
gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole, warto przeprowadzi¢ ob-
serwacje ukierunkowana, zaplanowang. Wazne jest takze, aby obserwacja
przyszlego ucznia obejmowata wszystkie najwazniejsze sfery aktywnosci
dziecka w przedszkolu. Nalezy doda¢, ze obserwacja jest bardzo uzyteczng
metodg zbierania informacji, gdyz zaklada towarzyszenie osobie podlega-
jacej obserwacji, daje tym samym mozliwo$¢ uwzglednienia kontekstu sy-
tuacyjnego wystapienia danego zachowania.

Analizujac zaobserwowane zachowania dziecka, trzeba umie¢ odczytac
ich znaczenie, zrozumie¢ i pozna¢ potrzeby przysztego ucznia. Zachowa-
nia dziecka mozna powigza¢ z doSwiadczeniami, ktére dziecko zdobyto do
tej pory w swoim zyciu, ktére wyniosto ze Srodowiska rodzinnego. Umie-
jetno$ci, zachowania powinny odzwierciedla¢ oczekiwania nauczycieli,
ktore dzieci wyniosty z wychowania przedszkolnego. Jak pisza E. Grusz-
czyk-Kolczynska i E. Zielinska ,,(...) analizie powinna zosta¢ poddana: zna-

77 E. Tokarska, ]. Kopata, Kalendarz przedszkolaka - Diagnoza przedszkolna. Poradnik nauczyciela, War-
szawa, WSiP, 2012, s. 5.

8 E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Nauczycielska diagnoza gotowosci do podjecia nauki szkolnej.
Jak prowadzié¢ obserwacje dzieci, interpretowa¢ wyniki i formutowac wnioski, Krakéw, Wydawnictwo
Blizej Przedszkola, 2011, s. 7.
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jomos$¢ cyklicznych zmian w przyrodzie, dziatania zwigzane z liczeniem,
opowiadanie obrazkéw i historyjek obrazkowych, nabywanie umiejetno-
$ci fonologicznych, rysowanie szlaczkéw. Te zachowania i umiejetnosci
sa zwigzane z rozwojem réznych funkcji psychicznych: uwagi, pamieci,
reprezentacji pojeciowej (liczba, przestrzen, czas) i dziatan z nig zwigza-
nych, myslenia operacyjnego i przyczynowo - skutkowego oraz rozwoju
psychomotorycznego”’®. Obserwacja dzieci jest prowadzona w trakcie co-
dziennych zaje¢ w przedszkolu i ma poméc w poznaniu stanu gotowosci
dziecka do podjecia do nauki w szkole. Warto podkre$li¢, ze nauczyciel ma
dostep do réznych technik diagnostycznych, z ktérych moze korzystac, s
to: analiza rysunkdéw i prac dzieci, proby eksperymentalne oraz rozmowa
z rodzicami, majg one stuzy¢ podsumowaniu wynikéw z przeprowadzonej
obserwacji.

W zwigzku z obowigzkiem przeprowadzania diagnozy gotowosci szkol-
nej dzieci, nauczyciele wychowania przedszkolnego majg okreslone zada-
nia do zrealizowania. Kluczowe zadania zostaty przedstawione w obowia-
zujacej Podstawie programowej wychowania przedszkolnego i s3 to:

* ,(..) wybranie programu wychowania przedszkolnego, opracowanie
wtasnego lub zmodyfikowanie programu innych autoréw. Program
powinien zawiera¢ propozycje metody diagnozy i sposobu osiggania
celow ksztatcenia i wychowania, z uwzglednieniem mozliwosci indy-
widualizacji pracy w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci dzieci;

+ prowadzenie i dokumentowanie obserwacji pedagogicznych piecio-
latkéw i szeSciolatkéw oraz ich podsumowanie w pazdzierniku/listo-
padzie, a nastepnie w kwietniu;

* dokonywanie analizy zebranych danych pod katem przygotowania
dziecka do nauki w I klasie szkoty podstawowej;

 przekazanie informacji rodzicom, by mogli wspiera¢ dziecko;

* w razie potrzeby, opracowanie programu wspomagania i korygowa-
nia rozwoju dziecka;

» przekazanie wynikéw diagnozy specjalistom w razie potrzeby pogte-
bionej diagnozy zwigzanej ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
dziecka”®°.

Dziecko w przedszkolu stopniowo uczy sie i rozwija niezbedne umiejet-
nosci do podjecia nauki w szkole. Do tych czynnos$ci nalezy zaliczy¢ czy-
tanie, pisanie, liczenie, ale ksztattowanie poszczegélnych umiejetnosci to
nie wszystko, aby dziecko osiggneto gotowos$¢ szkolng. W tym miejscu na-
lezy zwrdci¢ uwage, Ze gotowos¢ szkolna nie jest osiggana automatycznie,

7 Ibidem,s. 17.
80 E. Tokarska, ]. Kopata, Kalendarz przedszkolaka- Diagnoza przedszkolna. Poradnik nauczyciela, War-
szawa, WSiP, 2012, s. 5.
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wraz z wiekiem dziecka, ale jak twierdzg specjalisci, jest wypracowywa-
na poprzez réznorodne do§wiadczenia dziecka w réznych sferach rozwoju
i w toku wielu przemian. Rozpoczecie nauki w szkole, ma umozliwi¢ dzie-
cku rozwdj wrodzonych predyspozycji i umiejetnosci. Dziatania edukacyj-
ne maja stymulowaé rozwdj intelektualny i spoteczny, powinny niwelowaé
dysharmonie i op6znienia rozwojowe, wyréwnywacé opdznienia Srodowi-
skowe. Dlatego praca wychowawczo-dydaktyczna w przedszkolu ma na
celu przygotowanie dziecka do szkoty i wyréwnywanie szans edukacyj-
nych wszystkich dzieci po to, aby pod koniec wychowania przedszkolnego
nabyty one kompetencje gwarantujgce osigganie sukces6w podczas nauki
szkolnej. Nauczyciel przedszkola wykorzystujac swoje do§wiadczenie, ma-
dro$¢ zyciowa, jak réwniez intuicje, dba o harmonijny, wszechstronny roz-
woéj dzieci. Program nauczania powinien dostosowa¢ do mozliwosci rozwo-
jowych dziecka. W wychowaniu przedszkolnym najwazniejsze jest dobro
dziecka, okazywany mu szacunek i podmiotowe traktowanie, rozbudzenie
w dziecku §wiadomos$ci o warto$ci wiasnej osoby. Przygotowujac dziecko
do nauki w szkole nalezy zainteresowa¢ go nowym wyzwaniem, motywo-
wa¢ do zdobywania coraz innych kompetencji, inspirowa¢ do dziatania,
wspomagac i wspiera¢ w dazeniu do nawet niewielkiego celu, ktory z cza-
sem bedzie sie powiekszat. Dziatania dziecka powinny by¢ zréznicowane,
aby mogty zwiekszy¢ atrakcyjno$¢ zdobywania wiedzy, umiejetnosci i po-
budzaty do coraz wiekszych staran.

3. Narzedzia badawcze stosowane przez nauczycieli
w diagnozie przedszkolnej

Ogodlnie rzecz biorac nalezy stwierdzi¢, Ze nauczyciele przeprowadzajac
diagnoze przedszkolng powinni skorzysta¢ z takiego narzedzia, ktére be-
dzie spetnia¢ wszelkie kryteria poprawnosci i umozliwi zebranie doktad-
nych informacji o badanym dziecku. Wedtug T. Pilcha ,narzedzie badaw-
cze jest przedmiotem stuzacym do realizacji wybranej techniki badan”®.
Zatem narzedzia to materiaty albo urzadzenia, ktore stuza do wtasciwego
i wiarygodnego przeprowadzenia badan. Do najczeSciej uzywanych narze-
dzi badawczych stosowanych przez nauczycieli przedszkoli naleza:

* arkusz obserwacji indywidualnej dziecka,

* arkusz zbiorczy,

» karta wywiadu z rodzicami,

» karty pracy dziecka,

8 T. Pilch, Zasady badarn pedagogicznych, Warszawa, Wydawnictwo Akademickie ,Zak” 1998, s. 18.
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dzienniczki obserwacji,
testy.

Postugujac sie wybranymi narzedziami badawczymi, nauczyciel moni-
toruje rozwdj dziecka i sporzadza diagnoze. Zebrane informacje dajg petny
obraz wychowanka. Pokrétce warto scharakteryzowa¢ wymienione powy-
zej narzedzia:

arkusz obserwacji indywidualnej dziecka - przeznaczony do gro-
madzenia informacji o rozwoju dziecka we wszystkich sferach: spo-
leczno-emocjonalnej, fizycznej i poznawczej. Do kazdej sfery zastoso-
wano wskazniki odpowiednie do wymagan okreslonych w poszcze-
gblnych obszarach Podstawy programowej wychowania przedszkolne-
go. W arkuszu znajduje sie miejsce na spostrzezenia nauczyciela doty-
cz3ce zainteresowan, uzdolnien i umiejetnosci dziecka wykraczajace
poza opisane w wymienionej podstawie.

arkusz zbiorczy - wykorzystywany jest do zapisywania informacji
na temat catej grupy, dotyczacych poziomu wiadomosci, umiejetnosci
i prezentowanych przez dzieci postaw. Dane o catej grupie nauczyciel
pozyskuje, analizujac arkusze indywidualne. Arkusz zawiera wskaz-
niki i obszary takie same jak arkusz indywidualny.

karta wywiadu z rodzicami - podczas rozmowy z rodzicami lub
jednym z rodzicéw, nauczyciel wypetnia karte, umieszczajac podsta-
wowe dane (sktad rodziny, ewentualne problemy zdrowotne, warun-
ki socjalne i materialne, komunikacja w rodzinie, obowiazki dziecka,
opinia rodzicow o dziecku, specjalne potrzeby oraz informacje o roz-
woju).

karty pracy dziecka - stuza do indywidualnej pracy dziecka i utrwa-
lania zdobytych wiadomosci i umiejetnosci.

dzienniczki obserwacji - dokonuje sie zapiséw zachowan w réznych
sytuacjach, szczegdlnych umiejetnos$ci itp. Zawieraja doktadna date
i czas obserwaciji.

testy - testy gotowosci szkolnej do badania rozwoju dziecka. Testy
przeprowadzamy w ciggu dwdch dni. Do dyspozyciji jest 20 pytan, na-
uczyciel czyta polecenie, nastepnie dziecko samodzielnie wykonuje
zadanie®?.

Nauczyciel moze wykorzystac istniejgce narzedzia diagnostyczne do-
stepne na rynku ksiegarskim np. standaryzowany test do okreslania pozio-
mu gotowosci szkolnej autorstwa Barbary Wilgockiej-Okon, badz opraco-
wac wiasny lub zastosowac¢ arkusze dotaczone do programéw wychowania
przedszkolnego. W zwiagzku z obnizeniem wieku szkolnego opracowano

82 A.Lukaszewska, ]. Michalska, B. Szczepkowska, Diagnoza przedszkolna, Bydgoszcz, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Kazimierza Wielkiego, 2011, s. 23.

46



DIAGNOZA PRZEDSZKOLNA 1 JEJ ROLA W PRZYGOTOWANIU DZIECKA DO PODJECIA NAUKI SZKOLNE]

skale Gotowosci Edukacyjnej Pieciolatkow (2009) - arkusz obserwacyjny
SGE-5, dla sze$ciolatkéw wykorzystuje sie arkusze diagnostyczne. Moga je
opracowac nauczyciele pracujacy z dang grupg lub mozna wykorzystac ar-
kusze udostepnione w programach wychowania przedszkolnego zgodnie
z Podstawq programowq wychowania przedszkolnego.

Arkusz SGE-5 dotyczy opracowania jakoSciowej analizy osiagnie¢ dzie-
cka i sktada sie z trzech czesci. Pierwsza, to dane dziecka: imie i nazwisko,
pte¢, data urodzenia. Wpisuje sie czas i miejsce obserwacji - rozpoczecie i
zakonczenie, nazwe przedszkola oraz uwagi nauczyciela o przebiegu obser-
wagcji. Druga czes¢ w formie tabelki, zawiera opis zachowan i umiejetnosci
dziecka oraz czterostopniowa skale (tak, raczej tak, raczej nie, nie). W trze-
ciej zapisywane sa informacje o stanie zdrowia dziecka, o sytuacji rodzin-
nej oraz inne spostrzezenia nauczyciela, ktére nieujete sg w arkuszu obser-
wacyjnym. Na konicu odnotowuje sie absencje przedszkolaka na zajeciach®:.

Skalg Gotowosci Edukacyjnej Pieciolatkdw (SGE-5) badanych jest piec¢
obszarow aktywnoSci dziecka:

1. poznawanie Swiata i siebie;

2. zabawa i nauka w grupie rowiesnikow;

3. samodzielno$¢ w trudnych sytuacjach;

4. podejmowanie zadan i prac pod kierunkiem nauczyciela;
5. przygotowanie do nauki czytania, pisania i matematyki®*.

Po przeprowadzeniu badan szacuje sie dla kazdego dziecka stopien go-

towosci szkolnej w szesciu podskalach dotyczacych :
1. umiejetnosci szkolnych,

. kompetencji poznawczych,

. sprawno$ci motorycznych,

. samodzielnoSci,

. niekonfliktowos$ci,

. aktywnosci spotecznych.

Edyta Gruszczyk-Kolczynska i E. Zielinska w publikacji Nauczycielska
diagnoza gotowosci do podjecia nauki szkolnej podkres$lajg, iz metoda obser-
wacji nie zaweza sie do obserwowania dziecka i notowania uwag z obser-
wacji, ale tez zawiera w sobie interpretacje, poniewaz ,,dzieciece zachowa-
nia zawsze z czego$ wynikaja i do czego$ prowadza®. Wymienione autorki
sa takze zwolenniczkami przeprowadzania eksperymentéw diagnostycz-
nych, ktére zgrupowane sg wokot czterech segmentéw: czynnosci samo-

Ul WIN

8 E. KoZniewska, A. Matuszewski, E. Zwierzynska, Skala gotowosci edukacyjnej pieciolatkéw (SGE-5),
Warszawa, Wydawnictwo ORE, 2010, s. 9-20.

8% Ibidem,s. 11.

8 E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Nauczycielska diagnoza gotowosci do podjecia nauki szkolnej.
Jak prowadzié¢ obserwacje dzieci, interpretowac¢ wyniki i formutowac wnioski, Krakéw, Wydawnictwo
Blizej Przedszkola, 2011, s. 17.
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obstugowych, sprawnosci ruchowej, zabaw tematycznych, funkcjonowania
dzieci w trakcie realizowania zadan indywidualnie i w grupie. Wyniki prze-
prowadzonych obserwacji notuje sie w zbiorczym arkuszu diagnozy.

Kolejng czynno$cig nauczyciela po przeanalizowaniu arkusza diagno-
stycznego jest opracowanie wynikéw przeprowadzonej diagnozy i przeka-
zanie ich rodzicom dziecka. Rodzice otrzymujg wyniki §wiadczace o goto-
wosci szkolnej ich dzieci. Cze$¢ dzieci otrzyma wyniki wysokie, cze$¢ prze-
cietne a cze$¢ niskie. Jezeli w naszej ocenie dziecku brakuje gotowosci do
realizacji ktérego$ z zadan, rodzice powinni uzyska¢ konkretne i zrozumia-
te wskazdowki, jak wspiera¢ rozwéj w danym zakresie. Przekazywanie ro-
dzicom informacji dotyczacej gotowosci dziecka do nauki w szkole to pod-
sumowanie relacji, ktéra rozpoczyna sie wcze$niej od zapoznania rodzicow
z praca przedszkola, z programem, pojeciem i metodami oceny gotowosci
do nauki w szkole. Zgodnie z zalecanymi warunkami realizacji Podstawy
programowej wychowania przedszkolnego nauczyciel powinien:

1. zacheca¢ rodzicow do wspdtdecydowania w sprawach przedszkola
lub szkoty;

2. na biezgco informowa¢ o zadaniach wychowawczych i ksztatcgcych
realizowanych w przedszkolu;

3. informowac o sukcesach i ktopotach ich dzieci, wtacza¢ do wspiera-
nia osiggnie¢ rozwojowych i tagodzenia zaistniatych trudnosci;

4. angazowac rodzicéw w proces edukacyjny, nabywanie przez dziecko
okreslonych wiadomosci i umiejetnosci;

5. systematycznie przekazywac wyniki przeprowadzonych obserwacji,
celem uzyskania przez rodzicéw wiedzy o tym, jak ich dziecko funk-
cjonuje w okreslonych sytuacjach i warunkach?®.

Reasumujac rozwazania na temat diagnozy gotowosci szkolnej, nalezy
stwierdzi¢, iz bardzo wazna jest rola wychowania przedszkolnego w ksztat-
towaniu kluczowych kompetencji dziecka niezbednych w udanych starcie
w szkole. To przedszkole przygotuje dziecko do podjecia nowych wyzwan
w poczuciu bezpieczenstwa, uczy odpornosci emocjonalnej i odwagi w po-
dejmowaniu nowych zadan. Dziecko wkraczajac w nowe srodowisko, jakim
jest szkota, moze napotkac¢ na rézne trudnosci, co niewatpliwie wptywa na
niepowodzenia w edukacji szkolnej. Zatem przyszte powodzenie w szkole
dziecka zalezy od wtasciwego rozwoju wszystkich kompetencji, a rolg na-
uczyciela jest dostarczanie dziecku autentycznych i niebanalnych doswiad-
czen.

86 Zob. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 maja 2010 r. w sprawie $wiadectw, dyplo-
méw paristwowych i innych drukéw szkolnych, opublikowane 7 czerwca 2010 r,, Dz. U. Nr 97, poz. 624.
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Rozdziat IV

Kompetencje dzieci do podjecia
nauki w szkole podstawowej -
przykilad nauczycielskiej diagnozy

1. Analiza kompetencji dzieci w Swietle wynikow
nauczycielskiej diagnozy

W tym rozdziale zamieszczamy opracowanie wynikéw diagnozy go-
towosci szkolnej, tzw. koficowej, przeprowadzonej wsrod dzieci szeScio-
letnich, ktére uczeszczaty do Samorzadowego Przedszkola nr 15 w Biatej
Podlaskiej. Diagnoze koficowg przeprowadzono w dwdéch grupach dzieci,
ktére w 2014 roku ukoncza, albo juz ukonczyty sze$¢ lat. Obserwacje pro-
wadzito dwdch nauczycieli, ktérzy stopiefi opanowania umiejetnosci przez
dzieci zapisywali w arkuszach obserwacji, wtasnego autorstwa. Warto
zwrdéci¢ uwage na fakt, ze wymienione arkusze nauczyciele wypracowali
dzieki wieloletniej pracy w przedszkolu Nastepnie wyniki z przeprowadzo-
nych obserwacji zapisali na formularzu MEN, druk nr MEN-1/54/2.W su-
mie otrzymano 54 kompletnie wypetnionych arkuszy. Na wymienionym
formularzu opisano szczeg6towe kompetencje badanego dziecka. Diagnoze
przeprowadzono w czterech obszarach, wynikajacych z zapis6w obowigzu-
jacej Podstawy programowej wychowania przedszkolnego:

1. Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie sie
z dorostymi i dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i w sytua-
cjach zadaniowych.
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2. Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz z edukacja mate-
matyczna.
3. Ksztattowanie gotowosci do nauki czytania i pisania.
4. Ksztattowanie sprawnosci fizycznej i wychowanie zdrowotne.
5. Ksztattowanie czynnosci samoobstugowych, nawykéw higienicz-
nych i kulturalnych.
Uzyskane dane dotyczace kompetencji dzieci z wymienionych czterech
obszaréw zestawiono ponizej w tabelach, ktére bedg pomocne w zobrazo-
waniu stopnia opanowania kompetencji przez dzieci z badanej grupy.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych dzieci:
porozumiewanie sie z dorostymi i dzie¢mi, zgodne
funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjach zadaniowych

Wymienione umiejetnosci analizowane sg na poczatku, poniewaz na-
lezy im przypisac szczeg6lng role w udanym starcie dziecka w szkole, nie
nalezy ich bagatelizowac. Nalezy zaznaczy¢, Ze badania i doSwiadczenia
praktykéw wskazujg na silny zwigzek niepowodzen w nauce z problemami
emocjonalnymi i nieprzystosowaniem spotecznym. Stwierdzono takze, ze
pomoc udzielona dzieciom wcze$nie, na samym poczatku drogi szkolnej,
wywiera korzystny wptyw na ich p6zniejsze decyzje i wybory zyciowe ¥.

Prawie do konca okresu przedszkolnego wskutek niepeinej dojrzato-
$ci uktadu nerwowego i niewyksztatconych jeszcze procesé6w hamowa-
nia, dziecko jest bardzo pobudliwe. Dlatego tez, nawet stabe bodZce moga
wywotaé zarowno przykre, jak i przyjemne stany emocjonalne. W okre-
sie przedszkolnym dziecko potrafi juz obdarza¢ trwalym uczuciem osoby
opiekujace sie nim. Emocje majg charakter przejSciowy. Dziecko przecho-
dzi bardzo tatwo z jednego nastroju emocjonalnego w drugi. Zmartwione
i zaptakane za chwile $mieje sie i cieszy. Dopiero z koficem okresu przed-
szkolnego dziecko zdobywa umiejetnos$ci pows$ciggania afektéow, co jest
Swiadectwem stopniowego osiggania dojrzato$ci emocjonalnej. Obserwuje
sie w tym wieku wydatny rozwdj uczu¢ wyzszych - intelektualnych, spo-
tecznych, moralnych i estetycznych.

U szesciolatkow wida¢ wyrazny postep w zakresie zabaw zespoto-
wych, jakkolwiek grupy organizowane dla wspolnej zabawy tematycznej
sg zmienne: dziecko moze porzuci¢ grupe, w ktorej sie bawito i przytaczy¢
sie do innego zespotu, a nikt nie zwréci na to specjalnej uwagi. ,,Dziecko
w tym wieku jest jeszcze bardzo egocentryczne i nie troszczy sie w zaba-

87 ]J.W. Santrock, Adolescence: An Introduction, Publisher: McGraw-Hill Higher, 1981.
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wie o wspdlne dobro. Nie potrafi zabawy dobrze zorganizowac i zdaje sie
chetnie na starsze dzieci lub wychowawczynie. Poczatki prawdziwe zespo-
towych zabaw przypadaja dopiero na 7 rok zycia, jakkolwiek i w tym wie-
ku dziecko realizuje w zabawie przede wszystkim cechy indywidualne”®.
W tabeli 2 zapisano szczeg6towe umiejetnosci spoteczne i w zakresie od-
porno$ci emocjonalnej zaobserwowane w badanej grupie dzieci.

Tabela 2. Umiejetnosci spoteczne dzieci: porozumiewanie sie z dorostymi i dzie¢-
mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjach zadaniowych

Stopien opanowania Dziewczynki Chtopcy

szczeg6towych umiejet- Stopien opanowania Stopien opanowania
nosci zadowalajacy | poprawny | zadowalajgcy | poprawny

Wspétpracuje chetnie
z rowie$nikami podczas 27 1 26 i
zabawy i wykonywania
zadan
Pomaga réwie$nikom 28 - 26 -
Przestrzega zasad 26 2 24 2
ustalonych w grupie
Uzywa form 28 i 26 i
grzecznosciowych
Rozumie emocje
i uczucia innych os6b 28 i 26 i
Panuje nad ekspresja 24 4 22 4
emocji
Potrafi oceni¢
postepowanie swoje
i kolegéw, bohateréw 28 i 26 i
ksigzek
Zwraca sie o pomoc,
gdy nie potrafi sobie 28 - 26 -
poradzic¢
Szybko adoptuje sie do 24 4 22 4
nowych warunkéw
Potrafi pokonywaé 24 4 22 4
trudnosci

Kompetencje spoteczne i emocjonalne w grupie badanych dzieci s3
w wiekszo$ci na poziomie zadawalajgcym, ksztattuja sie one przez caty
czas przebywania dziecka, nie tylko w przedszkolu, ale takze w $rodowi-
sku rodzinnym, w gronie réznych ludzi. Jeszcze nie wszystkie dzieci potra-
fig zapanowac nad emocjami, szybko adoptowac sie do nowych warunkéw

8 M. Zebrowska, Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy, Warszawa, PWN, 1986, s. 479.
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i pokonywaé trudnosci. Warto zauwazy¢, ze diagnoza przeprowadzona
w kwietniu 2014 roku pokazata, Ze konieczna jest pomoc niektérym dzie-
ciom, nie tylko ze strony przedszkola ale i ich rodzicow.

3. Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz
z edukacja matematyczng. Ksztaltowanie gotowosci
do nauki czytania i pisania

Aby szczegdtowo okresli¢ kompetencje dziecka w wymienionym obsza-
rze, wyniki z przeprowadzonych obserwacji przedstawiono w dwéch tabe-
lach: w jednej - wyniki umiejetno$ci matematycznych, w drugiej-umiejet-
nosci do nauki czytania i pisania.

a) Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz z edukacja
matematyczng

Matematyka jest przedmiotem, ktory niestety przysparza uczniom wie-
le problemoéw. Przyswajanie tre$ci matematycznych wymaga ciggtosci, zro-
zumienia i systematycznosci. Jezeli dziecko nie opanuje wcze$niejszego ma-
teriatu, nowe wiadomos$ci moga przysporzy¢ trudnosci. Wazny jest zatem
dobry start w pierwszej klasie szkoty podstawowej. Aby unikna¢ niepowo-
dzen juz u ,,progu” nauki, dziecko powinno osiaggna¢ gotowos$¢ do uczenia
sie tego przedmiotu.

Na podstawie wieloletnich badan Edyta Gruszczyk-Kolczynska opraco-
wata diagnoze dzieciecych kompetencji w zakresie poje¢ matematycznych,
ktoéra pozwala oceni¢ gotowos¢ dziecka do uczenia sie matematyki®®. Anali-
za osiagniec dziecka przeprowadzona wedtug wskazan autorki wymienio-
nej diagnozy jest zrédtem cennych informacji na temat jego rozwoju, a za-
razem wskazéwek, nad jakimi sferami nalezy pracowac z dzieckiem, aby
umozliwi¢ mu bezbolesny ,matematyczny start” w szkole.

Gotowo$¢ do nauki matematyki obejmuje nastepujace obszary:

1. Zdolno$¢ i gotowo$¢ do liczenia:
» sprawne przeliczanie przedmiotéw rzeczywistych oraz ich repre-
zentacji ikonicznych i symbolicznych (czyli obrazéw, schematéw),
* zdolno$¢ odrézniania prawidtowego liczenia od btednego - wy-
krywania i korygowania pomytek popetnianych w przeliczaniu
przez inne osoby i siebie samego,

8 E. Gruszczyk-Kolczynska, Dziecieca matematyka. Diagnozowanie dzieciecej kompetencji, Warszawa,
WSiP, 1998.
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* umiejetno$¢ dodawania i odejmowania w zakresie 10 w pamieci
lub na palcach.

2. Operacyjne rozumowanie na poziomie konkretnym, czyli:

* umiejetno$¢ spostrzegania rdéwnolicznosci zbioréw, pomimo
zmiany uktadu przestrzennego ich elementéw; dziecko powinno
rozumie¢, Ze np. 10 kasztan6éw ,,na kupce” to tyle samo, co10 kasz-
tanéw utozonych w rzadku (dzieci niegotowe do nauki matematy-
ki kieruja sie przede wszystkim wskazdwkami wizualnymi i sg np.
gteboko przekonane, ze 5 stoni to wiecej, niz 5 mréowek - bo stonie
sg wieksze),

* zdolno$¢ do wyznaczania konsekwentnej serii w kolejnosci ros-
nacej lub malejacej (np. uktadania patyczkéw od najkrétszego do
najdtuzszego).

3. Zdolnos$¢ do postugiwania sie reprezentacjami symbolicznymi (cyfry,
znaki)

* poje¢ matematycznych, dziatan arytmetycznych i schematéw gra-
ficznych.

4. Dojrzatos¢ emocjonalna:

» samodzielno$¢, motywacja do rozwigzywania zadan, odporno$¢
na trudne sytuacje problemowe (jakimi sg nieraz zadania mate-
matyczne), umiejetno$¢ radzenia sobie z frustracja.

5. Prawidtowy rozwdj funkcji percepcyjno-motorycznych, pozwalajacy
na odwzorowywanie cyfr, pisanie i rysowanie®.

Edukacje matematyczng E. Gruszczyk-Kolczynska podzielita na dwie
cze$ci. Pierwsza rozpoczyna sie na dtugo przed podjeciem przez dziecko
systematycznej nauki matematyki, wtedy to, edukacja powinna by¢ po-
Swiecona rozwijaniu liczenia oraz ksztattowaniu pierwszych intuicji miary
i mierzenia, oraz orientacji przestrzennej. Druga cze$¢ edukacji to ksztatto-
wanie umiejetnos$ci i pojec¢ z zastosowaniem metod operacyjnych.

W Podstawie Programowej wychowania przedszkolnego zapisano szcze-
gétowe umiejetnosci, w zakresie edukacji matematycznej, jakie dziecko
konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w pierwszej klasie szkoty
podstawowej powinno naby¢:

* liczy¢ obiekty (w jak najszerszym zakresie) i rozr6znia¢ btedne licze-

nie od poprawnego;

» wyznacza¢ wynik dodawania i odejmowania, pomagajac sobie licze-

niem na palcach lub innych zbiorach zastepczych;

+ ustala¢ réwnoliczno$¢ zbioréw, a takze postugiwac sie liczebnikami

porzadkowymi;

% E. Tokarska, ]. Kopata, Zanim bede uczniem. Program wychowania przedszkolnego, Warszawa, Wydaw-
nictwo Edukacja Polska, 2009.

53



GOTOWOSC SZKOLNA DZIECI. WYNIKI BADAN Z WYBRANYCH PRZEDSZKOLI Z TERENU BIALE] PODLASKIE]

* rozroézniac strone lewa i prawg, okreslac kierunki i ustala¢ potozenie
obiektéw w stosunku do wtasnej osoby, a takze w odniesieniu do in-
nych obiektow;

» wiedzie¢, na czym polega pomiar dtugosci i zna¢ proste sposoby mie-
rzenia: krokami, stopa za stopa;

+ zna¢ nastepstwo dni i nocy, por roku, dni tygodnia, miesiecy w roku?!.

Mozna zatem stwierdzié, ze dziecko osiggneto gotowo$¢ do nauki ma-

tematyki w szkole wéwczas, gdy chce sie uczy¢ matematyki, potrafi zrozu-
mie¢ sens zalezno$ci matematycznych omawianych na lekcjach i wytrzy-
muje napiecia, ktore towarzysza rozwigzywaniu zadan matematycznych.
Woweczas taki poziom dojrzato$ci zagwarantuje powodzenie w uczeniu sie
matematyki, w pierwszych latach nauki. W tabeli 3 zamieszczono szczeg6-
towe umiejetnosci matematyczne w grupie badanych dzieci, ktore okreslaja
kompetencje dziecka.

Tabela 3. Umiejetno$ci matematyczne

. . Chtopc
Stopien opanowania Dziewczynki pey
szczegoior\:\(l)écckil umiejet- Stopien opanowania Stopien opanowania
zadowalajacy | poprawny | zadowalajacy | poprawny

Przelicza liczmany do 20 28 - 26 -
Dodaje i odejmuje
w granicach do 20 28 26
Postuguje sie liczebnikami

. . : 28 - 26 -
gléwnymi i porzadkowymi
Zna nazwy figur 28 ) 26 i
geometrycznych
Rozrdznia ksztatty 28 - 26 -
Okresla wielko$¢, dtugosé,

i/ ) 28 - 26 -

szeroko$¢ przedmiotow
Orlgntu]e sie na kartce 27 1 25 1
papieru
Okresla pojemnos$c¢ naczyn 26 2 25 1
Okresla,c.zas trwania 26 2 23 3
czynno$ci
Tworzy zbiory i poréwnuje
ich liczebniki 26 1 25 1

Wymienione umiejetno$ci matematyczne dzieci w zdecydowanej wiek-
szoS$ci opanowaty w stopniu zadawalajacym. Tylko w kilku przypadkach

91 Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. zmieniajqce rozporzqdzenie
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszcze-
golnych typach szkét, opublikowane 18 czerwca 2014 r,, Dz. U. z 2014 r,, poz. 803, zat. 1.
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zaobserwowano problem z opanowaniem umiejetnosci, takich jak: okresla-
nia czasu trwania jakiej$ czynnosci, okreslania pojemnosci naczyn, orien-
tacji na kartce papieru, tworzenia zbioréw i poréwnywania ich liczebnosci.

b) Ksztaltowanie gotowosci do nauki czytania i pisania

»Dojrzato$¢ do nauki czytania i pisania to integralna czes¢ szeroko rozu-
mianej dojrzatosci szkolnej. Nalezy jednak zaznaczy¢, Ze posiada ona swoje
specyficzne komponenty zwigzane z faktem, ze czytanie i pisanie stanowig
forme porozumiewania sie jezykowego oraz ze ,substancjg” tego porozu-
miewania jest pismo, czyli linearny cigg znakéw graficznych rzadzacych sie
swoistymi dla danego jezyka regutami”®2.

Czytanie i pisanie jest podstawowg forma komunikacji miedzyludzkie;j.
Dziecko osiggnie sukces w nauce czytania i pisania, wtedy gdy bedzie:

» dokonywato precyzyjnej analizy i syntezy wzrokowo - stuchowej (fo-
nemowej, sylabowej), ktéra jest niezbedna w procesie réznicowania
ksztattow i dzwiekow,

* rozumiato, zZe wyrazy sg graficznym odpowiednikiem stéw,

» wykazywalo orientacje przestrzenna, umozliwiajaca rozpoznawanie
i odtwarzanie kierunkéw potozenia i proporcji odwzorowywanych
form graficznych,

» wykazywato umiejetno$¢ przetwarzania obrazu graficznego na obraz
ruchu, posiada¢ tzw. pamie¢ ruchows,

* 7z peing Swiadomoscia kontrolowaé¢ wzrokiem wtasne ruchy w proce-
sie pisania®.

Nalezy pamietaé¢, ze dziecko gotowe do nauki czytania i pisania, powin-
no chcie¢ nauczy¢ sie czytac i pisa¢, stucha¢ ze zrozumieniem opowiadan,
basni, opowiadac o nich, interesowac sie ksigzkami. Na gotowo$¢ do nauki
czytania i pisania beda sktadaty sie nastepujace czynniki:

» prawidtowa wymowa,

* okreslona lateralizacja, czyli dobra sprawno$¢ reki dominujacej za-

réwno w zakresie szybkosci, jak i precyzji ruchéw,

» prawidtowy poziom percepcji wzrokowej oraz stuchowej,

» wtasciwa koordynacja wzrokowo - stuchowo - ruchowa,

* zdolno$¢ koncentracji uwagi na dtuzszy czas,

» odpowiednia pojemnos$¢ tzw. pamieci Swiezej®*.

Dzieci rozpoczynajace edukacje szkolng powinny umiec¢ utozy¢ krétkie
zdania, dzieli¢ na wyrazy, dokona¢ analizy i syntezy stuchowej wyrazu,

92 G. Krasowicz-Kupis, Rozwdj i ocena umiejetnosci czytania dzieci szescioletnich, Materiaty metodyczne
dla nauczycieli EFS, Warszawa, nr 5, 2006, s. 2.

% W. Brejnak, Czy twdj przedszkolak dojrzat do nauki?, Warszawa, 2006, s. 43-44.

% P. Michalczyk, O gotowosci dziecka do czytania i pisania, ,Wychowanie w Przedszkolu”, nr 7-8, 1986,
s. 434-435.
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dzieli¢ na gtoski i sylaby. Dla zrozumienia sensu kodowania (pisania) i de-
kodowania (czytanie) musza rozumiec¢ znaczenie informacji, ktére podane
sa w formie uproszczonych rysunkéw lub popularnych symboli, a takze od-
czytywac (globalnie) krétkie podpisy pod obrazkami. Bardzo wazna jest
sprawnos¢ rak oraz wspdétpraca reki i oka potrzebna w poczatkowej nauce
pisania. To wymaga czasu i wielu ¢wiczen w powigzaniu z rozwojem matej
i duzej motoryki w ramach dbania o rozwdj fizyczny dzieci®.
Zaobserwowane przez nauczycieli podczas badan szczegdtowe umiejet-
nosci okreslajace kompetencje dziecka w zakresie gotowosci czytania i pi-
sania zestawiono w tabeli 4.

Tabela 4. Umiejetno$ci do nauki czytania i pisania

Stopien opanowania
szczegbétowych umiejet-

Dziewczynki

Chtopcy

Stopien opanowania

Stopien opanowania

nosci zadowalajacy | poprawny |zadowalajacy| poprawny
Samodzielnie czyta 28 - 26 -
Dzieli stowa na sylaby 28 - 26 -
Potrafi w wyrazach
podac pierwszg i ostatnig 26 2 26 1
samogtoske
Potrafi w wyrazach
podac pierwszg i ostatnig 27 1 26 1
spotgtoske
Z podanych sylab sktada
wgraz o 28 i 26 i
Potrafi wskaza¢ w tekscie 28 i 26 i
podana literke
Wyodrebnia wyraz 22
w};dan?u s 6 20 6
Prawidtowo ujmuje 24 4 22 4
stosunki przestrzenne
Prawidtowo pisze wyrazy 28 i 26 i
wg wzoru lub samodzielnie
Kresli litery we wtasciwy 28 i 26 i
sposob
Laczy litery w wyraz 27 1 25 1
Prawidtowo trzyma
otéwek, krequy 28 i 26 i
Kolorujac miesci si
w kontll?rze ¥ 28 i 25 1

% E. Gruszczyk- Kolczynska, E. Zielinska, Nauczycielska diagnoza gotowosci do podjecia nauki w szkole,

Krakdw, 2011, s. 22.
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Zdecydowana wiekszo$¢ w badanej grupie dzieci osiagneta gotowos¢
do nauki czytania i pisania w stopniu zadawalajacym, jednak widoczne s3
dzieci, ktére beda wymagaty fachowej pomocy. Z tymi dzie¢mi nauczycie-
le i rodzice beda pracowac¢ nad poprawg umiejetnosci w zakresie: wyod-
rebniania wyrazéw w zdaniu, prawidlowym ujmowaniu stosunkéw prze-
strzennych.

4. Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej i wychowanie
zdrowotne

Dziecko jest silne, odporne na choroby i zmeczenie. Posiada niezabu-
rzong sprawno$¢ manualng, koordynacje wzrokowo-ruchowa, grafomo-
toryczng, prawidtowo wymawia wszystkie gtoski. Poza tym jest sprawne
ruchowo, wytrzymate, szczegélnie nie meczy sie pisaniem, rysowaniem
czy wycinaniem. Wigze sie z tym zreczno$¢, sprawno$¢ ruchéw ragk, umie-
jetno$¢ hamowania pewnych impulséw ruchowych, wykonywanie ruchow
ciggtych (przy wykonywaniu elementéw graficznych), zdolno$¢ utrzymy-
wania kierunku ruchu (rysowanie elementéw wzdtuz linii poziomej). Pod-
stawowym elementem dojrzatosci psychoruchowej jest umiejetnos¢ prze-
twarzania statystycznego obrazu graficznego na obraz dzwiekowy (litery
- gtoski, wyrazy - stowa) oraz obu tych obrazéw na obraz ruchu. Oczywi-
Scie dojrzatos¢ fizyczna wyraza sie m.in. w odpowiedniej do wieku Zzycia
wadze i wzroscie.

Bozena Janiszewska uwaza, ze dziecko rozpoczynajgce nauke w klasie
pierwszej powinno charakteryzowac sie nastepujacymi cechami:

1. wzrost powyzej 120 cm, waga powyzej 23 kg, wtasciwe proporcje
ciata - do tych parametréw dostosowana jest wysoko$¢ tawek;

2. wilasciwa koordynacja ruchéw, zdolno$¢ utrzymania réwnowagi,
zwinnos¢ ruchéw taka, aby dziecko bezpiecznie poruszato sie na te-
renie szkoty, a poprzez do§wiadczenia ruchowe mogto poznawac sto-
sunki przestrzenne;

3. ruchy ragk powinny by¢ (zaleznie m.in. od skostnienia nadgarstka):
sprawne na tyle, aby zapewnity odpowiedni poziom rysowania, pisa-
nia w liniach drobnych elementéw, skoordynowane i ptynne (od tego
zalezy tempo pisania i odporno$¢ reki na zmeczenie), oraz powinny
posiada¢ odpowiedni poziom koordynacji wzrokowo - ruchowej, kto-
ry pozwala na wykonywanie precyzyjnych czynno$ci®.

% B.Janiszewska, Co z tq dojrzatoscig szkolng, ,Meritum”, nr 1, 2009, s. 33-34.
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Srodowiskowe uwarunkowania oraz dziedziczenie biologicznego roz-
woju powoduja duze zrdéznicowanie proceséw dojrzewania i wzrastania.
Jezeli dziecko ma zapewniong wtasciwg opieke, zaspokajane potrzeby fi-
zyczne i psychiczne, wtedy wzrastanie i rozwdj fizyczny przebiegaja op-
tymalnie, na jaki tylko pozwalajg zadatki genetyczne. Jezeli zas warunki
s3 niesprzyjajace, spowodowane np. niedozywieniem, chorobg, dziecko
rozwija sie gorzej, wolniej ro$nie. Dopiero w okresie dojrzewania istnieje
mozliwo$¢ wyréwnania tych brakéw?”.

Dzieci ktore rozpoczynaja nauke w szkole, powinny by¢ zdrowe i do-
brze rozwiniete fizycznie. Choroby powoduja duza absencje dziecka i majg
wplyw na ogdlne ostabienie organizmu, a to rzutuje na sprawno$¢ umysto-
wa.

Sprawne fizycznie dziecko skacze, biega, wspina sie po drabince. Po-
trafi lub uczy sie jezdzi¢ na rowerze, tyzwach czy nartach. Wtasciwoscig
szczegOlnie charakterystyczng dla dziecka piecioletniego, jest jego ogrom-
na aktywno$¢. Przejawia sie gtdwnie w upodobaniu do zabaw, gier rucho-
wych, do zaje¢ o charakterze sportowym oraz obejmuje wiele innych form
i rodzajow dziatania. Stad tez nalezy to wykorzysta¢ i dba¢ o zdrowie fi-
zyczne dziecka poprzez organizowanie nalezytego wypoczynku, poprzez
kontrole lekarskie, stosowanie sie do wskazan i stworzenie odpowiednich
warunkow bytowych.

Poziom sprawno$ci ruchowej powinien by¢ na tyle wysoki, aby gwaran-
towat dziecku samodzielno$¢. Sprawnos¢é ruchowa, zrecznos$é, pomaga nie
tylko w zabawach i éwiczeniach gimnastycznych, ale tez jest wazna pod-
czas rysowania, ubierania sie, wycinania i lepienia oraz postugiwania sie
przyborami szkolnymi®®.

Kazde dziecko w wieku przedszkolnym powinno dysponowaé odpo-
wiednim zasobem sit fizycznych i odpornoscig na zmeczenie. Wielogodzin-
ne siedzenie w tawce, noszenie ciezkiego plecaka jest trudne nawet dla
dziecka zdrowego i sprawnego. Zatem dojrzate fizycznie dziecko powinny
charakteryzowac:

* dobra sprawno$¢ ruchowa;

* dobra sprawno$¢ manualna;

* niezaburzona koordynacja wzrokowo-ruchowa;

» poprawnie funkcjonujace narzady zmystowe i narzady artykulacyjne,

prawidtowy zgryz;

* dobry stan zdrowia (prawidtowa postawa, wzrost, ciezar ciata);

* odpornos$¢ na choroby i zmeczenie;

97 B. Wilgocka-Okon, Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich, Warszawa, Wydawnictwo Akademickie
»Zak”,2003,s.119-120.
9 A, Skowronska, Dojrzatosé szkolna, ,Zycie Szkoty”, nr7, 2007, s. 8.
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* réwnowaga nerwowa jako warunek zdrowia psychicznego.
Brak gotowosci fizycznej moze wynikaé z przyczyn tkwigcych w samym
dziecku, z zaniedban srodowiskowych, albo z obu tych przyczyn jednoczes-

nie®’,

Stopien opanowania w badanej grupie dzieci, szczegétowych umiejet-
nosci okreslajacych ich kompetencje w zakresie umiejetnosci ruchowych
i wychowania zdrowotnego zapisano w tabeli 5.

Tabela 5. Umiejetno$ci ruchowe i wychowania zdrowotnego

Stopien opanowania Dziewczynki Chtopcy
szczegbétowych umiejet- Stopien opanowania Stopien opanowania
nosci zadowalajacy | poprawny |zadowalajacy| poprawny
Uczestniczy w zabawach 28 ) 26 )
ruchowych
Swobodnie chodzi po
schodach 28 i 26 i
Chwyta przedmioty 28 - 26 -
Rzuca do celu 25 3 26 -
Przeskakuje przez 28 ) 26 )
narysowane linie, szarfy
Cwiczy z przyborami 28 - 26 -
Wykonuje improwizacje
ruchowe do muzyki lub 27 1 24 2
opowiadania nauczyciela
Pr(:;\wu.i{owo p'os}ugu]e' sie 28 ) 25 1
otéwkiem, nozyczkami
Rysowan.e SZlEIIC?kl 27 1 26 )
utrzymuje w liniaturze
Lubi rysowa¢, kolorowac 28 - 26 -
Orientuje sig w Za§adach 27 1 27 1
zdrowego zywienia
Dostrzega zwigzek
pomiedzy choroba 28 - 27 1
aleczeniem

Wymienione umiejetnos$ci ruchowe w badanej grupie dzieci sg bardzo
dobrze rozwiniete, w poréwnaniu do wczes$niej opisanych umiejetnosci.
Dzieci wszystko wykonuja chetnie i zadawalajgco. Z badan wynika, ze
sprawnos$¢ ruchowa to najmniej problematyczna sfera rozwojowa dziecka

w tym wieku.

9 W. Brejnak, Wybrane problemy dojrzatosci szkolnej, ,, Zycie Szkoty” [R] 64 nr 5, 2009, s. 48.
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5. Ksztaltowanie czynnos$ci samoobstugowych, nawykow
higienicznych i kulturalnych

W tym obszarze podstawowym zadaniem przedszkola jest nauczenie
dzieci Swiadomej dbatosci o higiene osobistg, estetyczny wyglad, porzadek
oraz ogo6lng kulture zachowania. Mate dziecko nasladuje dorostych, dlate-
go potrzebne jest systematyczne prezentowanie poszczeg6lnych czynno-
$ci np. kolejnych etapéw mycia rak, czy zeboéw. W ksztattowaniu czynnosci
samoobstugowych wazne jest przyzwyczajanie dzieci do samodzielnego
spozywania positkow, ubierania sie, czy korzystania z toalety. Wazne jest
w planowaniu pracy w przedszkolu o zarezerwowanie wystarczajgcej iloSci
czasu na wykonanie wszystkich czynnosci higienicznych dziecka, spozy-
cie positkéw, przebieranie sie. Nie moga sie one odbywaé¢ w pospiechu, ale
w spokojnej atmosferze. Osiggniety poziom umiejetnosci w tym obszarze
jest szczegdlnie wazny, Swiadczy bowiem o tym, w jakim stopniu dziecko
stato sie samodzielne i samowystarczalne. W tabeli 6 zestawiono szczeg6-
towe umiejetnosci dzieci w zakresie samoobstugi, ksztattowania nawykow
higienicznych i kulturalnych.

Tabela 6. Umiejetnosci samoobstugowe, nawyKki higieniczne i kulturalne

Stopien opanowania Dziewczynki Chtopcy
szczegbétowych umiejet- Stopien opanowania Stopien opanowania
nosci zadowalajacy | poprawny |zadowalajacy| poprawny
Zapina guziki 28 - 26 -
Zapina suwak 28 - 26 -
Wktada obuwie 28 - 26 -
Sznuruje buty 18 10 14 12
Zmienia odziez na sportowg 28 - 26 -
Samodzielnie spozywa
positki P 28 i 26 i
Prawidtowo wykonuje
czynnoSci higieniczne 28 - 26 -
i korzysta z toalety
Dba'l o.swoj e rzeczy i utrzy- 25 3 24 2
muje je w porzadku
Dba o estetyczny wyglad 28 - 26 -

Czynnos$ci samoobstugowe badana grupa dzieci realizuje w sposéb zada-
walajacy, zaréwno dziewczynki jak i chtopcy sg na takim samym poziomie,
jedynie sznurowanie obuwia sprawia wieksze trudnosci zaréwno dziew-
czynkom jak i chtopcom. Nieznaczne réznice wystepujag w utrzymywaniu
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porzadku. Z przeprowadzonych badan wynika, Ze czynno$ci samoobstu-
gowe w grupie szeScioletnich dzieci sa rozwiniete w sposdb prawidtowy,
zgodnie z indywidualnym tempem ich rozwoju. Zaobserwowane niewielkie
réznice nie majag wptywu na funkcjonowanie dzieci w grupie rowiesnicze;j.

Wprowadzone zmiany w systemie oSwiaty w nowym roku szkolnym

2014/2015, zwigzane z obnizeniem wieku szkolnego, wprowadzaja nowe
kierunki pracy dla nauczycieli przedszkoli, ktérzy powinni jak najwczes-
niej rozpozna¢ mozliwosci dziecka we wszystkich sferach rozwojowych
i zapewni¢ mu odpowiednie wsparcie. Zatem rola diagnozy przedszkolnej
w konteks$cie postawionych wymagan nabiera szczeg6lnego znaczenia,
a przed nauczycielami przedszkoli nowe zadanie - jak najlepszego przygo-
towania dzieci sze$cioletnich do podjecia nauki w I klasie szkoty podstawo-
wej. Na podstawie uzyskanych wynikéw z przeprowadzonych obserwacji
nauczycielskiej diagnozy w grupie dzieci szescioletnich mozna wyciaggnaé
nastepujace wnioski:

1. Wyniki diagnozy przedszkolnej, zaczynajac od oceny samoobstugi
poprzez umiejetno$¢ méwienia, pisania, liczenia oraz umiejetnosci
spotecznych i emocjonalnych pozwalajg na stwierdzenie, Ze bada-
na grupa dzieci osiggneta kompetencje w stopniu zadawalajacym
do podjecia nauki w szkole podstawowej. Pragnienie zapewnienia
dziecku najlepszych warunkéw szkolnej edukacji, prowadzi do zasta-
nowienia sie, czy na pewno dziecko sobie poradzi w nowych warun-
kach, czy jest ono odpowiednio przygotowane na nauke w szkole, czy
spetnia sie jego marzenia o sukcesie szkolnym.

2. Przeprowadzone badania w grupie szesSciolatkow pokazaty, ze po-
ziom rozwoju wszystkich badanych dzieci, jest prawie na jednako-
wym poziomie. Niewielkie r6znice moga wynika¢ z indywidualnego
tempa rozwoju kazdego dziecka oraz z oddzialywan Srodowiska,
szczegOlnie rodzinnego w ktérym dziecko zyje. Wysokie kompetencje
jakie osiggnety dzieci szescioletnie bedg droga do sukcesu szkolnego.

Podsumowujac wyniki z przeprowadzonych badan, nalezy stwierdzic,

ze daty one odpowiedZ na pytanie, czy szeScioletnie dzieci sg gotowe do
podjecia nauki w szkole podstawowej, czy posiadajg odpowiednie kom-
petencje, aby sprosta¢ wymaganiom szkolnym. Przyktad diagnozy przed-
szkolnej przeprowadzonej wsrdod szescioletnich dzieci z Samorzadowego
Przedszkola nr 15 w Biatej Podlaskiej pozwala stwierdzi¢, ze beda gotowe
do podjecia nauki w I klasie szkoly podstawowe;.
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Rozdziat V.

Zalozenia metodologiczne
badan diagnostycznych

1. Przedmiot i cel badan

W niniejszym rozdziale zostang zaprezentowane zatozenia meto-
dologiczne badan, ktére zaplanowano i zrealizowano w roku szkolnym
2014/2015. W pierwszej kolejnosci okreslono obszar badawczy, przed-
miot badan, cele, problemy i hipotezy badawcze. W dalszej czeSci rozdziatu
przedstawione zostang metody badan, techniki oraz narzedzie badawcze,
dzieki ktéorym, przeprowadzono badania w zakresie diagnozy przedszkol-
nej oraz dobor proby, organizacje i przebieg badan oraz sposéb ich opraco-
wania. Zgodnie z przyjetg procedurg badawcza, pierwszym etapem czesci
empirycznej powinno by¢ okreslenie obszaru badan, a w zwigzku z tym
przedmiotu i celu planowanych badan.

Przedmiot badan

Jak zauwaza Zbigniew Skorny przedmiot badan, to ,,okreslony wspdlny
zbioér zjawisk, przedmiotéw lub oso6b, albo w dostownym znaczeniu obiek-
tow i rzeczy”1?’. Mozna takze powiedzie¢, ze przedmiot badan jest tym, co
stanowi podstawowa mys$l, tres¢, zatozenie czego$ albo temat. W zwigzku
z powyzszym przedmiotem badan sg zjawiska czy obiekty, w odniesieniu
do ktérych chcemy prowadzi¢ badania, lub te, o ktérych w odpowiedzi na

100 7. Skorny, Prace magisterskie z psychologii i pedagogiki, Warszawa, WSiP, 1984, s. 107.
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podstawowe pytania badawcze chcemy formutowac twierdzenia'®. Z peda-
gogicznego punku widzenia przedmiot badan bedzie odpowiedzig na pyta-
nie, jaki proces, problem lub zjawisko zwigzane z wybrang grupa w aspek-
cie wychowania, ksztalcenia, wsparcia, pomocy - bedzie obiektem badan!®?.

Przedmiotem podjetych badan jest poziom umiejetnosci i zachowan
dzieci piecioletnich oraz sze$cioletnich uczeszczajacych do przedszkoli
w roku poprzedzajacym podjecie nauki w klasie pierwszej szkoty podsta-
wowej.

W tym miejscu nalezy zwrdéci¢ szczegblng uwage na fakt, ze zjawisko
gotowosci szkolnej charakteryzuje duzy stopien ztozonosci i dlatego przed-
miot badan bedzie dotyczyt zachowan i umiejetnosci, ktére sg wazne dla
poznania osiggnie¢, upodoban i zainteresowan, a takze trudnosci doswiad-
czanych przez dzieci w zwigzku z osigganiem gotowosci szkolnej. Warto
w tym miejscu wymieni¢: umiejetnosci szkolne, kompetencje poznawcze,
sprawnos¢ motoryczng, samodzielno$¢, niekonfliktowos$¢ i aktywnosé
spoteczna. Sg one zwigzane z zadaniami rozwojowymi dziecka w odniesie-
niu do edukacji szkolnej. Dlatego powinny by¢ okreslone (zdiagnozowane)
przez nauczyciela z wielkg starannoscia i bez cienia watpliwosci.

Srodowiskiem ksztattujagcym gotowo$é dziecka do podjecia nauki
w szkole podstawowej jest nie tylko przedszkole ale i rodzina. Jednak to, na
przedszkolu spoczywa obowigzek przygotowania dziecka do podjecia na-
uki, poprzez edukacje, wychowanie, obserwacje, diagnoze. Rola rodzicéw
w procesie wspierania rozwoju dziecka jest niezmiernie wazna i dlatego
rodzina jest w tym procesie niezastgpiona.

Cel badan

Kolejnym etapem postepowania badawczego jest okreslenie celu badan.
Przy okre$laniu celu badan, wazne jest uzasadnienie, po co podejmujemy
badania i do czego moga one by¢ przydatne, szczegdlnie uzyskane w nich
wyniki. Jak pisze Tadeusz Pilch: ,cel zgodnie z przyjeta konwencja termi-
nologiczna, to antycypowane stany rzeczy i zjawiska, ktérych oczekujemy,
poniewaz stanowig one dla nas pewne wartos$ci. Te stany rzeczy lub zja-
wiska sg oczekiwane i pozadane w przysztosci przez osobe dziatajaca, sg
tez uznawane jako wazne, godne wysitku cztowieka”?®. Oprdcz funkcji po-
znawczej badania pedagogiczne spetniaja funkcje praktyczno-uzyteczne!*.

101 M. Guziuk, Przedmiot badan, w: T. Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. IV, Warszawa,
Wydawnictwo Akademickie Zak” 2006, s. 1016.

102 Ipidem,s. 1017.

193 T. Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 1, Warszawa, Wydawnictwo Akademickie
,Zak’, 2003, s. 459.

104 W, Dutkiewicz, Podstawy metodologii badar, Kielce, Wydawnictwo Stachurski, 2001, s. 50.
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Badania zostaty podjete w celu okreslenia stopnia gotowosci szkolnej
dzieci piecioletnich i sze$cioletnich w oparciu o wyniki przeprowadzonej
diagnozy przedszkolnej. W prowadzonych badaniach wyro6zniono szczego6-
towe cele, ktore usystematyzowano na poznawcze i praktyczne.

Cele poznawcze

1. Poznanie stopnia gotowosci szkolnej u dzieci piecioletnich i sze$cio-
letnich uczeszczajacych do przedszkoli w roku poprzedzajacym pod-
jecie nauki w klasie pierwszej szkoty podstawowe;j.

2. Poznanie stopnia gotowosci szkolnej w poszczegdlnych podskalach,
okreslajgcych szczegétowe umiejetnosci i zachowania dzieci piecio-
letnich i sze$cioletnich.

3. Poznanie istotnych réznic w gotowosci szkolnej uwarunkowanych
wiekiem dziecka, ptcig, miejscem zamieszkania i liczba rodzenistwa.

4. Zdiagnozowanie trudnosci u dzieci wymagajgcych wsparcia i pomo-
cy ze strony nauczycieli i rodzicow.

Cele praktyczne

Opracowane wyniki badan empirycznych zostang udostepnione pla-
céwkom przedszkolnym, ktoére wziety udziat w badaniu. W zwigzku z tym,
beda pomocne nauczycielom i rodzicom, przy okreslaniu i precyzowaniu
pracy pedagogicznej z dzieckiem szczeg6lnie w tych obszarach, w ktérych
stwierdzono trudnosci, np. wsparcie rozwoju poznawczego, motoryczne-
go lub emocjonalnego, wzmocnienie wiary we wtasne sity. Wyniki badan
przyczynia sie do wiekszej $wiadomosci rodzicéw nad rozwojem swojego
dziecka oraz budowaniem zaufania w stosunku do nauczycieli.

2. Problemy i hipotezy badawcze oraz ich wskazniki

Jak pisze Mieczystaw Lobocki problemy badawcze s3 to ,pytania, na
ktdore szukamy odpowiedzi na drodze badan naukowych”%. Problemy ba-
dawcze to pytania, o nature badanego zjawiska, o istote zwigzkéw miedzy
zdarzeniami lub istotami i cechami proceséw, cechami zjawiska, to méwiac
inaczej uswiadomienie sobie trudnosci z wyjasnieniem i zrozumieniem
okreslonego fragmentu rzeczywistos$ci, to méwigc jeszcze inaczej deklara-
cja o naszej niewiedzy zawarta w formie pytan.

195 M. Lobocki, Wprowadzenie do metodologii badari pedagogicznych, Krakéw, Oficyna Wydawnicza
Impuls, 2007, s. 109.
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Proste okres$lenie problemu badawczego podaje Stefan Nowak, wedtug
niego ,problem badawczy to tyle, co pewne pytanie lub zespét pytan, na
ktére odpowiedzi ma dostarczy¢ badanie”'°°.

Problem gléwny badan odzwierciedla pytanie:

Jaki stopien gotowosci szkolnej osiggnety dzieci piecioletnie i szeSciolet-
nie w roku poprzedzajacym podjecie nauki szkolnej na podstawie wynikow
diagnozy przedszkolne;j?

Szczego6towe problemy badawcze ujeto w cztery pytania:

1. Jaki stopien gotowosci szkolnej osiggna dzieci piecioletnie i szeScio-
letnie uczeszczajace do przedszkoli w roku poprzedzajacym podjecie
nauki w szkole podstawowej.

2. Jaki stopien gotowosci szkolnej osiggng badane dzieci w poszczegol-
nych podskalach, opisujacych szczegétowe umiejetnosci i zachowa-
nia.

3. Czy i jakie wystgpia réznice w stopniu gotowosci szkolnej wsrod
badanych dzieci w zaleznosci od wieku, pici, miejsca zamieszkania
i liczby rodzenstwa.

4. Jakie zdolnosci oraz trudno$ci zostang rozpoznane u dzieci na pod-
stawie wynikéw diagnozy przedszkolnej, ktéore wymagajg wsparcia
i pomocy ze strony nauczycieli i rodzicow.

Hipotezy badawcze

Kolejnym postepowaniem przy opisywaniu zatozen metodologicznych
badan jest postawienie hipotez. Wedtug definicji encyklopedycznej ,hipo-
teza to zdanie przyjete jako zatoZenie w celu wyjasnienia jakiego$ zjawiska
i wymagajace sprawdzenia'?’. Natomiast T. Pilch i T. Bauman uwazaja, iz
,» hipoteza nazywa sie wszelkie twierdzenia cze$ciowo tylko uzasadnione,
przeto takze wszelki domyst, a wiec takze i domyst w postaci uogoélnienia
osiggnietego (...) na podstawie danych wyjsciowych”1%,

Analiza literatury przedmiotu i wlasne do$wiadczenie zawodowe zwig-
zane z prowadzonymi obserwacjami w przedszkolach pozwolity sformuto-
wac gtowna hipoteze:

Hipoteza gléwna
Stopien gotowosci szkolnej u dzieci piecioletnich i sze$cioletnich w roku
poprzedzajacym podjecie nauki szkolnej moze by¢ zadawalajacy.
106 S, Nowak, Metodologia badari spotecznych, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 1987, s. 65.
07 T. Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 1., Warszawa, Wydawnictwo Akademickie
»Zak”, 2003, s. 450-452.

198 T. Pilch, T. Bauman, Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe, Warszawa, Wydaw-
nictwo Akademickie ,Zak”, 2002, s. 46.
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Hipotezy szczegolowe

1. Stopien gotowosci szkolnej jaki uzyskajg badane dzieci piecioletnie
i szeScioletnie uczeszczajace do przedszkoli w roku poprzedzajgcym
podjecie nauki w szkole podstawowej nie bedzie na takim samym po-
ziomie.

2. Stopien gotowosci szkolnej w poszczegdlnych podskalach okre$laja-
cych szczegdtowe umiejetnosci dzieci bedzie inny u dzieci pieciolet-
nichiszeScioletnich ale i w tej samej grupie wiekowej moze sie roznic.

3. Wystgpia réznice w stopniu gotowosci szkolnej u badanych dzieci
w zalezno$ci od wieku, ptci, miejsca zamieszkania i liczby rodzen-
stwa.

4. Niektore zdiagnozowane umiejetnosci i zachowania u dzieci bedg
wymagatly szczegbélnego wsparcia i pomocy ze strony nauczycieli
i rodzicow.

3. Metody, techniki i narzedzia badawcze

W pedagogice mozna zauwazy¢ pewng niejasno$¢ w okreslaniu metod
i technik badawczych. Tu przytocze dwa ujecia definicyjne metody badan,
pierwsze autorstwa znanego pedagoga Aleksandra Kaminskiego, wedtug
ktérego metoda to ,zespdt teoretycznie uzasadnionych zabiegéw koncep-
cyjnych i instrumentalnych, obejmujacych najogdlniej cato$¢ postepowa-
nia zmierzajacego do rozwigzania okres$lonego problemu naukowego”’.
Nieco inne ujecie prezentuje Janusz Gnitecki, ktéry twierdzi, Zze: ,metoda
badan, to sposéb postepowania badawczego, ktéry zmierza do wyjasnie-
nia zmian w jednostce, w procesach catozyciowej edukacji z punktu widze-
nia Zrédet czynnikéw gtéwnych) i warunkéw (czynnikéw ubocznych) ich
dokonywania”10.

Zatem metoda badan zawiera wiele dziatan o charakterze koncepcyj-
nym i przedmiotowym, ktére sg potaczone celami, problemami oraz ogdlng
koncepcjg badan. Przedmiot badan, ich koncepcja i cele pozwolity wyzna-
czy¢ metode badan, techniki i narzedzia badawcze. W badaniach zastoso-
wano metode obserwacyjna.

Obserwacja, jako metoda badan pedagogicznych, stanowi osobliwy
sposOb postrzegania, gromadzenia i interpretowania poznawanych da-
nych w naturalnym ich przebiegu i pozostajacych w bezpos$rednim lub po-

199 A, Kaminski, Metoda, technika, procedura badawcza w pedagogice empirycznej, ,,Studia Pedagogiczne”,
t. XIX, Wroctaw 1980, s. 37.

110 1, Gnitecki, Zarys metodologii badan w pedagogice empirycznej, Zielona Géra, Wydawnictwo Wyzszej
Szkoty Pedagogicznej, 1993, s. 67.
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$rednim zasiegu widzenia i styszenia obserwatora. Ja pisze B. Zechowska
,, Obserwacja jest to celowa czynnos$¢, polegajgca na planowanym i syste-
matycznym postrzeganiu zmystowym faktéw, zdarzen, procesdw, zjawisk,
ich gromadzeniu i interpretowaniu”!*'. Zatem podstawowymi sktadnikami
obserwacji s3: postrzeganie okreslonego zjawiska (zachowania), groma-
dzenie i interpretowanie zwigzanych z nim danych obserwacyjnych.

W odniesieniu do planowanych badan wtasnych obserwacja bedzie stu-
zyta postrzeganiu, utrwalaniu i zinterpretowaniu umiejetnos$ci i zachowan
dzieci piecioletnich i szeScioletnich.

W pierwszym etapie obserwacji postrzeganie koncentruje sie na szcze-
gétowym obserwowaniu zachowan i umiejetnosci dzieci piecioletnich
i sze$cioletnich, zgodnie z wczesniej postawionymi celami i problemami
badawczymi.

W drugim etapie, obserwacja polega na utrwalaniu, czyli zapisaniu w ar-
kuszu obserwacji szczegétowych zachowan i umiejetnos$ci dzieci w stopniu
jakim osiagnety.

W trzecim etapie obserwacji zostanie przeprowadzona proéba zinterpre-
towania obserwowanych zachowan i umiejetnosci dzieci, w tym celu zo-
stang przeprowadzone zestawienia i obliczenia statystyczne uzyskanych
wynikoéw badan.

Rodzaje obserwacji

W metodologii badan pedagogicznych méwi sie o réznych rodzajach
obserwacji i przyjmuje sie rézne Kkryteria jej podziatu. Najczesciej wy-
mienianymi Kryteriami sg: tre$¢ obserwacji, liczba obserwowanych oséb,
czas prowadzonej obserwacji, aktywnos$¢ obserwatora, uszczegétowienie
obserwacji i stopien standaryzacji zapisu danych obserwacyjnych. Zato-
zone w badaniach tresci obserwacji, podmiot obserwacji, czas obserwaciji,
aktywnos$¢ obserwatora i narzedzie badawcze pozwalajg na okres$lenie jej
rodzaju.

W zwigzku z wymienionymi kryteriami w odniesieniu do podjetych ba-
dan nalezy stwierdzi¢, ze planowana obserwacja bedzie tematyczna, ponie-
waz obserwowane beda Scisle okreslone zachowania i umiejetnos$ci dzieci
w konteks$cie gotowosci szkolnej. W odniesieniu do os6b badanych bedzie
takze, zZe jednostkowa, poniewaz wyniki obserwacji dziecka beda zapisy-
wane na jednym arkuszu. Obserwacja bedzie czynna, Sci$le zaprogramo-
wana, celowa, doktadna i obiektywna.

B, 7echowska, Obserwacja w badaniach pedagogicznych- niektére kontrowersje, w: B. Zechowska (red.)
Z metodologicznych i empirycznych probleméw pedagogiki, Katowice, Wydawnictwo Uniwersytetu Sla-
skiego, 1990, s. 10.
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Techniki obserwacji

W badaniach zastosowano technike obserwacji skategoryzowanej, po-
niewaz zastosowano standaryzowane narzedzie, ktére pozwala uzyskaé
material empiryczny nadajacy sie do precyzyjnego opracowania staty-
stycznego. Wynika to z koncepcji badan i jednoczes$nie byto konieczne do
okreslenia stopnia gotowos$ci szkolnej kazdego dziecka oraz zaobserwo-
wania réznic. Dlatego w wybranym arkuszu obserwacyjnym do zbadania
gotowosci szkolnej bardzo szczegdtowo zapisane sg kategorie zachowan
i umiejetnosci dzieci.

Narzedzie badawcze

Diagnoza w zakresie gotowos$ci szkolnej zostanie przeprowadzona
za pomocg standaryzowanego narzedzia do badania gotowosci szkolnej
zwanego Skalg Gotowosci Szkolnej, w skrocie SGS. Skala Gotowosci Szkol-
nej (SGS) zostata opracowana w oparciu o szerokie rozumienie gotowosci
szkolnej, zwigzanej z rozwojem poznawczym, fizycznym, emocjonalnym
i spotecznym dziecka.

Na arkuszu SGS wymieniono te zachowania i umiejetnosci, ktére sg waz-
ne dla poznania osiggnie¢, upodoban i zainteresowan, a takze trudnosci do-
Swiadczanych przez dzieci w zwigzku z osigganiem gotowosci szkolnej.

Skala Gotowosci Szkolnej sktada sie z pieciu czesci.

W czesci A - wymienione s3 zachowania i umiejetno$ci zwigzane z po-
znawczg aktywnos$cig dziecka. Dziecko poznaje Srodowisko i siebie, uczy
sie rozumie¢ $wiat.

Czes$¢ B - dotyczy zachowania dziecka w grupie rowiesnikéw. Dziecko
bawi sie i uczy w grupie rowie$nikéw, zdobywa umiejetnos$ci spoteczne.

W czesci C - uwage nauczyciela skierowano na przejawy samodzielno-
$ci dzieci i ich umiejetno$ci radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Dziecko
uczy sie samodzielno$ci w trudnych sytuacjach.

Cze$¢ D - wymienionej skali dotyczy aktywnos$ci zadaniowej dziecka,
podejmowanej samodzielnie lub w przebiegu zaje¢ pod kierunkiem nauczy-
ciela. Dziecko jest aktywne, wykonuje zadania, pracuje pod kierunkiem na-
uczyciela.

Ostatnia cze$¢ E - odnosi sie do przygotowania dziecka do nauki czy-
tania, pisania i matematyki. Dziecko przygotowuje sie do nauki czytania,
pisania i matematyKki.

Dzieci piecioletnie i szeScioletnie znajduja sie w okresie intensywnego
rozwoju poznawczego, spotecznego i uczuciowego. R4znig sie miedzy sobg
osiggnieciami i sposobem zachowania w formie indywidualnych i zespo-
towych zadan, w zabawie, w kontaktach z réwie$nikami i dorostymi. Dla-
tego wsrdd wymienionych w arkuszu Skali Gotowosci Szkolnej szczegéto-
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wych umiejetnosci zamieszczono takie, ktére nie moga by¢ wymagane od
wszystkich dzieci sze$cioletnich, np. umiejetno$¢ liczenia do 100, ale mogg
zostac zaobserwowane przez nauczyciela u niektorych dzieci. Odpowiada-
nie na zréznicowane potrzeby edukacyjne dzieci jest waznym zadaniem
nauczyciela.

Tre$cia metody sa zachowania i umiejetnosci dzieci pogrupowane
w tzw. podskale. Podskale méwig o réznych aspektach gotowosci do nauki
w szkole, ukazujgc ztozono$¢ tego konstruktu odnoszacego sie do poznaw-
czej, motorycznej i emocjonalno-spotecznej sfery rozwoju dziecka. Pozycje
Skali wskazujg nauczycielowi czynnosci (np. rysuje, uktada, wybiera, roz-
wiazuje) i wypowiedzi dziecka (np. zadaje pytania, opowiada historyjke,
moéwi o sobie). W Skali uwzgledniono takze zachowania dzieci §wiadczace
o trudnosciach (np. wywotuje konflikty, wybucha ztosScig) i takie umiejet-
nosci, ktérych nie mozna oczekiwa¢ od wszystkich szesciolatkow (np. do-
daje i odejmuje w pamieci). Powtarzajgce sie czynnosci i wypowiedzi moga
Swiadczy¢ o sprawnoS$ciach, zainteresowaniach, uczuciach dzieci. Niektore
pozycje Skali dotyczg sadéw nauczyciela o dziecku (np. chetnie rozwigzu-
je zagadki, lubi zajecia sportowe, wspdétodczuwa przezycia innych dzieci),
ktore sa uogdlnieniem obserwacji.

Zachowania i umiejetnos$ci dzieci tworzace Skale zostaty wybrane w kil-
ku etapach pracy nad metodg, w oparciu o rézne kryteria. W doborze pozy-
cji SGS kierowano sie opinig sedziéw kompetentnych i trafno$cig znaczenio-
wa. Zastosowano analizy statystyczne, aby zweryfikowa¢ zgodno$¢ ocen
nauczycieli, odrzuci¢ pozycje w najwiekszym stopniu réznicujace oceny na
korzy$¢ dziewczat i zapewni¢ spojnosé pozycji w ramach kazdej podskali.

Autorka wymienionej metody jest Elzbieta KoZniewska. Metoda zosta-
ta wystandaryzowana na podstawie wynikéw badan przeprowadzonych
w maju 2006 r. na ogélnopolskiej warstwowo-losowej probie 4000 dzieci
w wieku sze$ciu lat.

Trafno$¢ doboru pozycji Skali byta konsultowana przez pracownikéw
Centrum Metodycznego Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, ktorzy
wystepowali w roli sedziow kompetentnych. Pierwsze badanie pilotazowe,
ktorego celem byto sprawdzenie zgodnos$ci ocen nauczycieli, przeprowa-
dzono w marcu 2005 roku. Skala liczyta wtedy 138 pozycji, zebranych w 5
grupach tematycznych. W badaniach wzieli udziat nauczyciele z dziesieciu
warszawskich przedszkoli''2.

Struktura podskal SGS, otrzymana w drodze analizy wynikéw badan
pilotazowych, zostata zweryfikowana po przeprowadzeniu licznych ana-
liz statystycznych wynikéw badan standaryzacyjnych zrealizowanych

112 A Frydrychowicz i in., Skala gotowosci szkolnej, Warszawa, Wydawnictwo Centrum Pomocy Psycholo-
giczno-Pedagogicznej, 2006.
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w maju 2006 na ogdlnopolskiej, dobranej w sposéb warstwowo-losowy,
probie 4000 dzieci. Po weryfikacji usunieto z SGS kilka pozycji i obecnie
Skala sktada sie z 72 stwierdzen (jedna pozycja wystepuje w dwdch pod-
skalach).

Utworzono nastepujace podskale (w nawiasach liczba pozyciji):

1. Umiejetnosci Szkolne (20),

2. Kompetencje Poznawcze (12),

3. Sprawnos$¢ Motoryczna (8),

4. Samodzielnos¢ (12),

5. Niekonfliktowos¢ (12),

6. Aktywnos¢ Spoteczna (9).

4. Teren badan, doboér préby i charakterystyka
badanych oséb

Badania przeprowadzono w przedszkolach na terenie miasta Biata Pod-
laska w wojewddztwie lubelskim. Prawie 60. tysieczne miasto Biata Pod-
laska jest najwiekszym miastem w subregionie. Stanowi centrum eduka-
cyjne, ktore oferuje nie tylko mnogo$¢ kierunkéw ksztatcenia ale posiada
takze szeroka oferte w zakresie szkolnictwa wyzszego i zycia kulturalnego.
Biata Podlaska posiada bogatg sie¢ przedszkoli. Samorzad miasta jest orga-
nem prowadzacym dla 10 przedszkoli. Warto zauwazy¢, ze stale wzrasta
liczba niepublicznych przedszkoli i punktéw przedszkolnych oraz innych
form wychowania przedszkolnego.

Na podstawie dokumentu wydanego przez prezydenta Miasta Biata
Podlaska z dnia 29 pazdziernika 2014 r. w sprawie przyjecia informacji
o stanie realizacji zadan o$wiatowych Miasta Biata Podlaska w roku szkol-
nym 2013/2014 - zarzadzenie nr 190/14 przedstawiamy sprawozdanie
z realizacji zadan w zakresie wychowania przedszkolnego!'®. W roku szkol-
nym 2013/2014 w Biatej Podlaskiej funkcjonowato 10 przedszkoli pub-
licznych, w tym 1 przedszkole integracyjne, do ktérych uczeszczato 1357
dzieci, w tym 662 dzieci realizujacych roczne obowigzkowe przygotowanie
przedszkolne. Na podstawie porozumienia z Gming Wiejska Biata Podlaska
w publicznych przedszkolach miejskich wychowaniem przedszkolnym ob-
jeto 85 dzieci w wieku 3-5 lat zamieszkatych na terenie Gminy, co stanowi
6,3% ogdlnej liczby dzieci w przedszkolach.

13 Zob. Zarzqdzenie nr 190/14 PREZYDENTA MIASTA BIAtA PODLASKA z dnia 29 paZdziernika 2014 r.
w sprawie przyjecia informacji o stanie realizacji zadan oswiatowych Miasta Biata Podlaska w roku
szkolnym 2013/2014.
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Przedszkola publiczne realizuja programy wychowania przedszkolnego
uwzgledniajgce podstawe programowa wychowania przedszkolnego, za-
pewniajg bezptatne nauczanie, wychowanie i opieke w czasie nie krotszym
niz 5 godzin dziennie, zatrudniajg nauczycieli posiadajacych odpowiednie
kwalifikacje zawodowe oraz przeprowadzaja rekrutacje dzieci zgodnie
z zasada powszechnej dostepnosci.

Ksztatcenie i wychowanie w oddziale przedszkolnym w szkole pod-
stawowej jest zorganizowane na zasadach odnoszacych sie do oddziatéw
przedszkolnych funkcjonujacych w przedszkolach. Dziatajac na mocy usta-
Wy 0 zmianie ustawy o systemie o§wiaty z dnia 13 czerwca 2013 r., optata
wnoszona przez rodzicéw za korzystanie z wychowania przedszkolnego
w czasie wykraczajagcym poza bezptatne nauczanie, wychowanie i opieke
wynosita 1,00 zt. za 1 godzine.

W ofercie zaje¢ dodatkowych finansowanych ze §rodkéw budzetowych
zorganizowano:

a) zajecia muzyczno - taneczne dla grupy dzieci 3. i 4-letnich,

b) zabawy z jezykiem angielskim dla grupy dzieci 5. i 6-letnich,

c) zajecia specjalistyczne: logopedyczne, zajecia rehabilitacyjne z za-

kresu korekcji wad postawy dla zdiagnozowanej grupy uczniéw.

Dodatkowo oferta zaje¢ przedszkoli samorzadowych wzbogacona zo-
stata o zajecia realizowane przez nauczycieli wychowania przedszkolnego
W oparciu o programy autorskie

Ogdétem we wszystkich publicznych placéwkach przedszkolnych za-
twierdzono:

* 115,77 etatéw nauczycieli,

+ 128,38 etatu pracownikéw administracji i obstugi.

Badania diagnostyczne w zakresie gotowosci szkolnej przeprowadzono
tacznie w 9 przedszkolach, w tym 8 publicznych i 1 niepublicznym. Badania
rozpoczety sie 20 wrzesnia 2014 roku i zakonczyty 30 pazdziernika 2014
roku. Przebiegaty sprawnie i bez zaktdcen, poniewaz nauczyciele posiadali
dos$wiadczenie w wypetnianiu arkuszy diagnozy przedszkolnej. Czas prze-
prowadzenia badan byt celowy, poniewaz na poczatku roku szkolnego na-
uczyciele przeprowadzajg wstepna diagnoze przedszkolna. Przeprowadze-
nie wstepnej diagnozy jest niezmiernie wazne i jednoczesnie obowigzkowe,
poniewaz to zadanie wykonuja nauczyciele wychowania przedszkolnego
w roku poprzedzajacym podjecie nauki szkolnej przez dzieci uczeszczajace
do przedszkola. W tym miejscu nalezy jeszcze raz przypomniec, ze wyniki
wstepnej diagnozy przedszkolnej postuza do dalszej pracy z dzieémi, szcze-
gblnie w tych obszarach pracy pedagogicznej, ktére wymagajg wsparcia lub
innych form pomocy.
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Warto takze zwrdci¢ uwage na do$¢ istotny fakt, ze w praktyce przed-
szkolnej, nie ma jednego wzoru arkusza do badania gotowosci przedszkol-
nej z punktacja, ktory obowigzywatby w kazdym przedszkolu. Nauczyciele
operujg réznymi arkuszami i metodami (formami) przedstawienia ich wy-
nikéw, wnioskow, ktére moga sie réznié. Czasem jest to bardzo szczegéto-
wa i wielostronicowa analiza poszczeg6lnych cech i umiejetnosci. Czasem
- krotsze podsumowanie. Zawsze jednak ocena jest dokonywana wedtug
tych samych wytycznych i nauczyciele w kazdym przedszkolu powinni ob-
serwowac i sprawdzac te same rzeczy. To znaczy, ze diagnoza gotowoSsci
szkolnej powinna obejmowac ocene rozwoju emocjonalno-spotecznego i fi-
zycznego dziecka, jego umiejetnosci logicznego mys$lenia, jak roéwniez czy-
taniailiczenia oraz umiejetnosci wymowy i komunikacji stownej. Poza tym
sprawdza sie pamie¢, spostrzegawczos¢, percepcje wzrokowgq i stuchowg
dziecka.

Przed przystapieniem do wymienionych juz wcze$niej badan zorgani-
zowano spotkanie z dyrektorami przedszkoli, ktérzy wyrazili che¢ udzia-
tu w badaniach. Szczegétowo wyjasniono zatozenia badan oraz struktu-
re arkusza Skali Gotowo$ci Szkolnej, po to, aby unikng¢ btedéw przy jego
wypetnianiu. Nauczyciele, ktérzy pracuja z dzie¢mi w wieku 5 i 6 lat beda
wypetniali osobi$cie arkusze, poniewaz oni znajg dzieci najlepiej. Dyrekto-
rzy przedszkoli wyrazili che¢ otrzymania analizy wynikéw badan. Zatem
warto podkresli¢ warto$¢ praktyczng przeprowadzonych badan i ich wy-
nikow. Wedtug niektérych pedagogéw badania pedagogiczne powinny stu-
zy¢ praktyce pedagogicznej. Zauwazyt to M. Lobocki piszac: ,,(...) potrzebe
badan pedagogicznych uzasadnia w niematej mierze aktualno$¢ problemu,
jaki pragnie sie rozwigzac¢ za ich pomoca. Méwi sie wtedy o problemie odpo-
wiadajacym na pilne potrzeby spoteczne. Rozwigzanie jego moze dopomdc
w usprawnianiu lub unowocze$nianiu pracy dydaktycznej i wychowawczej
z dzie¢mi, mtodzieza i dorostymi. To znaczy staje sie ono pozyteczne dla
mniej lub bardziej szeroko pojetej praktyki pedagogicznej, co zazwyczaj
podnosi range poszukiwan naukowo-badawczych!*.

Warunki i przebieg obserwacji

Przed przystapieniem do stosowania Skali Gotowosci szkolnej nauczy-
ciele zapoznali sie z metoda i sposobem postugiwania sie Skala oraz uzy-
skali zgode od rodzicow na jej wykorzystanie. Nauczyciele prowadzg ob-
serwacje zachowan i umiejetnosci dzieci przy zastosowaniu SGS podczas
realizacji zaplanowanych zaje¢. Zatozono, ze w naturalnych warunkach na-
uczyciele beda mieli mozliwo$¢ obserwac;ji

114 M. Lobocki, Wprowadzenie do metodologii badarn pedagogicznych, Krakéw, Oficyna Wydawnicza Im-
puls, 2007, s. 12.
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grupowych zaje¢ i zabaw oraz pracy indywidualnej, kontaktéw dzieci
z réwiesnikami i ich sposobu radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Na
podstawie dotychczasowego do$wiadczenia nalezy stwierdzi¢, Ze rézno-
rodnos$¢ zaje¢ wtasciwa wychowaniu przedszkolnemu zapewni nauczycie-
lom szerokie pole obserwacji. Zadaniem nauczyciela jest obserwowanie, czy
i w jakim stopniu wybrane dziecko przejawia wymienione w SGS zachowa-
nia i umiejetnosci, a po uptywie czasu przeznaczonego na obserwacje - za-
notowanie wynikéw na arkuszu zapisu. Wybrang odpowiedz nalezy zazna-
czy¢ w odpowiedniej kolumnie po prawej stronie arkusza zapisu. Stwier-
dzonym stopniom przejawiania przez dziecko danego typu zachowania czy
umiejetnosci sa przyporzadkowane liczby od 1 do 4, wykorzystywane przy
analizie ilo$ciowej wynikow:

* tak (1) oznacza, Ze dane zachowanie lub umiejetno$¢ zdecydowanie

pojawia sie u dziecka,

» raczej tak (2) oznacza, ze nauczyciel zaobserwowat dane zachowanie

lub umiejetno$¢, ale nie jest ono utrwalone,

* raczej nie (3) oznacza, Ze dane zachowanie lub umiejetno$¢ pojawia

sie bardzo rzadko,

* nie (4) oznacza, ze dane zachowanie lub umiejetnos$¢ nie zostato przez

nauczyciela zauwazone.

Po wypetnieniu arkusza zapisu, trzeba skorzystac¢ ze zbiorczego arku-
sza wynikéw tabeli Podsumowanie wynikéw obserwacji. Do tabeli zbiorczej
nalezy wpisac¢ liczby odpowiadajgce poszczegdélnym stopniom przejawiania
przez dziecko zachowan i umiejetnosci (od ,tak” do ,nie”) w podziale na
poszczegdlne podskale.

W tabeli 7 zamieszczono przedszkola, ktore wziety udziat w badaniu
oraz wiek dzieci i liczbe wypetnionych przez nauczycieli arkuszy.

Tabela 7. Nazwa przedszkola, wiek dzieci i liczba arkuszy

Skrot Liczba Wiek dziecka
Lp. Nazwa przedszkola
nazwy | arkuszy 6 lat 5 lat
1 Przed.szk.ole Samorzadowe nr 16, Inte- PS 16 34 11 23
gracyjne im. Jana Brzechwy
5 Prz'edszkolel Samorzadowe nr 15, im. PS 15 65 32 33
Juliana Tuwima
3. | Przedszkole Samorzadowe nr 17 PS 17 53 10 43
4. | Przedszkole Samorzadowe nr 13 PS 13 62 33 24
5. |Przedszkole Samorzadowe nr 6 PS6 54 21 33
6. Przedsz-lfole Samorlzzfldowe nr 3 PS 3 27 7 20
im. Marii Kownackiej
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Niepubliczne Przedszkole im. Przyja-

ci('){pKubusia Puchatka g NP 63 15 43

Przedszkole Samorzadowe nr 10 PS 10 58 24 36

Przedszkole Samorzgdowe nr 7 PS 7 67 11 50
Ogobtem 469 164 305
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Rozdzial VI

Gotowosc¢ szkolna dzieci
piecioletnich i szeScioletnich
w Swietle wynikow badan wiasnych

1. Wybor testow do analiz statystycznych

W tym rozdziale zostang zaprezentowane wyniki badan wtasnych prze-
prowadzonych w celu poznania stopnia gotowosci szkolnej dzieci pieciolet-
nich i sze$cioletnich w oparciu o wyniki diagnozy przedszkolnej. Z uwagi
na to, ze gtdbwnym celem badan jest okreslenie stopnia gotowosci wybra-
nej grupy dzieci, analizie statystycznej zostang poddane uzyskane wyniki
badan przeprowadzone na podstawie obserwacji nauczycielskich w odnie-
sieniu do zmiennej niezaleznej: wieku dziecka, pici, miejsca zamieszkania
i liczby rodzenstwa. Nastepnie zostanie dokonany opis umiejetnosci u dzie-
ci, ktére wymagajg wsparcia i pomocy ze strony nauczycieli oraz rodzicéw.
Otrzymane wyniki badan zostang przedstawione i opisane w formie tabel,
wykreséw i komentarzy stownych.

Analiza statystyczna zgromadzonych danych zostata przeprowadzona
w programie STATISTICA 10. Dla poszczegélnych sktadowych opisujgcych
gotowos¢ szkolng obliczono statystki opisowe: Srednig arytmetyczna, od-
chylenie standardowe, warto$¢ maksymalng i minimalng. W celu zbadania
istotnosci roznic uzyskanych wynikéw zastosowano testy statystyczne,
ktore nalezg do tzw. testéw nieparametrycznych, poniewaz wyniki nie
speinity wymogéw rozktadu normalnego. W przypadku poréwnan wyni-

77



GOTOWOSC SZKOLNA DZIECI. WYNIKI BADAN Z WYBRANYCH PRZEDSZKOLI Z TERENU BIALE] PODLASKIE]

kéw gotowosci szkolnej dwoch grup dzieci, czyli podziatu ze wzgledu na
pte¢: dziewczynek i chtopcédw, ze wzgledu na wiek: pieciolatki i szesciolatki
oraz miejsce zamieszkania: miasto i wie$ zastosowano test U Manna-Whit-
neya. Natomiast w przypadku liczby posiadanego rodzenstwa, gdzie liczba
porownywanych grup byta wieksza od dwoch zastosowano test Kruska-
la-Wallisa. We wszystkich analizowanych przypadkach przyjeto poziom
istotnosci p=0,05.

Test U Manna-Whitneya jest jednym z najpopularniejszych testow alter-
natywnych dla testu t-Studenta dla préb niezaleznych. Warto w tym miej-
scu wskazag, ze jezeli dane nie spetniajg zatozen dla zastosowania testu t-
-Studenta, wobec czego, nie mozna go zastosowac, warto skorzystac z testu
U Manna-Whitneya, gdy chce sie poréwnac ze soba dwie niezalezne wobec
siebie grupy. Zmienna zalezna musi by¢ mierzona na skali co najmniej po-
rzadkowej (moze by¢ rowniez mierzona na skali ilo§ciowej). Jest to podsta-
wowy warunek dla zastosowania tego testu. W przeprowadzonych bada-
niach nauczyciel obserwowat i oceniat poszczegoélne umiejetnosci i zacho-
wania dziecka (wskazniki zmiennej zaleznej) oraz zapisywat je w arkuszu
Skali Gotowosci Szkolnej. W zalezno$ci od stwierdzonego stopnia, w ktérym
dziecko przejawia wymienione w SGS zachowania i umiejetnos$ci, nauczy-
ciel w odpowiedniej kolumnie po prawej stronie arkusza zapisywat przy-
porzadkowane im liczby od 1 do 4. Szczeg6towy opis stwierdzonych stopni
opanowania umiejetnosci i zachowan przez dziecko oraz przyporzadkowa-
ne im liczby zamieszczono w tabeli 8.

Tabela 8. Stopnie opanowania umiejetnosci i przyporzadkowane im liczby

Wartos¢ | Stopien opanowania . . . . .-
. . . Opis opanowania umiejetnosci
liczbowa umiejetnosci
1 tak oznacza, ze dane zachowanie lub umiejetnos¢ zdecy-
dowanie pojawia sie u dziecka
2 raczei tak oznacza, ze nauczyciel zaobserwowat dane zachowa-
) nie lub umiejetno$¢, ale nie jest ono utrwalone
o oznacza, ze dane zachowanie lub umiejetno$¢ poja-
3 raczej nie o
wia sie bardzo rzadko
4 nie oznacza, ze dane zachowanie lub umiejetnos$¢ nie
zostalo przez nauczyciela zauwazone

Opracowanie wtasne na podstawie, A. Frydrychowicz i in., Skala gotowosci szkolnej, Wy-
dawnictwo Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2006.

W zwigzku z powyzszym nalezy stwierdzi¢, Ze zmienna zalezna jest
mierzona na skali co najmniej porzadkowej i wymieniony test statystyczny
moze by¢ zastosowany. Kolejng zaletg zastosowanego testu U Manna-Whit-
neya jest to, ze nie wymaga on réwnoliczno$ci grup, rozktadu normalnego,
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czy tez homogenicznych wariancji, dzieki temu moze by¢ szeroko stosowa-
ny. Test U Manna-Whitneya, polega na rangowaniu wynikéw zmiennej za-
leznej (od najmniejszej do najwiekszej) w badanych grupach, a nastepnie
grupy te s3 ze sobg poréwnywane. Przed przystapieniem do obliczania sta-
tystyki porangowano uzyskane wyniki punktowe.

Drugi zastosowany test to - test Kruskala-Wallisa, ktdry jest rozszerze-
niem testu U Manna-Whitneya. W przypadku testu Kruskala-Wallisa mamy
do czynienia z wiekszg niz 2 liczbg poréwnywanych grup. Jezeli w badaniu
biorg udziat dwie grupy niezalezne, to warto zastosowac test U Manna-
-Whitneya, jesli jest wiecej niz 2 poréwnywane grupy korzysta sie z testu
Kruskala-Wallisa. Rozktady zmiennych nie muszg by¢ zblizone do rozkta-
du normalnego. Nie ma wymogu réwnoliczno$ci grup pod wzgledem liczby
0s0b, jak réwniez nie wymagana jest réwnos$¢ wariancji w grupach - ho-
mogeniczono$¢ wariancji. Jedynymi wymogami do przeprowadzenia te-
stu Kruskala-Wallisa s3: zmienna zalezna, ktéra powinna by¢ mierzona na
skali co najmniej porzadkowej (moze by¢ réwniez mierzona na skali ilos-
ciowej), obserwacje w analizowanych grupach powinny by¢ niezalezne wo-
bec siebie, co oznacza, zZe osoba bedaca w jednej grupie nie powinna by¢
réwniez w innej poréwnywanej grupie. Za pomocg wymienionego testu zo-
stang zbadane zalezno$ci pomiedzy stopniem gotowosci szkolnej, a liczbg
rodzenstwa.

Ze wzgledu na posiadanie rodzenstwa (zmienna zalezna) wymieniono
nastepujace grupy: brak rodzenstwa, jedno rodzenstwo, dwoje rodzenstwa
oraz troje i wiecej.

2. Podstawowe dane badanej populacji dzieci

W tabeli 9. zestawiono wyniki obrazujace cechy demograficzne i spo-
teczne populacji, gtéwnie: ple¢, wiek, miejsce zamieszkania i posiadane
rodzenstwo. S3 to wskazniki nalezace do zmiennej niezaleznej. Warto
zwrdéci¢ uwage, ze w badanej grupie dzieci przewaza nieznacznie odsetek
chtopcéw nad dziewczynkami. Ze wzgledu na wiek, najwiecej jest piecio-
latkéw stanowia 65,03% badanej populacji, natomiast sze$ciolatkéw jest
tylko 34,97%. Zmniejszony odsetek dzieci szeScioletnich w przedszkolach
wynika ze zmian w prawie o§wiatowym, o czym wspomniano juz wczes-
niej, szesciolatki urodzone w pierwszej potowie roku kalendarzowego
uczeszczajg w roku szkolnym 2014/2015 do I klasy szkoty podstawowej. Ze
wzgledu na miejsce zamieszkania, zdecydowana wiekszo$¢ dzieci mieszka
w mieScie - 93,6%, a tylko niewielki odsetek 6,4% mieszka na wsi. Sg to
dzieci z miejscowo$ci potozonych w poblizu Biatej Podlaskiej i rodzice do-
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woz3 je do wybranych przedszkoli w mieScie. Biorac pod uwage strukture
rodzenstwa, to najwiecej badanych ma tylko jedno rodzenstwo - 49,04%,
w drugiej kolejnosci sg dzieci bez rodzenstwa - 31,98%, a tylko 4,26% z ba-
danej grupy dzieci posiada troje i wiecej rodzenstwa. Szczeg6étowe wymie-
nione wskazniki liczbowe i procentowe zamieszczono w tabeli 10.

Tabela 10. Cechy demograficzne badanej grupy dzieci

Zmienna niezalezna | Liczba (N) (%)
Pte¢
Dziewczeta 225 47,97
Chtopcy 244 52,03
Wiek
5 lat 305 65,03
6 lat 164 34,97
Miejsce zamieszkania
Miasto 439 93,60
Wies 30 6,40
Liczba rodzenstwa
Brak 150 31,98
Jedno 230 49,04
Dwoje 69 14,71
Troje lub wiecej 20 4,26

3. Statystyki opisowe skali gotowoS$ci szkolnej w badanej
grupie dzieci

Wskazane szczeg6towe umiejetnosci i zachowania dzieci, pogrupowa-
ne w podskale, wazne s3 z punku widzenia udanego startu w szkole, czyli
gotowosci szKkolnej. Jak piszg autorzy wymienionej wcze$niej metody Skali
Gotowosci Szkolnej''® celem obserwacji dzieci jest okreslenie przez nauczy-
ciela stopnia gotowosci szkolnej dziecka dla poszczegélnych typow umie-
jetnosci i zachowan, ktore ztozyty sie na SGS i zostaty wyodrebnione jako
Podskale. W celu przeprowadzenia analizy statystycznej- wyniki porango-
wano i w kazdej podskali obliczono: sredni wynik, odchylenie standardo-
we, warto$¢ minimalng i maksymalng, ktore prezentuje tabela 11. Formal-
na interpretacja, uwzgledniajgca dane liczbowe wynikéw w formie stopnia
gotowosci szkolnej bedzie dotyczyta kazdej podskali SGS oddzielnie.

115 A, Frydrychowicz i in., Skala gotowosci szkolnej, Warszawa, Wydawnictwo Centrum Pomocy Psycholo-
giczno-Pedagogicznej, 2006, s. 39.
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Tabela 11. Statystyki opisowe skali gotowosci szkolnej badanych dzieci

Gotowo$¢ szkolna X SD X, X,
Umiejetnosci Szkolne 46,05 9,65 1,00 60,00
Kompetencje Poznawcze 17,84 6,25 1,00 35,00
Sprawno$¢ Motoryczna 20,91 3,09 10,00 24,00
Samodzielnos$é 24,82 591 2,00 36,00
Niekonfliktowos$¢ 27,87 6,85 4,00 36,00
Aktywnos$¢ Spoteczna 19,88 4,19 2,00 27,00
Ogbltem 157,36 27,27 50,00 207,00

Legenda: X" - Srednia wynikéw w podskalach, SD - odchylenie standardowe, X min - wartos¢
minimalna w zbiorze wynikéw, X max- wartos¢ maksymalna w zbiorze.

W tym miejscu trzeba przypomnie¢, ze przy okresleniu charakteru
rozktadu wynikéw uwzglednia sie srednig wynikéw w grupie i odchyle-
nie standardowe, ktdre jest miarg rozproszenia wynikéw wokadt Sredniej.
W rozktladzie normalnym najwiecej wynikow w grupie znajduje sie po-
srodku i jest oddalone o nie wiecej niz 1 odchylenie standardowe od $red-
niej. 0dnoszac sie do uzyskanych wynikéw nalezy stwierdzi¢, ze rozktad
wynikow nie spetnia wymogéw rozktadu normalnego. W zwigzku z tym,
formalna interpretacja wynikéw w podskalach o rozktadzie, ktére nie spet-
niajg wymogo6w rozkladu normalnego powinna opierac sie na dwdch stop-
niach gotowoSci szkolnej: zgodnym z oczekiwanym (w dalszej cze$ci teks-
tu oznaczanym Z) i nizszym od oczekiwanego (w dalszej czesci tekstu
oznaczanym N). A zatem we wszystkich omawianych podskalach dokonano
oceny stopnia gotowosci szkolnej stosujgc dwie kategorie opisowe:

* nizszy od oczekiwanego stopien gotowosci szkolnej,

» zgodny z oczekiwanym stopien gotowosci szkolne;j.

Odpowiedz na pytanie o stopien gotowosci szkolnej uzyskamy po prze-
analizowaniu wynikow w 6 wyrdznionych podskalach. We wszystkich
podskalach wyniki bedg liczone oddzielnie dla dziewczynek i chtopcéow,
co wynika z przyjeta metodologia badan, w ktorej istnieje zgodnos¢ Skali
Gotowosci Szkolnej z psychologia rozwojowa dziecka, co opisali i zatozyli
wczes$niej autorzy SGS.

1) Podskala - umiejetnos$ci szkolne

Jako pierwsza zostanie zaprezentowana analiza umiejetno$ci i zacho-
wan dzieci z podskali umiejetnos$ci szkolne, w ktorej zestawiono szczegoto-
we umiejetnosci zwigzane z naukg czytania, pisania, matematyki, rozumie-
niem siebie, najblizszego Srodowiska i §wiata. Otrzymane wyniki poran-
gowano, policzono ich wartosci $rednie (warto$¢ punktow3) i zestawiono
w tabeli 12. Wyniki uzyskane z badan odniesiono do wskaznikéw zamiesz-
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czonych w przedziatach przeliczeniowych opracowanych przez autoréw
wymienionej juz wcze$niej metody badan, w celu otrzymania informacji
w jakim stopniu dzieci przejawiaja gotowos¢ szkolna.

Tabela 12. Wyniki z podskali umiejetnosci szkolne

Stopien gotowosci szkolnej
Podskala umiejetnos$ci szkolne L.
) ~ Roéznica
Ptec Zgodny Nizszy od wynikéw
z oczekiwanym | oczekiwanego | Wyniki badan
Z N

(1) (2) (3) 4) (4-2)

dziewczynki 51-60 0-50 47,93 -3,07

chtopcy 45-60 0-44 44,31 -0,69

W podskali umiejetnosci szkolne zaréwno dziewczynki jak i chtopcy
osiaggneli liczbe punktéw, ktéra daje nieznacznie wynik nizszy od oczeki-
wanego. U chtopcéw odnotowano nizszy wynik o 0,69 pkt od dolnego progu
wyniku stopnia zgodnego z oczekiwanym, z kolei u dziewczynek odnoto-
wano wynik nizszy o 3,07 pkt w odniesieniu do przedziatu dolnego punk-
tow stopnia zgodnego z oczekiwanym. S3 to niewielkie réznice punktowe
i biorac pod uwage fakt, ze diagnoza byta wykonana w pazdzierniku (diag-
noza poczatkowa), a jej wyniki beda pomocne przy opracowywaniu kierun-
kow pracy nauczyciela z dzie¢mi po to, zeby nie byto ryzyka niepowodzen
szkolnych, zatem nalezy stwierdzi¢, ze s3 one zadawalajace, poniewaz na-
uczyciele maja jeszcze 6 miesiecy do przeprowadzenia diagnozy koricowej
(w kwietniu). W czasie, jaki pozostatl do przeprowadzenia diagnozy konco-
wej beda oni nadal realizowac¢ opracowane przez siebie indywidualne i gru-
powe plany pracy zwigzane z ksztattowaniem wymienionych umiejetnosci
u dzieci i przygotowywac je na zmiany z jakimi spotkaja sie w szkole.

2) Podskala - kompetencje poznawcze

W drugiej kolejnosci prezentowane sa wyniki nalezgce do podskali kom-
petencje poznawcze. W tej podskali zestawiono szczegdtowe umiejetnosci
i zachowania dziecka, ktére implikuje szeroko rozumiany rozwoj poznaw-
czy, takie jak np. dziecko prébuje wyjasni¢ obserwowane zjawiska, potrafi
trafnie powiedzie¢, co wie i umie, przewiduje zachowania innych dzieci, de-
finiuje nazwy przez odniesienie do ogdlnej kategorii, ma zaséb wiadomoSci
wykraczajacy poza bezposrednie doswiadczenie, ma umiejetnos$ci czytania
powyzej oczekiwanych, dodaje i odejmuje w pamieci, chetnie rozwiazuje
zagadki matematyczne, ma umiejetno$ci matematyczne powyzej oczeki-
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wanych. Otrzymane wyniki punktowe porangowano, policzono ich $rednie

wartos$ci punktowe i zestawiono w tabeli 13.

Tabela 13. Wyniki z podskali kompetencje poznawcze

Stopien gotowosci szkolnej
Podskala kompetencje poznawcze L.
) ” Réznica
Ptec Zgodny Nizszy od wynikéw
z oczekiwanym | oczekiwanego | Wyniki badan
Z N

(1) (2) (3 (4) (4-2)
dziewczynki 13-36 0-12 18,37 5,37
chtopcy 12-36 0-11 17,34 5,34

W podskali kompetencje poznawcze badana grupa dzieci, zaré6wno
dziewczynki jak i chtopcy osiggneta wyniki, ktére odpowiadaja stopniu
zgodnym z oczekiwanym. Policzono réznice wynikéw uzyskanych z ba-
dan i poréwnano z wynikami oczekiwanymi z dolnego progu przedziatu
stopnia zgodnego z oczekiwanym i uzyskano prawie identyczne wartosci
u chlopcow i dziewczynek. Zatem wyniki w wymienionej podskali wsréd
badanej grupy dzieci mimo, Ze oscyluja w potowie zgodnych z oczekiwa-
nym mogg zadawala¢, biorac pod uwage termin przeprowadzenia badan.
Nalezy sadzi¢, ze konsekwentna praca nauczycieli przyczyni sie do dalsze-
go ksztattowania kompetencji poznawczych.

3) Podskala - sprawno$¢ motoryczna

Przy ocenie gotowosci dziecka do podjecia nauki szkolnej nie mozna za-
wezac diagnozy tylko do umiejetnos$ci szkolnych czy kompetencji poznaw-
czych, wazne sg umiejetnosci spoteczne, sprawno$¢ motoryczna, niekon-
fliktowos$¢, samodzielno$¢ i aktywnos$¢ spoteczna, ktére w sumie dadza
pelny obraz rozwoju dziecka, jego umiejetnosci i zachowan (kompetenciji).
Ta wiedza jest niezbedna, by w przysztosci unikna¢ ryzyka niepowodzen
dziecka w dalszej nauce. W tej podskali oceniane byly nastepujace umie-
jetnosci dziecka: lubi zajecia gimnastyczne i sportowe, sprawnie tapie i od-
rzuca pitke, umie jeZdzi¢ na rowerze, wspina sie na drabinki, przechodzi po
,réwnowazni”, lubi prace reczne, buduje z drobnych klockéw, lepi figurki
z plasteliny (np. zwierzeta), prawidlowo trzyma otéwek. Policzone $rednie
wyniki punktowe z podskali sprawno$¢ motoryczna przedstawiono w ta-
beli 14.
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Tabela 14. WyniKi z podskali sprawno$¢ motoryczna

Stopien gotowosci szkolnej

Podskala sprawnos$¢ motoryczna L
, — Réznica
Ple¢ Zgodny Nizszy od wynikéw

z oczekiwanym | oczekiwanego | Wyniki badan
7 N

(1) (2) (3) (4) (4-2)

dziewczynki 21-24 0-20 21,36 0,36

chtopcy 20-24 0-19 20,49 0,49

W podskali sprawno$¢ motoryczna, zaré6wno dziewczynki jak i chtop-
cy osiggneli wyniki w stopniu zgodnym z oczekiwanym, co bardzo dobrze
$Swiadczy o ich rozwoju fizycznym i sprawnos$ci ruchowej, szczegdlnie
o umiejetnosciach ksztattujacych tzw. mata i duzg motoryke. Nalezy sadzi¢,
ze praca w przedszkolu przyczyni sie do dalszego ich rozwoju i w szkole
dzieci nie bedg miaty problemdéw z radzeniem z umiejetno$ciami w zakre-
sie sprawnosci motorycznej. Warto podkresli¢, Ze te umiejetnosci sa na-
turalng konsekwencjg rozwoju psychofizycznego dziecka, a prezentowane
wyniki potwierdzajg prawidtowy rozwdj.

4) Podskala - samodzielno$¢

Kolejne prezentowane wyniki dotycza podskali samodzielno$¢. W tej pod-
skali przedstawiono szczegétowe umiejetnosci i zachowania dziecka, szcze-
gblnie zwigzane z radzeniem sobie w sytuacjach trudnych. Oceniane szcze-
gélowe umiejetnosci dziecka to: sprawnie sie ubiera (wigze sznurowadta,
zapina guziki, suwaki), wytrwale podejmuje prdby, nie zraza sie niepowo-
dzeniami, prosi osobe dorosta o pomoc, wykazuje inicjatywe, wyprébowuje
rozne sposoby dziatania, nasladuje zachowania i prace innych dzieci, stara
sie przebywac blisko nauczyciela lub innej osoby dorostej, jest zainteresowa-
ne wynikiem, stara sie dokonczy¢ prace, lubi dobrze wykona¢ swoje prace,
poprawia je, potrafi zapamieta¢ i wykonac polecenie. Opracowane wyniki
punktowe z podskali samodzielno$¢ przedstawiono w tabeli 15.

Tabela 15. Wyniki z podskali samodzielno$¢

Stopien gotowosci szkolnej
Podskala samodzielno$¢ Réznica
Ple¢ Zgodny Nizszy od 0
. ° . ; wynikéw
z oczekiwanym | oczekiwanego | Wyniki badan
Z N
(1) (2) (3) (4) (4-2)
dziewczynki 23-36 0-22 26,11 3,11
chtopcy 17-36 0-16 23,64 6,64
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W podskali samodzielno$¢, wyniki jakie osiagnety dzieci z badanej gru-
py zaréwno dziewczynki jak i chtopcy sg w stopniu zgodnym z oczekiwa-
nym, co bardzo dobrze $wiadczy o stopniu rozwoju umiejetno$ci w zakresie
samodzielnosci. Wymienione wyniki sg bardzo wysokie biorgc pod uwage
termin ich wykonania i §wiadczg o tym, Ze dzieci pracujgc pod kierunkiem
nauczyciela sg aktywne i uczg sie radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych.

Te umiejetnosci sg konieczne w udanym starcie w pokonywaniu trudno-
$ci szkolnych. Na podstawie uzyskanych wynikéw, nalezy przypuszczac, ze
dzieci poradzg sobie z nowymi wyzwaniami w szkole. W tym miejscu war-
to zauwazy¢, ze wtasnie problem braku samodzielnosci u szes$ciolatkow
jako uczniéw jest najczesciej podnoszony przez rodzicéw, ktérzy obawiajg
sie, czy ich dzieci zdotajg unies¢ trud organizacyjny i rytm pracy w szkole.

5) Podskala - niekonfliktowo$¢

Kolejne prezentowane wyniki naleza do podskali niekonfliktowos$¢.
W tej podskali znajdujg sie szczegdtowe umiejetnosci i zachowania dziecka
takie jak: pamieta o zasadach bezpiecznego zachowania w grupie, unika sy-
tuacji konfliktowych, probuje radzi¢ sobie w pokojowy sposéb, uwzglednia
prawa innych, np. czeka na swoja kolej, sprzata zabawki i pomoce. Opraco-
wane wyniki punktowe z podskali niekonfliktowo$¢ przedstawiono w ta-
beli 16.

Tabela 16. WyniKi z podskali niekonfliktowos$¢

Stopien gotowosci szkolnej
Podskala niekonfliktowo$¢ Réni
Pte¢ Zgodny Nizszy od W}(/)Ifinklgjv
z oczekiwanym | oczekiwanego | Wyniki badan
Z N
(1) (2) (3) (4) (4-2)
dziewczynki 26-36 0-25 29,97 3,97
chtopcy 20-36 0-19 25,93 5,93

Odczytujac z powyzszej tabeli wyniki badan nalezy zauwazy¢ ich wyso-
kg warto$¢. Zaréwno wyniki jakie uzyskaty dziewczynki oraz chtopcy sg
wyzsze o kilka punktéw od dolnego progu.

Wyniki sg zadawalajace i nalezy sadzi¢, ze dzieci nabywajg kompetencje
zwigzane z niekonfliktowoscia poprzez réznego rodzaju sytuacje spotecz-
ne, poprzez zabawe i nauke oraz respektowanie zasad i norm wspoétzycia
w grupie réwiesniczej, ktére sg wazne nie tylko w udanym starcie szkol-
nym ale i w przysztym zyciu.
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6) Podskala - aktywnos$¢ spoteczna

Kolejne prezentowane wyniki nalezg do ostatniej podskali zwanej ak-
tywnoScig spoteczng. W tej podskali znajduja sie szczegétowe umiejetno-
Sci i zachowania dziecka, takie jak: zaprasza dzieci do rozméw i zabaw,
moéwi o waznych dla siebie sprawach, jego proby nawigzywania kontaktu
z dzie¢mi sg rozumiane, pomaga innym dzieciom, prébuje pocieszy¢ kolege,
wspdtodczuwa przezycia innych dzieci, staje w obronie innych, okazuje ra-
do$¢ z osiggnietego wyniku, czesto zadaje pytania, prosi o dodatkowe wy-
jasnienia i informacje. Opracowane wyniki z podskali aktywno$¢ spotecz-
na przedstawiono w tabeli 17.

Tabela 17. WyniKi z podskali aktywnos¢ spoteczna

Stopien gotowosci szkolnej
Podskala aktywno$¢ spoteczna o
, ~ Réznica
Pte¢ Zgodny Nizszy wynikéw
z oczekiwanym | od oczekiwanego | Wyniki badan
Z N

(1) (2) (3) (4) (4-2)

dziewczynki 18-27 0-17 20,84 2,84

chtopcy 16-27 0-15 19,00 3,00

W podskali aktywnos$¢ spoteczna, zaréwno dziewczynki jak i chtopcy
osiggneli wyniki w stopniu zgodnym z oczekiwanym, co bardzo dobrze
$Swiadczy o rozwoju dzieci w aspekcie umiejetnosci spotecznych. Zaréwno
wyniki dziewczynek jak i chtopcéw sg wyzsze o kilka punktéw od dolnej
granicy przedziatu punktéw stopnia zgodnego z oczekiwanym. Uzyskane
wysokie wyniki §wiadcza o tym, Ze rozwdj dzieci w obszarze aktywnosci
spotecznej przebiega poprawnie. Dzieci s3 aktywne, wykonuja zadania
i potrafig pracowac¢ pod kierunkiem nauczyciela oraz zdobywaja umiejet-
nosci spoteczne. Te wymienione szczegétowe kompetencje dzieci sg bardzo
wazne podczas nauki w szkole podstawowe;j.

Podsumowanie

Podczas analizy wynikéw w wymienionych podskalach zauwazZono,
ze tylko w jednej podskali na sze$¢, badana grupa dzieci osiagneta wynik
w stopniu nizszym od oczekiwanego, w pozostatych pieciu podskalach wy-
niki dzieci byty w stopniu zgodnym z oczekiwanym. Te wyniki byty nizsze
w podskali umiejetnosci szkolne. Biorac pod uwage zatozenia i cele wyni-
kajace z obowiazujacej w edukacji przedszkolnej Podstawy programowej
wychowania przedszkolnego nabywanie i ksztaltowanie wymienionych
w sze$ciu podskalach umiejetnosci jest raczej ,,preludium” w cato$ciowym
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procesie przygotowania dziecka do edukacji szkolnej. To wta$nie w szkole
te umiejetno$ci bedg w petni ksztattowane i rozwijane. Natomiast pozo-
state analizowane w badaniu podskale dotyczace sprawnosci motorycz-
nej, samodzielnos$ci, niekonfliktowo$ci i aktywnosci spotecznej daja obraz
petnego i wtasciwego rozwoju dzieci w tych obszarach. Mozna zatem przy-
puszcza¢é, ze zaré6wno poziom rozwoju psychofizycznego dzieci, stymulo-
wany przez prace w przedszkolu i oczywiscie prace srodowiska rodzin-
nego, przyniesie oczekiwane efekty w aspekcie przygotowania dziecka do
kolejnego etapu edukacyjnego jakim jest nauka w szkole.

4. Zbadanie istotnosci réznic za pomoca wybranych testow
statystycznych

W kolejnym etapie opracowania statystycznego przeanalizowano war-
tosci testu U Manna-Whitneya, osobno dla grupy dziewczynek i chtopcéw
w celu uzyskania odpowiedzi, czy osiggniete wyniki przez te grupy dzieci
réznia sie w sposdéb istotny. Na rycinie 1 zobrazowano poziom gotowoSci
szkolnej badanych dzieci w poszczegoélnych podskalach w zaleznosci od
pici. Na osi rzednych podano wartosci testu U Manna-Whitneya i warto$¢
wspétczynnika p. Podskale gotowosci szkolnej, ktore r6znia sie istotne sta-
tystycznie wzgledem pici (p<0,05) oznaczono gwiazdka.

Analiza statystyczna wykazata istotne statystycznie réznice we wszyst-
kich podskalach gotowosci szkolnej. W kazdym z analizowanych przypad-
kéw badane dziewczynki okazaty sie by¢ lepiej przygotowane do rozpo-
czecia nauki od swoich kolegéw. Przytoczone wyniki badan mogtyby by¢
potwierdzeniem dla popularne;j tezy, jakoby rozwoéj emocjonalny dziewczy-
nek w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym jest ,,szybszy” niz chiop-
cow w tym samym wieku. Oczywis$cie jest to uproszczenie, gdyz na taki
rozwo6j wptyw majg indywidualne czynniki. Niemniej jednak w badaniu go-
towosci szkolnej badanych dzieci, dziewczynki uzyskaty wyzsze wskazniki
punktowe we wszystkich badanych podskalach, szczegélnie w takich jak:
umiejetno$ci szkolne, samodzielnos¢ i niekonfliktowos¢.
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Ryc.1. Poziom gotowoS$ci szkolnej badanych dzieci z uwzglednianiem pici bada-
nych

0,00 10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,00

Umiejgtnosdi Szkolne — 47,93
7=4,34; p<0,0001* 44,31

Kompetencje Poznawcze E 18,37
7=2,05; p=0,0400* 17,34
Sprawnos¢ motaryczna 21,36
7=3,27; p=0,0011* 20,49
Samodzielnosc 26,11
7=4,68; p<0,0001* 23,64
Niekonfliktowos¢ 29,97
7=6,24; p<0,0001* 25,93
Aktywnosc Spoleczna 20,84
7=4,77; p<0,0001* 19,00

M Dziewczeta u Chlopey

*istotne zréznicowanie przy p<0,05

Z analizy danych zamieszczonych na rycinie 1 wynika, ze w kazdym
przypadku stwierdzono istotne statystycznie zrdéznicowanie, poniewaz
warto$¢ p w kazdej podskali jest mniejsza od 0,05. Dodatkowo z wykresu
mozna odczytac, ze dziewczynki we wszystkich analizowanych umiejet-
nosciach w poszczeg6lnych podskalach osiggnety wyzsze wyniki od swo-
ich kolegéw.

Kolejnym zamierzeniem opracowania statystycznego byto poréwnanie
wynikéw gotowosci szkolnej dwoch grup dzieci réznigcymi sie wiekiem,
czyli szeSciolatkéw i pieciolatkéw. Analogicznie jak w opracowaniu powy-
zej policzono warto$ci testu U Manna-Whitneya osobno dla grupy pieciolat-
koéw i osobno dla szesciolatkéw. Na rycinie 2 zobrazowano poziom gotowo-
$ci szkolonej badanych dzieci z uwzglednianiem wieku badanych, podano
wartos$ci testu U Manna-Whitneya i wartos$ci wspotczynnika p. Podskale
gotowosci szkolnej, ktére réznia sie istotne statystycznie wzgledem ptci
(p<0,05) oznaczono gwiazdka.
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Ryc. 2. Poziom gotowosci szkolnej badanych dzieci z uwzglednianiem wieku

0,00 10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,00

Umieietnosc Seoin | .55
1

- 4.77; p<0,0001* | 48,83

kompetencje poznawcze | 16,65
1--519% p<0,0001* | | 20,05

Sprawnosé motorycna | 0,68
l

7=-1,56; p=0,1186 | 11,32

Samodzicinodt | 1.1
1

7=-2,78 p=0,0055* | 75,91
Niekonfliktowos¢ — 78,18
7-1,69; p-0,0902 | 27,28

Aktywnosé Spoleczna | 19,70
£--0,/0; p-0,1826 l I 20,23

WS5lat w6 lat
*istotne zréznicowanie przy p<0,05

Przedstawione graficznie na rycinie 2 wyniki statystyczne wykazuja,
ze w trzech podskalach wystepuja istotne statystycznie réznice w zakresie
umiejetnosci szkolnych, kompetencji poznawczych i samodzielno$ci. Umie-
jetnosci szesciolatkéw byty wyzsze w poréwnaniu z pieciolatkami w stop-
niu dos$¢ znacznym. Nie ulega watpliwosci, Ze sze$ciolatki miaty wiecej
czasu (uczeszczaty dtuzej o 1 rok do przedszkoli) na ksztattowanie kompe-
tencji niezbednych do osiggania gotowosci szkolnej. Wymienione podskale,
w ktorych stwierdzono istotne réznice sg kluczowe w edukacji szkolne;j.
W tym miejscu nalezy zwréci¢ uwage na pozostate 3 podskale, w ktérych
roznice nie sg istotne statystycznie. Sa to podskale: sprawno$¢ motorycz-
naiaktywnos$¢ spoteczna, gdzie sze$ciolatki osiggnety nieznacznie wyzsze
wyniki w poréwnaniu z pieciolatkami. W jednej podskali: niekonfliktowo$¢
nieco wyzsze wyniki osiggnety pieciolatki w poréwnaniu z szesciolatkami.

Kolejnym zamierzeniem opracowania statystycznego bylto zbadanie,
czy miejsce zamieszkania dziecka moze mie¢ wptyw na poziom gotowo-
$ci szkolnej. W tym opracowaniu statystycznym poréwnano wyniki dwéch
grup dzieci, do jednej grupy zaliczono dzieci mieszkajace w mieScie a do
drugiej - mieszajace na wsi. Opracowane wyniki badan przedstawiono gra-
ficznie na rycinie 3.
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Ryc. 3. Poziom gotowoSci szkolnej badanych dzieci z uwzglednianiem miejsca za-
mieszkania

0,IX] 10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,0

Ui oSci Szkolne | 1}
7=1,14; p=0,2501 | | 18,10

Kompetencje Poznawcze | 17,68
L5006 s 0,13

Sprawno$¢ motoryczna 20,91
1=-042; p=0,6737 20,80

Samodzieinos | 2/, /)
|

7=-0,56; p=0,5737 | 25,30
Neiortikonos: | 1
£=0,38; p=0,7070 21,70

Aktywnosé Spoteczna | 10,57
2=-0,02; p=0,9816 E 20,10

EMiasto M Wies
*istotne zrdznicowanie przy p<0,05

Otrzymane wyniki nie budza watpliwosci, we wszystkich podskalach
nie stwierdzono istotnych réznic. Zatem nalezy sadzi¢, ze miejsce zamiesz-
kania dzieci nie ma wptywu na gotowos$¢ szkolng. Wydaje sie, ze wieksze
znaczenie i wptyw na ksztattowanie gotowosci szkolnej ma srodowisko ro-
dzinne i spoteczne dziecka niz samo miejsce zamieszkania.

Za pomoca testu Kruskala-Wallisa zbadano takze réznice pomiedzy
stopniem gotowosci szkolnej badanej grupy dzieci a liczba rodzenstwa. Ze
wzgledu na posiadanie rodzenstwa (zmienna zalezna) wyrézniono naste-
pujace grupy badanych dzieci: jedna grupa - brak rodzenstwa, druga gru-
pa - jedno rodzenstwo, trzecia grupa - dwoje rodzenstwa i czwarta gru-
pa - troje i wiecej. We wszystkich wymienionych grupach obserwacje byty
niezalezne wobec siebie, co oznacza, Ze osoba badana w jednej grupie nie
byta w innej poré6wnywanej grupie. Opracowane wyniki przedstawiono na
rycinie 4.
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Ryc. 4. Poziom gotowoSci szkolnej badanych dzieci z uwzglednianiem ilo$ci posia-
danego rodzenstwa

0,00 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 40,00 4500 50,00

Umiejetnosci Szkolne : 4.5?6?;
H=0,89; p=0,8273 46,12
46,15
. [ 17,49
Kompetencje Poznawcze 18,14
H=0,82; p=0,8458 17,68
17,45
» | 20,71
Sprawnos¢ motoryczna 21,06
H=2,28; p=0,5171 20,67
21,45
Samodzielnos¢ I 2353‘9
H=1,01; p=0,7996 24,64
25,35
Niekonfliktowo$¢ I 227;’57?9
H=3,83; p=0,2801 27,91
30,80
| 20,13
7

Aktywnos¢ Spoteczna 19,73
H=2,17; p=5379 19,64
20,65

LBrak ®lJedno ®Dwoje ETroje lubwiecej

*istotne zréznicowanie przy p<0,05

We wszystkich podskalach gotowosci szkolnej nie stwierdzono réznic
istotnych statystycznie. Zatem nalezy sadzi¢, ze liczba rodzenstwa w bada-
nej grupie dzieci lub jej brak, nie ma wptywu na gotowos¢ szkolna.

5. Analiza jako$ciowa wynikow gotowosci szkolnej

W tym podrozdziale zostana zaprezentowane wyniki badan w odniesie-
niu do przedszkola, do ktérego dzieci uczeszczajg. Ogétem przeprowadzo-
no badania w 9 placéwkach przedszkolnych z terenu miasta Biata Podlaska.
Policzono srednie wyniki gotowosci szkolnej w 6 podskalach z uwzglednie-
niem pici (dziewczynki i chtopcy) oraz wieku dzieci (5. i 6-latki), w tym
takze dokonano zestawien ogélnych wynikéw w odniesieniu do danej pla-
céwki. Do celéw przydatnych analizie statystycznej wprowadzono nume-
racje przedszkoli od 1 do 9, takze po to, aby nie sugerowac¢ rankingu placo-

91



GOTOWOSC SZKOLNA DZIECI. WYNIKI BADAN Z WYBRANYCH PRZEDSZKOLI Z TERENU BIALE] PODLASKIE]

wek przedszkolnych na terenie miasta. Petne nazwy przedszkoli znajduja
sie w dokumentacji autoréw pracy, a wyniki z badan zostaty udostepnione
poszczegblnym placéwkom. Zestawienie szczegétowych wynikéw badan
dzieci uczeszczajacych do Przedszkola nr 1 prezentuje tabela 18.

Tabela 18. Stopien gotowos$ci szkolnej dzieci z Przedszkola nr 1

. Umiejet. Komp. Spraw. |Samodz. Nu.-':kon Aktyw.
Zmienna poznaw- flikto-
szkolne motor. .. | spotecz.
cze wos¢

5lat 49,00 18,20 21,07 24,93 29,27 21,13
dziewczynki| 6lat 52,14 18,71 22,57 32,29 35,29 22,71
$rednia 50,57 18,36 21,55 27,27 31,18 21,64

5lat 41,38 14,23 20,32 23,88 24,64 18,48
chtopcy 6 lat 44,84 17,00 21,85 27,46 28,23 19,00
$rednia | 43,66 16,05 20,84 25,11 25,87 18,66

dzieci 5 letnie 46,40 17,45 20,60 24,28 26,38 19,48
dzieci 6 letnie 45,15 15,80 22,10 29,15 30,70 20,30
$rednia 45,98 16,90 21,10 25,90 27,82 19,75

Na podstawie analizy wynikéw zamieszczonych w tabeli 18 nalezy
wskaza¢, ze najwyzsze wyniki we wszystkich szesciu podskalach osiag-
nety dziewczynki w wieku 6 lat. Poréwnujac je z wynikami chlopcow z tej
samej grupy wiekowej dostrzegamy przewage wynikow na korzy$¢ dziew-
czynek. Odnoszac sie do wynikow jakie uzyskaty dzieci piecioletnie, zarow-
no dziewczynki, jak i chtopcy nalezy stwierdzi¢, Ze sa zdecydowanie nizsze
w poréwnaniu z wynikami dzieci w wieku 6 lat. Odnoszac wyniki, jakie
uzyskaty dziewczynki w wieku 6 lat do stopnia gotowosci szkolnej nale-
7y stwierdzi¢, ze uzyskaty stopien zgodny z oczekiwanym we wszystkich
podskalach, co dobrze $wiadczy o ich prawidtowym rozwoju i ksztattowa-
niu kompetencji w zakresie gotowosci szkolnej. Wyniki gotowosci szkolnej
chtopcéw w wieku 6 lat, w podskali umiejetnosci szkolne sg nieznacznie
nizsze od stopnia zgodnego z oczekiwanym, a w pozostatych pieciu pod-
skalach spetniajg kryteria punktéw stopnia zgodnego z oczekiwanym. Wy-
niki dzieci z grupy pieciolatkéw w podskali umiejetnosci szkolne jeszcze
nie sg w stopniu zgodnym z oczekiwanym, a w pozostatych sa w stopniu
zgodnym z oczekiwanym. Warto w tym miejscu zwréci¢ uwage, ze wyniki
przeprowadzonej diagnozy zostaty udostepnione wymienionej placéwce
przedszkolnej, w ktdrej nauczyciele podejmg dziatania edukacyjno-wycho-
wawcze wspierajgce rozwoj oczekiwanych kompetencji dzieci w aspekcie
gotowosci szkolne;j.
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Kolejno prezentowane s3 wyniki dzieci z Przedszkola nr 2, ktérych
szczegb6lowe zestawienie zawarte jest w tabeli 19.

Tabela 19. Stopien gotowoSci szkolnej dzieci z Przedszkola nr 2

. . Komp. | Spraw- Niekon- | Aktyw.
. Umiejet. Lz .
Zmienna poznaw-| noS$¢ |Samodz.| flikto- |spolecz-
szkolne y
cze motor. wos¢ na

5 lat 46,20 16,20 20,60 24,20 29,20 18,20
dziewczynki| 6 lat 49,08 18,50 21,83 25,42 31,17 21,50
$rednia | 48,24 17,82 21,47 25,06 30,59 20,53

5lat 47,17 20,67 18,50 21,17 24,33 19,33
chtopcy 6 lat 51,00 21,30 21,80 27,47 30,10 20,70
$rednia | 49,56 21,06 20,56 25,06 27,94 20,19

dzieci 5 letnie 49,95 19,77 21,82 26,32 30,68 21,14
dzieci 6 letnie 46,73 18,64 19,45 22,55 26,55 18,82
$rednia 48,88 19,39 21,03 25,06 29,30 20,36

Analizujac wyniki zamieszczone w powyzszej tabeli warto zauwazy¢
wysokie wyniki, jakie uzyskaty dzieci z grupy wiekowej sze$ciolatkow, kto-
re sg wyzsze we wszystkich podskalch w poréwnaniu z pieciolatkami. Na
podstawie analizy wynikow mozna stwierdzi¢, ze chtopcy w wieku 6 lat
osiaggneli gotowos$¢ szkolng w we wszystkich podskalach. Analizujgc wy-
niki uzyskane przez dziewczynki z tej samej grupy wiekowej widzimy, ze
jedynie w podskali umiejetnosci szkolne wyniki sg w stopniu nizszym od
oczekiwanego. Nawigzujac do wynikéw dzieci z grupy pieciolatkow nalezy
stwierdzi¢, ze chtopcy w wieku 5 lat osiggneli gotowos$¢ szkolng w pieciu
podskalach, jedynie wyniki z podskali sprawno$é motoryczna sg w stopniu
nizszym od oczekiwanego. Odnoszac sie do wynikow jakie uzyskaty dziew-
czynki z tej samej grupy wiekowej dostrzegamy, ze w dwdch podskalach
nie osiggnety gotowosci szkolnej, sg to umiejetnosci szkolne i sprawnosé
motoryczna. Wyniki zostang udostepnione placéwce przedszkolnej. Beda
pomocne nauczycielom w planowaniu dalszej pracy z dzie¢mi, szczegdlnie
w aspekcie umiejetnosci szkolnych w grupie dziewczynek.

Wyniki dzieci uczeszczajacych do Przedszkola nr 3 zamieszczono w ta-
beli 20.
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Tabela 20. Stopien gotowoS$ci szkolnej dzieci z Przedszkola nr 3

. Umiejet Komp. Spraw. Nu.ekon Aktyw.
Zmienna poznaw- Samodz. | flikto-
szkolne Motor. , 2 spot.
cze wos¢

5lat 40,95 13,35 20,10 22,75 27,10 17,10
dziewczynki| 6lat 46,75 18,17 19,75 25,33 27,50 18,92
$rednia | 43,13 15,16 19,97 23,72 27,25 17,78

5lat 39,11 12,72 19,28 21,00 26,67 16,28
chtopcy 6 lat 47,75 19,17 22,00 26,08 28,75 19,33
$rednia | 42,57 15,30 20,37 23,03 27,50 17,50

dzieci 5 letnie 40,08 13,05 19,71 21,92 26,89 16,71
dzieci 6 letnie 47,25 18,67 20,88 25,71 28,13 19,13
$rednia 42,85 15,23 20,16 23,39 27,37 17,65

Obserwujac wyniki, jakie uzyskaty dzieci z tego przedszkola, przedsta-
wione w tabeli 20, zauwaza sie wyrdzniajagce wyniki chtopcow z grupy wie-
kowej 6-latkéw. Ich wyniki sa najwyzsze w poréwnaniu z dziewczynkami
w wieku 6 lat i pozostatg grupg dzieci w wieku 5 lat we wszystkich sze$-
ciu podskalach. Odnoszgc wyniki punktowe do stopnia gotowosci szkolnej
nalezy stwierdzi¢, ze odpowiadajg one stopniu zgodnemu z oczekiwanym.
Zkolei wyniki dziewczynek z tej samej grupy wiekowej, czyli 6 lat, sg bardzo
zréznicowane. W podskalach umiejetnosci szkolne i sprawno$¢ motorycz-
na nie sg w stopniu zgodnym z oczekiwanym. W pozostatych czterech pod-
skalach sg w stopniu zgodnym z oczekiwanym. Zatem warto zastanowic sie
dlaczego wyniki dziewczynek 6-letnich w wymienionych dwéch podska-
lach, s3 w stopniu nizszym od oczekiwanego. Zdiagnozowanie czynnikéw
utrudniajacych bedzie pomocne w podjeciu dziatan wspierajacych ksztat-
towanie gotowosci szkolnej. Analizujgc wyniki w grupie dzieci 5-letnich
dostrzegamy pewne analogie do wynikéw sze$ciolatkéw. Oté6z w dwoch
podskalach umiejetno$ci szkolne i sprawno$¢ motoryczna wyniki nie s3
w stopniu zgodnym z oczekiwanym zaréwno u dziewczynek jak i chtopcow.
W podskalach: kompetencje poznawcze, samodzielno$¢ i niekonfliktowo$¢
wyniki dziewczynek i chtopcow mieszcza sie w przedziale wynikéw stop-
nia zgodnego z oczekiwanym. Jedynie w podskali aktywno$¢ spoteczna wi-
doczne jest dos¢ duze zréznicowanie w grupie wiekowej pieciolatkow, ot6z
wyniki dziewczynek nie sg zgodne z oczekiwanymi. Jak zauwazamy, wyni-
ki dzieci z wymienionego przedszkola we wszystkich podskalach wykazuja
duze zréznicowanie zaréwno ze wzgledu na wiek, jak i pte¢. Udostepnione
wyniki badan placéwce przedszkolnej bedg pomocne zaréwno nauczycie-
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lom, jak i rodzicom w ukierunkowaniu czynno$ci edukacyjno-wychowaw-
czych zwiazanych z rozwijaniem kompetencji u dzieci uczeszczajacych do
tego przedszkola.

Wyniki dzieci uczeszczajacych do Przedszkola nr 4 zamieszczono w ta-
beli 21.

Tabela 21. Stopien gotowosci szkolnej dzieci z Przedszkola nr 4

. . Komp. Niekon-
Zmienna Umiejet. poznaw- Spraw. Samodz. | flikto- Aktyw.
szkolne motor. e spol.

cze wos¢

5lat 35,13 15,07 20,20 23,20 30,27 17,53
dziewczynki| 6lat 50,40 21,33 21,47 24,60 28,80 20,87
$rednia | 42,77 18,20 20,83 23,90 29,53 19,20

5lat 42,00 15,94 19,82 24,76 29,65 19,12

chlopcy 6 lat 44,59 19,76 18,29 21,24 21,47 17,06
$rednia | 43,29 17,85 19,06 23,00 25,56 18,09

dzieci 5 letnie 38,78 15,53 20,00 24,03 29,94 18,38
dzieci 6 letnie 47,31 20,50 19,78 22,81 24,91 18,84
$rednia 43,05 18,02 19,89 23,42 27,42 18,61

Analizujgc wyniki dzieci z Przedszkola nr 4 przedstawione w tabeli 21
nalezy zwroci¢ uwage na wyniki, ktére osiggnety dziewczynki w wieku 6
lat. S3 one najwyzsze w pieciu podskalach zaré6wno w grupie 6-latkéw, jak
i 5-latkéw. Tylko w jednej podskali samodzielnosci chtopcy z grupy 5-lat-
koéw osiagneli wynik najwyzszy, zar6wno w grupie pieciolatkdéw, jak i szes-
ciolatkéw. Dziewczynki i chtopcy z grupy 6-latkéw we wszystkich podska-
lach, oprécz skali umiejetnosci szkolne osiggneli wyniki, ktére odpowia-
dajg wynikom w stopniu zgodnym z oczekiwanym, co dobrze prognozuje
na przysztos¢ w kontekscie podjecia nauki szkolnej. Natomiast wyniki
z podskali umiejetnosci szkolne dzieci z tej samej grupy wiekowej (6 lat)
s3 na granicy progu stopnia zgodnego z oczekiwanym. Biorac pod uwage
fakt, ze sg to wyniki diagnozy poczatkowej nalezy przypuszczac, ze beda
wyzsze podczas diagnozy konicowej. Odnos$nie wynikéw dzieci z grupy
5-latkow, zaréwno dziewczynki jak i chtopcy, w skali umiejetnosci szkolne,
osiagneli niskie wyniki, ktore nie odpowiadajg stopniu zgodnym z oczeki-
wanym. Biorgc pod uwage zestawienie szczeg6towych umiejetnosci dzie-
ci w wymienionej podskali nalezy podja¢ dziatania wspomagajace rozwdj
ich kompetencji, szczegdlnie z tych obszardéw, ktére majg istotne znaczenie
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w gotowosci szkolnej. W pozostatych pieciu podskalach wyniki sg w stop-
niu zgodnym z oczekiwanym.

Wyniki dzieci uczeszczajacych do Przedszkola nr 5 zamieszczono w ta-
beli 22.

Tabela 22. Poziom gotowoSsci szkolnej dzieci z Przedszkola nr 5

. Umiejet. Komp. Spraw. Nu.-':kon Aktyw.
Zmienna poznaw- Samodz. | flikto-
szkolne motor. .. | spotecz.
cze wos¢

5lat 47,78 17,72 22,22 28,78 34,56 22,00
dziewczynki| 6lat 53,00 22,00 22,43 25,29 27,71 23,00
$rednia | 49,24 18,92 22,28 27,80 32,64 22,28

5lat 41,31 14,25 20,19 24,63 29,19 18,31
chtopcy 6 lat 42,59 16,29 21,59 21,88 22,65 19,35
$rednia | 41,97 15,30 20,91 23,21 25,82 18,85

dzieci 5 letnie 44,74 16,09 21,26 26,82 32,03 20,26
dzieci 6 letnie 45,63 17,96 21,83 22,88 24,13 20,42
$rednia 45,10 16,86 21,50 25,19 28,76 20,33

Obserwujac przedstawione w tabeli 22 wyniki dzieci z Przedszkola nr 5
nalezy stwierdzi¢, ze dziewczynki w wieku 6 lat wyrdzniajg sie pozytyw-
nie. Ich wyniki sg najwyzsze we wszystkich podskalach, zaré6wno w odnie-
sieniu do wynikow jakie uzyskali chtopcy z tej samej grupy wiekowej, jak
i wynikow dzieci z grupy pieciolatkow. W zwigzku z powyzszym, mozna
stwierdzi¢, ze dziewczynki z tego przedszkola w wieku 6 lat juz osiggnety
gotowos¢ szkolng. Natomiast ich koledzy z tej samej grupy wiekowej nie
osiggneli gotowosci we wszystkich podskalach. Tg jedng podskalg w ktorej
chtopcy osiagneli wynik w stopniu nizszym od oczekiwanego jest podskala
umiejetnos$ci szkolnych, ktérej sSrednia warto$¢ wyniosta 42,59 pkt. Dla po-
réwnania Srednia warto$¢ w tej podskali u dziewczynek 6-letnich wyniosta
53,00 pkt.

Rdéznica punktéw wynosi 10,41 na korzy$¢ dziewczynek. Z kolei wyniki
dzieci z grupy 5-latkéw zaréwno u dziewczynek jak i chtopcéw z podskali
umiejetnos$ci szkolne s3 niskie i nalezy je przypisac¢ do stopnia nizszego od
oczekiwanego. W pozostatych 5 podskalach umiejetno$ci dzieci oceniono
wysoko, znajdujg sie one w stopniu zgodnym z oczekiwanym. Warto za-
uwazy¢, ze w dwdch podskalach: samodzielnosci i niekonfliktowos$ci wyni-
ki pieciolatkow sg nawet wyzsze od sze$ciolatkdw.

Wyniki dzieci uczeszczajacych do Przedszkola nr 6 zamieszczono w ta-
beli 23.
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Tabela 23. Stopien gotowoSci szkolnej dzieci z Przedszkola nr 6

.. Komp. Niekon-
Zmienna Umiejet, poznaw- Spraw. Samodz. | flikto- Aktyw.
szkolne motor. .. | spotecz.

cze wos¢

5 lat 48,28 14,00 22,61 26,78 29,28 19,94
dziewczynki 6 lat 51,00 20,50 21,75 26,50 29,25 22,00
$rednia | 48,77 15,18 22,45 26,73 29,27 20,32

5 lat 40,35 13,25 21,90 21,75 26,20 17,40
chtopcy 6 lat 49,83 22,00 22,17 26,33 26,17 23,33
$rednia | 42,54 15,27 21,96 22,81 26,19 18,77

dzieci 5 letnie 44,11 13,61 22,24 24,13 27,66 18,61
dzieci 6 letnie 50,30 21,40 22,00 26,40 27,40 22,80
$rednia 45,40 15,23 22,19 24,60 27,60 19,48

Obserwujac wyniki dzieci z Przedszkola nr 6 przedstawione w tabeli 23
nalezy zauwazy¢, Ze najwyzsze wyniki osiggnety dzieci w wieku 6 lat. Ich
poziom gotowosci szkolnej we wszystkich podskalach jest w stopniu zgod-
nym z oczekiwanym. Mozna powiedzie¢ na podstawie przedstawionych
wynikéw, ze zaréwno dziewczynki jak i chtopcy s3 juz gotowi do podjecia
nauki w szkole. Analogicznie analizujac wyniki dzieci z grupy 5-latkéw za-
uwazamy, Zze w podskali umiejetnosci szkolne dzieci nie osiggnety wyni-
kéw w stopniu zgodnym z oczekiwanym. W pozostatych podskalch wyniki
sg w stopniu zgodnym z oczekiwanym, chociaz w niektérych na granicy
progu. Beda one zapewne przedmiotem dalszej analizy ze strony nauczy-
cieli z tego przedszkola. Chodzi o to, aby czas jaki pozostat do korica roku
szkolnego wykorzystac¢ efektywnie na ksztattowanie kluczowych umiejet-
nosci dzieci w osiggnieciu gotowoSsci szkolne;j.

Wyniki dzieci z Przedszkola nr 7 zamieszczono w tabeli 24.

Tabela 24. Stopien gotowoS$ci szkolnej dzieci z Przedszkola nr 7

Komp. Niekon-

poznaw- Spraw. Samodz. | flikto- Aktyw.
motor. .. | spotecz.
cze wos¢

Umiejet.

Zmienna
szkolne

5lat 43,38 17,00 18,77 24,38 30,85 23,08
dziewczynki| 6 lat 54,00 22,33 23,33 28,67 27,33 25,00
$rednia | 45,38 18,00 19,63 25,19 30,19 23,44

5lat 43,83 16,17 19,83 24,00 26,67 20,33
chtopcy 6 lat 46,50 19,25 20,50 23,50 28,25 21,75
$rednia | 44,90 17,40 20,10 23,80 27,30 20,90
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dzieci 5 letnie 43,53 16,74 19,11 24,26 29,53 22,21
dzieci 6 letnie 49,71 20,57 21,71 25,71 27,86 23,14
$rednia 45,19 17,77 19,81 24,65 29,08 22,46

Wyniki dzieci 6-letnich z wymienionego przedszkola, zar6wno dziew-
czynek jak i chtopcéw sg wysokie i z pewnoscig mozna stwierdzi¢, ze osiag-
nety one poziom gotowos$ci szkolnej we wszystkich podskalach. Nalezy
zauwazy¢, ze wyniki dziewczynek z tej grupy wiekowej sg wyzsze w po-
réwnaniu z wynikami chtopcéw w pieciu podskalach, tylko w jednej pod-
skali niekonfliktowosci chtopcy osiagneli wyzsze wyniki w poréwnaniu
z dziewczynkami. Jezeli chodzi o dzieci z grupy 5-latkow, to nie we wszyst-
kich podskalach osiagnety one gotowos¢ szkolng. Wyniki z podskali umie-
jetnosci szkolne i sprawnos$ci motorycznej u pieciolatkow sg niskie. Nalezy
je zakwalifikowaé do stopnia nizszego od oczekiwanego, dotyczy to zaréw-
no chtopcéw, jak i dziewczynek. W pozostatych czterech podskalach wyni-
ki wszystkich pieciolatkow sg w stopniu zgodnym z oczekiwanym.

Wyniki dzieci uczeszczajgcych do Przedszkola nr 8 zamieszczono w ta-
beli 25.

Tabela 25. Stopien gotowo$ci szkolnej dzieci z Przedszkola nr 8

. . Komp. Niekon- | Aktyw.
. Umiejet Spraw. .
Zmienna poznaw- Samodz. | flikto- |spotecz-
szkolne motor. e
cze wos¢ na

5lat 48,32 16,63 21,53 26,05 29,53 21,53
dziewczynki| 6]lat 58,50 22,36 22,93 31,29 32,50 22,93
$rednia | 52,64 19,06 22,12 28,27 30,79 22,12

5lat 44,29 15,64 18,93 23,57 25,79 19,07
chtopcy 6 lat 53,57 23,29 21,14 25,00 26,43 20,86
$rednia | 47,38 18,19 19,67 24,05 26,00 19,67

dzieci 5 letnie 46,61 16,21 20,42 25,00 27,94 20,48
dzieci 6 letnie 56,86 22,67 22,33 29,19 30,48 22,24
$rednia 50,59 18,72 21,17 26,63 28,93 21,17

Wyniki dzieci 6-letnich, zaré6wno dziewczynek jak i chtopcow sg wy-
sokie i z pewno$cig mozna stwierdzi¢, Ze osiggnety one poziom gotowo-
$ci szkolnej we wszystkich podskalach. Na uwage zastuguje wysoki wynik
dziewczynek (58,50) w podskali umiejetnosci szkolne, ktéry jest wyzszy
0 4,93 od wyniku chtopcéw z tej samej grupy wiekowej. Wyniki pieciolat-
kow sg nizsze w poréwnaniu z wynikami szesciolatkow we wszystkich pod-
skalach. Dziewczynki w wieku 5 lat osiggnety wyniki w stopniu zgodnym
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z oczekiwanym we wszystkich podskalach oprocz podskali umiejetnosci
szkolne, w ktoérej wynik jest w stopniu nizszym od oczekiwanego. Wyniki
chtopcéw z tej samej grupy wiekowej sg nizsze od dziewczynek i w dwoch
podskalach: umiejetnosci szkolne i sprawnos$ci motorycznej sa w stopniu
nizszym od oczekiwanego.

Udostepnione wyniki dzieci tej placowce przedszkolnej na pewno przy-
czynig sie do podjecia ukierunkowanych dziatan ze strony nauczycieli
w celu doskonalenia umiejetnos$ci i zachowan dzieci w zakresie gotowosci
szkolne;j.

Wyniki dzieci uczeszczajacych do Przedszkola nr 9 zestawiono w tabeli
26.

Tabela 26. Stopien gotowoS$ci szkolnej dzieci z Przedszkola 9

. . Komp. Niekon-
Zmienna Umiejet. poznaw- Spraw. Samodz. | flikto- Aktyw.
szkolne motor. .. | spotecz.

cze wos¢

5 lat 49,41 22,18 21,09 25,27 28,77 22,27
dziewczynki| 6 lat 58,00 30,67 24,00 33,00 31,17 20,17
$rednia | 51,25 24,00 21,71 26,93 29,29 21,82

5lat 45,22 20,22 20,22 21,11 23,30 20,63
chtopcy 6 lat 50,56 23,78 22,00 29,67 24,56 19,44
$rednia | 46,56 21,11 20,67 23,25 23,61 20,33

dzieci 5 letnie 47,10 21,10 20,61 22,98 25,76 21,37
dzieci 6 letnie 53,53 26,53 22,80 31,00 27,20 19,73
$rednia 48,61 22,38 21,13 24,86 26,09 20,98

Wyniki jakie uzyskaty dzieci 6-letnie zaréwno dziewczynki jak i chtop-
cy sg wysokie i z pewno$cig mozna stwierdzi¢, ze badana grupa dzieci juz
osiggneta gotowo$c¢ szkolng we wszystkich podskalach. Przewaga wynikow
we wszystkich podskalach jest widoczna szczegélnie w grupie dziewczy-
nek, sg one wyzsze we wszystkich podskalach w poréwnaniu z wynikami
chtopcéw w tym samym wieku. Analiza wynikéw pieciolatkéw wykazata,
Ze s3 one nizsze w poréwnaniu z wynikami sze$ciolatkow we wszystkich
podskalach. Odnoszac je do stopnia gotowosci szkolnej nalezy stwierdzi¢,
ze chtopcy z grupy pieciolatkéw we wszystkich podskalach osiggneli wy-
niki w stopniu zgodnym z oczekiwanym. Wyniki dziewczynek z tej samej
grupy wiekowej tylko w jednej podskali, umiejetnos$ci szkolne, s w stopniu
nizszym od oczekiwanego, przy czym znajduja sie one blisko dolnego pro-
gu.
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Podsumowanie

Z analizy zaprezentowanych danych wynika, Ze nie mozna generalizo-
wac i rozpatrywac gotowosci szkolnej jedynie w kontek$cie wieku dziecka,
czy czasu gdy ,,dojrzewa” ono do nauki w szkole. Okazuje sie bowiem, ze
w badanych podskalach w zaleznosci od potencjatéw psychorozwojowych
badanych dzieci, osiagniecie gotowosci szkolnej nie jest jednoznacznie zde-
terminowane ani z picig dziecka ani jego wiekiem. Na podstawie uzyska-
nych wynikéw zaobserwowano, ze w niektérych przedszkolach badane
dzieci osiggnetly bardzo zadawalajacy poziom w wybranych podskalach juz
w grupie pieciolatkéw. Natomiast w innych przedszkolach, nawet u sze$-
ciolatkéw zaobserwowano niski poziom gotowosci szkolnej w niektérych
podskalach.

Podobnie, w sposdéb zrdéznicowany przedstawiajg sie wyniki badan
w kontekscie ptci dzieci. Np. w badaniu grupy pieciolatkéw i sze$ciolatkow
okazato sie, ze dziewczynki osiggnety lepsze wyniki niz chtopcy prawie we
wszystkich podskalach gotowosci szkolnej. Taki wynik badania w rozkta-
dzie na poszczegoélne przedszkola absolutnie sie nie potwierdzit. Wydaje sie
zatem, ze w procesie diagnozowania i oceniania stopnia (poziomu) gotowo-
$ci szkolnej dziecka w wieku przedszkolnym nalezy zachowa¢ daleko idacy
indywidualizm i unika¢ generalizacji.

Dobrze sie stato, ze w przedszkolach prowadzone sg indywidualne ob-
serwacje dziecka, ktére poza wymogami formalno - prawnymi sg waznym
elementem wsparcia rodziny dziecka w procesie przygotowania do nauki
w szkole. Na podstawie przeprowadzonej analizy wynikéw w wybranych
placowkach przedszkolnych zaobserwowano do$¢ znaczace zréznicowanie,
ale nie rangowano wynikéw przedszkoli po to, zeby unikna¢ tworzenia tzw.
listy rankingowej w $Srodowisku miejskim, w ktérym prowadzono badania.
Zaktadamy, ze udostepnione przedszkolom wyniki badan beda pomoc-
ne i zostang wykorzystane w pracy edukacyjno-wychowawczej z dzie¢mi
w szeroko rozumianym obszarze gotowosci szkolnej, zaré6wno przez na-
uczycieli jak i rodzicow.
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Zakonczenie

Gléwnym zamierzeniem opracowania niniejszej publikacji byto przed-
stawienie, zaréwno od strony teoretycznej jak i empirycznej, zagadnienia
gotowosci szkolnej. W cze$ci teoretycznej opisano gotowosc¢ szkolng w sze-
roko rozumianym kontekscie rozwoju dziecka, odnoszac sie do poszczeg6l-
nych sfer rozwojowych dziecka i ich wptywu na ksztattowanie gotowosci.
Podkreslono wage przedszkoli jako $rodowiska spoteczno-wychowawcze-
go we wspomaganiu dziecka w procesie osiggania gotowos$ci szkolnej. Pod-
kreslono role nauczycieli, do ktérych nalezy przeprowadzanie diagnozy
gotowosci szkolnej. W czesci badawczej opisano zatozenia metodologiczne,
przedstawiono wyniki badan i zaleznosci statystyczne.

Przeprowadzone badania w wybranych przedszkolach na podstawie ob-
serwacji nauczycielskich zwane diagnozg przedszkolng i ich opracowania
daty obraz gotowosci szkolnej w badanej grupie dzieci oraz wskazowki do
dalszej pracy nie tylko nauczycielom ale i rodzicom. To w duzej mierze wy-
niki koficowej diagnozy przedszkolnej sg efektem szeroko rozumianej pra-
cy edukacyjno-wychowawczej prowadzonej w przedszkolu. Wyniki prze-
prowadzonych badan diagnostycznych i wtasne obserwacje pedagogiczne
implikujg konkluzje, ktére przedstawiamy w zakonczeniu monografii.

Warto pamietaé, ze ocena gotowosci szkolnej dziecka jest procesem
o wiele bardziej skomplikowanym niz jedynie przeprowadzenie badania
diagnostycznego. Nauczyciel w przedszkolu dokonuje codziennie obser-
wacji dziecka zar6wno w sytuacji swobodnej zabawy, kontaktéow dziecka
zrowiesnikami, jego aktywno$ci na zajeciach, czy podczas spedzania czasu
wolnego na placu zabaw. Bardzo wazne jest by nauczyciel dokonywat takiej
oceny obiektywnie, w sposéb zgodny ze znajomoscia psychologii rozwojo-
wej, profesjonalnie, a takze miat odwage na przedstawienie peinej oceny
rodzicowi, ktéry patrzac na rozwo6j wtasnego dziecka kieruje sie czasami
tzw. ,,$lepa mitoscig” i dostrzega jedynie pozytywne elementy tego roz-
woju. Opinia nauczyciela o tym, czy dziecko osigga gotowosc¢ szkolng jest
bardzo wazna mimo, Ze ostatecznie to rodzic podejmie decyzje co do tempa
edukacji szkolnej wtasnego dziecka. Taka opinia ma wymiar profesjonalnej
diagnozy, ktérej w zadnej mierze nie powinno sie lekcewazy¢.

Przeprowadzone na potrzeby tej pracy badania w zakresie gotowosci
szkolnej dzieci piecio. i sze$cioletnich w wybranych przedszkolach pub-
licznych i w jednym niepublicznym miaty gtéwnie walor informacyjno-ba-
dawczy, daty takze wskazéwki co do dalszej pracy z dzieckiem. Dla dziecka
w wieku przedszkolnym kazdy miesigc to czas na jego rozwdj intelektualny
i fizyczny. Termin i czas przeprowadzenia badan nie zostat wybrany przy-
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padkowo. Poréwnanie wynikow diagnozy dokonanej w tej pracy z ostatecz-
nymi wynikami badan, ktére przeprowadza nauczyciele w przedszkolach
moga by¢ kapitalng informacja zwrotng zaréwno w aspekcie tempa roz-
woju psychofizycznego dzieci, jak réwniez skuteczno$ci pracy przedszkola
w realizacji Podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Mimo ze
Ministerstwo cofneto obowiazek szkolny dla dzieci szeScioletnich, warto
podkresli¢, co wynika z przeprowadzonych badan, ze tempo i rozwdj dzieci
w tym przedziale wiekowym jest zbiezne z oczekiwaniami wyksztatconego
i nowoczesnego spoteczenstwa.

Doceniajac wage edukacyjng przedszkola, trzeba mie¢ jednak swiado-
mos¢, ze nie wszystkie problemy i trudno$ci w przygotowaniu dziecka do
edukacji w szkole uda sie rozwigzac¢ w przedszkolu. Niebagatelna role pet-
ni w tym wzgledzie rodzina dziecka. Rodzice sze$ciolatkéw bardzo czesto
niepokoja sie o losy pociech w szkole, ale to wtasnie rodzice bedacy na co
dzien bardzo blisko dziecka najlepiej znajg jego potrzeby i mozliwo$ci. Oce-
na stanu gotowosci szkolnej dziecka dokonana w przedszkolu w potaczeniu
z obserwacjg dziecka przez rodzicéw, daja najlepsza gwarancje wspolnie za-
planowanej Sciezki edukacyjnej dziecka oraz zapewnienie odpowiedniego
wsparcia, zarowno psychologicznego jak i edukacyjnego, gdy taka potrzeba
zaistnieje. Wsparcie wiedzy rodzicow w tym wzgledzie byto takze jednym
z celéw tej publikacji. Okres przedszkolny i szkolny to wazny czas dla roz-
woju zdolnosci dziecka. Przedszkole i szkota zauwaza, wspiera i rozwija te
zdolno$ci. Jednak, w praktyce najwazniejsze wsparcie dla dziecka stanowi
rodzicielska mitos¢ i akceptacja oraz bliski kontakt rodzicéw z dzieckiem.

W Podstawie programowej wychowania przedszkolnego okreslono ocze-
kiwane umiejetnosci dziecka, ktére konczy przedszkole i rozpoczyna na-
uke w szkole. Oczekuje sie zatem, ze takie dziecko posiada umiejetnosci
w zakresie czynno$ci samoobstugowych, radzi sobie w codziennych sytu-
acjach, rozumie, ze trzeba dba¢ o swoje zdrowie. Dziecko jest gotowe do
nauki w szkole gdy posiada umiejetno$¢ porozumiewania sie, umie zada-
wac pytania i stucha¢ odpowiedzi, jest wytrwate w realizowaniu zadan
oraz umie odnalezZ¢ sie w nowych sytuacjach, czesto trudnych i stresuja-
cych. W zakresie tych oczekiwan wobec dziecka rozpoczynajacego nauke
w szkole rodzi sie podstawowe pytanie, na ktére w opracowaniu podjeto
prébe odpowiedzi, tj. czy dziecko jest gotowe do podjecia nauki w I klasie
szkoty podstawowej oraz czy wiek dziecka determinuje osiggniecie tej go-
towosci. Wiadomo, Ze nie wszystkie dzieci szeScioletnie sa gotowe do nauki
w szkole, a nawet niektore siedmiolatki nie osiggaja wyzej wymienionych
umiejetnosci, a zatem przed pieciolatkami stoi jeszcze trudniejsze zadanie.
W takich przypadkach trudne i powazne zadania stojg przed nauczycielami
zarowno w przedszkolu jak i w pierwszej klasie szkoty podstawowej. Indy-
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widualizacja pracy z dzie¢mi, stosownie do rozpoznanych potrzeb i mozli-
wosci staje sie koniecznym elementem pracy dydaktyczno-wychowawczej
kazdego nauczyciela. Dziecko w szkole bez wzgledu na wiek, musi mie¢ za-
pewnione wsparcie i pomoc w przypadku trudnosci wynikajgcych z faktu
rozpoczecia nauki i przyjecia nowej roli spotecznej - ucznia. Jak radza sobie
przedszkola z tymi zadaniami i jaki jest stan gotowoS$ci dziecka do edukacji
szkolnej to fundamentalne pytanie, ktére postawiono w opracowaniu i na
ktore uzyskano poprzez badanie odpowiedz.

Przyjeta w pracy hipoteza gtéwna zaktadata, ze dzieci piecioletnie jak
i szeScioletnie w roku poprzedzajacym podjecie nauki osiaggna gotowosé
szkolng w stopniu zadawalajgcym. W celu zbadania tej gotowos$ci wyodreb-
niono sze$¢ podskal takich jak: umiejetnosci szkolne, kompetencje poznaw-
cze, sprawnos$¢ motoryczna, samodzielno$¢, niekonfliktowos$¢ i aktywnosé
spoteczna. Z punktu widzenia osiggniecia przez dziecko gotowosci szkol-
nej umiejetnosci szkolne wydajg sie mie¢ charakter kluczowy. W badanej
grupie dzieci, zaré6wno wsrod dziewczynek jak i chtopcéw, ta umiejetnos¢
okazata sie, wprawdzie nieznacznie ale jednak nizsza od oczekiwanej. Jed-
nakze, jak wspomniano wcze$niej, badanie byto przeprowadzone p6t roku
przed ostateczng diagnoza, ktéra bedzie przeprowadzona w przedszkolach
w kwietniu i w tym obszarze zapewne nastgapi wyrazna poprawa.

W pracy przyjeto takze zatozZenie, Ze stopien gotowosci szkolnej wsérod
badanych dzieci piecioletnich i szeScioletnich nie bedzie na tym samym
poziomie. Przyjete zatozenie badawcze zostato w trakcie badan w petni
potwierdzone. Zaré6wno umiejetno$ci szkolne jak réwniez kompetencje
poznawcze i samodzielno$¢ sze$ciolatkdw w stopniu znacznym okazaty sie
wyzsze niz u pieciolatkéw. Zebrane i zaprezentowane wyniki badan moga
dostarczy¢ argumentow przeciwnikom obnizenia wieku szkolnego. Prze-
ciwnicy wczesniejszej edukacji szkolnej, juz od poczatku reformy szkolnej
twierdzili, Ze szeSciolatek bedzie musiat wypeinia¢ w szkole takie same
obowigzki i zadania jak jego o rok starszy kolega. Szkota dla szesciolatka
moze okazac sie wstrzgsem nie tylko ze wzgledu na wymagania edukacyj-
ne ale i szeroko rozumiany proces adaptacji do zycia spotecznego w szkole.

Kolejnym zatozeniem przyjetym w badaniu byta hipoteza zaktadajaca,
ze na stopien gotowosci szkolnej moze mie¢ wptyw pte¢ dziecka, rodzen-
stwo oraz miejsce zamieszkania. Okazato sie, Ze pte¢ dziecka w niektérych
podskalach ma widoczny wptyw na osiggniecie stopnia gotowosci szkolnej.
W badanej grupie dzieci dziewczynki uzyskaty wyzsze wskazniki punkto-
we w podskalach takich jak: umiejetnosci szkolne, samodzielno$¢ i niekon-
fliktowo$¢. Jednoczesnie z przeprowadzonej analizy wynika, Ze zaréwno
miejsce zamieszkania dziecka jak tez liczba rodzenstwa nie jest czynni-
kiem istotnie determinujacym stopien gotowosci szkolne;.
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Dokonana w pracy analiza literatury z zakresu diagnozy gotowosci
szkolnej oraz wyniki badan wtasnych pozwalaja na nastepujgce konkluzje
koncowe:

+ przedszkole jest koniecznym dla rozwoju dziecka srodowiskiem spo-
teczno-wychowawczym, w ktéorym ono nabywa umiejetnosci i wie-
dze;

* diagnoza dotyczaca poziomu gotowosci szkolnej prowadzona przez
nauczyciela w przedszkolach jest wyjatkowo wazna w procesie wyty-
czania dalszej Sciezki edukacyjnej dziecka. Znaczenie tej diagnozy ma
walor nie tylko poznawczy ale i dyrektywny zaréwno dla nauczycieli
i rodzicow;

* wérod badanych dzieci, zaréwno piecioletnich jak i szeScioletnich,
w aspekcie osiggania przez nie oczekiwanego poziomu gotowosci
szkolnej trzeba wyraznie zauwazy¢, ze dzieci sg samodzielne, spraw-
ne motorycznie, dobrze radza sobie w sytuacjach spotecznych, a wiec
osiggaja gotowos¢ w tych obszarach, w ktérych rodzice upatrujg
ewentualnych niepowodzen dziecka w warunkach szkolnych. War-
to natomiast zastanowic¢ sie dlaczego zaro6wno wsrdod pieciolatkow,
jak i sze$ciolatkdw nie w pelni zadawalajacy jest poziom zwigzany
z umiejetno$ciami szkolnymi.

Mozna mie¢ nadzieje, Ze niniejsza praca zar6wno jej czeS¢ teoretyczna
jak i empiryczna, przyczyni sie do pogtebienia pedagogicznej refleksji nad
gotowoscig szkolng w szeroko rozumianym kontekscie rozwoju dziecka nie
tylko z punktu widzenia studentéw, nauczycieli przedszkoli, pedagogéw
ale i rodzicow.

104



BIBLIOGRAFIA

Bibliografia

Birch A., Psychologia rozwojowa w zarysie. Od niemowlectwa do doro-
stosci, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011.

Brejnak W., Wybrane problemy dojrzatosci szkolnej, ,Zycie Szkoty”,
2009, [R] 64, Nr 5, 5.48.

Brejnak W., Czy twdj przedszkolak dojrzat do nauki?, Wydawnictwo
PZWL, Warszawa 2006.

Brzezinska A.l., Wspédtczesne ujecie gotowosci szkolnej. O pomysiny start
ucznia, ,,Biuletyn Informacyjny PTD”, 2002, nr 23.

Brzezinska A.l., Psychologiczne portrety cztowieka. Praktyczna psy-
chologia rozwojowa, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk
2007.

Chermet-Carroy S., Zrozum rysunki dziecka, czyli jak interpretowac ry-
sunki matych dzieci, Wydawnictwo ,,Ravi”, L.6dz 2005.

Cwiok B., Dusifiska M., Grabowska A., Paczkowska M., Dojrzatos¢ szkol-
na dziecka szescioletniego,[odczyt09.11.2013]http://www.zoliborz.
org.pl/data/other/6-latki.pdf.

Dmochowska M., Dunin-Wasowicz M., Wychowanie w rodzinie
iw przedszkolu, WSiP, Warszawa 1978.

Dutkiewicz W., Podstawy metodologii badan, Wydawnictwo Stachur-
ski, Kielce 2001.

Frydrychowicz A. i in., Skala gotowosci szkolnej, Wydawnictwo Cen-
trum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2006.
Gnitecki J., Zarys metodologii badann w pedagogice empirycznej, Wy-
dawnictwo Wyzszej Szkoty Pedagogicznej, Zielona Géra 1993.
Gruszczyk-Kolczynska E., Dziecieca matematyka Diagnozowanie dzie-
ciecej kompetencji, WSiP, Warszawa, 1998.

Gruszczyk-Kolczynska E., Zielinska E., Nauczycielska diagnoza gotowo-
Sci do podjecia nauki szkolnej. Jak prowadzi¢ obserwacje dzieci, interpre-
towac wyniki i formutowac wnioski, Wydawnictwo Blizej Przedszkola,
Krakéw 2011.

Guziuk M., Przedmiot badan, w: T. Pilch (red.), Encyklopedia pedago-
giczna XXI wieku, t. IV, Wydawnictwo Akademickie ,Zak” Warszawa
2006, s.1016.

Harwas-Napierata B., Tremapata J. (red.), Wiedza z psychologii rozwo-
ju cztowieka w praktyce spotecznej, Wydawnictwo Naukowe UAM, Po-
znan 2012.

105



GOTOWOSC SZKOLNA DZIECI. WYNIKI BADAN Z WYBRANYCH PRZEDSZKOLI Z TERENU BIALE] PODLASKIE]

Hornowski B., Badania nad rozwojem psychicznym dzieci i mtodzieZy na
podstawie rysunku postaci ludzkiej, Wydawnictwo Ossolineum, Wroc-
taw - Warszawa - Krakow 1970.

Hornowski B., Analiza psychologiczna skali J.C. Ravena, PWN, Warsza-
wa 1970.

Hurlock E. B., Rozwdj dziecka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warsza-
wa 1985.

Janiszewska B., Co z tq dojrzatosciq szkolng?- problemy zwiqzane ze
zmianami w organizacji edukacji wczesnoszkolnej, ,Meritum”, 2009, nr
1,s.33-37.

Jarosz E., Wybrane obszary diagnozowania pedagogicznego, Wydawni-
ctwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2001.

Jaszczyszyn E., Oczekiwania sze$ciolatkow i ich rodzicow w stosunku do
szkoty a realia realizacji obowiqzku szkolnego, Wydawnictwo Uniwer-
syteckie Trans Humana, Biatystok 2010.

Jaszczyszyn E., Dziecko w szkole. Przygotowanie szkotly- przygotowa-
nie do szkoty, w: 1. Adamek, Z. Zbrog (red.), Wczesna edukacja dziecka
wobec wyzwan wspotczesnosci, Wydawnictwo , Libron”, Krakéw 2011,
s.145.

Jaszczyszyn E., Dgbrowska |., Psychological and Pedagogical Assistance
to Children in Public Kindergartens and I-III Classes of Primary School
in the Light of Polish Legal Regulations,,Journal of Preschool and Ele-
mentary School Education” 2/2012.

Kalbarczyk A., Najwazniejsze lata, czyli jak rozumie¢ rysunki matych
dzieci, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2007.

Kaminski A., Metoda, technika, procedura badawcza w pedagogice em-
pirycznej, ,Studia Pedagogiczne”, t. XIX, Wroctaw 1980.

Kielar-Turska M., Wczesne dziecinstwo, w: B. Harwas-Napierata, J.
Trempata (red.), Psychologia rozwoju cztowieka. Charakterystyka okre-
sow zycia cztowieka, t. 2, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2000.

Klim-Klimaszewska A., Pedagogika Przedszkolna, Nowa podstawa pro-
gramowa, Instytut Wydawniczy ERICA, Warszawa 2010.
Klim-Klimaszewska A., Testing the children’s school readiness in Poland,
in: Ch. A. Shoniregun, G. A. Akmayeva (eds.), CICE-2012 Proceedings,
Canada International Conference on Education, June 18-21 2012, Uni-
versity of Guelph, Ontario, Canada, Published by Infonomics Society,
Guelph 2012.

Klim-Klimaszewska A., The Scale of Children’s School Readiness in Po-
land, ,Literacy Information and Computer Education Journal” (LICE]J),
Volume 4, Issue 1, March 2013, Infonomics Society, England-Ireland.

106



BIBLIOGRAFIA

Klim-Klimaszewska A., Praca z dzieckiem ryzyka dysleksji i dysgrafii na
zajeciach terapeutycznych w przedszkolu, Instytut Wydawniczy ERICA,
Warszawa 2015.

Kopik A.(red.), Szesciolatki w Polsce. Raport 2006.Diagnoza badanych
sfer rozwoju, Wydawnictwo TEKST Sp. z o.0., Kielce 2007, s.9.

Kozak A., Dojrzatos¢ szkolna, ,Wychowawca” 2008, nr 7/8, s.14.
KozZniewska E., Diagnoza przedszkolna, ,,Dyrektor Szkoty”, 2009, nr 8,
s.9-20.

KoZniewska E., Matuszewski A., Zwierzynska E., Skala gotowosci edu-
kacyjnej pieciolatkéw (SGE-5),Wydawnictwo ORE, Warszawa 2010.
Krasowicz-Kupis G., Rozwdj i ocena umiejetnosci czytania dzieci szes-
cioletnich, w: M. Pawlina (red.), Badanie gotowosci szkolnej szesciolat-
kéw, Wydawnictwo Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-
-Pedagogicznej, Warszawa 2006.

Krasowicz-Kupis G., Rozwdj i ocena umiejetnosci czytania dzieci szes-
cioletnich, Materiaty metodyczne dla nauczycieli EFS, Warszawa,
2006, nr 5, s.2.

Krasowicz-Kupis G., Wiejak K., Gruszczynska K., Katalog metod diag-
nozy rozwoju poznawczego dziecka na etapie edukacji przedszkolnej
i wezesnoszkolnej, tom I, Wydawnictwo IBE, Warszawa 2015.
Lada-Grodzicka A., Betczewska E. i in.,, ABC Program wychowania
przedszkolnego XXI wieku, WSiP, Warszawa 2000.

Lobocki M., Wprowadzenie do metodologii badan pedagogicznych, Ofi-
cyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2007.

Lukaszewska A., Michalska ]., Szczepkowska B., Diagnoza przedszkol-
na, Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz
2011.

Matejczuk J., Rozwdj dziecka, wiek przedszkolny, w: A. 1. Brzezinska
(red.), Niezbednik Dobrego Nauczyciela, Seria I, T.2, Wydawnictwo IBE,
Warszawa 2014.

Michalczyk P., O gotowosci dziecka do czytania i pisania, ,Wychowanie
w Przedszkolu”,1986, nr 7-8, s. 434-435.

Nowak S., Metodologia badan spotecznych, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 1987.

Okon W., Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie
,,Zak” Warszawa 1998.

Pilch T., Zasady badan pedagogicznych, Wydawnictwo Akademickie
,,Zak” Warszawa 1998.

Pilch T. (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 1., Wydawni-
ctwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2003.

107



GOTOWOSC SZKOLNA DZIECI. WYNIKI BADAN Z WYBRANYCH PRZEDSZKOLI Z TERENU BIALE] PODLASKIE]

Pilch T., Bauman T., Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe
i jakosciowe, Wydawnictwo Akademickie ,, Zak” Warszawa 2002.
Pomykato W. (red.), Encyklopedia Pedagogiczna, Fundacja Innowacja,
Warszawa 1996.

Popek S., Aktywnos¢ twdrcza dzieci i mtodziezy, WSiP, Warszawa 1988.
Przetacznik-Gierowska M., Makietto-Jarza G., Psychologia rozwojowa
i wychowawcza wieku dzieciecego, WSiP, Warszawa 1992.
Przetacznik-Gierowska M., Wtodarski Z., Psychologia wychowawcza,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1994.

Rembowski J., Postawy uczuciowe dzieci wobec dorostych cztonkéw ro-
dziny, w: M. Ziemska (red.), Rodzina i dziecko, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 1980.

Santrock J.W., Adolescence:An Introduction, Publisher:McGraw-Hill
Higher,1981.

Sillamy N., Stownik psychologii, Wydawnictwo Ksigznica, Warszawa
2002.

Skorny Z., Prace magisterskie z psychologii i pedagogiki, WSiP, Warsza-
wa 1984.

Skowronska A., Dojrzatos¢ szkolna, ,Zycie Szkoty”, 2007, Nr 7, s.8.
Spionek H., Rozwdj i wychowanie matego dziecka, Wydawnictwo Nasza
Ksiegarnia, Warszawa 1967.

Tokarska E., Kopata |., Kalendarz przedszkolaka- Diagnoza przedszkol-
na. Poradnik nauczyciela, WSiP, Warszawa 2012.

Tokarska E., Kopata ]., Zanim bede uczniem. Program wychowania
przedszkolnego, Wydawnictwo,Edukacja Polska, Warszawa 2009.
Wilgocka-Okon B., Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich, Wydawni-
ctwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2003.

Wilgocka-Okon B., Dojrzatos¢ szkolna czy dojrzatos¢ szkoty - dylema-
ty progu szkolnego, w: D. Klus-Stanska, M. Suswitto (red.), Dylematy
Weczesnej Edukacji, WSiP, Olsztyn 1998.

Wotoszynowa L., Rozwdéj i wychowanie dzieci w mtodszym wieku szkol-
nym, WSiP, Warszawa 1967.

Zebrowska M., Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy, Wydawni-
ctwo Naukowe PWN, Warszawa 1986.

Zechowska B., Obserwacja w badaniach pedagogicznych- niektére kon-
trowersje, w: B. Zechowska (red.), Z metodologicznych i empirycznych
probleméw pedagogiki, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Kato-
wicel990.

108



BIBLIOGRAFIA

AKkty prawne

* Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. ze zmianami wy-
nikajgcymi z ustawy z 19 marca 2009 r., Dz. U. Nr 56, poz.458.

* Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r.
zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie podstawy programowej wycho-
wania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegolnych ty-
pach szkot, opublikowane 18 czerwca 2014 r., Dz. U.z 2014 1., poz.803,
zal.l.

* Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 kwietnia 2013 r.
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno - peda-
gogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach, opubli-
kowane 7 maja 2013 r., Dz. U. 2013 r., poz. 532.

* Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 roku
w sprawie szczegétowych zasad dziatania publicznych poradni psycholo-
giczno - pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych,
opublikowane 13 lutego 2013 r., Dz. U. 2013, poz. 199.

* Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 maja 2010 r.
w sprawie Swiadectw, dyploméw paristwowych i innych drukéw szkol-
nych, opublikowane 7 czerwca 2010 r., Dz. U. Nr 97, poz.624.

» Zarzqdzenie nr 190/14 PREZYDENTA MIASTA BIAtA PODLASKA z dnia
29 pazdziernika 2014 r. w sprawie przyjecia informacji o stanie realizacji
zadan oswiatowych Miasta Biata Podlaska w roku szkolnym 2013/2014.

Inne Zrodta
* Dobry start, Fundacja Rozwoju Dzieci im. Komeriskiego, Informator
MEN, 2008.
* Czy Twoje dziecko jest gotowe do szkoty? Informator dla rodzicéw 5-
i 6-latkéw, http.//www.zs2sulejowek.pl/plikiwww3/gotowosc.pdf z dn.
16.11.2013r.

109






Dr Stanistawa Nazaruk jest nauczycielem akademickim Pafistwowej Szkoly
Wyiszej im. Papieza Jana Pawla Il w Biatej Podlaskiej, wyktadowcg na kierunku
pedagegika. Do$wiadczenie zawodowe i zainteresowania naukowe zwigzane s3
z dziedzing pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej z ukierunkowaniem na
poznawanie rozwoju dziecka. Posiada wieloletnie do$wiadczenie w koordynowa-
niu studiami podyplomowymi z zakresu kwalifikacji pedagogicznych, wychowania
przedszkolnego i edukacjl wezesnoszkolne)j. Opracowata programy edukacyjne sfi-
nansowane ze srodkéw EFS skierowane do nauczycieli, ktdrzy chcieli pedjgé prace
w placéwkach przedszkolnych lub w szkole podstawowej. Jest autorks kilkudzie-
sieciu artykutéw z pedagogild przedszkolnej i wezesnoszkolnej. Prowadzi opieke
nad praktykami pedagogicznymi studentéw kierunku Pedagopika. Jest cztonkiem
Polskiego Komitetu Swiatowej Organizacji Wychowania Przedszkolnego - OMEP.

Dr Joanna Marchel jest nauczycielem akademickim Pafistwowej Szkoly Wyzszej
im. Papieza Jana Pawla Il w Bialej Podlaskiej, wykladowcg na kierunku pedagogi-
ka. Posiada wieloletnie do§wiadczenie zawodowe w zarzadzaniu o$wiatg, pelita
funkcje Kuratora Oéwiaty i Naczelnika Wydzialu Edukacji. Prowadzi takze zajecia
na studiach podyplomowych z zakresu edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej
oraz kwalifikacji pedagogicznych. Zainteresowania naukowe koncentrujg sie wokét
zagadnien zwigzanych z zarzgdzaniem o$wiatg i polityks oSwiatowa.

Nalezy stwierdzié, ze materiat recenzowanego opracowarnia stanowi istotny krok
w kierunku doskonalenia dziotari pedogogicznych nauczycieli wychowania przed-
szkolnego. Publikacja wpisufe sfie w wainy w obecnych czasach nurt rozwazan o fa-
kosci edukacji dzieci w wieku przedszkolnym i warta jest szerokiego upowszechnienia
oraz przekazania instytucjom zefmujgcym sie na co dziefi edukacjq dzieci w wieku
przedszkolnym.

Z recenzfi prof. nadzw. dr hab. Anny Klim-Klimaszewskief

Tres¢ monografii uznaje za przydatng dla poszerzenia wiedzy na temat prowadzo-
nych przez polskich pedagogdw diagnoz dzieci pigcio- i szescioletnich. Moim zdaniem
dziatania autorek m.in. poszerzyly obszar, w ktdérym polscy pedagodzy monitorujq
stan gotowoSci szkolnej dzieci, ktdre objqi obowigzek szkolny. Dostarczyly tei cennej
wiedzy o dzieciach zainteresowanym instytucjom: przedszkolom, nauczycielom i ro-
dzicom.

Z recenzji dr hab. Elibiety Jaszczyszyn, prof. UwB

WYDAWNICTWO

ISBN 978-83-64881-17-6



	Gotowość szkolna dzieci
	! DRUK okladka gotowosc_Strona_1
	! Gotowość szkolna... - DRUK

	! DRUK okladka gotowosc1_Strona_1

