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Slowo od redaktorow

., Wiedze mozemy zdobywac od innych,
ale mgdrosci musimy nauczyc sie sami”

- Adam Mickiewicz

Zaprezentowana monografia obejmuje dwadziescia piec¢ doniesien wygto-
szonych podczas 1V Ogolnopolskiej Konferencji Studenckich Kot Naukowych
zorganizowanej przez Koto Naukowe Studentow Turystyki i Rekreacji Panstwo-
wej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawla I w Biatej Podlaskiej w 2015 roku.
Celem konferencji bylo stworzenie interdyscyplinarnego forum do prezentacji
osiggnie¢ naukowych studentow nalezqcych do uczelnianych kot naukowych.

Tematyka konferencji obejmowata zagadnienia z zakresu wielu dyscyplin
naukowych w aspekcie interdyscyplinarnym. Zakres tematyczny byt bardzo sze-
roki i zroznicowany, tak pod wzgledem tresci jak i formy prezentacji.

Wyrazamy nadzieje, iz wszechstronna problematyka tych materiatow wzbu-
dzi zainteresowanie 0sob z roznych kregow naukowych, teoretykow i praktykow,
a w szczegolnosci ,,mtodych naukowcow” wkraczajgcych w bogaty swiat nauki.

Mamy nadzieje, iz niniejsza monografia spetni oczekiwania czytelnikow,
a tym samym stanie sig inspiracjq dla srodowisk akademickich do podjecia dal-
szych dziatan na rzecz rozwoju naukowego studentow.

Stowa szczegolnego podziekowania chcemy skierowac do Rektora Panstwo-
wej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej prof. zw. dr.
hab. Jozefa Bergiera, za wartosciowe wskazowki oraz wspieranie naszych dzia-
tan w wydaniu niniejszej monografii pokonferencyjnej.

Redaktorzy






Anna Bida

Studenckie Koto Naukowe ,,eRka”

Panstwowa Szkota Wyzsza im. Papieza Jana Pawla Il w Biatej Podlaskie;
- opiekun naukowy dr n. med. Anna Slifirczyk

PODSTAWOWA WIEDZA MEDYCZNA ADEPTOW
RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

Streszczenie

Pytanie o motywacje kandydatow na ratownikow medycznych to nie jedyne pytanie
z jakim przyszto si¢ zmierzy¢ przysztym studentom na tym kierunku. Musieli oni
odpowiedzie¢ na pytania z medycyny i dziedzin pokrewnych oraz wykazac si¢ zna-
jomoscia powszechnie stosowanych autorskich zapisow prawnych. Celem niniejszej
pracy bylo przedstawienie wynikow autorski badan diagnostycznych dotyczacych
wiedzy kandydatow na studia na kierunku Ratownictwo Medyczne w Panstwowej
Szkole Wyzszej im. Papieza Jana Pawta 11 w Biatej Podlaskiej. Studenci rozpoczy-
najacy swoja edukacje wykazali si¢ wysoka znajomoscia zagadnien.

Wstep

Wielokrotne reformy systemu oswiaty oraz zmiany dotyczace szkolnictwa
wyzszego w Polsce maja przetozenie na jakos¢ ksztalcenia studentow. W obecnej
chwili uczef juz w gimnazjum powinien wiedzie¢ na jaki kierunek studiow chce
sie uda¢. Starac si¢ tak kierowac¢ swoja edukacja oraz wyborem szkoty $redniej,
aby te zatozenia sprzed kilku lat spetni¢. Tylko czy osoba majaca 13-15 lat ma
swiadomos¢ co chcialaby robic za lat 10?

Bardzo czgsto wybor kierunku edukacji wyzszej jest chwilowa moda, na-
mow3 kolegow lub zatozeniem awaryjnym, gdy nie powiod! si¢ pierwszy plan.
Dodatkowo, reforma szkolnictwa wyzszego, ktora zniosta egzaminy wstepne na
studia doprowadzita do sytuacji, kiedy to na studia ida osoby nieprzygotowa-
ne do edukacji na konkretnym kierunku. Bardzo czgsto osoby, ktore edukacje
z przedmiotow pokrewnych z kierunkiem wyboru studiow zakonczyly dwa lub
trzy lata wezesniej, czyli w pierwszej klasie szkoty Srednie;.

Rekrutacja na uczelnie wyzsze odbywa si¢ w oparciu o wyniki uzyskane
na egzaminie maturalnym (Ustawa o szkolnictwie wyzszym, 2005). Wigkszo$¢
uczelni, aby moc umozliwi¢ edukacje wszystkim chetnym maturzystom, a nie
tylko tym z konkretnym wynikiem z oczekiwanego przedmiotu, dopuszcza
rekrutacj¢ osob, ktore zdawaly egzamin dojrzatosci z innych, niepokrewnych
przedmiotow. Nieliczne uczelnie wyzsze korzystaja z zapisu tejze samej ustawy
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o ewentualnym drugim punkcie rekrutacji, ktory umozliwia przeprowadzenie
dodatkowego egzaminu wstgpnego z wiedzy teoretycznej kandydata, ktora nie
zostata uwzgledniona podczas egzaminu dojrzatosci (Ustawa o szkolnictwie
wyzszym, 2005).

Niniejszy artykul dywaguje na temat szczegétowej wiedzy kandydatow na
ratownikow medycznych.

Od kandydatéw na ratownikéw medycznych, ktérzy do tej pory nie mieli
stycznosci z tym zawodem nie wymaga si¢ znajomosci obowiazujacych aktow
prawnych czy specjalistycznej wiedzy medycznej. Jednakze, znaczna czg$¢ in-
formacp jest ogolnie dostepna i powszechnie stosowana. Przeprowadzone bada-
nie sondazowe wsrdd kandydatow na studia na kierunku ratownictwo medyczne
mialo na celu sprawdzenie podstawowej wiedzy medycznej, ratunkowej oraz
zasad udzielania pierwszej pomocy, ktore powinny by¢ znane kazdej osobie bez
wzgledu na wiek czy wykonywany zawod.

Bez watpienia duza role w poprawie $wiadomosci spoteczenstwa na temat
zasad udzielania pierwszej pomocy odgrywaja liczne zajecia, kursy 1 szkolenia
z tego zakresu. Juz od najmtodszych lat uczy si¢ dzieci i mtodziez odpowiednich
zachowan w sytuacjach tego wymagajacych.

Poczatki tej edukacji wzigla na siebie Fundacja Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy, ktora od 2006 roku ksztatci w ramach Programu Edukacyjnego ,,Ratujemy
1 uczymy ratowac”. Ponad pottora miliona dzieci z klas 1 — I1I szkét podstawowych
uczestniczylo w szkoleniu z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Dzigki tym zaj¢-
ciom najmtodsi wiedzg jak zachowac¢ sie w przypadku zagrozenia zycia, jak pomoc
osobie, ktora stracita oddech oraz jak wykona¢ telefon ratunkowy (Owsiak, 2011).

Kontynuacjg, a by¢ moze przypomnieniem wiedzy, s3 zajecia w ramach
przedmiotu Edukacja dla bezpieczenstwa, ktory realizowany jest w szkole gim-
nazjalnej (Ministerstwo Edukacji Narodowej, 2014). Kolejnym spotkaniem ze
standardami udzielania pierwszej pomocy jest kurs na prawo jazdy, kiedy to raz
jeszcze wspomina si¢ podstawowe czynno$ci. Natomiast, juz w wieku dorostym
osoba czynna zawodowo wielokrotnie uczestniczy w szkoleniach podkreslaja-
cych zasady pomocy przedlekarskie;.

Material i metoda

Zalozeniem wykonanych badan bylo sprawdzenie podstawowej wiedzy
z zakresu udzielania pierwszej pomocy oraz elementow medycyny ratunkowe;j
wsérod kandydatow na studia na kierunku ratownictwo medyczne w Panstwo-
wej Szkole Wyzszej im. Papieza Jana Pawta II w Biatej Podlaskiej. Jako termin
przeprowadzenia badania ustalono Dzien Adaptacyjny Studentéw I roku — 1 paz-
dziernika 2014 roku. W badaniu wzieto udziat 34 studentoéw rozpoczynajacych
edukacje na kierunku Ratownictwo Medyczne.
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W badaniu wykorzystano metode sondazu diagnostycznego oparta na au-
torskim kwestionariuszu ankiety, ktory skladat si¢ z 15 pytan zamknietych,
1 pytania otwartego oraz metryczki do celow statystycznych. Pytania zamknigte
mialy cztery warianty odpowiedzi, z czego jeden byt poprawny. Mimo jasno
okreslonych wytycznych wypelniania ankiety oraz dodatkowo ustnie przedsta-
wionej instrukcji trzy kwestionariusze nalezato odrzuci¢, z powodu btednego lub
niekompletnego wypetnienia. Analizie badawczej poddano 31 kwestionariuszy.

Przeprowadzone badanie miato charakter jednorazowy i nie byto ponawiane
w pozniejszym terminie, mimo braku 100% obecnos$ci kandydatow na ratowni-
kéw medycznych w pierwszym dniu nauki.

Badana grupa liczyta 31 0s6b - 22 mezczyzn 1 9 kobiet, w przedziale wieku
od 17 do 35 lat. Znaczna wigkszo$¢ badanych ukonczyla liceum og6lnoksztal-
cace — 27 0s6b, 2 osoby zdobyly wyksztatcenie techniczne zawodowe oraz po
1 osobie zasadniczg szkot¢ zawodowg i liceum profilowane. Wsrod ankietowa-
nych znajdowaly si¢ 2 osoby, ktore zadeklarowaty ukonczenie szkoty $redniej
o profilu ratownik medyczny oraz 7 osob po klasie biologiczno-chemicznej. Wy-
ksztatcenie pozostatych badanych byto najczesciej ogolne, ekonomiczne, profile
mieszane, humanistyczne oraz typowo techniczne i zawodowe. Zaskakujacy jest
fakt, iz osoby deklarujace ukonczong edukacje na profilu ratownik medyczny po-
petniaty znacznie wiecej btedow niz osoby nie majace z ta tematyka stycznosci.
W5srod uczestnikow badania przewazali mieszkancy gminy Biata Podlaska (10
0s0b), co stanowito 1/3 ankietowanych. Na drugim miejscu znaleZli si¢ studenci
pochodzacy z gminy Chetm (4 osoby). Gmine Wisznice oraz Migdzyrzec Podla-
ski reprezentowaly po 3 osoby. Pojedyncze osoby zadeklarowaly zamieszkanie
gmin: Belzyce, Drelow, Kakolewnica, Nurzec-Stacja, Platerow, Radzyn Podla-
ski, Siennica Rdzana, Skorzec, Terespol, Wohyn. Jedna osoba sposrod ogotu ba-
danych pochodzita z Ukrainy. Najliczniejszg grupg kandydatow na ratownikow
medycznych stanowili mieszkancy z wojewodztwa lubelskiego. Ponadto dwie
osoby z wojewddztwa mazowieckiego, jedna z wojewodztwa podlaskiego oraz
jeden przedstawiciel z Ukrainy.

Wyniki
Udzielone przez ankietowanych odpowiedzi mozna analizowa¢ na dwa spo-

soby: z podzialem na poszczegdlny wariant odpowiedzi lub jako odpowiedz po-
prawna badz negatywna. W taki tez sposob zostata dokonana analiza wynikow.
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tylko personel medyczny | 0

po przeszkoleniu medycznym 2

swiadek zdarzenia 5

kazdy 24

0 5 10 15 20 25 30

Rye. 1. Osoba zobligowana do udzielenia pierwszej pomocy

Pytanie pierwsze nie powinno bylo by¢ zaskoczeniem dla ankietowanych.
Dotyczyto ono osoby, ktora jest zobligowana do udzielenia pierwszej pomocy
w razie koniecznosci (ryc. 1). Znaczna wigkszo$¢ badanych poradzita sobie z nim
dobrze — 24 osoby udzielity odpowiedzi poprawnej, czyli, ze kazda osoba jest zo-
bowigzana do niesienia pomocy. Wedtug 5 0sob osobg odpowiedzialng za pomoc
poszkodowanemu jest $wiadek zdarzenia, co tez jest odpowiedzig poprawna, ale
mniej doktadng. Kodeks Prawa Karnego naktada na kazda osobg, bez wzgledu na
to czy byt $wiadkiem zdarzenia czy nie, obowigzek udzielenia poszkodowanemu
pomocy (Kodeks Karny, 1997). Dwie osoby wybraty odpowiedz ,,osoba po prze-
szkoleniu medycznym”. W $wietle panujacych aktow prawnych osoba taka ma
uprawnienia do udzielenia pomocy specjalistycznej, a nie pierwszej pomocy jaka
jest chocby wezwanie zespotu ratownictwa medycznego. Zadna z osob badanych
nie zaznaczyta odpowiedzi ,,tylko personel medyczny”.

150/120 3

140/100 6

140/90 5

130/90 17

0 5 10 15 20

Rye. 2. Dopuszczalna warto$¢, jakiej nie powinno przekracza¢ prawidtowe ci$nienie tetnicze
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Pierwszg, rzucajacg si¢ w oczy uwagg jest nieznajomos¢ przez kandydatow
na ratownikow medycznych regulaminowych wartosci ci$nienia tetniczego oraz
nieumiejetne czytanie ze zrozumieniem. Ponad potowa ankietowanych (17 osob)
zaznaczyla warto$¢ ci$nienia tetniczego bedacego w normie. Z tg r6znicg, ze nie
tego dotyczyto pytanie, brzmiace: ,,Prawidtowe wartosci ci$nienia tgtniczego nie
powinny przekraczac¢”. Tak wiec, tylko 5 oséb udzielito poprawnej odpowie-
dzi ,,140/90” — od tej warto$ci bowiem diagnozowane jest nadci$nienie t¢tnicze
(Wytyczne, 2013). Wedlug 6 osob cisnienie tgtnicze nie powinno przekraczaé
oznaczenia ,,140/100”. Dla 3 0sob wartos¢ ta jest rowna ,,150/120” (ryc. 2).

Wydawatoby sie proste pytanie, a sprawito najwigcej trudnosci ankietowa-
nym. By¢ moze nalezaloby si¢ zastanowi¢ nad odpowiednim formutowaniem

pytan.

RKO+TK 1

RKO+RR 16

RKO+EKG 9

RKO+EEG 5

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Rye. 3. Wskazane dzialania przy nagtym zatrzymaniu krazenia

Pytanie trzecie wymagalo specjalistycznej wiedzy z medycyny ratunkowe;
lub podstawowej wiedzy o diagnostyce wykonywanej u pacjenta (ryc. 3). Nie-
stety, pytanie to przysporzyto ankietowanym wiele trudno$ci, mimo rozwini¢cia
podanych skrétow.

W przypadku naglego zatrzymania krazenia (NZK) potowa badanych stu-
dentéw (16 0s6b) poza rozpoczeciem resuscytacji krazeniowo-oddechowe;j
(RKO) pomogtaby sobie pomiarem cisnienia tetniczego (RR). Proba ta bytaby
trudna do wykonania, gdyz cis$nienie tetnicze w zatrzymaniu krazenia z reguty
jest nieoznaczalne (Wytyczne Resuscytacji, 2010). Poprawng odpowiedz zazna-
czyto 9 0s6b — poza przystapieniem do resuscytacji krazeniowo-oddechowe;j
(RKO) wykonalyby badanie EKG serca. Dla 5 0s6b istotnym badaniem w za-
trzymaniu krazenia okazato si¢ EEG stuzace do pomiaru bioelektrycznej czyn-
nosci mozgu. Jedna osoba chciata wykona¢ tomografi¢ komputerowa (TK).

Niski wynik poprawnych odpowiedzi mozna przypisa¢ nieumiejetnosci
oceny sytuacji oraz problemowi w zidentyfikowaniu si¢ z osobg udzielajaca
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pierwszej pomocy (§wiadek zdarzenia czy zespdt ratownictwa medycznego).
By¢ moze wysoka ilo$¢ odpowiedzi ,,RKO + pomiar ci$nienia tgtniczego” wig-
zalo si¢ z tym, iz jest to jedyne badanie jakie jest w stanie wykona¢ osoba niema-
jaca uprawnien medycznych oraz jedyny sprzet diagnostyczny jakim dysponuje
przecietny obywatel.

problemy gastryczne | 0
zawal mig$nia sercowego 23

zapalenie ptuc 1

uraz klatki piersiowej, zeber i prawego
barku

0 5 10 15 20 25

Rye. 4. Stan chorobowy objawiajacy si¢ silnym bolem w klatce piersiowej, dusznoscia i bolem
lewego ramienia

Symptomy silnego bolu w klatce piersiowej, dusznosci i ewentualnego
bolu lewego ramienia sg charakterystycznymi objawami u pacjenta z podejrze-
niem zawatu mig$nia sercowego (Szczeklik, Gajewski, 2009). Poprawnej odpo-
wiedzi udzielito 23 ankietowanych. Siedem o0sob polaczyto bolesnos¢ lewego
ramienia z urazem ramienia prawego, co moze by¢ wynikiem nieuwaznego czy-
tania tekstu. Dla jednej osoby powyzsze oznaki sg skutkiem zapalenia ptuc. Nikt
z badanych nie udzielit odpowiedzi ,,problemy gastryczne” (ryc. 4).

ukt. wydalniczny | 0
ukt. pokarmowy 1
ukt. nerwowy 22

ukt. krwionosny 8

0 5 10 15 20 25

Rye. 5. Niedowtad konczyn jako objaw dysfunkcji uktadu cztowicka
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Objawy niedowtadu konczyn mogg wskazywac na powazne obrazenia ukla-
du nerwowego oraz sugerowa¢ wystapienia u pacjenta udaru (Plantz, Wipfler,
2007). Takiej, poprawnej odpowiedzi udzielito 22 studentow. Dla § 0sob sg to
charakterystyczne symptomy dla nieprawidlowej pracy uktadu krwionosnego.
Jedna osoba wskazata na zaburzenia uktadu pokarmowego. Nikt z ankietowa-
nych nie zaznaczyt odpowiedzi ,,uktad wydalniczy” (ryc. 5).

miejsce ztamania | 0

powyzszy staw 11
po nastawieniu konczyny 1
miejsce ztamania + sasiadujace 19
stawy
0 5 10 15 20

Rye. 6. Migjsce unieruchomienia ztamanej konczyny

Standardy postgpowania z osobg, u ktorej podejrzewamy ztamanie konczyny
nakazuja zaopatrzenie oraz usztywnienie miejsca ztamania wraz z sasiadujacymi
stawami, powyzej jak 1 ponizej (Campbell, 2008). Takiej odpowiedzi udzielito 19
ankietowanych. Unieruchomienia stawu powyzej urazu dokonatoby 11 osob. Jed-
na osoba podjelaby si¢ nastawienia konczyny i dopiero po wykonaniu tej czynno-
$ci przystapitaby do unieruchomienia urazowej konczyny. Zadna z 0sob badanych
nie zastosowataby usztywnienia tylko miejsca ztamania (ryc. 6).

nic, nie ma takiego przepisu 1
nadzor kuratorski 1
kara pozbawienia wolnosci do lat 3 28

500 zt grzywny 1
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Rye. 7. Kara za nieudzielenie pierwszej pomocy poszkodowanemu
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Przepisy Kodeksu Prawa Karnego jasno okre$laja kare za umyslne nieudzie-
lenie pierwszej pomocy w sytuacji, gdy ta tego wymaga. Art. 162 § 1. Kodek-
su Karnego brzmi: ,,Kto czlowiekowi znajdujagcemu si¢ w potozeniu grozacym
bezposrednim niebezpieczenstwem utraty zycia albo ciezkiego uszczerbku na
zdrowiu nie udziela pomocy, mogac jej udzieli¢ bez narazenia siebie lub innej
osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia albo ci¢zkiego uszczerbku na zdrowiu,
podlega karze pozbawienia wolnos$ci do lat 3” (Kodeks Karny, 1997). Poprawnej
odpowiedzi udzielito 28 ankietowanych studentow. Pojedyncze osoby wskazaty
odpowiedzi ,.kara grzywny w wysokosci 500 zt” 1 ,,nadzor kuratorski”. Jedna
osoba uwaza, ze nie ma takiego przepisu w obowigzujacym prawie (ryc. 7).

przez odziez | 0

tylko osobom starszym | 0

zglaszajacym duszno$¢ + bol w klatce

R 24
piersiowej

osobom chetnym 7

Rye. 8. Zastosowanie badania EKG

Podstawowym dziataniem diagnostycznym u 0sob zgtaszajacych duszno$é
1 bol w klatce piersiowej jest wykonanie badania EKG (Plantz, Wipfler, 2007).
Takiej, prawidtowej odpowiedzi udzielity 24 osoby. Siedem 0sob wykonatoby
badanie wszystkim osobom che¢tnym, ze wskazaniami lub bez. Wedhug ankieto-
wanych wiek osoby starszej nie jest kryterium wykonania badania EKG. Pomiar
czynnos$ci serca wykonuje si¢ przez ubranie pacjenta — takiej odpowiedzi nikt
z badanych nie udzielit (ryc. 8).
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wychlodzenie 22
przegrzanie 6

bez znaczenia 3
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Rye. 9. Zastosowanie ztotej strony koca ratunkowego, in. folii zycia

Prawidtowej odpowiedzi udzielito 22 ankietowanych studentow, ktorzy dob-
rze skojarzyli osob¢ wychtodzong lub z widocznymi odmrozeniami z okryciem
jej kocem ratunkowym o kolorze ztotym (Jakubaszko, 2007). Wedlug 6 osob
zastosowanie folii Zycia o tym samym kolorze u osoby przegrzanej, poparzonej
lub z podejrzeniem udaru stonecznego nie jest bledem. Dla 3 0s6b kolor koca
ratunkowego nie ma wigkszego znaczenia (ryc. 9).

omdlenie 11

NZK 4

krwotok 10

duszno$¢ 6

0 2 4 6 8 10 12

Rye. 10. Skutek przyjecia nadmiernej ilosci kwasu acetylosalicylowego, in. aspiryny

Kwas acetylosalicylowy wptywa na zmniejszenie agregacji plytek krwi
1 tworzenia si¢ skrzepdw. Zatem przyjecie nadmiernej ilosci potocznie zwanej
aspiryny moze doprowadzi¢ do trudnego w opanowaniu krwotoku (Pharmindex,
2000). Takiej odpowiedzi udzielita 1/3 badanych kandydatow na ratownikow
medycznych (10 osob). Dla 11 0séb przedawkowania kwasu acetylosalicylowe-
go lub jakiekolwiek innego leku kojarzy si¢ z omdleniem. Duszno$¢ jako skutek
nadmiernego spozycia aspiryny wskazato 6 oséb. Wedhug 4 0so6b moze nastapic
nagle zatrzymanie krazenia (NZK). Szczegotowe dane przedstawiono na ryc. 10.
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dozylnie | 0
doustnie i dozylnie 3
doustnie 27

domig$niowo 1
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Rye. 11. Drogi podawania tlenu

Juz od szkoty podstawowej uczy si¢ dzieci, ze cztowiek oddycha mieszan-
ka powietrza o 21% zawartosci tlenu (Nowa Encyklopedia Powszechna PWN,
1996). Oddycha, a wigc dostarcza tlen do organizmu za pomocg uktadu odde-
chowego, ktorego poczatkiem jest jama ustna (Gotab, 2000). Odpowiedz ta dla
27 badanych studentow nie sprawita trudnosci. Niestety, 3 kandydatéw na ra-
townikow medycznych, aby zwickszy¢ efekt, podatoby tlen doustnie i dozylnie.
Jedna osoba zaaplikowataby tlen domie$niowo (ryc. 11).

kierowca + 2 lekarzy | 0

kierowca + 2 ratownikow 5

kierowca ratownik + ratownik + lekarz 18

kierowca ratownik + 2 ratownikow 8

0 2 4 6 § 10 12 14 16 18 20

Rye. 12. Zatoga karetki Pogotowia Ratunkowego o oznaczeniu ,,S”

Zmiana w systemie organizacji Panstwowego Ratownictwa Medycznego
w 2006 roku ujednolicita oznaczenia karetek wyjazdowych Pogotowia Ratun-
kowego do dwoch oznaczen: P — podstawowej, z ratownikami medycznymi na
poktadzie, S — specjalistycznej, z lekarzem w zespole oraz T — transportowa,
stuzaca do przewozenia pacjentéw (Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Me-
dycznym, 2006). W duzych aglomeracjach w wyjazdach ratunkowych uzywana
jest karetka o oznaczeniu N — neonatologiczna, z inkubatorem na wyposazeniu.
W niektorych miejscowosciach, do dnia dzisiejszego spotka¢ mozna ambulanse
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z starym oznaczeniem, tj: W — tzw. wypadkowe, aktualnie przeksztatcone w P -
podstawowe, R — ratunkowe, obecnie s3 to S - specjalistyczne, P — podstawowe,
w tej chwili majg oznaczenie T — transportowe oraz K — kardiologiczne.

Ponad potowa ankietowanych (18 osdb) udzielita odpowiedzi poprawne;
— zaloge karetki Pogotowia Ratunkowego o oznaczeniu S stanowi kierowca ra-
townik medyczny, ratownik medyczny oraz lekarz, bedacy kierownikiem zespo-
tu wyjazdowego. Wedtug 8 badanych zespot karetki specjalistycznej sktada si¢
z kierowcy ratownika i dwoch ratownikow. Pig¢ osob uwaza, ze kierowca karet-
ki Pogotowia Ratunkowego nie musi mie¢ uprawnien ratownika medycznego.
Zaden ze studentow nie wskazal odpowiedzi, jakoby w ambulansie wyjazdo-
wym znajdowato si¢ poza kierowca dwoch lekarzy (ryc. 12).

Szpitalny Oddziat Ratunkowy 28

Standard Obowigzujacy Ratownikow 2

Samodzielna Opieka Rehabilitacyjna 1

Rye. 13. Rozwinigcie skrotu SOR

Wydawatoby si¢ proste pytanie, ktore nie powinno sprawi¢ ankietowanym
najmniejszego problemu. Mimo to 3 osoby nie znaty poprawnej odpowiedzi. Na
chwilg obecng oba terminy ,,Samodzielna Opieka Rehabilitacyjna” oraz ,,Stan-
dard Obowigzujacy Ratownikow” nie funkcjonujg w obowiazujacych przepi-
sach oraz byly inwencja tworczg autora kwestionariusza ankiety (ryc. 13).

Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym rozwija skrot SOR jako
,»Szpitalny oddzial ratunkowy — komorka organizacyjna szpitala w rozumieniu
przepisow o zaktadach opieki zdrowotne;j, stanowigca jednostke systemu, udzie-
lajgca $wiadczen opieki zdrowotnej osobom w stanie naglego zagrozenia zdro-
wotnego, spetniajacg wymagania okreslone w ustawie” (Ustawa o Pafistwowym
Ratownictwie Medycznym, 2006).

Dla 28 ankietowanych studentow pytanie nie sprawito trudnosci i1 udzielili
prawidtowej odpowiedzi. Dwie osoby uznaty, iz petng nazwa skrétu SOR jest
,Standard Obowigzujacy Ratownikow”. Jedna osoba uwazata, iz jest to ,,Samo-
dzielna Opieka Rehabilitacyjna”.
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nie | 0
tak 29
nie wiem 2
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Rye. 14. Bezptatno$¢ numeréw alarmowych 999 i 112

Ustawa o Prawie telekomunikacyjnym jasno precyzuje jakie numery tele-
foniczne majg charakter bezptatny. Nalezy do nich 14 numeréw alarmowych,
w tym numery 999 i 112 (Ustawa o Prawie telekomunikacyjnym, 2004). Po-
nadto, wigkszo$¢ telefonéw komorkowych zezwala na polaczenie alarmowe
z w/w numerami bez konieczno$ci umieszczania karty SIM w aparacie.

Znaczna wigkszo$¢ ankietowanych (29 osob) ma §wiadomos¢, iz nie uisz-
czg oplaty za potgczenie z numerem ratunkowym. Dwie osoby przyznaty si¢ do
niewiedzy na ten temat. Zaden z studentow nie uznat, iz numery alarmowe 999
1 112 sg odptatne (ryc. 14).

tak 22

nie wiem 2

nie 7

0 5 10 15 20 25

Rye. 15. Obciagzenie finansowe za nieuzasadnione wezwanie zespotu Pogotowia Ratunkowego

Tylko 7 kandydatéw na ratownikow medycznych ma §wiadomos¢, iz za nie-
uzasadnione wezwanie karetki Pogotowia Ratunkowego wzywajacy nie zostanie
obcigzony finansowo. Natomiast 22 ankietowanych uwaza, iz osoba taka zaptaci
za przyjazd ambulansu. Dwie osoby przyznaty si¢ do niewiedzy w tym temacie

(ryc. 15).
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inne: potrzeba niesienia pomocy i wlasny rozwoj
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Rye. 16. Powody wyboru kierunku ksztatcenia i zawodu ratownika medycznego

Jedyne pytanie otwarte kwestionariusza ankiety miato na celu zbadanie mo-
tywacji kandydatow na ratownikow medycznych (ryc. 16). Ponad potowa stu-
dentow (17 os6b) uwaza, iz jest to zawod charakteryzujacy sie ciekawa pracg.
Gtéwnym powodem wyboru tego zawodu dla 6 osob jest towarzyszaca jemu
adrenalina. Pojedyncze osoby jako powod wyboru tego kierunku edukacji wska-
zaty: dobre zarobki, che¢é niesienia pomocy, doswiadczenie, fajny mundurek,
mozliwo$¢ pomagania innym ludziom, podniesienie kwalifikacji, pomoc w do-
staniu si¢ do pracy w Panstwowej Strazy Pozarnej, potrzeba niesienia pomocy
1 wlasny rozwgj.

Kwestionariusz ankiety narzucat odpowiedzi prawdopodobne oraz zblizone
do siebie. Zadaniem ankietowanego byto wybranie odpowiedzi najbardziej pa-
sujacej lub takiej, ktora nie pozostawia watpliwosci. Niestety, wsrod ankietowa-
nych zauwaza si¢ brak doktadnosci i zdecydowania w wyborze odpowiedzi lub
wrecz nieumiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem. Jednocze$nie jest to wskaza-
niem dla autora, aby precyzyjniej konstruowat kwestionariusz ankiety.

Whioski
1. Wiedza medyczna oraz znajomo$¢ aktualnych przepisow prawnych kandy-

datéw na ratownikow medycznych w zdecydowanej wigkszo$¢ jest na wy-
sokim poziomie.
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Gdyby przyja¢ powyzsze badania diagnostyczne jako etap rekrutacji na stu-
dia wraz z minimalnym putapem 60% poprawnych odpowiedzi 6 kandyda-
tom nie udaloby si¢ zakwalifikowac.

3. Kandydaci na studia na kierunku ratownictwo medyczne uwazaja, iz zawod
ten stwarza warunki ciekawej pracy.
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TRANSPLANTOLOGIA,
TRANSPLANTACJA - SZANSA NA NOWE ZYCIE

Streszczenie

Mozemy ustysze¢ ze strony roznych srodowisk jakoby przeszczepianie narzgdow
miato by¢ pewnego rodzaju profanacja ludzkiego ciata. Wokot tego zagadnienia
tocza si¢ liczne dyskusje. Jednak wraz z rozwojem medycyny przeszczep stat si¢
powszechng metodg leczenia schytkowej niewydolnosci wielu narzadéw. Celem
pracy bylo zobrazowanie stanu wiedzy jak i poznanie opinii srodowiska akademic-
kiego Panstwowej Szkoty Wyzszej w Biatej Podlaskiej na temat transplantologii.
Badania przeprowadzono z wykorzystaniem autorskiego kwestionariusza ankiety,
wsrod uczestnikow wyktadu otwartego traktujacego o transplantacji. Stuchaczami
wyktadu byli studenci roznych kierunkéw, wyktadowcy akademiccy oraz pracow-
nicy administracyjni Uczelni, dzigki czemu uzyskano szeroki przekrdj catej spo-
fecznosci akademickie;.

Wstep

Transplantologia jest dziatem medycyny zajmujacym si¢ przeszczepianiem
narzagdow lub tkanek pochodzacych od innego cztowieka. Mozemy rozr6znié
przeszczepy autogeniczne polegajace na przeszczepieniu tkanki z jednego miej-
sca w inne u tego samego osobnika na przyktad przeszczep skory w celu pokry-
cia miejsca gigbokiego oparzenia. Przeszczep izogeniczny, bedacy rzadko reali-
zowanym przeszczepem miedzy osobnikami ,,genetycznie jednakowymi”, czyli
blizniakami jednojajowymi. Nastepnie wyrdzniamy przeszczepy allogeniczne,
ktore sg przeszczepami migdzy osobnikami tego samego gatunku, z cztowie-
ka na czlowieka bez petnej zgodnosci tkankowej. Pismiennictwo mowi takze
o przeszczepach pochodzacych od dawcow innego gatunku (zwierzgcia). Takie
przeszczepy nazywane s3 ksenogenicznymi.

Wielu z nas marzy o dlugowiecznosci a nawet byciu niesmiertelnym. Byto
to takze marzeniem ludzi w starozytnosci, bowiem juz w legendach mozemy
ustysze¢ wiele ciekawostek. Legenda o Swietym Antonim Padewskim glosi, iz
dokonat on przeszczepienia zZohierzowi stopy oraz odtworzylt piers mtodej ko-
biecie. Nastgpnym przekazem (mowigcym o dokonaniu przeszczepienia) jest hi-
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storia Swietych Kosmy i Damiana, ktorzy przeszczepili koficzyne dolng pobrana
ze zwlok. Obecnie sg uznawani za patrondw medycyny transplantacyjnej. Inny
przekaz mowi o przeszczepieniu serca w starozytnych Chinach i Indiach.

Wspotczesnej transplantacji poczatek dat chirurg doswiadczalny Hunter.
Badania naukowe prowadzone w ostatnim stuleciu przyczynity si¢ do dzisiej-
szych osiaggnie¢ medycyny transplantacyjnej. Przed 48 laty, 26 stycznia 1966
roku w Pierwszej Klinice Chirurgicznej Akademii Medycznej w Warszawie,
profesor Jan Nielubowicz wraz z zespotem dokonat pierwszego w Polsce uda-
nego przeszczepienia nerki ze zwlok. Biorczynig narzadu bylta osiemnastoletnia
uczennica szkoty pielegniarskie; Danusia M. Operacja przebiegla pomyslnie
a chorg juz po trzech tygodniach wypisano do domu. Wkroétce po tym profesor
Wiktor Bross, kierownik Kliniki Chirurgicznej Akademii Medycznej we Wro-
ctawiu, rozpoczat przeszczepianie nerek pobranych od zmartych, a rok pézniej
przeprowadzit pierwszy w Polsce przeszczep od dawcy rodzinnego. Dokonania
tych ludzi byly tym bardziej imponujace, gdyz nie istniaty wowczas odpowied-
nie regulacje prawne, ktore bylyby pomocne podczas podejmowania decyzji
0 pobraniu 1 przeszczepie narzagdoéw. O pobraniu tkanek i narzagdéw od zmartych
mowito Rozporzadzenie Prokuratora Generalnego Polski z 1948 roku, ktore ze-
zwalalo jedynie na pobranie rogowki. Chciano rozwigzac to poprzez uznanie
narzadu za tkanke. Jednak nie bylo to proste. Dzieki dziatalnosci profesorow
Jana Nielubowicza, Tadeusza Ortowskiego oraz Leszka Kubickiego mozna byto
kontynuowa¢ program transplantacji nerek od dawcodw zmartych oraz pdzniej
zywych. Polscy pionierzy przeszczepow nerek spotykali si¢ z licznymi glosa-
mi sprzeciwu, ze $rodowiska lekarskiego i niektorych prawnikow. Mimo tych
wszystkich probleméw kontynuowali program przeszczepiania nerek. W podob-
nej sytuacji byt profesor Zbigniew Religa po dokonanym przeszczepie serca, po-
niewaz w tym roku nie byto jeszcze w Polsce przepisow prawnych regulujacych
sprawe pobierania narzagdow od zmartych przy bijacym sercu, po komisyjnym
rozpoznaniu $mierci mozgu (Rowinski 1 in., 2004).

Obecnie obowigzujaca 1 regulujaca wszystkie aspekty prawne zwigzane
z przebiegiem transplantaCJl ]CS'[ ustawa z dnia 1 lipca 2005 roku ,,0 pobieraniu,
przechowywaniu i przeszczeplamu komorek, tkanek i1 narzadéw” (Dziennik
Ustaw z dnia 6 wrzesnia 2005 roku). Zgodnie z artykutem 5 rozdziatu 2 ,,Pobrania
komorek, tkanek lub narzadéw ze zwlok ludzkich w celu ich przeszczepienia
mozna dokona¢, jezeli osoba zmarta nie wyrazila za zycia sprzeciwu”. W mysl
polskiego prawodawstwa funkcjonuje ,,zgoda domniemana”, kazdy polski oby-
watel jest potencjalnym dawcg. W niektorych krajach wprowadzono ,,Zgode
wprost” polegajaca na wyrazeniu zgody na donacj¢ narzadéw poprzez: karte
dawcy lub krajowy rejestr. O sposobie wyrazania sprzeciwu mowi artykut 6 usta-
wy. Wyraza si¢ go w formie wpisu w Centralnym Rejestrze Sprzeciwow, za po-
mocg pisemnego oswiadczenia z wlasnorgcznym podpisem lub o$wiadczenia
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ustnego ztozonego w obecnosci co najmniej dwoch swiadkow. Z drugiej strony
istnieje mozliwo$¢ podpisania o$wiadczenia woli, poprzez ktore osoba wyraza
swiadomg zgode na pobranie swoich narzadéw po $mierci. Pobranie komorek,
tkanek lub narzadéw wedhug rozumienia artykutu 9 powyzszej ustawy moze by¢
dokonane wowczas, gdy komisja ztozona z trzech lekarzy ,,posiadajacych specja-
lizacje, w tym co najmniej jednego specjalisty w dziedzinie anestezjologii 1 inten-
sywnej terapii oraz jednego specjalisty w dziedzinie neurologii lub neurochirur-
gii” stwierdzi nieodwracalne ustanie czynnosci mozgu. Warto nadmieni¢ czym
jest $mier¢ mozgu? Na podstawie pismiennictwa stwierdza si¢, ze Smier¢ mozgu
jest §miercig osobnicza objawiajaca sie zatrzymaniem krazenia mozgowego, bra-
kiem aktywnosci bioelektrycznej osrodkowego uktadu nerwowego oraz zaburze-
niami metabolizmu moézgowego (European Training Program an Organ Dona-
tion). Kiedy komisja lekarska stwierdzi $mier¢ mézgu lekarz informuje o tym
rodzing zmartego. Jesli w Krajowym Rejestrze sprzeciwow nie figuruje sprzeciw
zmartego, mozna podja¢ czynnosci zwigzane z pobraniem. Komisyjne stwierdze-
nie $mierci oraz poinformowanie o tym rodziny zmarlego sa dwoma pierwszymi
etapami transplantacji. Warto zaglebi¢ si¢ w etap ,,rozmowy”. Rozmowa powinna
przebiega¢ w obecnosci lekarza. Istotne znaczenie dla atmosfery spotkania ma
miejsce, w ktorym si¢ ono odbywa. Nie moze by¢ to przypadkowy kat ani ruchli-
wy korytarz. Niewatpliwie najtrudniejsze rozmowy z rodzicami mtodszych dzie-
ci powinny by¢ prowadzone przez osoby majace duze do§wiadczenie w tej dzie-
dzinie. Co najciekawsze jezeli nie ma braku zgody w centralnym rejestrze
sprzeciwu Poltransplantu albo wyrazenia woli braku zgody napisanej wtasno-
recznie w obecnosci dwoch §wiadkéw lub wypehienia odpowiedniego formula-
rza przy przyje¢ciu do szpitala — to lekarz nie ma nawet obowiazku pyta¢ rodziny
o0 zgodg na pobranie narzadéw. Jednak w Polsce takie rozmowy sg prowadzone.
Jesli rodzina stanowczo protestuje, odstepuje si¢ od dalszych etapow transplanta-
cji. W trakcie rozmowy wazne jest, aby otrzymac informacje dotyczace chorob
dawcy, natogow 1 innych czynnikow, ktore moga by¢ niebezpieczne dla biorcy,
a ktore sg jednoczes$nie przeciwwskazaniami do transplantacji. Do bezwzgled-
nych przeciwwskazan naleza: przewlekte choroby narzadow, ktérych pobranie
jest brane pod uwage, uogélnione zakazenia bakteryjne, grzybicze lub wirusowe
(ze szczegdlnym uwzglednieniem HIV, HBV dla biorcy niezakazonego HBV,
HCV dla biorcy niezakazonego HCV), nowotwory ztosliwe z wyjatkiem pierwot-
nego guza mézgu, raka podstawnokomorkowego skory i raka szyjki macicy. Bez-
wzglednym przeciwwskazaniem jest takze ciezkie nadci$nienie w wywiadzie,
uogblniona zaawansowana miazdzyca i choroby ukladowe powodujace uszko-
dzenie narzadow, jak: kolagenozy, amyloidaza, toczen oraz vasculitis. Przeciw-
wskazania wzgledne to wiek powyzej 70 lat w przypadku nerek, 40 lat dla serca,
cukrzyca, umiarkowane nadcis$nienie oraz alkoholizm i narkomania (European
Training Program an Organ Donation). Po autoryzowaniu zgody przystepuje si¢
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do pobrania jednego lub kilku narzadow, tudziez tkanek 1 weztow chtonnych.
Opisany tutaj przypadek dotyczy dawcy zmartego. Przeszczepi¢ mozna jedynie
zywe narzady. Dawca, ktory zmart w mechanizmie $mierci mozgowej, oceniany
jest pod wzgledem stabilnosci hemodynamicznej oraz wydolnosci poszczegol-
nych narzadow i uktadéw. Kontrolowane sg: temperatura, RR, tetno, OCZ (oérod-
kowe cis$nienie zylne), saturacja, hemoglobiny, diureza, bilans ptynéw oraz wy-
konywane s3 niezbedne badania laboratoryjne (Jarrell, Carabasi, 1997). Z tego
wzgledu nalezy wzia¢ pod uwage czas ,przezycia” poszczegolnych organdw.
Tkanki (krew, skora) mozna przechowywac przez dtuzszy okres (dni, tygodnie),
jednakze unaczynione narzady wymagaja podjecia szybszych dziatan. Czas zim-
nego niedokrwienia przy zachowaniu wspotczesnych metod przechowywania
wynosi praktycznie: cztery godziny dla serca, sze$¢ godzin dla ptuc, 12-15 godzin
dla watroby, 20 godzin dla trzustki oraz 40-48 godzin w przypadku nerek. Po
przekroczeniu tej granicy czasowej wzrasta ryzyko, ze po przeszczepieniu narzad
podejmie czynnos¢ z opdznieniem lub na skutek uszkodzenia niedokrwiennego
nie podejmie czynnosci weale. Komorki, tkanki lub narzady pobiera 1 przeszcze-
pia si¢ w wyspecjalizowanych placowkach medycznych posiadajacych odpo-
wiednie pozwolenie Ministerstwa Zdrowia udzielane na okres pi¢ciu lat. Bazujac
na danych Poltransplantu wiadomo, iz nerki przeszczepia si¢ tacznie (wliczajac
w to szpitale, kliniki oraz poszczeg6lne oddziaty) w 60 osrodkach w Polsce, prze-
szczepy trzustki wykonywane sg w 15 o$rodkach, serca w 12, ptuc w 10, watroby
w 12. W dwoch placowkach wykonywane sg przeszczepy konczyny gornej oraz
twarzy (Trzebnica oraz Gliwice), zas w 35 szpiku kostnego. Wedtug danych Po-
Itransplantu w roku 2012 wykonano 1212 pobran nerek, 331 pobran watroby, 81
pobran serca, 46 trzustki oraz 40 pluc. Daje nam to w sumie 1710 pobran w roku
2012. Na przetomie lat 2007 1 2012 wykonano 7917 pobran. Dla tatwiejszego
przedstawienia danych ilo$ciowych przedstawione zostang dane za ostatni rok
przed chwilag wspomnianego okresu lat. Dwa tysigce dwunasty rok przynidst
1145 przeszczepdw nerek. Jednoczesne przeszczepienie nerki i trzustki odbyto
sie 34-krotnie, za$ samej trzustki 9-cioktrotnie. Dokonano ich w tych samych
osrodkach, trzech warszawskich 1 jednym katowickim. Trzysta dwadziescia
osiem razy transplantowano watrobg. Serce przeszczepiono 79 razy, co wskazuje
na spadek o 1 w pordwnaniu z rokiem poprzednim. Pluca przeszczepiono 16 razy.
Powyzsze dane dotycza oczywiscie przeszezepéw od dawcow zmartych. Nato-
miast jesli chodzi o dawcow zywych przedstawia si¢ to nastepujaco. Na przeto-
mie lat 2007-2012 wykonano w sumie 319 transplantacji. Szes¢dziesiat piec
transplantacji wykonano w 2012 roku. Od dawcoéw zywych pobierano nerki oraz
watrobe. Oprocz nerki i watroby od dawcow zywych mozna pobraé pluco oraz
fragment jelita. Zauwazy¢ mozna wsrod biorcow rosngca tendencje, podobnie
rzecz ma si¢ do dawstwa, jednak tutaj wzrost jest mniejszy. Roznica ta wynika
przede wszystkim z trudnosci jaka jest odpowiednie ,,dopasowanie” narzadu do
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biorcy. Czas uptywajacy migdzy pobraniem narzadu lub narzadéw a jego/ich
przeszczepieniem jest niezwykle wazny. Po dokonaniu pobrania na podstawie
analizy badan weztéw chtonnych dawcy okresla si¢ jego cechy, a pdzniej rozpo-
czyna poszukiwanie biorcy, ktory musi mie¢ cechy zblizone, o ile nie takie same,
jak dawca. Do ogolnych kryteriow dawcy nalezy: wiek, miedzy 5-tym a 70-tym
rokiem Zycia, wczesniej wspomniana §mieré pnia mozgu, konieczno$¢ prowadze-
nia mechanicznego oddychama brak objawow choroby nowotworowej z WY] jat-
kiem pierwotnego guza mozgu, brak objawow uogblnionego zakazenia, ujemne
proby na HBsAg/HIV oraz oznaczenie grupy krwi. Zasady doboru musza by¢
prawidtowe. Oprécz wezesniej wspomnianych ogélnych kryteriow musi by¢ tez
spetniona zgodno$¢ immunologiczna dawcy z biorca, za ktora odpowiada uktad
immunologiczny. Najwazniejszymi antygenami zgodnosci tkankowej cztowieka
sg antygeny HLA (Human Leukocytes Antygens). Dziela si¢ one na dwie podgru-
py, a te z kolei na nastgpne. R6znorodnos¢ tych antygendw jest bardzo duza, wy-
stepowanie identycznych antygenéw poza rodzing jest bardzo rzadkie. Stad wia-
s$nie wynika trudnos¢ ,,dopasowania” narzadu dawcy do biorcy. Antygeny HLA
dziedzicza si¢ zgodnie z prawem Mendla (Jorde i in., 2010). Poza systemem HLA
istniejg jeszcze inne cechy zgodnosci tkankowej. Mowa tu o grupach krwi (zgod-
no$¢ grup krwi ABO). Podobnie jak w przypadku przetaczania krwi, osoba z gru-
pa krwi 0 moze by¢ dawcg dla wszystkich biorcow z innymi grupami krwi,
a osobnik z grupa krwi AB moze by¢ dawcg tylko dla biorcow z grupg krwi AB
(Ghaffar, 2010). U cztowieka wykazano istotny wptyw grup krwi AB0 na reakcje
odrzucenia przeszczepu. Warunkiem pomyslnego przeszczepu jest zgodnos¢ grup
krwi ABO 1 zblizona zgodnos¢ tkankowa typu HLA. Jesli dawca 1 biorca nie po-
siadajg odpowiedniej zgodnosci tkankowej nie dojdzie w ogdle do transplantacji.
W innym przypadku moze doj$¢ do odrzutu przeszczepionego narzadu lub tkan-
ki. Na podstawie specj ahstyczneJ literatury stwierdza si¢, ze na nasilenie reakcji
odrzucenia przeszczepionego narzadu wplyw ma uraz powodowany niedokrwie-
niem i reperfuzjg narzadu. Po reperfuzji (ponownym ukrwieniu) cytokiny zapal-
ne, uwalniane przez komorki endotelialne przeszczepu, wzmagaja migracje ko-
morek immunologicznie kompetentnych do przeszczepu (makrofagi i limfocyty
T). Badania kliniczne wykazaty, ze czas niedokrwienia przeszczepionego narza-
du jest istotny dla epizodéw ostrego odrzucenia. Wyrdzniamy cztery typy odrzu-
cenia przeszczepu w zalezno$ci od czasu wystapienia. Odrzucenie nadostre wy-
stepuje juz w ciggu kilku minut po reperfuzji narzadu. Jest powodowane przez
przeciwciata skierowane przeciw antygenom komorek $rodbtonka przeszezepu.
Odrzucenie ostre przyspieszone moze wystapi¢ 24 godzinach od reperfuzji i jest
zalezne od obecnosci przeciwcial preformowanych surowicy krwi biorcy. Nato-
miast odrzucenie ostre pojawia si¢ w ciagu kilku dni, a nawet miesigcy po prze-
szczepieniu narzadu. Pismiennictwo mowi takze o odrzuceniu przewlektym, kto-
re wystgpuje najczesciej po roku i prowadzi do utraty narzadu. Moze by¢ ono



B. Leszczynski, M. Konopka 29

kontynuacja ostrego odrzucenia jednak czesciej wystepuje pierwotnie. Gdy pro-
ces dopasowywania zakonczy si¢ pomyslnie narzad zostaje przetransportowany
do odpowiedniego osrodka, w ktorym czeka na niego zespol transplantacyjny.
W tym czasie biorca jest przygotowywany do przeszczepu. Po dotarciu narzadu
1 przejeciu go przez odpowiedni personel nastepuje operacja wszczepienia tegoz
organu biorcy Po pomys’lnie zakonczonej procedurze wszczepienia rozpoczyna
sie leczenie immunosupresyjne polegajqce na zahamowaniu odpowiedzi immu-
nologicznej na przeszczep, zmniejszeniu czgstosci i nasilenia procesu odrzucania
ostrego, oraz uzyskaniu dtugotrwalego przezycia przeszczepu i biorcy (Rowinski
iin., 2004).

Aspekt etyczno-moralny

Medycyna transplantacyjna charakteryzuje si¢ szybkim rozwojem i znajdo-
waniem odpowiedzi na wigkszo$¢ pytan, jakie ludzkos¢ sobie stawia w kontekscie
dokonywania przeszczepow. Jednak na te z pytan, ktore dotykaja sfery duchowe;j
1 etycznej, czesciej szukamy odpowiedzi wsrod przywodcow religijnych 1 filozo-
tow. W Europie jednym z niekwestionowanych liderow tego zagadnienia jest Ma-
gisterium Kosciota Katolickiego. W Katechizmie Kosciota Katolickiego, punkcie
2293 mozemy przeczytac, iz ,,Podstawowe badania naukowe, jak rowniez badania
stosowane stanowig znaczacy wyraz panowania cztowieka nad stworzeniem. Na-
uka 1 technika sg cennymi bogactwami, gdy stuza cztowiekowi 1 jego integralne-
mu rozwojowi dla dobra wszystkich; nie mogg jednak by¢ celem samym w sobie
ani celem postepu ludzkiego. Nauka i technika sa podporzadkowane cztowiekowi,
od ktorego biorg poczatek i rozwdj; zatem w osobie 1 w jej wartosciach moral-
nych znajduja one swoja celowos¢ 1 swiadomo$¢ swoich ograniczen”. Natomiast
o moralnosci transplantacji traktuje punkt 2296 ,,Przeszczep narzadow zgodny jest
z prawem moralnym, jesli fizyczne 1 psychiczne niebezpieczenstwa, jakie ponosi
dawca, sg proporcjonalne do poza,danego dobra biorcy. Oddawanie narzadéw po
$mierci jest czynem szlachetnym i godnym pochwaty; nalezy do mego zachqcac
poniewaz jest przejawem wielkodusznej solidarno$ci. Moralnie nie do przyjgcia
jest pobranie narzadow, jesli dawca lub jego bliscy, majacy do tego prawo, nie
udzielajg na to wyraznej zgody. Jest rzecza moralnie niedopuszczalng bezposred-
nie powodowanie trwatego kalectwa lub $mierci jedne; istoty ludzkiej, nawet gdy-
by to miato przedtuzy¢ zycie innych osob” (Katechizm Kosciota Katolickiego,
1994). Obecnie emerytowany juz Papiez Benedykt X VI, ustosunkowat si¢ pod-
czas swojego Pontyfikatu wobec transplantacji. ,,Dawstwo organow to szczegolne
$wiadectwo mitosci. W naszych czasach, czgsto naznaczonych réznymi formami
egoizmu, winni$my pilnie zrozumie¢, ze dla wlasciwego pojmowania zycia trzeba
wejs¢ w logike bezinteresownosci” (Papieska Akademia ,,Pro Vita”, 2008).
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Wszystkie Koscioty chrzescijanskie popieraja akt dawstwa narzadow, o ile
jest on bezinteresowny, nie shuzy niczyim interesom oraz po wyrazeniu wyraz-
nej zgody na dawstwo. Ta sama zasada dotyczy takze Religii Mojzeszowej jak
1 wszystkich religii politeistycznych. Miedzynarodowe Zgromadzenie Nauk
Prawnych 1 Muzutmanskiej Organizacji Nauk Medycznych uznato, ze prze-
szczepy sa dozwolone, nie ma jednak w$rod muzulmandéw jednolitej opinii na
ten temat. Romowie uwazajac, iz dusza przez rok pozostaje w ciele nie zgadzaja
si¢ na pobranie narzagdow. Natomiast kategorycznie przeszczepianiu narzadoéw
sprzeciwiajg si¢ wyznawcy szintoizmu, uznajac cialo zmartego czlowieka za
nieczyste i niebezpieczne (Betdowicz, 2012).

Warto wspomnie¢ stowa polskiego poety, filozofa, mysliciela Ks. Jozefa
Tischnera pod tytutem ,,Warto$¢ zycia”. ,,Czym jest zycie? Tego doktadnie nie
wiemy, ale czujemy to do$¢ dobrze. Szczegolnie dobrze czujemy to w chwilach,
gdy zyciu zagraza $mier¢. Zyciem jest wtedy to, czego whasnie bronimy. Widzi-
my: oto nasza podstawowa wartos$¢. Nie jest to nasza warto$¢ najwyzsza, ponie-
waz w pewnych okolicznosciach, ludzie sa gotowi poswigcic¢ zycie dla ocalenia
innych, wyzszych warto$ci, niemniej jest to warto$¢ podstawowa, bo tylko ,,ma-
jac zycie” mozemy zdaza¢ do innych wyzszych wartosci, o ktorych mowimy, ze
,»hadaja zyciu sens” (Tischner, 1981).

Material i metoda

Metodg badawcza, ktdra zastosowano w pracy byta metoda sondazu diagno-
stycznego. Sposrdd trzech istniejacych technik sondazowych (wywiad, ankieta,
analiza dokumentow), wybrano badanie ankietowe. Studenckie Koto Naukowe
,»eRka” przeprowadzito autorskg ankiet¢ wsrod stuchaczy ,,Wyktadu Otwarte-
go o Transplantologii” z okazji Migdzynarodowego Dnia Transplantacji w Pan-
stwowej Szkole Wyzszej dnia 17 stycznia 2014 roku. Stuchaczami byli studenci
roznych kierunkéw, wykladowcy akademiccy oraz pracownicy administracyj-
ni Uczelni. Stanowili oni tym samym grupe badawcza. Wyktad wygtosit dr n.
med. Jerzy Paluszkiewicz, ordynator OIOM Wojewodzkiego Szpitala Specja-
listycznego w Bialej Podlaskiej. Ankieta zostata przeprowadzona po uzyskaniu
zgody 1 z zachowaniem anonimowosci. Pytania zadane w kwestionariuszu an-
kiety obejmowaly nastgpujace zagadnienia: pte¢, wiek, miejsce zamieszkania,
informacje dotyczace zrédta wiedzy na temat transplantacji, stosunku samych
badanych do przeszczepiania narzadow, jak i zwigzkow wyznaniowych, do kto-
rych naleza, rejestracji w Centralnym Rejestrze Sprzeciwow oraz ,,O$wiadcze-
nia woli”. Materiat badawczy zostal poddany analizie statystycznej przy pomocy
programu ,,STATISTICA”.
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Wyniki

Badaniem objeto 66 osob, w tym 39 kobiet (59,09% ankietowanych) oraz
27 mezezyzn (41,01% ankietowanych). Wiek badanych miescit si¢ miedzy 21
a 60 rokiem zycia.

Tab. 1. Wiek badanych z uwzglednieniem plci

Wiek 21-30 lat 31-40 lat 41-50 lat 51-60 lat
Kobiety 87,18% 7,69% 2,57% 2,57%
Megzczyzni 88,88% 11,12%

Tabela 1 pokazuje, iz prym wsrod ankietowanych wiodg ludzie mtodzi. Sa
to studenci poszczegolnych kierunkow studiow naszej Uczelni. Zauwazalny jest
takze bardzo duzy spadek wsrod starszych grup wiekowych. Zaobserwowano
brak me¢zczyzn w wieku powyzej 40 roku Zycia.

Tab. 2. Proporcje ptci wsrod badanych mieszkancow miast i wsi

Miejsce zamieszkania Miasto Wies
Kobiety 30,30% 28,79%
Mezczyzni 19,70% 21,21%

W badaniu wzieta udziat taka sama liczba mieszkancow miast i wsi. Jest
to zjawisko ciekawe, gdyz mogloby si¢ zdawac, iz wsrdd ogotu respondentow
dominowa¢ bedg mieszkancy miast. Sposrod mieszkancow osrodkow miejskich
wigkszo$¢ stanowity kobiety, za§ wsi mezczyzni (tab. 2).

5,94% 1,98%

Szkota, studia
54,46% Telewizja, Internet
m Osoby po przeszczepie

B Rozmowy w domu

Rye. 1. Zrodto wiedzy na temat transplantologii

Glownym zrodtem wiedzy na temat transplantologii jest Uczelnia, tudziez
szkota (ryc. 1). Nowoczesne $rodki przekazu, jak na przyktad Internet, uplaso-
wuja si¢ na 2-gim miejscu. Prawie 6% czerpie ja ze spotkan z osobami po prze-
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szczepie. Niecate 2% rozmawia na ten temat w domu. Sto procent ankietowa-
nych opowiedziato si¢ za tym, iz propagowanie wiedzy na temat transplantacji
jest wazne i nie ma co do tego watpliwosci.

Tab. 3. Jaki jest Pana/i zdaniem stosunek Ko$ciota w kontekscie przeszczepiania tkanek/narzadow?

Pozytywny Negatywny/Obojetny Nie wiem
64,91% 10,53% 24,56%

Blisko 65% ankietowanych uwaza, iz ich wspolnota wyznaniowa posiada
pozytywny stosunek do transplantacji, za$ blisko 35% uwaza to stanowisko za
negatywne/obojetne lub po prostu nie posiada takiej wiedzy (tab. 3).
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Rye. 2. Jaki jest Pana/i stosunek do przeszczepiania narzadow?

Pozytywne nastawienie do transplantacji ma blisko 100% badanych nazywa-
jac ja szlachetnym, altruistycznym gestem wynikajacym z solidarnosci miedzy-
ludzkiej czy zrozumieniem problemow blizniego, ktore odzwierciedlaja wycho-
wanie nastawione na dawanie, a nie branie wobec 0s6b, dla ktorych przeszczep
jest ostatnig deska ratunku. W badaniu wykazano takze, iz zaden z ankietowanych
nie figuruje w Centralnym Rejestrze Sprzeciwow. Jednak niecaly procent (co od-
powiada jednej osobie ptci meskiej) jest negatywnie nastawiony do przeszczepow
sadzac, 1z jest to zto uwlaczajace swigtosci zwlok ludzkich (ryc. 2).
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L,72%  5,18%
Tylko cztonkowi rodziny
B Tak bez wzgledu na

pokrewienstwo

Trudno powiedziec¢

93,10%

Ryc. 3. Czy zgodzitby si¢ Pan/i na wykorzystanie Pana/i narzadow po $mierci w celu ich prze-
szczepienia innej osobie?

Prawie na samym koncu, postawiono ankietowanym zasadnicze pytanie, rzu-
tujace na catos¢ badan: ,,Czy zgodzitby sie Pan/i na wykorzystanie Pana/i narzagdow
po $mierci w celu ich przeszczepienia innej osobie?”. W $wietle poprzednich odpo-
wiedzi zastanawiajacy jest brak odpowiedzi jednoznacznie negatywnych. Natomiast
jak wida¢ 5,18% ankietowanych oddatoby narzady tylko osobie spokrewnionej, na-
tomiast 93,1% oddatoby narzady bez wzgledu na pokrewienstwo (ryc. 3).

Tab. 4. Czy jest Pan/i skfonny/a wypetni¢ tzw. Oswiadczenie woli?

Tak Trudno powiedzie¢ Juz wypelnilem/am
56,26% 9,38% 34,38%

Wigkszo$¢ ankietowanych jest sktonna wypehic¢ tzw. Oswiadczenie woli
lub juz to zrobita. Blisko 10% jest niezdecydowanych (tab. 4).
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Tak, skoro zmarty nie wyr. za zycia Trudno powiedzieé¢
sprzeciwu, uszanuje jego wole

Rye. 4. Czy zgodzisz si¢ na pobranie narzadow od bliskiej i zmartej osoby?
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Za 7zycia nie pamigtamy o wielu sprawach, ktore bliscy mowig do nas. Sty-
szymy je dopiero, gdy ich zabraknie obok nas. Rycina 4, pokazuje nastawie-
nie cztonkow rodziny wzglgdem woli zmarlego. Nie odnotowano odpowiedzi
jednoznacznie negatywnych. Natomiast zaobserwowano bardzo wysoki odsetek
0s6b, ktore odpowiedziaty pozytywnie. Ponad 12% badanych nie ma zdania.

3,34%

m Zdecydowanie tak,
lekarzem kieruje dobro
pacjenta

B Raczej tak, lekarze sg by
pomagaé

H Nie wiem, nie mam
zdania

Rye. 5. Czy ufa Pan/i, ze lekarze kieruja si¢ wylacznie wzgledami medycznymi przy wyborze
biorcy i dawcy?

Blisko 60% ankietowanych deklaruje zdecydowane zaufanie $rodowisku
lekarskiemu w kwestii prowadzenia procesu leczniczego, jak i decyzjom zwig-
zanym z przebiegiem transplantacji. Natomiast okoto 40% badanych twierdzi,
ze raczej ma zaufanie do lekarzy. Zdania w tym temacie nie posiada 3,34% ba-
danych (ryc. 5).

Tab. 5. Czy wg Pana/i biorca powinien zna¢ dawce lub jego rodzing?

Tak Nie Trudno powiedzie¢
22,81% 22,81% 54,38%

Liczba ankietowanych popierajacych poznanie si¢ biorcy 1 dawcy lub ich
rodzin jest taka sama. Ponad potowa ankietowanych nie jest w stanie udzieli¢
jednoznacznej odpowiedzi (tab. 5).

Whioski

1. W $wietle przeprowadzonych badan spotecznos¢ akademicka PSW wykazu-
je spory zasob wiedzy w temacie transplantacji.

2. Swoja wiedze czerpie gtéwnie z Uczelni, tudziez szkol, co ukazuje wazng
role PSW jako osrodka zdobywania informacji, edukowania i ksztatcenia
spoleczenstwa Podlasia potudniowego oraz potnocnej Lubelszczyzny.

3. Badana spotecznos¢ wykazuje zaufanie do §wiata medycyny, ktory rozwija
si¢ bardzo dynamicznie.
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4. Jest to spotecznos¢ bardzo empatyczna, ofiarna i otwarta na potrzeby dru-
giego cztowieka znajdujacego si¢ w naglej potrzebie czy trudnej sytuacji
zyciowej — dbajaca o dobre imi¢ zmarlego, szanujac przy tym jego wole.

5. Wirdd ankietowanych stwierdzono rosnacy relatywizm spoteczny w kwe-
stii moralno$ci oraz warto$ci rodzinnych. Te zagadnienia wymagaja jednak
oddzielnych bada.

6. Swiatla spoteczno$¢ wie, ze aby rozwijac¢ si¢ nalezy poszukiwaé wiedzy.
Stad tez jednoglosne tak, dla dalszych spotkan i propagowania wiedzy
o transplantacji.

7. Wyniki tego badania daja szans¢ na nowe zycie wielu osobom.
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WOLONTARIAT JAKO FORMA AKTYWNOSCI
SPOLECZNEJ STUDENTOW PEDAGOGIKI

Streszczenie

Wolontariat jest to nicodptatna forma pomocy innej osobie lub catej organizacji.
Osoby, ktore dziataja w wolontariacie nazywane sa wolontariuszami. Sg to osoby,
ktore dziataja ochoczo i bez wynagrodzenia wykonuja swoje $wiadczenia. Ce-
lem gtéwnym pracy byto zaprezentowanie wolontariatu jako formy aktywnosci
studentéw pedagogiki. Realizacj¢ celu umozliwito opracowanie szczegétowych
zadan badawczych takich jak: zaprezentowanie co znaczy dla mtodych ludzi bez-
interesowna pomoc wobec innych, ukazanie czy w ogole mtodzi ludzie podejmu-
ja inicjatywe pracy w wolontariacie, przedstawienie dziatan, ktore wykonuja lub
chca wykonywacé studenci w ramach wolontariatu, zaprezentowanie czy mtodzi
widza swoja przysztos¢ w wolontariacie. W pracy zastosowano metod¢ sondazu
diagnostycznego. Do badan wykorzystano autorski kwestionariusz ankiety. Bada-
nia ankietowe zostaly przeprowadzone wsrod 35 studentow kierunku Pedagogika
Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawta I w Bialej Podlaskiej. Wsrod
badanych byto 24 studentow specjalnosci Wychowanie przedszkolne z edukacja
wezesnoszkolna oraz 11 studentow specjalnosci Resocjalizacja i profilaktyka.
Wyniki badan wykazaly, ze wedlug respondentéw pomoc innym jest wewnetrzng
potrzeba (77%). Kolejne pytanie dotyczylo aktywnego uczestnictwa studentow
w wolontariacie - ponad potowa ankietowanych udzielita pozytywnej odpowiedzi
(54%). Glownym motywem podjecia pracy w wolontariacie byta chec niesienia
pomocy innym (45%). Kolejne dane ukazaly z jakimi warto$ciami jest zwiazana
dziatalno$¢ wolontariusza - prawie wszyscy ankietowani udzielili odpowiedzi do-
bro drugiego cztowicka (97%). Najwigkszy procent ankietowanych podejmuje lub
chee podja¢ dzialanie w wolontariacie w opiece, pomocy dzieciom i mlodziezy
(69%). Mtodzi ludzie nie wiazg swojej przysztej pracy zawodowej z wolontaria-
tem (71%). Potrafia dobrze definiowac i interpretowac pojecia wolontariat oraz
aktywnos¢ spoteczna. Ankietowani wiazg te pojecia ze soba.

Wstep

Angazowanie si¢ w zycie spoteczne moze mie¢ rozne formy oraz odbywac si¢
w roznym zakresie. Jedng z takich form angazowania si¢ w zycie spoteczne jest
wolontariat, ktorego dziatania dotycza bezinteresownej pomocy konkretnej oso-
bie lub organizacji. Wolontariat realizuje bardzo duze pole aktywnosci pode;j-
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mowanej przez osob¢ na rzecz innych ludzi. Celem prezentowanej pracy byto
ukazanie wolontariatu jako formy aktywnosci studentow kierunku Pedagogiki.
W ramach celu glownego postanowiono przedstawi¢ czym dla studentow jest
bezinteresowna pomoc innym, ukaza¢, czy w ogole mtodzi ludzie wykazujg ini-
cjatywe aktywnosci spotecznej poprzez uczestnictwo w wolontariacie, zaprezen-
towac czy studenci kierunku Pedagogiki wiaza swoja przyszta prace zawodowa
z wolontariatem, ukaza¢ dziatania, w ktorych dziataja lub chca dziata¢ studenci
w ramach wolontariatu.

W literaturze istnieje wiele okreslen pojgcia wolontariatu. Z jezyka tacif-
skiego wolontariat oznacza dobrg wolg, dobrowolnos¢. Wedtug Danuty Lalak
oraz Tadeusza Pilcha ,,wolontariat w tradycyjnym znaczeniu jest to bezptatna
praktyka dla nauczenia si¢ zawodu. Wspolczesnie termin ten jest stosowany na
okreslenie ochotniczej, dobrowolnej, bezptatnej i $wiadomej pracy okazjonalnej
albo statej na rzecz innych nie liczac rodziny, przyjaciot oraz znajomych”(Lalak,
Pilch, 1999). W Polsce obowiazuje zdefiniowanie wolontariatu przez Stowarzy-
szenie Centrum Wolontariatu ,,wolontariat jest to bezptatne, bezinteresowne oraz
swiadome dziatanie na rzecz innych osob, wykraczajace poza zwigzki kolezen-
sko-przyjacielskie. Zatem wolontariatem nazywamy pomoc drugiej osobie bez
liczenia na jakiekolwiek zyski materialne oraz jesli migdzy osoba pomagajaca
a otrzymujaca pomoc nie zachodzg blizsze relacje. Uwzgledniajac rozne kryteria
wyrozniane s3 rozne rodzaje oraz formy wolontariatu. Ze wzgledu na kryterium
czasu oraz miejsca pracy wyrozniamy: wolontariat w kraju, wolontariat krotko-
terminowy oraz dtugoterminowy, wolontariat zagraniczny (www.wiemy-poma-
gamy.pl). Osoby, ktére pracuja na rzecz spoteczenstwa ksztaltuja w sobie war-
tosciowe zachowania oraz postawy, potrafig z pozytkiem spedzi¢ wolny czas.
Rozwijajg oraz zaspokajaja wiele ludzkich potrzeb takich jak samorealizacja,
samoakceptacja, pewnos¢ siebie, szacunek do samego siebie oraz uznanie dla
wlasnego zachowania. Duza liczba 0s6b podejmuje dziatalno§¢ w wolontariacie,
aby zdoby¢ zawodowe kwalifikacje oraz konieczne doswiadczenie w kontekscie
przysztej pracy zawodowej. Inni pomagaja pod wptywem presji osob lub innych
czynnikow. Jeszcze inni traktujg taka prace jako formg sptacenia dlugu lub ze
swoiscie pojmanego poczucia winy.

Czy zatem wolontariat jest forma aktywnosci spotecznej? Tak, wedtug de-
finicji Jerzego Suprewicza wolontariat jest ,,aktywnoscig spoteczng nazywa-
my $wiadomy oraz czynny udziat jednostki badz grupy w zyciu spoteczenstwa
i przewaznie nie kierowany na realizacj¢ konkretnego celu” (Suprewicz, 2005).
Cecha, ktora charakteryzuje aktywno$¢ spoteczng jest czynna postawa jednostki,
ktora jest widoczna w dziatalno$ci na otoczenie spoteczne oraz przyrodnicze.
Aktywnos¢ spoleczna wigze si¢ bezinteresownoscig materialng, dobrowolno-
$cig, oraz motywacjami altruistycznymi. Aktywnos¢ spoleczna jest to uczest-
nictwo w dziataniach, ktére nie s3 zwigzane z petniong funkcja w rodzinie, jak



38 Wolontariat jako forma aktywnosci spolecznej studentow pedagogiki

1 zawodowa, ktéra zmierza do realizacji cenionych wartosci w spoteczenstwie.
Polega ona na przynaleznosci do réznego typu organizacji spotecznych i realiza-
cji celow tych organizacji.

Wolontariusze dziataja we wszystkich dziedzinach Zycia spolecznego.
Osoby, ktore dziataja w wolontariacie nie s3 amatorami, dos¢ czesto posiadaja
wysokie kwalifikacje oraz dziatajg bardzo profesjonalnie. Ich dziatanie jest od-
powiedzialnym rodzajem shuzby spolecznej. Zwigzana jest ona nie tylko z bez-
interesownym poswigceniem wiasnych sit dla drugiego cztowieka, ale najwigk-
szg rolg w ich dzialalno$ci odgrywa wrazliwos¢, wyrozumiato$¢, determinacja,
umiej¢tnos¢ taczenia wspotczucia ze sprawnoscig dzialania, wytrzymatosé, cier-
pliwos¢. Sa to cechy, ktore §wiadcza o dojrzate] osobowosci osoby dziatajacej
na rzecz innych. Wolontariuszy spotykamy niemal na wszystkich polach dzia-
talno$ci aktywnosci spotecznej. Swoje umiejetnosci oraz zaangazowanie przeja-
wiaja w dziedzinie bezpieczenstwa publicznego, kultury, rekreacji czy ekologii
oraz polu opieki spotecznej. Najwigksza aktywnos¢ wolontariuszy jest widoczna
w obszarze wychowania oraz edukacji. Pedagogika spoteczna wyrdznia trzy ka-
tegorie dziatan wolontariackich:

— dziatalno$¢ bezposrednia, wykonywana w czasie wolnym;

— dzialalno$¢, ktora towarzyszy pracy zawodowej przyktadem moze by¢

pielegniarka, prawnik;

— dziatalnos¢ posrednia jest ona realizowana poprzez celowo wykorzysta-
ny 1 wybrany czynnik, ktory istnieje obiektywnie np. poprzez media,
poprzez tworzenie grup wsparcia spotecznego (Sowinski, 2005).

Wolontariat jest bardzo waznym aspektem dziatalno$ci organizacji pozarza-
dowych. Praca wolontarystyczna to nie tylko forma aktywnosci spotecznej, lecz to
takze poczucie wlasnej warto$ci oraz poczucie petnienia misji. W szczegolnosci po-
czucie misji, musi towarzyszy¢ nieodptatnej dzialalnosci. Wolontariat jest bardzo
wartosciowym oraz cennym do$wiadczeniem edukacyjnym, poniewaz wptywa on
na wszechstronny rozwoj jednostki. Jednostka pracujaca aktywnie nie tylko robi co$
dla innych, ale rowniez zdobywa potrzebne doswiadczenie, zdobywa nowe kwalifi-
kacje, rozwija swoje umiejetnosci oraz zdolnosci. Praca w wolontariacie wplywa na
ksztattowanie si¢ charakteru oraz uczy odpowiedzialno$ci za powierzone zadania.
Znaczenie spotecznej dziatalnosci zalezy najbardziej od efektu swiadczonych ustug
albo realizowanego dzieta przez indywidualnego wolontariusza lub calg organizacje.

Material i metoda

Cel gtowny artykutu jak 1 szczegbtowe badania badawcze zostaly zrealizowane
za pomoca badania ankietowego wsrod 35 studentow 111 roku kierunku Pedagogika
w Panstwowej Szkole Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Bialej Podlaskiej. Do gru-
py badawczej nalezato 24 studentdw specjalnosci Wychowanie przedszkolne z edukacja
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wezesnoszkolng oraz 11 studentéw specjalnosci Resocjalizacja 1 profilaktyka. W tym
byly 33 kobiety i 2 m¢zczyzn. Przy tworzeniu kwestionariusza ankiety zostaly wykorzy-
stane wszystkie rodzaje pytan sondazowych: zamknigte, otwarte jak i pototwarte.

Wyniki

Zebrany material badawczy po dokonaniu obliczen matematycznych po-
zwolit otrzyma¢ dane, ktore daty mozliwos$¢ zrealizowania celu gtéwnego oraz
celow szczegotowych artykuhu.

Odpowiedzi na pierwsze pytanie ukazaty, czym jest dla ankietowanych
bezinteresowna pomoc wobec innych. Zdecydowana wigkszo$¢ (77%) studen-
tow uwaza, ze pomoc innym jest wewnetrzng potrzeba, na drugim miejscu pod
wzgledem udzielonych odpowiedzi byta aktywnos¢ spoteczna (45%). Taka sama
liczba respondentéw (9%) udzielita odpowiedzi, Ze jest to sposob na spedzenie
czasu oraz jest to dla nich pomoc dorazna, materialna. Jeden ankietowany udzie-
lit odpowiedzi, ze jest to sptacenie dtugu za otrzymang pomoc (1%). Ankietowa-
ni mogli wybra¢ dwie odpowiedzi (ryc. 1).

Kolejne dane ukazaty, jaki odsetek studentow pedagogiki jest wolontariuszami.
Ponad potowa ankietowanych zadeklarowala, Ze jest wolontariuszem (54%), mniej
niz polowa ankietowanych udzielita odpowiedzi, ze nie jest w wolontariacie (46%)

(ryc. 2).

aktywnos$é spoteczna

pomoc dorazna,
materialna

sposob na spedzenie

% M nie
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tak

sptacanie dfugu za

p guz 1%
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wewnetrzna potrzeba
0% 20% 40% 60% 80%100%

Rye. 1. Pomoc innym to dla studentow... Rye. 2. Dziatalno$¢ studentéw w wolontariacie

Kolejne dane ukazuja, jakie byty gtéwne motywy podjecia dzialalnosci
w wolontariacie przez respondentéw. Pytanie dotyczylo tych studentow, ktorzy
udzielili pozytywnej odpowiedzi dotyczacej dziatalno$ci w wolontariacie. Res-
pondenci mogli udzieli¢ trzech odpowiedzi.
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Rye. 3. Gtéwne motywy podjecia dziatalnosci w wolontariacie

Przedstawione na rycinie 3 dane procentowe wskazuja, ze gtdwnym mo-
tywem podjecia dziatalno$ci w wolontariacie byta chg¢ pomocy innym (45%).
Zaraz po tym motywie wystapito zdobycie doswiadczenia zawodowego (39%)
oraz wlasna satysfakcja, przyjemnos¢ (28%). Rzadziej motywem dla responden-
tow byto zdobycie wiedzy 1 nowych umiejetnosci (14%), zwigkszenie poczucia
wlasnej wartosci (9%), wiara w powracajace dobro (9%), odpowiedz: znajomi sa
zaangazowani w wolontariacie (6%). Najmniej ankietowanych udzielito odpo-
wiedzi, iz motywem do pracy w wolontariacie byt sposob na poznanie nowych
ludzi (3%) oraz che¢ sprawdzenia siebie (3%).

Kolejne dane prezentuja warto$ci wynikajace z pracy w wolontariacie. Pra-
wie wszyscy badani udzielili odpowiedzi: dobro drugiego cztowieka (97%), ko-
lejng najczesciej udzielang odpowiedzig byta bezinteresowno$¢ (77%). Mniej
niz potowa ankietowanych udzielita odpowiedzi, ze wartosciami majacymi
wplyw na prace w charakterze wolontariusza sg szacunek (40%), satysfakcja
(34%), odpowiedzialnos¢ (25%), uczciwos¢ (20%), sprawiedliwos¢ (9%). Naj-
mniej ankietowanych udzielito odpowiedzi patriotyzm (3%). Ankietowani mogli
wybrac trzy wartosci (ryc. 4).
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Ryc. 4. Wartosci zwigzane z dziatalno$cia w wolontariacie

Na pytanie ,,Jakie dziatania podejmujesz w ramach wolontariatu lub w jakich
dziataniach chcialby$ uczestniczy¢”, najwiekszy odsetek ankietowanych udzielit
odpowiedzi, ze najczescie] podejmowanymi dziataniami lub dziataniami w jakich
chcieliby uczestniczy¢ jest opieka, pomoc dzieciom i mtodziezy (69%). Znacznie
mniejsza liczba ankietowanych wybrata odpowiedzi: kwestowanie, zbiorka da-
16w (22%), pomoc osobom niepetnosprawnym (22%), pomoc uchodzcom (20%),
najmniej ankietowanych udzielito odpowiedzi opieka nad chorymi. Nikt z ankie-
towanych nie zaznaczyt odpowiedzi inne. Ankietowani mogli udzieli¢ dwoch od-
powiedzi. O tym, ze ankietowani udzielili odpowiedzi opieka, pomoc dzieciom
1 mtodziezy moze $wiadczy¢ specyfika badanej grupy oraz zawdd jaki chcg wy-
konywac przysztosci i z kim cheg pracowac (ryc. 5). Kolejne pytanie dotyczyto
tego, czy wedlug respondentow wolontariat 1 aktywnos$¢ spoteczna to rodzaje
dziatalnosci taczace sie ze sobg. Wszyscy potwierdzaja ten zwiazek (ryc. 6).
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Rye. 6. Wolontariat i aktywno$¢
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Ryc. 5. Jakie dziatania podejmujesz na rzecz
wolontariatu lub chciatbys podjac?
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Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy w obecnych czasach mtodzi ludzie chca
bezinteresownie pomaga¢ innym. Szesnastu ankietowanych, czyli 46%, odpo-
wiedziato ,,tak”, odpowiedzi ,,nie mam zdania” udzielito 12 uczestnikow an-
kiety, co stanowi 34%. Najmniej respondentow, czyli siedmiu (20%) udzielito
odpowiedzi ,,nie”. Swoje odpowiedzi ,,nie” uzasadniali tym, iz mtodzi ludzie nie
maja czasu wolnego, sg leniwi, mtode osoby myslg tylko o sobie, wazne sg dla
nich tylko zyski. Wazne podkreslenia jest to, ze prawie potowa ankietowanych
stwierdzita, ze mtodzi ludzie chcg bezinteresownie pomaga¢ innym bez oczeki-
wania na zyski lub korzysci ptynace z tytutu pomocy innym (ryc. 7).

M tak
nie

B nie mam zdania

20%

Rye. 7. Czy mtodzi ludzie w obecnych czasach chcg bezinteresownie pomagaé¢ innym?

Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy mtodzi ludzie swoje Zycie zawodowe wiaza
z dziatalno$cig w wolontariacie. Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych udzielita
odpowiedzi ,,nie”. Takiej odpowiedzi udzielito 25 ankietowanych, co stanowito 71%
ogotu badanych. Odpowiedzi ,,nie” udzielito 10 osob badanych, czyli 29% (ryc. 8).

W tak

nie

71%

Ryec. 8. Czy mtodzi ludzie chcg zwigzac swoje zycie zawodowe z wolontariatem?

Kolejne pytanie bylo pytaniem otwartym i dotyczyto tego, czym dla an-
kietowanych jest wolontariat. Najczgsciej udzielanymi odpowiedziami byty:
bezinteresowna pomoc potrzebujacym osobom, rodzaj aktywnosci spotecznej,
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praca z ludzmi, wsparcie dla innych osob. Jak wynika z odpowiedzi, ankietowa-
ni potrafig poprawnie zdefiniowa¢ pojg¢cia wolontariatu oraz wigzace si¢ z tym
dziatania.

Ostatnie pytanie takze byto pytaniem otwartym 1 dotyczylo tego, w jaki spo-
sob mlodzi ludzie definiujg pojecie aktywnosci spotecznej. Najczesciej udziela-
nymi odpowiedziami byty: dziatanie spoleczne jest to uczestniczenie w rd6znego
rodzaju akcjach charytatywnych dla potrzebujacych, dziatalno$¢ na rzecz spote-
czenstwa i innych osob, zaangazowanie na rzecz spoleczefistwa, angazowanie
si¢ w wolontariat i akcje spoteczne. Respondenci potrafig poprawnie zdefinio-
wac oraz zinterpretowac znaczenie aktywnosci spotecznej.

Whioski

Doktadna analiza materiatu badawczego pozwolita na ukazanie wolontaria-
tu jako formy aktywnosci studentéw kierunku Pedagogika. Na podstawie prze-
prowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze ponad potowa badanych uczestniczy
aktywnie w dziatalnosci wolontarystycznej. Bezinteresowna pomoc dla studen-
tow jest wewnetrzng potrzeba oraz aktywnoscig spoteczng. Gtéwnym motywem
podjecia dziatalno$ci w wolontariacie byta che¢ pomocy innym osobom. Najbar-
dziej ceniong warto$cig w pracy wolontariusza jest dobro drugiego cztowieka,
za$ najmniej patriotyzm. Najczesciej podejmowanymi dziataniami, lub dziala-
niami, jakie chcg podejmowac studenci w ramach wolontariatu s pomoc dzie-
ciom oraz mtodziezy. Wedtug wszystkich respondentéw wolontariat oraz aktyw-
no$¢ spoteczna lacza si¢ ze sobg. Prawie potowa ankietowanych stwierdzita, ze
mtodzi ludzie chcg bezinteresownie pomaga¢ innym. Studenci nie wigza swojej
przysziej pracy zawodowej z dziatalnoscig w wolontariacie. Studenci potrafia
poprawnie zdefiniowac i zinterpretowa¢ pojecie wolontariatu oraz aktywnosci
spotecznej. Ankietowani wigzg te pojecia ze soba. W mtodych ludziach istnieje
potrzeba pomagania innym w sposob bezinteresowny oraz przekonanie, Ze naj-
wazniejszy jest dla nich cztowiek wobec, ktorego nie przejda obojetnie.
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MOWA WIDZIANA - STRUKTURALIZM KATEGORYCZNY
EMOCJI, CZYLI MOWA NIEWERBALNA W ODNIESIENIU
DO SOCJALIZOWANEGO DZIECKA

Streszczenie

Publikacja dotyczy aspektu mowy niewerbalnej oraz poszczegolnych kategorii
emocji w odniesieniu do socjalizowanego dziecka. Inspiracja do podjecia owego
tematu staty si¢ stowa Allana Pease’a australijskiego eksperta w dziedzinie ,,body
language”, ktore brzmig nastgpujaco: ,,Nie chodzi o to, co powiedziates, ale jak
wygladates, kiedy to mowites”. Stowa te podkreslaja prymat mowy niewerbal-
nej nad werbalng. Kolejnym bodZcem, ktory znaczaco wptynat na podjecie takiej,
a nie innej tematyki sg zainteresowania autorow ponizszych rozwazan. W zwiazku
z powyzszym, podstawa owych naukowych analiz jest szeroko rozumiany struk-
turalizm, kategorie oraz zalezno$¢ pomigdzy komunikacja niewerbalna, ekspresja
emocjonalng a dzieckiem poddanym procesowi socjalizacji. Dana zaleznos¢ staje
si¢ podstawg do podejmowania roznorakich rozwazan, typu: natura emocji a funk-
cjonowanie spoteczne, komunikacja niewerbalna a socjalizacja, partykularne
emocje a ich adekwatno$¢ sytuacyjna czy tez partycypowanie spoleczne jednostki,
ktora przejawia jakiekolwiek nieprawidlowosci w ekspresji emocjonalnej. To, co
sie w tym momencie nasuwa to ztozonos¢ i obszernos¢ tegoz tematu, dlatego tez
zasadne jest podkreslenie, iz owa publikacja stanowi zaledwie namiastk¢ omawia-
nego zjawiska w pewien sposob zgeneralizowang ale i nalezycie uwydatniajacg to
co jest istotne dla kazdego cztowicka jako jednostki spotecznej cheacej whasciwie
funkcjonowac w srodowisku, w ktorym przyszto mu bytowac.

Wstep

Niejako modyfikujac stowa Kartezjusza, brzmiace: ,,Mysle, wiec jestem, jestem
wigc czuje”, ktore w pierwotnej wersji wygladaty nastepujaco: ,,Watpie wigc mysle,
mysle wige jestem” (Tatarkiewicz, 1993), wskazano na bagatelng istotno$¢ emo-
cji, ktore stanowig nierozerwalng czgs$¢ kazdego czlowieka. Ludzie s3 wyposazeni
w wachlarz okreslonych predyspozycji emocjonalnych. Czynnikiem spustowym
staje si¢ zatem urodzenie, ktore daje poczatek oddziatywaniu $rodowiskowemu.
W tym oto oddziatywaniu dochodzi do gruntownego urabiania jednostki: jej formy
dziatania, reagowania a nawet myslenia na sposob spotecznie akceptowany (Nowak,
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2008). Wszelkie stany emocjonalne odczuwane przez 6w podmiot bgda odzwier-
ciedlane nie tylko 1 wytgcznie w stowach, ale przede wszystkim za posrednictwem
mimiki, gestow, tonacji glosu czy postawy ciala, tworzac tym samym unikatowy
przekaz spoteczny. Natomiast wszystkie struktury tworzace dany przekaz staja sie
zalezne m.in. od skutecznosci procesu socjalizacji czy osobistych dos§wiadczen jed-
nostki (Nowak, 2008). Dlatego tez tak bardzo istotna jest odpowiednia stymulacja
spoteczna na rozwdj emocjonalny dziecka. Reasumujac, cel tego artykutu wynika
z zainteresowania autorow dang tematyka, co skfonito do podjecia rozwazan uwy-
datniajgcych istotno$¢ oraz uniwersalno$¢ mowy niewerbalne;j jak i emocji w komu-
nikacji spofecznej, jednakze w odniesieniu do socjalizowanych dzieci.

Komunikacja

Ludzka komunikacja istnieje od czaséw pojawienia si¢ pierwszego cztowie-
ka na Ziemi. Wystepuje ona w dwojakiej formie: werbalnej jak i niewerbalne;.
Za posrednictwem stow oraz gestow tworzony jest unikatowy przekaz. Stowo,
jako przekaz werbalny jest stricte konkretne, bowiem dla dwoch osob znajacych
dany kod jest ono zrozumiate i oczywiste. Jednakze w sytuacji zachowania, czyli
mowy niewerbalnej przejawia si¢ to w iscie odmiennej formie. Wynika to ze
ztozonosci tego typu przekazow. Ich struktura jest bowiem czgsto wieloaspekto-
wa 1 kulturowo interpretowana jednak nie zmienia to faktu, iz wraz ze stowem
stanowi konstrukt komunikacji spoteczne;.

Komunikacja niewerbalna

Komunikacja niewerbalna jest terminem bedacym trudnym do jednoznacz-
nego zdefiniowania. Ta forma komunikacji rozumiana jest gléwnie, jako poro-
zumiewanie si¢ spoteczne bez uzycia stow. Zjawisko to wystepuje rowniez, pod-
czas gdy osoby komunikujg si¢ ze soba bez postugiwania si¢ dzwiekiem, wtedy
gdy zostaje dokonana ocena czyjego$ zachowania na podstawie gestow, dotyku,
mimiki twarzy, zapachu itp. Kazdy rodzaj aktywnosci zawiera w sobie okreslone
zachowanie (Sikorski, 2011). Paul Ekman definiujac powyzsze pojecie celowo
ogranicza si¢ zachowan niewerbalnych, ktore w jego przekonaniu przekazuja
wiecej niz komunikacja werbalna (Leathers, 2007). Gtodowski, ktory twierdzi,
iz: ,, komunikowanie niewerbalne mozna by okresli¢, jako proces, w ktérym
pojedyncze i potaczone zachowania niewerbalne, oraz zachowania niewerbalne
w polaczeniu z zachowaniami werbalnymi, wykorzystywane sa do wysytania
1 interpretacji przekazow, w obrebie danej sytuacji i kontekstu” (Sikorski, 2011).

Pojeciem zamiennym komunikacji niewerbalnej stat si¢ termin ,.komuni-
kacja niejezykowa”. Powszechnie jest to okreslenie dla elementéw komunikacji
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miedzy ludzmi, ktore nie naleza do jezyka mowionego czy pisanego. Kaczmarek
uwaza, iz podzial na komunikacj¢ j¢zykowa i niejezykowa okazuje si¢ bardziej
precyzyjny (Lasota, 2010).

Reasumujac komunikacja niewerbalna jest wszystkim, co mozna przekazaé
za pomocg sygnalow, ktore sg przesylane do rozméwcy bez uzywania mowy.
Komunikacja niewerbalna to nie tylko mimika, gesty i pozycja ciata ale rOwniez
sposob mowienia, autoprezentacja, wizerunek, budowa ciata i przekazywane
przez podane elementy sygnaly oraz postrzeganie jej przez innych. Ponadto ton
wypowiedzi, ubior oraz zajmowana przestrzen okazuja si¢ waznymi czynnikami
w komunikacji spotecznej (Maj-Osytek, 2014).

Bezstowne komunikaty mozna podzieli¢ na:

— sygnaly wrodzone — dziedziczenie biologiczne,

— sygnaly dziedziczne — dziedziczenie genetyczne,

— sygnaly wyuczone (nabyte) — dziedziczenie kulturowe (Kosslyn, Rosen-

berg, 2006).

Sygnaly wrodzone jak i dziedziczone doskonale przekazuja male dzieci.
W prosty 1 jakze klarowny sposob ukazujg stan emocjonalny w jakim aktualnie
sie znajduja, czyli usmiechajg si¢ kiedy sa szczesliwe, ptacza, kiedy sa smutne
itd. Ponadto komunikacja niewerbalna jest pierwszym §rodkiem, dzieki ktéremu
dziecko porozumiewa si¢ z matkg w okresie, gdy nie potrafi jeszcze mowic.

Antropolog Albert Mahrabian stwierdzit, iz podczas komunikacji miedzy-
ludzkiej stowa przekazuja jedyne 7% informacji, 38% to sposob mowienia, zas
55% to zachowania niewerbalne, czyli mowa ciala (Sikorski, 2011). Powyzsze
dane obrazuje rycina 1.

Rye. 1. Proporcje komunikatu wg Alberta Mahrabian’a
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Komunikacja niewerbalna jest bardzo wazna, a co za tym idzie niesie za

sobg petnienie okreslonych funkcji. M. Argyle wyrdznia nastepujace funkcje:

— Wyrazanie emocji,

— przekazywanie interpersonalnych relacji,

— prezentacja wlasnych cech osobowosci,

— funkcje pomocnicze podczas rozmowy, ktdre pomagaja zainteresowacl
rozmowceg (Sikorski, 2011).

Inny podziat wyrdznia Leathers (2007):

— przekazywanie informacji — dostarczanie dodatkowych informacji, kto-
rych nie da si¢ przekaza¢ za pomocg stow,

— regulowanie interakcji — skuteczny $rodek do regulowania interakcji mig-
dzyludzkiej,

— wyrazanie emocji — zrodto precyzyjnych i szczerych informacji dotycza-
cych emocji,

— tworzenie metakomunikacji - tworzenie formy meta przekazu, a wigc do-
petnianie, zaprzeczanie, poszerzanie wypowiedzi stownej badz innych
komunikatéw niewerbalnych,

— kontrolowanie sytuacji spotecznych — pomocne przy wptywie lub zmianie
zachowania drugiej osoby,

— ksztaltowanie i kierowanie wrazeniami — pomoc w wywieraniu pozada-
nego wrazenia.

Do elementow komunikacji niewerbalnej naleza:

— ekspresja mimiczna — wszystko to co mozna zaobserwowa¢ na ludzkiej
twarzy,

— kinezyka (kinezjetyka) — zaliczany jest tu wszelkiego rodzaju ruch, pozy-
cja ciala, postawy, gesty i inne rodzaje fizycznej prezentacji wykorzysty-
wane jako komunikaty,

— proksemika — przestrzenna odlegtos¢ migdzy ludzmi, ktorzy wchodza ze
soba w interakcje, ich stosunek do siebie przejawiajacy si¢ w kontakcie
wzrokowym 1 dotykowym,

- paral1ngw1styka (prajezyk) — glosowe, lecz niewerbalne aspekty porozu-
miewania si¢ tj. wysoko$¢ i natgzenie glosu, tempo mowienia, btedy, za-
ktécenia ptynnosci mowy itp., dotyk (Sikorski, 2011).

Emocje

Jak wspomnial Immanuel Kant, azeby moc cokolwiek poznaé niezbgdne jest
posiadane przez interesujacy nas przedmiot czy zjawisko tozsame sobie pojecie
oraz naoczno$¢, czyli funkcjonowanie w otaczajgcej nas rzeczywistosci. “Przy-
wolujac do pamigcei” jakie$ konkretne zjawisko winno ono posiadac pojecie, kto-
re bedzie Scisle z nim zwigzane, czyli ujete w okreslonej kategorii (Kant, 1957).
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Tak tez jest w sytuacji emocji, ktore w zaleznosci od osoby definiujacej przy-
dzielane s3 do odmiennej kategorii. Okreslone kategorie byly im nadawane
przez wielu uczonych: poczawszy od filozofow a na psychologach skonczyw-
szy. Kazdy z nich wskazywat na kilka, najbardziej dla niego powszechnych, ty-
powych stanow emocjonalnych. Paul Ekman wymienit siedem podstawowych
kategorii emocji, ktore z uwagi na swoja uniwersalnos¢ moga zostac rozpoznane
u dowolnie wybranej jednostki w skali §wiatowe;j (rzecz j jasna z wyjatkiem o0sob
z roznego rodzaju zaburzeniami, wadami uniemozliwiajagcymi prawidtowe oka-
zywanie emocji). Odnoszac dokonama Ekmana do pogladow Kanta widoczna
jest swoistego rodzaju zgodno$¢. Poszczegdlne emocje majg bowiem tozsame
sobie pojecia, czyli kategorie oraz sg tzw. naoczne resume mozliwe do bezpo-
sredniej identyfikacji w mowie niewerbalnej jednostki.

Przytoczone na wstepie stowa Kartezjusza, ktore w zmodyfikowanym uje-
ciu filozoficznym shuzyly nawigzaniu do stricte istotnosci emocji w zyciu kaz-
dego cztowieka, nalezatoby nastgpnie postugujac si¢ ta samg naukg wskazac na
ich ogodlne podloze ideologiczne. Jednakze biorac pod uwage bogactwo infor-
macji na omawiany temat to przytoczenie tylko kilku przyktadéw pogladow fi-
lozoficznych na temat natury emocji bedzie swoistego rodzaju ich generalizacja.
Jednakze owa problematycznos¢ jest dos¢ skomplikowana azeby mozna jg byto
podja¢ tylko w kilku zdaniach. Zatem wymagata by ona odrgbnej publikacji.
Stad tez wynika zaistniata powierzchownos¢.

Jak to powszechnie wiadomo znaczna wigkszos¢ istniejacych pogladow fi-
lozoficznych nie odnosi si¢, a wreez krytykuje wszelkiego rodzaju rozwazania
na gruncie emocji. Wynika to z ogromnego umitowania rozumu, madrosci, czyli
racjonalno$ci pogladowosciowej, gdzie wszelkie przekonania mozna usystema-
tyzowac w sposob logiczny, oraz z problemem ewolucji terminu emocje przez co
nie do konca byl on rozumiany.

% pogla,dach wielu filozofow wielokrotnie podkreslana byta intencjonal-
no$¢ emocp Odnoszenie ich do ]aklegos przedmlotu podmlotu podkresla fakt,
iz emocje nie moga funkcjonowac w prozni, a zatem nie maja racji bytu gdy nie
wynikaja z czegos istniejacego a jednoczesnie stanowigcego ich czynnik spusto-
wy. W poczatkowych rozwazaniach filozoficznych, aby zrozumie¢ emocje czesto
wigzano je z namigtnosciami do ktorych to zaliczano m.in. pragnienia, postawy
czy uczucia (Lewis, Haviland-Jones, 2005). Nie ma wigc tutaj mowy o jako ta-
kiej racjonalnosci. Osoba, ktora utozsamiata emocje z namig¢tnosciami byt m.in.
Kartezjusz, ktory definiowat omawiane pojecie jako pewnego rodzaju ,,spostrze-
zenia, uczucia lub emocje duszy, ktore maja z nig wyrazny zwigzek, i ktore sa
wywolywane, podtrzymywane i nasilane przez ruch zyciowych tchnien”. Za-
tem René Deskartes uwazat, ze emocje sg efektem interakcji ciala z umystem.
Jednakze w pogladach owego filozofa, jak 1 wielu innych, prymat emocji nad
jasno$cig rozumu pociaga za sobg dalekosiezne konsekwencje. Przyktadem tego
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stanowiska sg stoicy, ktorzy uwazali, iz afekty zaburzaja racjonalno$¢ oceny
rzeczywisto$ci a tym samym $wiata. Natomiast antagonistyczne spostrzezenia
wyszty m.in. od Kanta. Nie taczyt on rozumu z emocjami, jak to robil sam Kar-
tezjusz, a wregez przeciwnie, rozdzielal umyst od emocji, uczué, pragnien, ktore
mial zwyczaj nazywac ,,inklinacjami”. Krytykujac rozum, wskazywat jednocze-
$nie na istotno$¢ emocji mowigc m.in. ,,ze nic wielkiego na §wiecie nie powstato
bez udziatu namigtnosci” (Lewis, Haviland-Jones, 2005).

Pomimo tego, ze emocje towarzysza cztowiekowi juz od pierwszych chwil
zycia to jednak trudno jest wskaza¢ na ich generalna, uniwersalng definicjg. Wy-
nika to z faktu ogromnej ztozonosci 1 problematycznosci tegoz zjawiska. Dlatego
tez wielu autorow w zaleznosci od reprezentowanej przez siebie dziedziny w spo-
sob subiektywny interpretuje to pojecie. Stowo emocje pochodzi z fac. emovere,
a oznacza ono pobudza¢, poruszaé, podnieca¢ (Reber, 2000). Wedlug Stownika
Psychologicznego, emocjag mozna nazwa¢ niemalze kazda czynno$¢, ktora nata-
dowana jest w sposob afektywny (Reber, 2000). Kolejnym przyktadem sposobu
definiowania tegoz pojecia jest stwierdzenie, iz dotyczy ono pozytywnej, badZ ne-
gatywnej reakcji na wszelkie przedmioty, zdarzenia, okolicznosci, ktore sg przez
czlowieka spostrzegane czy przypominane, oraz w sposob subiektywny warto-
sciowane (Kosslyn, Rosenberg, 2006). Natomiast wspotczesni psychologowie uj-
muja owe pojecie jako pewien ,,ztozony wzor zmian cielesnych i1 psychicznych,
ktore obejmuje: pobudzenie fizjologiczne, uczucia, procesy poznawcze, widoczne
sposoby ekspresji, reakcje behawioralne na napotykana sytuacje” (Zimbardo, Ger-
rig, 2012). Kazda z przytoczonych definicji jest wlasciwym, ale 1 subiektywnym
pogladem danego autora czy autoréw. Jedynie ostatni sposob postrzegania oma-
wianego pojecia ujmuje niemalze wszystkie czgsci sktadowe emocji: poczawszy
od reakcji jednostki na napotkanq sytuaCJq a skonczywszy na wszelkich zmianach
fizjologicznych jakie maja miejsce w jej organizmie.

Jest kilka czynnikow mogacych wywotywacé okreslone stany emocjonalne.
Wsréd nich wyrdznia sig:

— czynniki neuronalne - emocja jest wywolywana niezaleznie od jakiejkol-
wiek stymulacji $rodowiskowej. Ubytki w korze mozgowej, neuroprze-
kazniki czy tez hormony warunkuja okreslong reakcje emocjonalna,

— stymulacja sensomotoryczna - zmyst dotyku wywoluje dane stany emo-
cjonalne: glaskanie, przytulanie dziecka zaspokaja m.in. potrzebe akcep-
tacji 1 uwagi, a tym samym warunkuje stan zadowolenia u danego pod-
miotu,

— stymulacja hedonistyczna - czyli zwigzana z odczuwaniem stanu przy-
jemnosci. W tym wypadku emocje moga by¢ efektem np. stodkiej badz
kwasnej substancji, a to jaka ona bgdzie jest uzaleznione od upodoban
konkretnego podmiotu,
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— systemy motywacyjne (cele, dazenia) - zrodtem danego stanu emocjonal-
nego moze by¢ sytuacja niezaspokojenia jakiejkolwiek z potrzeb zapre-
zentowanych m.in. w piramidzie Maslowa,

— procesy poznawcze - uwaga, pami¢c¢, spostrzeganie, uczenie si¢ czy my-
slenie w zaleznoéci od okolicznosci 1 osobistych preferencji na tle upodo-
ban jednostki doprowadza do charakterystycznego stanu emocjonalnego.
Tak tez np. doswiadczenia estetyczne tj. kontakt z szeroko rozumiang
sztukg wptywa na oceng¢ podmiotu co do spostrzeganego zjawiska warun-
kujac wlasqu reakcje fizjologiczng organizmu (Hurme, 2006).

Owe wymienione czynniki mogg w sposob jednostkowy, jak i Ziozony stac si¢
zrodtem konkretnego stanu emocjonalnego podmiotu. Pomimo tego, iz skategoryzo-
wane elementy w sposob klarowny ukazuja co moze stanowi¢ bufor wywotujacy dany
afekt to istotne jest rowniez przywotanie kilku teorii probujacych wyjasni¢ jaka jest
natura emocji, czyli teorie emocji. Wréd tych najstynniejszych mozna wyréznic:

— teoria reakcji organizmu Jamesa-Langego,

— teoria poznawczej oceny emocji,

— teoria emocji Cannona-Barda (Zimbardo, Gerrig, 2012).

Pierwsza z wymienionych teorii glosi, iz pewien bodziec doprowadzi do
okreslonej reakcji behawioralnej, ta z kolei wysyta zar6wno sensoryczne jak
i motoryczne informacje zwrotne do mozgu, wywotujac tym samym odczuwanie
przez cztowieka okreslonego stanu emocjonalnego (Kosslyn, Rosenberg, 2006).

Druga z kolei glosi, Ze to, jaka emocja jest przez ludzi doswiadczana warun-
kowane jest synteza pobudzenia fizjologicznego oraz oceny poznawczej. Taki
oto efekt prowadzi do tego, ze cztowiek nazywa i kategoryzuje to, co doprowa-
dzito do jego wewnetrznego pobudzenia (Zimbardo, Gerrig, 2012).

W ostatnim przytoczonym przyktadzie teorii emocji, wskazuje si¢ na do-
prowadzenie przez okreslony bodziec emocjonalny wspotwystepowania dwoch
rownolegltych reakcji jakimi jest doSwiadczenie emocji oraz pobudzenie. One
natomiast, o czym nalezy pamigtac, nie sg ze soba powigzane (Kosslyn, Rosen-
berg, 2006).

Jak juz byto wspomniane wcze$niej, emocje towarzysza cztowiekowi przez
cate zycie, pod wptywem uwarunkowan $rodowiskowych (zaréwno endogen-
nych jak i egzogennych) zmienia si¢ m.in. ich typ, struktura oraz nasilenie.
Petnigc pewnego rodzaju, czg$é skladowa, cztowieka stanowig tym samym me-
chanizm przystosowawczy, WspomagaJ acy jednostke w codziennym funkcjono-
waniu. Funkcjonalno$¢ emocji mozna okresli¢ w takich oto kategoriach:

— adaptacja - radzenie sobie z napotykang sytuacja. Jako efekt ewolucji jed-

nostka ma umiej¢tnos¢ przystosowawcza do nowych warunkow,

— zabezpieczenie funkcjonalne - w sytuacji zagrozenia jednostka ma zdol-
no$¢ uformowania okreslonej reakcji emocjonalnej ochraniajacej ja przed
niepozadanymi konsekwencjami,
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— motywacja - wewngtrzna gotowos¢ jednostki do podjecia danego dziata-
nia. Dziatanie to wynika z celu obranego przez podmiot,

— komunikacyjna - przekazywanie komunikatow bedacych niezbgdnymi
w danej sytuacji,

— ukierunkowujaca - niczym motywacyjna i zabezpieczajaca w jednym:
wskazuje kierunek pewnego dziatania, ochraniajac przy tym od nieprzewi-
dzianych i nieprzyjemnych okoliczno$ci (Lewis, Haviland-Jones, 2005).

Mozna wnioskowac, iz emocje dziataja na zasadzie bodziec-reakcja. Na-
lezy pamigtac, ze emocje nie s bezposrednimi reakcjami na bodziec. To wias-
nie teoria behawiorystow doskonale wyjasnia funkcjonowanie jednostki na ba-
zie afektow. Mianowicie, bodziec stanowi konkretna sytuacja spoteczna, badz
srodowisko wewnetrzne jednostki. Owe uwarunkowania ustosunkujg jednostke
wedle jej osoblstych preferencji do danej oceny, nastepnie I‘eakC_]l ktora w przy-
padku emoc;ji czgsto bedzie rzutowac na zewnatrz, czyli przejawia¢ si¢ w mimi-
ce, gestach, mowie ciata (Skorny, 1972).

Kluczowa postacia, ktora poszerzyla zrodta wiedzy m.in. takich postaci jak
Kartezjusz czy Darwin na temat natury emocji jest Paul Ekman. Odkrywca mikro-
ekspersji jest jednym z najstynniejszych psychologow XX wieku, jest uwazany za
prekursora badan nad emocjami oraz korelowanie ich z mimikg twarzy. Jego zda-
niem mimowolne ujawnianie emocji jest wynikiem ewolucji. Ewoluowat rowniez
sposob kategoryzowania emocji. Kartezjusz wymienial nastgpujgce namigtnosci:

— zdumienie,

— mitos¢,

— nienawisc,

— pozadanie,

—rados¢,

— smutek (Kant, 1957).

Natomiast Karol Darwin, wskazywat na zgodnos$¢ funkcjonalng i1 adapta-
cyjng zaréwno ludzi jak 1 zwierzat w srodowisku w jakim przyszto im bytowac.
Ponadto zwracal uwage na dziedziczenie okreslonych reakcji emocjonalnych
oraz ich intencjonalnosci warunkowanej dziataniem ludzkiego moézg (Zimbardo,
Gerrlg, 2012) Jego zdaniem mozna odczuwaé dwie kategorie ekspresji: pod-
niecenie i przygnebienie, czyli emocje pozytywne i negatywne, ktore w sposob
odmienny beda regulowac¢ funkcjonowanie organizmu rzutujgc swe reakcje na
zewnatrz (Darwin, 1988). Darwin wyroznit takie stany ekspresji jak:

— cierpienie, placz,

— smutek, rozpacz,

—rados¢,

— zty humor,

— gniew,

— poczucie winy, bezradnos¢,
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— zdziwienie, strach,

— skromnos¢, niesmiatos¢ (Darwin, 1988).

Pomimo, iz koncepcja Darwina byla ta kluczowa dla postrzegania odmien-
nych stanow emocjonalnych u cztowieka to stanowita poniekad baz¢ do badan
samego Paula Ekmana. Dzigki wieloletnim badaniom tego drugiego, wyjasniono
natur¢ emocji, ich uniwersalnos$¢ oraz niepowtarzalno$¢. Ekman zatem wyrdznia:

—rados¢,

— smutek,

— strach,

— gniew,

— pogardg,

— zniesmaczenie,

— zaskoczenie (Ekman, 2013).

Owe wymienione emocje, jak juz bylo to wspomniane wczesniej, s3 uni-
wersalne. A oznacza to, ze niezaleznie od ptci, kultury czy narodowosci sg one
przejawiane za posrednictwem, (przede wszystkim) mig$ni twarzy w sposob
identyczny. Daje to tym samym mozliwo$¢ dokonywania odczytu, w jakim sta-
nie emocjonalnym znajduje si¢ konkretna jednostka. Aczkolwiek, nalezy pamie-
ta¢, ze kazda z tych wymienionych emocji zupehie inaczej bedzie ujawniana
w mowie niewerbalnej. W momencie podejmowania proby interpretacji mozna
popetni¢ okreslone btedy, ktore beda warunkowaé koncowy efekt oceny stanu
emocjonalnego. Zatem, podejmujac si¢ sposobu zrozumienia stanu jednostki nie
bierze si¢ pod uwagg roéznic indywidualnych w sposobie ujawniania owych emo-
cji w ryzyku Brokowa. Natomiast drugim przyktadem powierzchownej interpre-
tacji jest tzw. btad Otella (w mniemaniu Ekmana dotyczy on tylko i wylacznie
ktamstwa), ktory polega na tym, ze podmiot obawiajac si¢ pewnej sytuacji, jak
np. ujawnienia prawdy badz posadzenia o ktamstwo doprowadzi do odmienne;
reakcji fizjologicznej organizmu danej jednostki, ujawnionej w mimice i gestach
co czesto moze by¢ w sposob odmienny rozumiane (Ekman, 2013). Na owa
mowe naktada si¢ cata gama: mimiki, gestoéw nazywanej przez Ekmana mikro-
ekspresja. Mikroekspresje s trudno zauwazalnym zrodlem przeciekow mimicz-
nych, ktore ujawniaja prawdziwe emocje podmiotu (Ekman, 2013).

Socjalizacja

Pomimo tego, ze niezaleznie od kultury afekty widoczne na twarzy maja
wymiar uniwersalny. Pewne narody stajag w opozycji do ujawniania przez siebie
emocji (Zimbardo, Gerrig, 2012). By¢ moze jest to efekt procesu socjalizacji,
ktory bedac odmiennym dla kazdego z poszczegolnych narodow formuje takie
stany, czy reakcje emocjonalne, ktore w danym srodowisku sa jak najbardziej
akceptowane.
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Sztompka definiuje socjalizacj¢ jako ,,proces nabywania przez jednostke
warto$ci, norm oraz wzoréw zachowan obowigzujacych w danej zbiorowosci”.

Socjalizacja jest dos¢ ztozonym i dynamicznym procesem. Czasami nie
przebiega ona w sposob prawidtowy dla danej spotecznosci. Brak owej prawi-
dtowosci moze pogorszy¢ spoteczne funkcjonowanie dziecka rzutujac tym sa-
mym na cale jego zycie. Wspomniany proces pozwala odr6zni¢ gatunek ludzki
od innych, co staje si¢ podstawg wiedzy o tym jak nalezy zachowac sie wsrod
innych ludzi, czy w danej sytuacji.

Okon definiuje socjalizacje jako wszelkie dzialania ze strony spoteczen-
stwa, gtownie rodziny, Srodowiska spotecznego 1 szkoty, ktorych celem jest da-
wanie mozliwosci zdobycia kwalifikacji oraz osiagnigcie takiego poziomu roz-
woju na miar¢ petnowartosciowego cztowieka (Okon, 2001). Ponadto jest to
proces powstawania oraz rozwoju osobowosci, ktory zachodzi we wzajemnej
zaleznosci ze spotecznie przekazywanym srodowiskiem materialnym i socjal-
nym (Tillmann, 2005).

Warto w tym miejscu zacytowac zdanie: ,,socjalizacja to proces, dzigki kto-
remu dzikie niemowle zmienia si¢ w udomowione stworzenie, przygotowane
do zajecia swojego miejsca w spoleczenstwie, w ktérym zostalo wychowane”
(Harris, 1998).

Efektem braku socjalizacji u dzieci ze strony innych ludzi sg historie tzw.
,,dzikich dzieci”. Jedna z takich historii dotyczy dwoch siostr Kamali i Amali.
Dziewczeta wychowywane byty prawdopodobnie przez wilki. Gdy odnaleziono
je w 1920 roku byly w wieku 8 1 2 lat, ich zachowanie nie odbiegato od norm
zwierzecych m.in. poruszaty si¢ na czterech konczynach, nie mowity oraz jadty
surowe mieso. Jedna z nich zmarta po roku podczas proby socjalizacji (druga po
9 latach). Historia ta potwierdza to jak ogromny wptyw na ludzi ma srodowisko,
w ktorym jednostka jest wychowywana.

Ludzka komunikacja ma miejsce odkad funkcjonuje §wiat. Wystepuje ona
w dwojakiej formie: werbalnej oraz niewerbalnej. Aspekt niewerbalny jest bar-
dziej zlozony 1 skategoryzowany, niz ma to miejsce w przypadku mowy werbal-
nej. Z jednej strony dochodzi do dziedziczenia pewnych predyspozycji do okre-
$lonych stanow czy reakcji emocjonalnych, natomiast z drugiej ogromng rolg
odgrywa $rodowisko oraz realizowany przez nie proces socjalizacji. Wlasciwie
przebiegajaca jest w stanie uformowac pelnowartosciowa jednostke spoteczng.
Owa petnowartosciowos¢ uwzglednia umiejetnos¢ zardwno wyrazania jak i in-
terpretowania stanéw emocjonalnych u konkretnego podmiotu. Zatem, jakiekol-
wiek odstgpstwa od tejze prawidtowosci zaburza prawidtowe funkcjonowanie
jednostki w spoteczenstwie oraz wchodzenie w interakcje spoleczne.
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RODZINY Z DZIECKIEM Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA
A WSPARCIE SPOLECZNE I INSTYTUCJONALNE

Streszczenie

Niepelnosprawno$¢ jest problemem spotecznym i nie ogranicza si¢ do konkretnej
osoby. Mowiac o niepetnosprawnosci mamy na wzgledzie relacje migdzy zdro-
wiem czlowieka (uwzgledniajac jego wiek, pte¢ czy tez wyksztalcenie), a spote-
czenstwem i Srodowiskiem, ktore go otacza.

Celem pracy bylo przyblizenie barier, na jakie w codziennym Zyciu napotykaja
osoby niepetnosprawne, a przede wszystkim poznanie opinii rodzicow niepetno-
sprawnych dzieci na temat wsparcia spotecznego i instytucjonalnego, jakiego do-
$wiadczaja.

W pracy zastosowano metode sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem autor-
skiego kwestionariusza ankiety. Badaniem objeto 62 rodzicow niepelnosprawnych
dzieci uczeszezajacych do Zespotu Szkot Specjalnych w Biatej Podlaskie;.

Na podstawie analizy zgromadzonych wynikow badan stwierdzono, ze zarowno
wsparcie spoteczne jak i instytucjonalne, jakiego doswiadczaja respondenci jest
wciaz niewystarczajace.

Wstep

W literaturze przedmiotu mozna spotka¢ wiele réznych ujec barier na jakie
napotykaja na swojej drodze osoby z niepetnosprawnoscig. Hulek (1969) przed-
stawia podziat barier spotecznych na dwie grupy: architektoniczne i psycholo-
giczne. Podzial ten nie uwzglednia jednak barier jakie wystgpuja w spoteczen-
stwie oraz tych, ktore tkwig w osobach niepetnosprawnych.

Nieco odmiennego podziatu barier dokonaty Ostrowska 1 Sikorska (1996).
Wyro6znily one bariery wynikajgce ze strony samej osoby z niepelnosprawnoscia
oraz bariery zewnetrzne (architektoniczne, spoteczne, kulturowe itp.).

Bariery ,,tkwig” zarbwno w osobach niepetnosprawnych, jak i w otoczeniu.
Do barier wewngtrznych zalicza si¢ brak kwalifikacji, bardzo niska samooceng,
brak akceptacji swojej niepetnosprawnosci, stopien zrehabilitowania i1 nieade-
kwatne wyksztalcenie. Jednakze trzeba zaznaczy¢, ze zrodta omawianych pro-
bleméw maja swoj poczatek w organizacji spoteczenstwa.
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Do barier zewnetrznych zalicza si¢ bariery architektoniczne, postawy panu-
jace w danym spoleczenstwie, sytuacje na rynku pracy, polityke osob niepelno-
sprawnych oraz organizacj¢ spoleczenstwa (Magnuszewska-Otulak, 2009).

Podziat barier wewngtrznych warunkowany bywa rodzajem niepelnospraw-
nosci (Magnuszewska-Otulak, 2009):

1. Niepelnosprawnos¢ somatyczna

Do tej grupy 0s6b z niepelnosprawnoscia zalicza si¢ wszystkie osoby, ktore
maja w jakimkolwiek stopniu dysfunkcj¢ narzadu ruchu. W tej grupie osob nie-
petnosprawnych spotyka si¢ osoby, ktore samodzielnie funkcjonuja, jak i osoby,
ktore potrzebuja pomocy w codziennym zyciu. Osoby z uszkodzeniem rdzenia
kregowego maja cigzka sytuacje, poniewaz uszkodzenie moze wystapi¢ na roz-
nym przebiegu rdzenia (odcinku szyjnym, piersiowym, lgdzwiowym). W przy-
padku, gdy konczyny gorne sg sprawne osoby z takg formg niepetnosprawnosci
majg wiele dziedzin sportu w jakich mogg si¢ realizowac, za§ osoby z urazem
rdzenia kregowego w odcinku szyjnym nie maja mozliwosci uprawiania sportu
1 potrzebuja catodobowej opieki. Osoby niepetnosprawne ruchowo napotykaja
wiele barier zardwno architektonicznych (brak podjazdow, wysokie schody, wy-
sokie krawezniki), jak 1 transportowych (brak odpowiednich taksowek do prze-
wozu 0sOb niepetnosprawnych ruchowo, brak przystosowanych autobusoéw).
Wilasnie te bariery niejednokrotnie uniemozliwiajg tym osobom podjecie pracy
- zwlaszcza dotyczy to 0sob zamieszkujacych tereny wiejskie. Cho¢ coraz wig-
cej mowi si¢ o niepetnosprawnosci, to nadal w spoleczenstwie stygmatyzuje si¢
owe osoby. Duze koszty przystosowania mieszkan, srodowiska, jak 1 stanowisk
pracy uniemozliwiaja osobom niepetnosprawnym swobodne funkcjonowanie
w spoteczenstwie.

Przyczyna niepetnosprawnosci ruchowej czgsto sg choroby reumatyczne.
Dotykaja one czgsciej kobiet niz mezczyzn. Znaczna czg¢$¢ 0sob z chorobami
reumatycznymi pracuje, jednakze czesto osoby te sa zagrozone utratg pracy, po-
niewaz w zaostrzeniach choroby szybko si¢ mecza 1 czgsto zmuszone sg do ko-
rzystania ze zwolnien lekarskich, co w obecnych czasach jest Zle widziane przez
pracodawcow. W owych chorobach bardzo istotny jest ruch - tylko systematycz-
nie podejmowana aktywnos$¢ fizyczna ma zbawienny wptyw na rozwoj choroby.

Osoby po amputacjach stanowig oddzielng grupg osob niepetnosprawnych.
W tym przypadku niezwykle wazna jest wczesna rehabilitacja oraz odpowiednie
protezowanle Spoglqdaj ac na potrzeby tych osob musimy zdawac sobie sprawe
z ograniczen jakie niesie za sobg amputacja - owszem kompensacja moze by¢ ze
strony przeciwleglej koficzyny, jednakze praca nie moze by¢ zbyt obcigzajaca.
Niezwykle istotna jest w tym przypadku wczesna rehabilitacja spoteczna, gdyz
osoby po amputacjach czgsto miewaja problemy z zaakceptowaniem samego
siebie.
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Najszersza grupe stanowig osoby z chorobami neurologicznymi, poniewaz

zaburzenia moga dotyczy¢ zard6wno sfery motorycznej, jak i sensorycznej.

— W przypadku o0sob z padaczka obecny stan medycyny pozwala na pra-
widtowe funkcjonowanie w spoteczenstwie. Najwigksze ograniczenia
tkwig w reakcjach spotecznych, gdyz nadal boimy sie, ze osoba chora
dostanie ataku i nie bedziemy wiedzieli co zrobi¢ w takiej sytuacji. Waz-
ne sg szkolenia z udzielania pierwszej pomocy. Zajmuje to mato czasu,
a jak bardzo moze si¢ przyda¢ w zyciu.

— Najcigzsza wydaje si¢ sytuacja osob ze stwardnieniem rozsianym, po-
niewaz owa choroba dotyka bardzo mtodych osob (nie mozemy wyle-
czy¢ osoby chorej na stwardnienie rozsiane, mozemy jedynie spowalnia¢
rozwo0j choroby). Najwazniejsza w tej chorobie jest odpowiednia rehabi-
litacja, ktora zapewni jak najdtuzsze funkcjonowanie na optymalnym
poziomie zycia. Stwardnienie rozsiane (SM) moze uposledzi¢ rozne
funkcje organizmu: wzrok, stuch, zdolno$ci manipulacyjne i motorycz-
ne. W przypadku tej niepetnosprawnosci wagi nabiera odpowiednie wy-
ksztalcenie, ktore uwzgledni zainteresowania osoby chorej 1 nie bedzie
obcigzalo fizycznie.

— Udary — wystepuja one zazwyczaj po 50 roku zycia i mogg mie¢ rézny
charakter. Niestety w wigkszosci przypadkow niemozliwy jest powro6t do
poprzedniej sprawnosci. Osoby po udarach czesto nie majg mozliwosci ko-
rzystania z rehabilitacji, albo rehabilitacja jest prowadzona w zbyt waskim
wymiarze czasowym (jak wiemy tylko wczesnos¢, ciggtos¢ 1 komplekso-
wos¢ rehabilitacji warunkuje szybki powr6t do prawidtowego funkcjono-
wania). Dlatego osoby po udarach czesto wycofujg si¢ zardwno z Zycia
spolecznego jak i zawodowego, co zle wptywa na ich stan psychiczny.

— Choroby ze strony uktadu oddechowego stanowia duza grupe niepetno-
sprawnosci - ograniczajg osoby przede wszystkim w wymiarze fizycz-
nym. Astma oskrzelowa najczgsciej dotyka dzieci i whasnie w przypadku
tej choroby wazne jest wdrozenie wczesnej rehabilitacji ruchowej, spo-
tecznej 1 zawodowej, jak i obranie prawidtowego ksztatcenia i przysztego
zawodu, tak aby osoba mogta si¢ realizowac i spetnia¢ spotecznie.

2. Niepelnosprawnos¢ sensoryczna

Kategorie tej niepetnosprawnosci skupiaja si¢ glownie na sferze sensorycz-
nej: wzrok, stuch, smak, wech 1 dotyk. Z omawianej grupy najczesciej wystepuja
ograniczenia dotyczace wzroku i stuchu.

— Niepetnosprawno$¢ zwigzana z dysfunkcja stuchu. W tej niepetnospraw-
nosci mozemy wyrdzni¢ wiele grup: osoby niestyszace od urodzenia,
osoby ktore traca stuch wraz z postgpem choroby, czy osoby ktore utra-
city stuch nagle z powodu jakiego$ urazu. Osoby niestyszace przewaz-
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nie postuguja su; jezykiem mlgowym sg tez osoby, ktore umiejg czytac
z ruchu warg i potraﬁq postugiwaé sie mowa dzwigczng. Trwaja rézne
debaty czy uczy¢ osoby niestyszace mowy dzwickowej, a takze czy dzie-
ci niedostyszace powinny chodzi¢ do szkot specjalnych czy masowych.
Musimy pamieta¢ o tym, ze osoby niestyszace postugujace sie jezykiem
migowym troche izoluja si¢ od spofeczenstwa, 1 tu pojawia si¢ praw-
dziwy dylemat czy uczy¢ dziecko mowy dzwigcznej 1 czytania z ruchu
warg, zeby moglo funkcjonowaé w zyciu spoiecznym (jednakze wiaze
si¢ to z wykluczeniem z grupy 0sob poslugujqcych si¢ samym jezykiem
migowym), czy tylko uczy¢ si¢ jezyka migowego. W przypadku osob
z dysfunkcja stuchu najwicksze bariery obserwuje si¢ po stronie spo-
leczenstwa - nadal w naszym spoteczefistwie nie jestesSmy przychylni
osobom niepetnosprawnym i czgsto wrecz sie od nich izolujemy.

— Niepeltnosprawnos$¢ zwigzana z dysfunkcjg wzroku. Podstawowym po-
dziatem tej niepetnosprawnosci jest podziat na osoby niewidome i osoby
ociemniate. Osobami niewidomymi nazywamy osoby, ktore od urodze-
nia nie widzg albo stracity wzrok w tak mtodym wieku, ze nie pamietaja
wrazen §wietlnych, za§ osobami ociemniatymi nazywamy osoby, ktore
stracity wzrok z roznych przyczyn, ale pamietaja wrazenia Swietlne. Jezeli
chodzi o rehabilitacje to nalezy uwzgledni¢ czy chodzi o osoby niewidome
czy ociemniate. W przypadku osob niewidomych rehabilitacje powinno
si¢ zaczaC jak najszybciej, jak tylko lekarz stwierdzi, ze dziecko jest niewi-
dome, poniewaz w pierwszych miesigcach zycia dziecko bazuje na podsta-
wowych zmystach (a podstawowym zmystem jest gléwnie wzrok). Dzieci,
ktore nie widza od poczatku swojego zycia powinno si¢ posyta¢ do szkot
specjalnych, poniewaz wlasnie tam zostang one nauczone alfabetu Bra-
ila, a odpowiednio przeszkolona kadra nauczy ich jak maja si¢ odnalez¢
si¢ 1 sprawnie funkcjonowaé w otaczajacej rzeczywistosci. Jezeli chodzi
o rehabilitacje 0sob ociemniatych rehabilitacja w znacznej mierze polega
na przystosowaniu tych osob do prawidtowego funkcjonowania w otacza-
jacym spoteczenstwie. Czg¢sto w przypadku 0sob omemma}ych wystqpujq
bariery po stronie ich samych, gdyz wzbraniajg si¢ przed wyjsciem do lu-
dzi, czgsto nie moggc pogodzi¢ si¢ z zaistnialg sytuacja.

3. Niepelnosprawno$¢ intelektualna

Najwigksze bariery wystepuja po stronie spoteczenstwa, gdyz czgsto osoby
te sg dyskryminowane i pomijane. W przypadku tej niepetnosprawnos$ci wazna
jest prawidlowa rehabilitacja 1 zmiana nastawienia spoteczenstwa. Niestety na-
dal osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng nie maja odpowiedniego dostgpu
do rehabilitacji 1 s3 izolowane, a nawet wyrzucane poza nawias spoleczefistwa
(Magnuszewska—Otulak, 2009).



60 Rodziny z dzieckiem z niepelnosprawnosciq, a wsparcie spoteczne i instytucjonalne

Samoocena samego siebie jest bardzo wazna dla kazdego cztowieka
- to wlasnie na niej budujemy obraz samego siebie.

Bariery zewngtrzne stanowig niezwykle istotny element codziennego funk-
cjonowania 0sob z niepetnosprawnoscia.

Waznym aspektem w funkcjonowaniu oséb z niepetnosprawnoscig jest to,
by otoczenie zachecato i sprzyjato ich aktywnosci, aby byto coraz mniej barier
funkcjonalnych oraz zeby zmieniato si¢ nastawienie spoteczenstwa wobec nich,
aby postawy innych osob nie marginalizowaty ich 1 nie wykluczaty ich z funk-
cjonowania w spoleczenstwie.

Bariery fizyczne mozemy podzieli¢ na: bariery architektoniczne 1 komuni-
kacyjne. To wtasnie one w glownej mierze uniemozliwiajg udziat osob z niepel-
nosprawnoscig w zyciu spotecznym. Jednak z tym problemem mozna probowac
sobie poradzi¢ - ustawodawstwo przewiduje dofinansowanie inicjatyw niweluja-
cych takie bariery w miejscu zamieszkania, jak i tych znajdujacych si¢ poza nim.
Trudniejsze jest wyeliminowanie barier zwigzanych z postawami spolecznymi,
ktore tkwig gleboko w spoteczenstwie, nadal nie jesteSmy przychylnie nastawie-
ni do 0sob z niepetnosprawnoscia, wcigz obserwowany jest dos¢ silny wptyw
stereotypow 1 uprzedzen.

Wyréznia si¢ dwa przeciwstawne modele postrzegania niepetnosprawno-
$ci - model indywidualny oraz model spoteczny. Model indywidualny zakta-
da, ze bariery w gldwnej mierze tkwig w osobie niepelnosprawnej 1 to wlasnie
wszelkie dziatania rehabilitacyjne powinny by¢ skierowane na przystosowanie
sie osoby z niepetnosprawnoscig do otaczajacej jej rzeczywistosci. Model spo-
teczny zaklada, ze bariery tkwig w organizacji spoteczenstwa i wszelkie dzia-
tania powinny oddziatywa¢ na organizacje i spoleczenstwo. Nie powinno si¢
postrzega¢ niepelnosprawnosci jednostronnie, gdyz tylko dziatanie holistyczne,
ktore bedzie oddzialywac nie tylko na osobg niepelnosprawna, lecz takze na jej
otoczenie moze poprawic¢ sytuacje tych osob (Magnuszewska—Otulak, 2009).

Majac na uwadze ogrom barier, na jakie napotykaja w codziennym zyciu
osoby z niepetnosprawnoscig, a ktorych przecigtny cztowiek czgsto nie dostrze-
ga, postanowiono zglebi¢ niniejszg problematyke. Celem pracy byto poznanie
opinii rodzicow lub opiekunow prawnych dzieci z niepelnosprawnoscia na temat
wsparcia spotecznego 1 instytucjonalnego, jakiego do§wiadczaja.

Material i metoda
Badaniem objeto 62 rodzicow dzieci z niepelnosprawnoscia. Dzieci uczesz-

czaty do Zespotu Szkot Specjalnych w Biatej Podlaskiej. Przebadano 60 kobiet
(97% ogotu badanych) oraz 2 megzezyzn (3% ogdtu badanych).
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Biorac pod uwagg miejsce zamieszkania stwierdzono, ze 39% ankietowanych
mieszka w miescie, za$ 61% jako stale miejsce zamieszkania wymienia wies.

Wiek dzieci z niepetnosprawnoscig miescil si¢ w przedziale od 6 do 22 lat.
Szczegdtowe dane obrazuje rycina 1.

6 lat 8 lat 9 lat

20 lat 3%
19lat 2%
8%

3% 5% 10lat

7%

22 lata
11%

13 lat
8%

16 lat
3%

Ryc. 1. Rozktad procentowy wieku dzieci z niepetnosprawnoscia
Zrodto: opracowanie wlasne

Sredni wiek dziecka 0s6b badanych wyniost 16 lat.

Materiat badan zgromadzono za pomocg metody sondazu diagnostycznego. Za-
stosowano technike ankiety z wykorzystamem autorsklego kwestionariusza anonimo-
wej ankiety opracowanego na potrzeby niniejszej pracy. Narzedzie zawierato 13 pytan
jednokrotnego wyboru. Badanie sondazowe przeprowadzono w marcu 2015 roku.

Wyniki

Osobisty przyktad rodzicow i ich udziat w rodzinnym podejmowaniu ak-
tywnych form wypoczynku stanowi dla pokolenia dzieci nie tylko dodatkowa
szans¢ uczestnictwa w szeroko pojetej kulturze fizycznej, ale rowniez zdaniem
Wolanskiej (1997) wzér do nasladowania na przysztosc.

Tab. 1. Jak czgsto wychodzi Pan/Pani ze swoim dzieckiem z domu (w czasie wolnym)?

Odpowiedz N %
Codziennie 34 54
Kilka razy w tygodniu 12 20
Raz na tydzien 8 13
Raz na miesigc 2 3

Ostatnio wcale 6 10

Zrodto: opracowanie wlasne
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Majac na uwadze, iz postawa rodzica moze znaczaco wplywac na tworzenie
wiasciwego klimatu do rozwijania pozytywnych postaw wobec aktywnego zago-
spodarowania czasu wolnego, zapytano respondentow jak czgsto wychodza w czasie
wolnym ze swoim niepetnosprawnym dzieckiem (tab. 1). Jedynie co drugi badany
(55%) odpowiedzial, ze wychodzi z domu codziennie — wydaje si¢ to bardzo niepo-
kojace, gdyz cztowiek jest istotg spoteczng 1 powinien obcowaé z innymi ludzmi.
Ograniczenie przestrzeni funkcjonowania dziecka tylko do szkoty i domu powoduje
izolacje go od spoteczenstwa, co moze mie¢ niekorzystny wptyw na dalsze jego
funkcjonowanie. Dzieci mogg mie¢ problemy w dalszym zyciu, poniewaz nie b¢da
potrafity poradzi¢ sobie w innym otoczeniu niz te, ktore znajg dotychczas.

Tab. 2. Czy jest Pan/Pani zadowolony/a z relacji cztonkoéw rodziny ze spotecznoscia?

Odpowiedz N %
Bardzo zadowolony/a 8 13
Zadowolony/a 30 48
Ani tak ani nie 20 32
Niezadowolony/a 4 7
Bardzo niezadowolony/a 0 0

Zrédto: opracowanie wlasne

Z danych przedstawionych w tabeli 2 wynika, Ze jedynie 7% ogotu ankietowa-
nych jest niezadowolonych z relacji rodziny ze spotecznoscig. Niemal potowa ankieto-
wanych jest zadowolona a 13% wyraza duze zadowolenie z relacji z otoczeniem (tab.
2). Warto jednak zastanowic sig, jakie dziatania mozna a wrecz nalezy podjac, aby te
negatywne (7%) 1 obojetne (32%) odpowiedzi zmienity swoj wydzwiek na pozytywny.

Niepokojacym wydaje si¢ fakt, ze az 16% ankietowanych nie utrzymuje albo
utrzymuje w bardzo matym stopniu wzajemne relacje z cztonkami swojej lokalnej
spotecznoscei (tab. 3). Zjawisko to wydaje si¢ bardzo zastanawiajace, poniewaz
mog3 istnie¢ rozne powody, dla ktorych osoby nie chcg nawigzywac kontaktu z in-
nymi. Dlatego tak wazna w funkcjonowaniu osob niepetnosprawnych jest reha-
bilitacja spoteczna, ktora powinna dotyczy¢ catej rodzinny. Odizolowanie si¢ od
spoteczenstwa ma bardzo zty wptyw zaréwno na dzieci, jak i na rodzicow.

Tab. 3. W jakim stopniu Pana/Pani rodzina utrzymuje wzajemne relacje z cztonkami jej lokalnej
spotecznosci (razem z dzieckiem)?

Odpowiedzi N %
Bardzo duzym 6 10
Dos¢ duzym 18 29
Srednim 28 45
Matym 6 10
Weale nie utrzymuje 4 6

Zrodto: opracowanie wlasne
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Tab. 4. Czy maja Panstwo mozliwo$¢ brania udziatu w zyciu lokalnej spolecznosci (razem
z dzieckiem)?

Odpowiedzi N %
Tak, mamy takie mozliwosci i chetnie z nich korzystamy 18 28
Tak, mamy takie mozliwosci ale korzystamy z nich sporadycznie 29 47
Tak, mamy takie mozliwosci ale z nich nie korzystamy 8 13
Nie, nie mamy takich mozliwosci 7 12

Zrodto: opracowanie wlasne

Analizujac zagadnienie relacji rodzin z dzieckiem niepetnosprawnym ze $rodo-
wiskiem zapytano rodzicow o mozliwo$¢ brania udzialu w zyciu lokalnej spotecz-
nosci. Z danych przedstawionych w tabeli 4 wynika, Ze tylko 28% rodzicow ma taka
mozliwos¢ i chetnie z niej korzysta, przez co ich dzieci majg wigcej okazji do ,,nauki
zycia” w zbiorowosci. Zastanawiajace jest jednak, ze 13% ogotu badanych, pomimo
iz ma takie mozliwosci, nie korzysta z nich. By¢ moze jest to spowodowane w gtow-
nej mierze bariera, jaka tkwi w samych rodzicach - moze by¢ spowodowane ztymi
doswiadczeniami z przesztosci badz strachem przed odrzuceniem. Tu uwidacznia
si¢ potrzeba rehabilitacji, ktora powinna obejmowac nie tylko dziecko ale takze ro-
dzicow. Zwraca uwage fakt, ze az 12% ankietowanych rodzicow nie ma mozliwosci
brania udziatu w zyciu lokalnej spotecznosci. Taki stan spowodowany jest w glow-
nej mierze barierami architektonicznymi, jakie weiaz jednak wystepuja w otoczeniu.
Mimo iz coraz wigcej mowi si¢ o likwidowaniu barier, to nadal wiele 0sob nie moze
bra¢ w pelni czynnego udziatu w Zyciu spotecznosci.

Tab. 5. Jak wazne dla jako$ci Zycia Pana/Pani rodziny sa wzajemne relacje z cztonkami lokalnej
spotecznosci?

Odpowiedzi N %
Bardzo wazne 14 22
Wazne 26 42
Nie s3 wazne 6 10
Nie mam zdania / trudno powiedzie¢ 16 26

Zrodto: opracowanie wlasne

Wigkszos¢ respondentéw odpowiedziato, Ze relacje z ich lokalng spotecz-
noscig maja dla nich duze znaczenie. Tylko 10% og6tu badanych nie uwaza ich
za istotne (tab. 5). Fakt ten ukazuje jak wazne sg relacje miedzyludzkie do pra-
widlowego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Jednym z pytan skierowanych do rodzicow niepelnosprawnych dzieci byto
pytanie dotyczace sposobu spedzania wolnego czasu. Z uzyskanych odpowie-
dzi wynika, ze wiekszo$¢ ankietowanych uwaza, ze dobrze wykorzystuje swoj
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czas wolny od wszelkich obowigzkow. Pozytywnych odpowiedzi udzielito 64%
ogotu badanych, niezdecydowanych byto 19% a swoje niezadowolenie wyrazito
16% respondentow. Szczegoétowe dane zawarto w tabeli 6.

Tab. 6. Czy jest Pan/Pani zadowolony/a ze sposobu spedzania czasu wolnego i zajg¢ rekreacyj-
nych swojej rodziny?

Odpowiedzi N %
Bardzo zadowolony/a 10 16
Zadowolony/a 30 48
Ani tak ani nie 12 19
Niezadowolony/a 8 13
Bardzo niezadowolony/a 2 3

Zrodto: opracowanie wlasne

Tab. 7. Jak czgsto Pana/Pani rodziny zapewniajg dziecku mozliwos¢ aktywnego spgdzania czasu
wolnego (zajgcia rekreacyjne)?

Odpowiedzi N %
Bardzo czesto 2 3
Czgsto 22 35
Rzadko 30 48
Weale 6 10

Zrodto: opracowanie wlasne

Mimo iz respondenci w wiekszosci wyrazili zadowolenie ze sposobu spedza-
nia wspolnie z dzieckiem czasu wolnego (tab. 6), to odpowiedzi na pytanie o czg-
sto$¢ stwarzania mozliwos$ci aktywnego spedzania czasu wolnego z dzieckiem nie
byly juz tak zadowalajace (tab. 7). Az 48% og6tu badanych odpowiedziato, ze
rzadko, a 10% udzielito odpowiedzi ,,wcale”. Fakt, iz tak wiele rodzin nie bierze
udziatu we wspolnych zajeciach ruchowych wydaje si¢ by¢ zaskakujacy. Nalezy
pamigta¢ o tym, ze to wlasnie poprzez zabawe, wspdlne spedzanie czasu nawigzu-
ja si¢ 1 zacie$niajg wigzi rodzinne, ktore majg tak wazne znaczenie w zyciu kazde-
go cztowieka. To wiasnie od rodzicow uczymy si¢ podstawowych wartosci.

Tab. 8. Czy chetnie uczestniczy Pan/Pani wspolnie z dzieckiem w zajgciach rekreacyjnych?

Odpowiedzi N %
Bardzo chgtnie 2 3
Chetnie 38 61
Niechetnie 6 10
Nie potrafi¢ odpowiedzie¢ 16 26

Zrodto: opracowanie wlasne
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Pytajac rodzicow o uczestnictwo w zajeciach rekreacyjnych, postanowio-
no dowiedzie¢ si¢ czy respondenci chetnie w nich uczestniczg (tab. 8). Odzew
okazat si¢ pozytywny, bo az 61% ankietowanych chetnie, a 3% bardzo chet-
nie podejmuje wspdlnie z dzieckiem wszelkie wolnoczasowe formy aktywnego
wypoczynku. Taki stan rzeczy wydaje si¢ by¢ zadowalajacy - dzigki wspdlnym
zajeciom rekreacyjnym zawigzuje si¢ istniejace wiezi, a to wlasnie rodzice ucza
mtodsze pokolenie, jak powinni spedza¢ wolny czas. To dzigki rodzicom dziec-
ko nabiera pewnosci siebie, co z kolei ma istotny wptyw na jego funkcjonowanie
w przysztosci.

Zdaniem Charzewskiego (1997) Wie;kszos'é wspotczesnego spoteczenstwa
z aktywnos$cig ruchowg mestety, ale wcigz ma kontakt sporadyczny, przypad-
kowy Ci jednak, ktorzy w me] ,,zasmakowah wpadajq w pewien rytm a rekre-
acja ruchowa na state wpisuje si¢ w ich styl zycia, zajmujac statg pozycje w ich
budzecie wolnego czasu (Kozdron, 2008). Potwierdzeniem tego stwierdzenia
s odpowiedzi 77% ankietowanych rodzicow, wedlug ktorych podejmowanie
aktywnosci fizycznej wspolnie z dzieckiem jest wazne lub bardzo wazne (tab. 9).

Tab. 9. Czy podejmowanie rekreacyjnych form aktywnosci fizycznej wspdlnie z dzieckiem jest
w Pana/Pani opinii wazne?

Odpowiedzi N %
Bardzo wazne 10 16
Wazne 38 61
Troche wazne 6 10
Mato wazne 0 0
Nie wazne 8 13

Zrodto: opracowanie wlasne

Zaledwie 13% ankietowanych jest bardzo zadowolonych z pomocy, jaka
otrzymuje. Zadowolenie okreslone jako dostateczne wyrazito 45% ogétu ba-
danych. Niestety az 32% badanych os6b uwaza, ze pomoc jaka otrzymuje jest
znikoma (zadowalajaca w matym stopniu) a 10% respondentéw twierdzi, ze nie
otrzymuje zadnego wsparcia (tab. 10). Otrzymany wynik obrazuje, jak duzo ro-
dzin potrzebuje pomocy — nalezy nadmieni¢, ze nie chodzi tu tylko o pomoc
materialng, ale ogdlnie o wsparcie instytucjonalne i spoteczne, jakiego potrze-
bujg owe rodziny. To wlasnie asystent oddelegowany do danej rodziny powinien
rozeznac si¢ jakiego wsparcia potrzebuje 1 podja¢ dziatania w celu zaspokojenia
ich potrzeb.



66 Rodziny z dzieckiem z niepelnosprawnosciq, a wsparcie spoteczne i instytucjonalne

Tab. 10. W jakim stopniu okreslone potrzeby Pana/Pani najblizszej rodziny sa zaspokajane przez
rozne formy pomocy spotecznej i ustugi specjalistyczne?

Odpowiedzi N %
Bardzo duzym 8 13
Dostatecznym 28 45
Malym 20 32
Zadnym 6 10

Zrddto: opracowanie wlasne

Tab. 11. Jakie bariery architektoniczne wystgpujace na terenie Pana/Pani miejsca zamieszkania
sa w Pana/Pani opinii najbardziej uciazliwe?

Odpowiedzi N %
Schody/brak podjazdu 21 34
Wysokie krawezniki 21 34
Nierowne krawezniki 20 32
Inne 0 0

Zrodto: opracowanie wlasne

Z danych liczbowych 1 procentowych przedstawionych w tabeli 11 wynika,
ze respondenci w dalszym ciggu dostrzegaja w swoim najblizszym otoczeniu
ucigzliwe bariery architektoniczne. Rozktad procentowy odpowiedzi ksztattuje
si¢ rtownomiernie pomigdzy brakiem podjazdow, wysokimi kraweznikami oraz
nierownymi kraweznikami. Swiadczy to o tym, iz nadal otoczenie w jakim zyja
1 funkcjonujg osoby z niepetnosprawnoscia nie jest w pelni przystosowane do
ich potrzeb.

Whioski

Na podstawie analizy wynikéw badan sformutowano nastepujace wnioski:

1. Wecigz znaczna cze$¢ dzieci z niepelnosprawnoscia (26%) ma ograniczong
przestrzen funkcjonowania, zarowno w drodze do szkoty, jak 1 w domu.

2. Wielu rodzicow deklaruje niezadowolenie ze wzajemnych relacji z lokalng
spolecznoscia.

3. Rodzice dostrzegaja potrzebe aktywnego spgdzania czasu wolnego ze swo-
im dzieckiem z niepetnosprawnoscia. Ponad potowa ankietowanych zapew-
nia swoim dzieciom mozliwo$¢ aktywnego wypoczynku.

4. Znaczny odsetek badanych rodzicow wyraza niezadowolenie ze wsparcia,
jakie otrzymuje od instytucji 1 organizacji spotecznych.
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STEREOTYP CUDZOZIEMCA. STUDIUM
SOCJOLOGICZNE NA PRZYKEADZIE GMINY WOHYN

Streszczenie

Celem artykutu bylo ukazanie obecnego stereotypu cudzoziemca na przyktadzie gmi-
ny Wohyn. Jak mieszkancy spotecznosci lokalnej postrzegaja cudzoziemcow funk-
cjonujacych na terenie gminy? Czy sa formy integracji spotecznej? Jak mieszkancy
zaakceptowali osoby pochodzace z roznych krajow? Jak cudzoziemcy dostosowali si¢
do praw i tradycji polskiej? Czy cudzoziemcy okazali chociaz troszeczke wdzigczno$ci
dla Polakow? Odpowiedzi na wyzej wymienione pytania, zostaly uzyskane z wywia-
dow z mieszkancami gminy oraz pracownikami administracji samorzadowej i wla-
snej obserwacji. W gminie Wohyn znajduje si¢ osrodek dla uchodzcow, ktory powstat
w 2008 roku a okoto 2010 roku zostat zamknigty poniewaz nie spetnial potrzebnych
warunkow. W lipcu 2013 roku, kiedy wszystkie warunki zostaty spelnione znowu zo-
stat otwarty 1 funkcjonuje po dzief dzisiejszy. Mieszkafcami o$rodka jest spotecznosé
o0 roznej narodowosci m. in. Czeczenia, Palestyna, Gruzja, Mongolia, Syria, Libia,
Ukraina. Stereotyp cudzoziemca na poczatku byt bardzo negatywny, z czasem zmie-
niat si¢ po poznaniu 0s6b z innych krajow. Dla spotecznosci lokalnej i cudzoziemcow
byt to trudny okres akceptacji, nowe do$wiadczenie. Reasumujac, przyjazd do Polski
niesie ze soba wiele nowych doswiadczen - dla jednych to bezpieczenstwo, stabiliza-
cja, poznanie nowej kultury, szansa na nowe normalne, spokojne zycie, zas dla innych
to tylko ucieczka od rzeczywistosci, od traumatycznych przezy¢.

Wstep

Temat imigracji, nie jest tematem obcym, nieznanym, liczne konferencje nauko-
we organizowane przez rozne osrodki naukowe w Polsce s po§wiecone powyzszemu
zagadnieniu. Ciekawe badania przedstawit m. in. Stawomir Lodzinski ,,Problemy osob
oczekujacych na nadanie statusu uchodzcy w Polsce w wybranych osrodkach recep-
cyjnych”. Badania przeprowadzone przez Lodzinskiego miaty na celu przedstawienie
wstepnych wynikow badan sondazowych wykonanych w grupie osob oczekujacych
na nadanie statusu uchodzcy w Polsce (Lodzinski, 2006). Natomiast o osrodku dla cu-
dzoziemcow w gminie Wohyn, jeszcze nikt nie napisat pracy naukowej oraz nie prze-
prowadzat zadnych badan. Podjetam si¢ tego wyzwania, poniewaz bardzo chciatam
poznac obecny stereotyp cudzoziemca, jak mieszkancy odnalezli si¢ w nowej sytuacji?
Jak cudzoziemcy przystosowali si¢ do nowych praw i obowiazkow?
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Szczegblng uwage, nalezy zwroci¢ na problematyke przyznawania statusu
uchodzcy. Od 1990 roku w Polsce zaczeli osiedlac si¢ cudzoziemcy. Polska stata
sie panstwem przyjmujacym uchodzcow. W czasie ostatnich szesnastu lat moz-
na bylo zauwazy¢ w Polsce zmienng ewolucje zarowno w liczbie cudzoziem-
cow wystepujacych o nadanie statusu uchodzcy, jak i w liczebnos$ci kraju ich
pochodzenia. Status uchodzcy jest regulowany normami prawnymi i nie kazdy
moze go dosta¢. Najwigksza role, obok uregulowan migdzynarodowych Kon-
wencji Genewskiej, ktorymi jest zwigzana Polska, odgrywa tutaj ustawa z dnia
13 czerwca 2003 r. o udzieleniu cudzoziemcom ochrony na terytorium Rzeczy-
pospolitej Polskiej (Lodzinski, 2006).

Kim tak jest cudzoziemiec? Ryszard Kapuscinski podkresla, iz ,,Okreslenia:
Inny, Inni mozna rozumie¢ na wiele sposobow 1 uzywac¢ w roznych znaczeniach
i kontekstach, na przyktad dla rozréznienia pitei, pokolen, narodowosci, religii
itd. W moim wypadku uzywam tego okreslenia, gtéwnie aby odr6zni¢ Europej-
czykow, ludzi Zachodu, bialych, od tych, ktérych nazywam Innymi — to znaczy
nie-Europejczykow, nie biatych, §wiadom, ze dla tych ostatnich ci pierwsi sa
rowniez Innymi” (Kapuscinski, 2013).

W stowniku jezyka polskiego znajdziemy nastepujaca definicje: ,,cudzozie-
miec to obywatel obcego panstwa, obcokrajowiec” (Szymczak, 1978).

UchodzZca to osoba, ktora na skutek uzasadnionej obawy przed przeslado-
waniem z powodu swojej rasy, narodowosci, religii, przebywa poza granicami
swojego panistwa, ktorego jest obywatelem 1 nie chce lub nie moze z powodu
wyzej wymienionych obaw korzystac¢ z ochrony tego panstwa (Lodzinski, 2006).

W dzisiejszej rzeczywistosci kazdy z nas ma inny obraz cudzoziemca,
z jednej strony pozytywny cudzoziemiec jako osoba mita, a takze godna za-
ufania, majaca wklad w ogromne bogactwo, nowe sity tworcze, produkcyjne,
rozwijajaca swoje talenty. Drugg strong jest wylaniajacy si¢ negatywny obraz,
cudzoziemiec jako osoba zla, inna, gorsza, zlodziej lub Zyjacy na pograniczu
prawa. W negatywnym obrazie dominujg Ieki i nieufnos¢, izolacja migrantow
a powinni wzbudza¢ goscinnos¢. Ten stereotyp cudzoziemca caty czas si¢ zmie-
nia, aktywny udzial ma spotecznos¢ lokalna, ktora stwarza mozliwos¢ pisania
grantu. W 2009 r. byt grant, ktory realizowat program ,,Organizacja Gminnego
dnia dziecka w Wohyniu” W programie zalozono:

1. Organizacj¢ cyklu dziatan pod hastem ,,Narody jak kwiaty, wszystkie sa
pickne” obejmujacego nastepujace przedsiewzigeia:

— specjaty kuchni narodowej (Polska, Czeczenia, Dagestan, Gruzja, Ukra-
ina, Kurdystan, Inguszetia),
wystawy fotograficzne - temat jak wyzej,
prezentacji multimedialnej kultury i tradycji narodowej,
zorganizowanie konferencji pt.. ,,Jak madrze 1 skutecznie wychowywac?”
wydanie kartki promujacej region.
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2. Wyjazdy integracyjne:

— w Tatry,

— w Sudety,

— na Roztocze,

— do Lublina,

— do Warszawy (Program Integracji Spofecznej realizowany w ramach

PPWOW na lata 2007-2013).

Wszystkie wyzej wymienione dziatania zostaly zrealizowane oraz dopro-
wadzily do integracji mieszkancow lokalnej spotecznosci z cudzoziemcami.
Integracja nie poprzestata tylko na tych dziataniach, caly czas co$ si¢ dzieje.
W styczniu biezacego roku w Wohyniu odbyta si¢ impreza integracyjna dla dzie-
ci zamieszkujacych osrodek dla cudzoziemcéw w Bezwoli oraz miejscowych
ucznidow, zorganizowana przez Lubelskie Centrum Wolontariatu w ramach Pro-
gramu pomocy uchodzcom. Podczas imprezy, dzieci dostaty atrakcyjne upomin-
ki, a takze bawily si¢ przy muzyce, nie zabrakto licznych konkursow i niespo-
dzianek dla dzieci. W trakcie, zabawy rodzice polskich oraz cudzoziemskich
dzieci mieli spotkanie przy herbacie i tradycyjnej czeczenskiej chatwie z przed-
stawicielami miejscowych wiladz, nauczycielami, pracownikami socjalnymi,
pracownikami Urzedu ds. Cudzoziemcow. Byla to najlepsza okazja do rozmo-
wy, wymiany si¢ pogladami, do§wiadczeniami ale rowniez $wietny moment do
zadania nurtujgcych pytan.

Gmina Wohyn potozona jest we wschodniej czg§ci powiatu radzynskie-
go zajmuje powierzchni¢ 178 km 1 nalezy do wigkszych w powiecie. Ludno$¢
gminy liczy ok. 7700 osob. Gtéwnym zrédlem utrzymania mieszkancow jest
rolnictwo. W Wohyniu znajduja si¢ zaktady przemystu spozywczego ZEMAT
1 INDOS posiadajace certyfikaty B1. W sumie jest zarejestrowanych ponad 270
podmiotéw gospodarczych prowadzacych réznorodng dziatalno$¢. Droga krajo-
wa 817 z Radzynia do przejscia granicznego z Biatorusig w Stawatyczach nadaje
rozw¢j gminie (Biuletyn informacyjny Gmina Wohyn). W gminie Wohyn znaj-
duje sie osrodek dla uchodzcow, powstat w 2008 roku i cieszy si¢ duza popu-
larnos'ciq W os$rodku znajduje si¢ 280 miejsc, z dnia na dzien ta liczba zmienia
sie, poniewaz caly czas przyjezdzajq i odjezdzajq Cudzoziemcy w osrodku po-
chodzg z r6znych krajéw m. in. Czeczenia, Palestyna, Gruzja, Mongolia, Syria,
Libia, na chwilg obecnq najwiegcej z Ukrainy ze wzgledu na zalstmalq sytuaCJe;
w jakiej znalazta sm; Ukraina. O$rodka dla cudzoziemcow nie wybierajg sami,
otrzymuja przewaznie, tam gdzie jest miejsce, ewentualnie na prosbe, jak kto$
z cztonkow rodziny znajduje si¢ w danym o$rodku, to wtedy mozna by¢ w tym
samym.

Cudzoziemcy maja stosunek do pracownikéw bardzo rozny, zalezy to od
kultury 1 narodowosci. Ludno$¢ z Czeczenii 1 Gruzji bez szacunku odnosita si¢
do pracownikow osrodka, w szczegolnosci z I tury. Z czasem, wraz z kolejnymi
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turami, zmienili nastawienie do pracownikow, stali si¢ milsi i uprzejmi. Domi-
nowat brak wdziecznosci dla Polski, agresja, bunt, nieche¢ do rozwoju osobi-
stego, uwazali: ,,po co nam si¢ rozwijaé, jak dzi$§ jestem w Polsce, a jutro nie
wiadomo gdzie”; zyli bardziej dniem dzisiejszym.

Codzienny dzien Czeczendw skupia si¢ gtdwnie na siedzeniu na faweczkach
przed os$rodkiem, sg bierni, zazwyczaj tylko rozmawiajg. Utrzymuja kontakt tyl-
ko migdzy soba, nie czuja potrzeby integracji. Zgodnie z ustawa, dopiero po pot
roku przebywania w Polsce moga podjac prace, dostaja zaswiadczenie z urzgdu
do podjgcia legalnego zatrudnienia. W sezonie letnim chodza na zbiory owocow
migkkich, w ten sposob dorabiajg sobie nielegalnie. Nie integruja si¢ z Polaka-
mi, przyjaznig si¢ mi¢dzy soba, duzo czasu spedzaja w Internecie, taczac si¢
przez Skype’a ze swoimi znajomymi, ktorzy zostali w ich ojczystym kraju.

Zupehie inne pode]sc1e zachowanie prezentujg osoby z Ukrainy. Pilnuja
edukacp chea si¢ rozwuac ciesza s1<—;, ze moga mieszka¢ w Polsce, dla nich to
inne zycie. W Polsce maja azyl, czuja si¢ bezpiecznie. Chetnie zaprzyjazniaja
si@ z Polakami, maja, aspiracje chcg zy¢ normalnie w naszym kraju. Interesuja
si¢ osiggni¢ciami swoich dzieci, pomagajq w przygotowaniu imprez szkolnych.

Na dzien dzisiejszy cudzoziemcy nie przychodza po pomoc do opieki spo-
tecznej. Warunkiem koniecznym, aby uzyska¢ pomoc, jest status uchodzcy albo
ochrona uzupelniajaca. Nalezy zaznaczy¢ fakt, iz traktowani sa podobnie jak oby-
watele Polski zgodnie z ustawg dla cudzoziemca nalezg si¢ im takie same prawa do
zasitku. Cudzoziemcy z Czeczeni kiedy po raz pierwszy chcieli skorzysta¢ z po-
mocy, byli bardzo roszczeniowi, uwazali, ze im si¢ wszystko nalezy, poniewaz
zostali pokrzywdzeni przez los. Czasami, byli sktonni nawet do klamstwa, brali
przywddce, guru, ktory thumaczyt oraz pomagat w zatatwieniu sprawy. Zgodnie
z ustawg o pomocy dla cudzoziemca, pomoc nalezy si¢ Cudzoziemcowi, ktory:

,,Uzyskal w Rzeczypospolitej Polskiej status uchodzcy lub ochrong uzupetniajqcqg lub
przebywa na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej na podstawie zezwolenia na pobyt
czasowy udzielonego w zwigzku z okolicznoscig, o ktérej mowa w art. 159 przestanki
obligatoryjnego udzielenia zezwolenia na pobyt czasowy w celu polgczenia sie z rodzi-
ng ust. 1 pkt. 11it. ¢ lub d ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach
— zwanemu dalej w niniejszym rozdziale ,, cudzoziemcem”, udziela si¢ pomocy majqcej
na celu wspieranie procesu jego integracji, zwanej dalej ,, pomocq dla cudzoziemca”.
2. Pomocy dla cudzoziemca udziela starosta wlasciwy ze wzgledu na miejsce zamiesz-
kania cudzoziemca”

Na poczatku, kiedy miat powsta¢ osrodek w gminie Wohyn panowat chaos,
mieszkancy nie rozumieli dlaczego akurat u nich, nie chcieli, aby cudzoziemcy
mieszkali wérod nich. Generalnie, dominowat strach przed zajeciem np. stano-
wisk pracy, rodzice bali si¢ jaki bedzie kontakt z dzie¢mi lokalnej miejscowosci.
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Trudna sytuacja, nowa, dlatego tez trzeba bylo staranie przygotowac sie do takiego
przedsiewzigcia. Odbyly sig liczne szkolenia dla dyrektorow, nauczycieli. Specjal-
ne spotkania dla rodzicow, przedstawienie prezentacji, filmy o tych krajach, wyja-
$nienie motywu przyjazdu. Kursy jezykowe, doszkalajace dla nauczycieli.

W badaniach Stawomira Lodzinskiego, gtéwne problemy adaptacyjne
w Polsce wedtug badanych to warunki bytowe w osrodku. Wyjazd i pobyt w ob-
cym kraju w roli osoby starajacej si¢ o nadanie statusu uchodzcy nigdy nie jest
tatwy. Do witasnych trudnych przezy¢ z kraju pochodzenia dochodza trudnosci
adaptacyjne w nowym spoteczenstwie oraz problemy zwigzane z przebywaniem
w osrodku recepcyjnym (Lodzinski, 2006).

Material i metoda

W niniejszej pracy podstawowymi metodami badan byly wiasna obserwacja
oraz wywiady czg$ciowo standaryzowane z mieszkancami lokalnej spotecznosci
1 pracownikami administracji rzagdowej: z pracownikami gminy Wohyn, z pracow-
nikami o$rodka dla uchodzcéw w Bezwoli, z dyrektorami z miejscowych szkot,
z pracownikami o$rodka pomocy spolecznej. Badania zostaty przeprowadzone
we wrzesniu 2014 r. Metoda jakosciowa w tym przypadku byla najlepsza metoda
badajaca opinie i zachowanie cudzoziemcow przez osoby, ktore przebywaja z nimi
na co dzien. Do zbadania obecnego stereotypu cudzoziemca w gminie Wohyn po-
shuzyl wywiad swobodny, poniewaz z proby wybranych osob do badania, kazdy
otrzymywat inne pytania w zalezno$ci od tego w jakim stopniu miat kontakt z cu-
dzoziemcami. Wywiady zostaly przeprowadzone z 10 osobami, na probie 6 kobiet
oraz 4 mezezyzn. Dzigki obserwacji w osrodku, udato si¢ zaobserwowac codzienne
zachowanie cudzoziemcow, relacje panujace migdzy nimi. Obserwacja trwata 3 dni,
wszystkie wnioski z obserwacji zostaty spisane i przedstawione ponizej w wynikach.

Wyniki

Osrodek dla uchodzcow w Bezwoli powstal w 2008 roku, niestety ok. 2010
zostal zamknigty, poniewaz nie spetniat odpowiednich warunkow. W 2013 roku
po spelnieniu wszystkich potrzebnych warunkéw znowu zostat otwarty i funk-
cjonuje do dzisiaj (ryc. 1). Mieszkancy osrodka, to osoby z réznych krajow. Na
poczatku byto cigzko przystosowac sie zar6wno cudzoziemcom jak 1 mieszkan-
com spotecznosci lokalnej. Najwigksza przeszkoda stala si¢ bariera jezykowa,
a takze negatywny stereotyp cudzoziemca. Z czasem wszystko zaczglo si¢ zmie-
nia¢, spotecznos¢ lokalna zaakceptowata przyjazd cudzoziemcow do gminy Wo-
hyn. Stereotyp cudzoziemca caly czas si¢ zmienia, nie jest juz tylko negatywny
jak dominowato to po otwarciu osrodka. Mieszkancy dostrzegli w cudzoziem-
cach normalnych, zwyktych ludzi, a nie ztych, innych, obcych.
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Rye. 1. Osrodek dla uchodzeow w Bezwoli
Zrédto: (fot. Marzena Osipacz)

Ocenianie innych dokonuje si¢ przewaznie przez stereotypowe myslenie,
czgsto poprzedzone uprzedzeniami do danej grupy lub jednostki. Czasami nie-
ktorzy oceniaja negatywnie innych, poniewaz nalezg do jakie$ grupy, do ktorej
osoba oceniajaca jest uprzedzona, ma tez negatywny stereotyp wpojony z dzie-
cinstwa 1 nabyty od rodzicéw. Coraz czesciej postugujemy si¢ uproszczonymi
schematami mys$lowymi, nie zastanawiajac si¢, iz moga by¢ abstrakcyjne oraz
falszywe. Cudzoziemcy przyjezdzaja do Polski glownie z przyczyn przeslado-
wan na tle politycznym, religijnym. Zdarzaja si¢ przypadki, kiedy cudzoziem-
cy przyjezdzaja do RP na studia, majac dobre wspomnienia swoich przodkdow
o Polsce jako goscinnej i przychylnej ku cudzoziemcom. Przyjezdzaja w celach
turystycznych, poniewaz Polska im si¢ podoba, niektorzy nawet chetnie osied-
lajg si¢ w Polsce na state. Czg$¢ cudzoziemcow przyjezdza do pracy do Polski,
majac w oczach obraz bogatej Polski. Znaczna czg$¢ cudzoziemcow przyjezdza,
aby uzyskac¢ status uchodzcy lub ochrone uzupetniajaca. Ten proces nie jest tat-
wy, nalezy ztozy¢ odpowiednie dokumenty, dobrze przedstawi¢ swoja sytuacje
materialng a takze panujaca w ojczystym kraju, do ktorego nie moga wrocic
i nie chcg z przyczyn prze§ladowania. Jak kto$ posiada dowody, ma obowigzek
niezwlocznie pokazac¢ dla urzednikowi, ktory bierze udzialt w procesie nadania
statusu uchodzcy badz nie nadania, nie kazdy moze uzyska¢ status uchodzcy.
Zdarzaja si¢ przypadki, iz cudzoziemcy ktamia, poniewaz nie chcg wraca¢ do
swoich krajow, dlatego tez wszystko musi by¢ doktadnie sprawdzone i spisane.
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Od kazdej decyzji przystuguje odwotanie w czasie 14 dni od otrzymania decy-
zji. Na czas procedury cudzoziemcy przebywaja w osrodkach dla uchodzcow.
Przyjazd do Polski to wielkie wyzwanie dla cudzoziemcow, poszukiwanie azylu.
Kazda narodowos¢ ma inne podejscie do nauki, rozwoju osobistego. W gminie
Wohyn znajduje sie o$rodek dla cudzoziemcow, ktory cieszy si¢ duzg popular-
noscig. Warto przytoczy¢ przyktad mentalnoéci, upodoban réznych narodowosci
zamieszkujacych osrodek w Wohyniu. Czeczeni 1 Gruzini Zyja dniem dzisiej-
szym nie martwig si¢ co bedzie jutro, nie maja potrzeby edukacji, nie chcg edu-
kowac swoich dzieci, nie obchodzg ich jak ich dzieci si¢ uczg. Najlepsze zajgcie,
ktore jest zaliczane do ulubionych tych narodowosci to CZgSte rOZMOWY. Obywa-
tele tych krajow nie chcg si¢ integrowac z Polakami, uwaza]q 1z dzi$ moga byc
w Polsce, a jutro nie wiadomo gdzie, zatem niepotrzebne im nowe znajomosci.
Sw1etnym przykladem sg obywatele Ukrainy, posiadaja zupetnie inne podej$cie
do sytemu nauczania, tudziez integracji migdzy mieszkancami spotecznosci lo-
kalnej. Liczy si¢ edukacja na wyzszym poziomie, interesujg si¢ edukacja swoich
pociech, niektorzy wiaza przysztos¢ z Polska. Mieszkancy spotecznosci lokalne;
na poczatku byli sceptyczni do otwarcia o$rodka dla cudzoziemcéw w Gminie
Wohyn, panowat chaos, padaly liczne komentarze, nawet wulgaryzmy. Takie
podejscie wynikato z negatywnego stereotypu cudzoziemca, dla mieszkancow
przyjazd cudzoziemcow to nowe doswiadczenie. W szkotach odbywaty sig licz-
ne przygotowania, wyjasnienie rodzicom motywow przyjazdu obcokrajowcow,
pokazywanie specjalnych prezentacji, ktore obrazowaty wojny i przesladowania
w krajach z ktorych pochodza cudzoziemcy. Nauczyciele z miejscowych szkot
odbyli liczne kursy jezykowe, szkolenia. Rozmawiali z dzie¢mi na godzinach
wychowawczych, starano si¢ thumaczy¢ przez jakie piekto przechodza cudzo-
ziemcy oraz ze nie mozna myslec¢ stereotypowo. W gminie Wohyn powstaja licz-
ne integracje, dzigki temu mieszkancy zobaczyli w cudzoziemcach normalnych
zwyktych ludzi. Nastawienie do cudzoziemcow zmienia si¢ pod wptywem lep-
szego poznania motywu przyjazdu, licznej integracji, poznania cudzoziemcow.
Z czasem nie s3 juz tak negatywnie nastawieni jak bylo to kilka lat wczesnie;.
Stereotyp Czeczena i Gruzina byl negatywny — generalnie wedtug mieszkancow
to ,,prozniacy”, ,,chuligani”. Z biegiem lat ten stereotyp zmienia si¢ na bardziej
przyjazny, kiedy mieszkancy lepiej poznaja te osoby. Czeczeni majg niebywata
sprawno$¢ fizyczna, kilka dzieci zdobyto dla szkoty pierwsze miejsce w zawo-
dach sportowych. Nie mozna wszystkich ocenia¢ tak samo, cz¢s¢ nalezy do le-
niwych, ale nie wszyscy. Obywatele Ukrainy, mieszkaja w o$rodku od niedawna
i nie do konca wykreowali stereotyp Ukrainca.

Konkludujac stereotyp cudzoziemca caty czas si¢ zmienia, zalezy to od wie-
lu czynnikéw: od opinii innych, od zasad wpojonych w socjalizacji pierwotnej,
z niewiedzy oraz oceny po wygladzie. Cudzoziemcom cigzko jest przystosowac
si¢ 1 zy¢ wedtug nowych praw. Nowe mieszkanie, nowe prawa to dla cudzo-
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ziemcow bardzo trudny okres akceptacji i przystosowania si¢. Niektorzy chetnie
cheg zy¢ wedtug polskich praw byle nie wroci¢ do swojego kraju. Przyjazd do
Polski jest dla nich azylem i miejscem na normalne Zycie, rozwo6j zawodowy.
Wielu z nich stracito wszystko, rodziny, majatki. Dominuje kolosalna réznica
migdzy narodowos$ciami - idealnym przyktadem wydaja si¢ by¢ Ukraincy oraz
Czeczeni 1 Gruzini. Obywatele Ukrainy chqtnie inwestuja w sw()j 10ZW0j 080-
bisty, chcq 0s1qgnqc wiele, chetnie ucza su; polsklego poznajq kulture polska,
dzielg si¢ swoimi dosw1adczen1am1 zaw1erajq znajomosci z mieszkancami.
Natomiast obywatele Czeczeni, Gruzji zyja dniem dzisiejszym, nie martwig si¢
0 swojg przysztos¢, nie chee zawieraé przyjazni, nie integrujg si¢. Mieszkancy
spotecznosci lokalnej zostali przygotowani do przyjazdu nowych mieszkancow
gminy, dyrektorzy szkol oraz nauczyciele brali udziat w licznych szkoleniach.
Mieszkaficy gminy Wohyn nie zamykaja si¢ na nowych mieszkancow, o czym
$wiadcza nowe formy integracji.

Przyjazd do Polski jest zarowno trudny zardwno dla cudzoziemcow, jak
i dla spotecznosci lokalnej. Negatywny stereotyp cudzoziemca, opiera si¢
glownie na niedoktadnych informacjach, czesto nieprawdziwych. Mala inte-
gracja wynika z barier jezykowych. Cudzoziemcy bojg si¢ sami nawigzywac
kontakty z Polkami, majg obawy, iz moga zosta¢ gorzej odebrani, niektorzy
po strasznych przezyciach w swoim ojczystym kraju nie majg sit ani ochoty
na nowe znajomosci. Spoleczno$¢ lokalna zmienia nastawienie do cudzoziem-
cow pod wptywem licznych programow integracyjnych. Caty czas, s3 przygo-
towywane integracje taczace spoteczno$¢ lokalng z cudzoziemcami, pokazuja
rozne kultury 1 zwyczaje, to ciekawa wymiana zarowno dla mieszkancow jak
i cudzoziemcow. Cudzoziemcy zadomowili si¢ w gminie Wohyn, niektorzy
majg przyjaciot z Polski. Obywatele Ukrainy ciesza si¢, ze moga mieszkac
w Polsce, wigksza czgs¢ mysli o pozostaniu na stale wraz z rodzinami. Chca
rozwija¢ si¢, znalez¢ dobra prace, a dzieci ksztatci¢. W sezonie letnim chodza
do miejscowych rolnikow do pracy przy zbiorach owocow miekkich. Z rozmow
z mieszkancami, ktorzy zatrudniali osoby z o$rodka wynika, iz sg to osoby nie-
zwykle pracowite, sumienne. Cudzoziemcy, przyjezdzajac do Polski znajduja
sie w trudnej sytuacji, przewaznie nie maja juz dokad wracac, ich domy zostaty
zniszczone, a wi@ksza czc;éc’ rodziny nie zyje. W Polsce majg szanse na normalne
zycie, mogg si¢ rozwijac, nawigzywac przyjaznie. Spotecznos¢ z gminy Wo-
hyn z biegiem czasu, zmienia swoje nastawienie do cudzoziemcow, niektorzy
sg dumni, iz taka niewielka gmina wiejska cieszy si¢ duzg popularno$cig dzig-
ki 0s’r0dkowi dla uchodzcow w Bezwoli. Stereotyp cudzoziemca caly czas si¢
zmienia, mieszkancy sg bardziej przychylni dla cudzoziemcow, chetnie angazuja
si¢ w rozne imprezy integracyjne.
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Whioski

1. Stereotyp cudzoziemca caly czas si¢ zmienia, zalezy od wielu czynnikow.
. Cudzoziemcom ciezko jest przystosowac si¢ 1 zy¢ wedtug nowych praw.

3. Mieszkancy gminy Wohyn nie zamykaja si¢ na nowych mieszkancow,
o czym $wiadczg nowe formy integracji.

4. Obywatele Ukrainy chetnie inwestuja w swoj rozwoj osobisty, chca osig-
gna¢ wiele, chetnie uczg si¢ polskiego, poznaja kulture polska, dzielg sig
swoimi doswiadczeniami, zawierajg znajomosci z mieszkancami.

5. Obywatele Czeczeni, Gruzji zyja dniem dzisiejszym, nie martwig si¢ 0 Swo-
ja przysztos¢, nie chcg zawiera¢ przyjazni, nie integruja sig.

6. Mieszkancy spotecznosci lokalnej zostali przygotowani do przyjazdu no-
wych mieszkancéw gminy, dyrektorzy szkot oraz nauczyciele brali udzial
w licznych szkoleniach.
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CZAS JAKO AKTUALNA IDEA HISTORII FILOZOFII

Streszczenie

Kwestie poruszane w artykule dotycza najwazniej szych koncepcji czasu w historii
filozofii. Celem pracy bylo chronologiczne omowienie réznorodnych stanowisk
dotyczacych tej problematyki poprzez ukazanie, w jaki sposob idea czasu byla
pojmowana przez najwybitniejszych filozofow i naukowcow w dziejach filozo-
fii w celu lepszego zrozumienia idei wspolczesnej fizyki. Glownym problemem
zawartym w tym artykule jest namyst nad okresleniem natury czasu. Rozwazania
0 naturze czasu jako problemie metafizycznym w prostej perspektywie prowadza
do uscislen tej kategorii we wspotczesnej fizyce. To pokazuje, ze idee metafizycz-
ne ukazywane przez filozofow nie utracity na aktualnosci. Dopoki jednak pozosta-
niemy zanurzeni w czasie, bez mozliwo$ci wyjscia poza czas, natura jego wciaz
bedzie zagadka metafizyczna (filozoficzng) i dylematem wspotczesnej nauki. Jak
wigkszo$¢ probleméw metafizycznych, tak i natura czasu pozostaje nierozstrzy-
galna, co dodatkowo utrudnia wielo$¢ stanowisk i brak uniwersalnego rozwigza-
nia, nawet w kwestii definicji czasu.

Wybra¢ wlasciwie czas to tylez, co go zaoszczedzic
Franciszek Bacon, O pospiechu

Czym jest czas? Pytal §w. Augustyn i zauwazal, ze nie pytany wie, gdy jed-
nak go zapytaja traci pewnos¢. Czas nie wydaje si¢ czym$ oczywistym. Reflek-
sja nad nim jednak go tak problematyzuje, ze przestajemy go rozumie¢. Dlatego
warto zapytaé, lecz bez wiqkszej nadziei, ze rozstrzygniemy definitywnie ten
problem, jak s1e; sprawy majg z tym ,,oczywistym” czasem.

Teza mojej pracy brzmi nastepujaco: natura czasu jest nierozstrzygalna (jak
wigkszo$¢ problemow metafizycznych), niemniej jednak nie zwalnia to nas od
proby jego zrozumienia.

Od poczatku filozofia zajmuje si¢ czasem w powigzaniu z problemem zmia-
ny i trwania oraz ruchu. W tym miejscu zostaje dokonana egzegeza nastepuja-
cych filozoféw: Anaksymandra, Zenona z Elei, Heraklita, Platona, Arystotelesa,
$w. Augustyna, Leibniza, Newtona, Kanta.

Mam nadzieje, Ze niniejszy artykut (praca) przyczyni si¢ do lepszego rozu-
mienia tego problemu metafizycznego, jakim jest czas.
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W zyciu codziennym nie jesteSmy w stanie wyzby¢ si¢ oddziatywan cza-
su na nas. Ksztaltuje on, zmienia, organizuje, wptywa na kazdego cztowieka.
Okresem rozpoczynajacym dzieje filozofii jest starozytno$¢ i juz tutaj mozna
odnalez¢ elementy, ktore odnoszg si¢ do kategorii czasu. Wynika z tego, ze po-
jecie to towarzyszy ludziom od poczatku ksztattowania si¢ pogladow na rzeczy-
wisto$¢. Wymieniajac kolejne epoki: starozytnos¢, sredniowiecze, nowozytnos$¢
1 wspotczesnos¢ bez watpienia znalez¢ mozna przynajmniej jednego filozofa,
ktory zawiera w swoim stanowisku odniesienie do czasu. Dlatego tez, ile stano-
wisk, tyle spordw i sprzecznosci. Nalezatoby wigc zestawi¢ pojmowanie tego
pojecia przez roznych myslicieli poszczegolnych okresow.

Zagadnienie czasu od poczatku ksztattowania si¢ filozofii wywotywato wiele
kontrowersji. Wspolczesnie istnieje definicja, ktora w srodowisku filozoficznym
jest akceptowana: ,,czas, to forma zmienno$ci bytu fizycznego i psychicznego,
sprezona z wszelkim ruchem i trwaniem w $wiecie” (Hartman, 2004, s. 33). Bar-
dziej komplikuje sprawe fakt, ze prawie kazdy filozof wysuwal swoja wlasng kon-
cepcje tego pojecia.

Pierwszym z nich byl Anaksymander, uczen Talesa, przedstawiciel jon-
skich filozofow przyrody. Dopiero on zaczat uzywac terminu arche, w jezyku
potocznym oznaczajacy ,,poczatek”. Dzieki temu wybitnemu filozofowi pojecie
to nabrato innego, fundamentalnego znaczenia — stato si¢ zasadg wszechrzeczy
(Tatarkiewicz, 2009, s. 27). Dla Anaksymandra arche to ,apeiron”, czyli bez-
kres, bezczas, swoiste zatrzymanie si¢ w przestrzeni, gdzie czas nie ma zadnych
praw. Jest to cos, co pozbawione jest granic, jest nieskonczone przestrzennie, co
do wielkosci oraz jakosciowo nieokreslone (Reale, 1994, s. 82). Uznaé nalezy,
ze Milezynczyk piszac o czasie, miat na mysli wlasciwie jego brak. Zasada ta nie
powstala, a wigc nie zginie, nie ma poczatku, ani tez konca, dlatego odnosi¢ si¢
moze do wszystkich rzeczy. Stusznie Anaksymander zatozyl nieistnienie czasu,
poniewaz sam w sobie musi on posiada¢ granice, co w przypadku jego koncep-
cji jest niemozliwe. Czas ma pewne ramy, ktorych trzyma si¢ samoistnie, bez
wplywow z zewnatrz.

Aby mowic¢ o czasie, istotne jest rozwazenie, jak go pojmowac. Czy jest
to zbior elementow (punktdw) na osi, czy raczej jedna ciaglos¢ (kontinuum)?
Z drugiej strony czas moze wydawac si¢ czyms, co nie plynie, a wigc jest. To
my jesteSmy w nim zanurzeni, ale go nie odczuwamy. Rodzi to moje watpliwo-
Sci, czy jest to jeszcze czas. To tak jakby zamrozi¢ rzeke, ktora byta symbolem
zmiennos$ci u Heraklita (w zamarznigtej rzece czas w rzeczywistosci weale nie
ptynie, kazda chwila jest w nim na zawsze uwieziona).

Paradoks powstaje w tej kwestii w aporiach Zenona z Elei, wybitnego pole-
misty, ktory prezentowat nowy typ filozofa, tzn. zamiast skupia¢ si¢ na szukaniu
nowych prawd, wolat stawa¢ w obronie juz istniejacych, przy okazji zwalczajac
przeciwnikow. Stynie z ulepszenia sztuki prowadzenia spordw i uznany jest za
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tworce dialektyki (Tatarkiewicz, 2009, s. 39). Jednak najstynniejsze pozostaja
jego aporie, czyli logiczne trudnosci czy watpliwosci, w tym przypadku prze-
ciw ruchowi. Jednym z najbardziej znanych argumentow jest tzw. strzata. Autor
cheiat wykaza¢, ze wystrzelona strzata stoi w miejscu, przyjmujac, ze czas skia-
da si¢ z chwil, a strzata w kazdym momencie zajmuje to samo miejsce, dlatego
strzata nie porusza si¢, poniewaz nie moze posuwac si¢ naprzod.

Z kolei argument ,,Achilles” wytwarza paradoks do pierwszej koncepcji (zbior
elementow na osi) pojmowania czasu: Achilles nigdy nie dogoni zotwia, jezeli gad
minimalnie go wyprzedzi, poniewaz nawet jezeli Achilles zdota dotrze¢ do pozycji
wyjsciowej zOtwia, to ten 1 tak jest juz w innym miejscu (Reale, 1994, s. 155-157).

Trzecia stynng aporig jest tzw. dychotomia. Trzeba zatozy¢, Ze pewien obiekt
przebywa jaki$ odcinek drogi. Kiedy przejdzie potowe danej drogi, musi na-
stepnie przejs¢ potowe tej potowy pozostatego odcinka i tak w nieskonczonosé.
Wynika z tego, ze dany odcinek mozemy dzieli¢ bez konca. Ale niemozliwe
jest, aby przejs¢ to w skoficzonym czasie (Hartman, 2004, s. 395). Wydaje sie,
ze nie mozna dzieli¢ w §wiecie w nieskonczonos¢. Musza wige by¢ ostateczne
niepodzielne punkty. Ale to juz chyba rozwazania z dziedziny fizyki kwantowe;,
na ktorej sie nie znam.

Kolejny mito$nik madrosci, przy ktorym warto si¢ zatrzymac, to pochodzg-
cy z Efezu - Heraklit, czgsto nazywamy filozofem mrocznym, tajemniczym czy
wrecz ciemnym. Mimo niezrozumienia i niedoceniania, z ktorym si¢ spotkat,
znaczaco zmienit on poglad na zagadnienie czasu. Pojmowat on czas jako cig-
glos¢ cykliczna, czego skutkiem byto dwojakie pojmowanie istnienia cztowieka.
W dziele O przyrodzie mozemy znalez¢ na to dowod: ,,Niesmiertelni $miertelni,
$miertelni nie§miertelni. Ci Zyjq $miercig tamtym, tamci umierajg zyciem tych”.
Gdy wezmiemy pod uwage zycie $miertelne, miesci si¢ ono w tzn. ,,wielkim
roku” — jest to cykl, ktory trwa okoto 10800 lat. Natomiast niesmiertelnos¢ wy-
nika z uwzglednienia nieskonczonosci ruchu cyklicznego. Czlowiek przyjmuje
nowe wcielenia w nieskonczono$¢, chociaz nie sg one specjalnie znaczace.

Najbardziej jednak znanym pogladem mrocznego filozofa jest koncepcija pan-
ta rei —wszystko ptynie (i nic nie trwa). W konsekwencji kazdy cztowiek doznaje
ciggle jakiej$ zmiany i ruchu. Heraklit naprawde wprowadza wzglgdno$¢ czasu
i uzaleznia go od perspektywy z jakiej go rozpatrujemy. Z drugiej strony czas jest
zmiang, ktorej doswiadczamy. Rodzi to jednak powtdrnie pytanie o zamarznigta
rzeke, czy mozna czas zatrzymac. Filozofowie klasycznego okresu filozofii sta-
rozytnej zmienili perspektywe zagadnienia czasu. Punkt widzenia przesunat si¢
z postrzegania przez pryzmat nauk przyrodniczych, na wiedze filozoficzng.

Wybitny autor dialogéw, Platon, urodzony w Atenach w 427 r. p.n.e. mo-
wil, ze istnienie czasu ciaglego, jednostajnego pochodzi od duszy $wiata, ktora
jest zasada wszystkiego, rowniez ruchu planet, w ktorych dopatruje si¢ Zrodta
poznania czasu.
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W Timaiosie Platon wyjasnia doktadnie pojgcie czasu. Bog cheac uregulo-
wacé wszech$wiat tworzy ruchomy obraz wiecznosci, ktory jest uporzadkowany,
dziata miarowo — to wtasnie zostato nazwane czasem. Dlatego, ze porzadek ten
organizuje dni, noce, miesiace, lata, wszystko przebiega cyklicznie wedtug liczb.
To wtasnie powstanie wszech§wiata pozwolito na t¢ prawidlowos¢ usystematy-
zowania przebiegu dni. Kazdy z tych elementdéw jest czasem, a z niego zrodzity
si¢ jeszcze jego postaci, czyli przeszio$¢ 1 przysztosé. Zaraz jednak Bog stwo-
rzyt siedmiu straznikdw czasu. Po kolei powstato stonce, ksiezyc i pie¢ innych
gwiazd, czyli planet. Kazdy z nich posiada wlasng obrecz, swoista droge o ko-
listym obiegu. Najblizej ziemi umieszczony zostat ksigzyc, nastepnie stonce,
gdzie o identycznej $rednicy znajduje si¢ Jutrzenka (to planeta Wenus) 1 gwiazda
Hermesa (Merkury), jednakze o przeciwnych zwrotach. Mozna oczywiscie opi-
sa¢ miejsce kazdej planety, ale sam Platon zauwaza, ze zbytnio oddali nas to od
sedna sprawy, a dalsze opisy nic nie wnoszg. Wszystkie te ciata zaczynaja krazy¢
swoim wilasciwym ruchem, przez co staly si¢ istotami Zywymi. Stonce celowo
zostato postawione na drugim torze, bo oswietla wszystko. Kiedy obiegnie cata
swg droge, wtedy mija rok. Natomiast, w momencie, gdy ksiezyc spotka si¢ ze
stoncem, po odbyciu swojej drogi, mija miesigc (Platon, 1999, s. 686-689).

Wynika z tego jednoznacznie, ze ciata niebieskie spetniajg funkcje pew-
nego zegarka, ale tez wypracowuja czas — poniewaz sg nim wiasnie ich ruchy.
Whniosek: Platon utozsamit czas z jego miarg (uplywem w jednostkach). Nie jest
to jednak wyjasnienie natury czasu. Chociaz dzigki temu czas jest pozyteczny,
poniewaz organizuje i porzadkuje nam Zycie.

Wazng koncepcje czasu miat najstynniejszy grecki filozof Arystoteles,
uczen Platona, urodzony w Stragirze w 384 r. p.n.e. Wedhlg Stragiryty, gdyby
wszystkie substancje byly zniszczalne, to nie 1stn1a10by nic niezniszczalnego.
Niezniszczalny jednak jest czas 1 ruch. Czas nigdy nie powstal, bo przed pow-
staniem czasu musiatoby istnie¢ jakieé »przedtem”, a po zniszczeniu jakies ,,po-
tem”, a wlasnie ,,przedtem” 1 »potem” sg czasem, dlatego tez nigdy nie ulegnie
zagiadme Podobne rozumowanie mozna odnie$¢ do ruchu, poniewaz czas ]est
niczym innym, jak tylko okresleniem ruchu. Nie ma czasu bez ruchu, a wigc
wiecznos$¢ czasu jest nierozerwalna z wieczno$cia ruchu.

Istotng wlasnoscig czasu wedlug Arystotelesa jest rowniez fakt, ze nie ist-
nieje on bez zmiany. W Fizyce, w Ksiedze Delta pisze: ,,gdyby stan naszej mysli
w ogole nie podlegat zmianie, albo gdyby$Smy nie doznawali tych zmian, nie
odczuwaliby$my uptywu czasu”.

Zaréwno czas jak i ruch sg ciagte, wynika to z tego, ze ilo$¢ czasu, ktory
uptynal, jest niezmiennie proporcjonalna do ruchu.

Arystoteles stusznie zauwaza, ze cztowiek dostrzega dwa kofce, ,przed
1 po” przez to, ze posiada dusze — jest ona ,,duchowg zasadg liczaca”. Wynika
z tego, ze gdyby nieistnienie duszy, ktora jako jedyna posiada wiasno$¢ liczaca,
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mozliwe, ze wcale czas by nie istnial. Bo gdyby nie ta osobliwa cecha, nikt nie
zauwazalby liczby czasu. Dlatego tez czas nie moze istnie¢ bez duszy (Reale,
1997, s. 446-447). Dodatkowo Stagiryta poszukuje jednostki miary stuzacej do
mierzenia czasu. Istotne jest jednak, ze Zrodtem tej jednostki powinien by¢ ruch
jednostajny, a wiec doskonaty. Taki wlasnie jest ruch kolisty. Dlatego tez jed-
nostkg miary czasu jest ruch sfer i ciat niebieskich (Reale, 1997, s. 448).

Czas wedtug Arystotelesa sktada sie z elementow, ktore wtasnie mingly i juz
ich nie ma oraz z takich, ktore dopiero beda, wigc jeszcze ich nie ma. Wtasnie
taki jest wszelki czas, zarowno ten nieskoficzony jaki 1 kazdy dowolnie wzigty
z niego okres. Wynika z tego, ze gdyby chcie¢ ,,wyrzucic' z czasu elementy
nieistniejace (te, ktore mingly 1 te, ktorych j jeszcze nie ma) to pozosta]e tylko
moment aktualny — terazniejszo$¢. On jednak roéwniez natychmiast mija i jest
zastepowany kolejnym. Arystoteles doskonale opisuje tu codzienng egzystencj¢
czlowieka. Wszystko, na czym nam zalezy, kazda rzecz, ktorej si¢ boimy, nasze
marzenia, aspiracje, obawy albo przemingly na zawsze, albo nigdy nie nastapity.
Konkretne momenty naszego zycia sg skrawkami terainiejszoéci ktore znikaja
w momencie, kiedy probujemy | je ziapac Jest to wlasciwy opis naszych odczué
czasu. J ednak dalej pozostaje niewyjasniona jego natura.

Pod koniec starozytnosci pojawit si¢ wybitny reprezentant filozofii chrzes-
cijanskiej — $w. Augustyn z Hippony, tworzac fundamenty filozofii $rednio-
wiecznej. Urodzony w Kyrene ok. 435 r. uwazat chrzescijanstwo za prawdzi-
wa madro$¢ poszukiwang przez filozofow (Hartman, 2004, s. 268). Dlatego tez
swoja koncepcje czasu powigzal z Bogiem. Pierwszg wzmianke o tym zagad-
nieniu mozna odnalez¢ w Wyznaniach, osobliwym dziele Augustyna w formie
autobiografii. W Ksigdze XI Augustyn probuje wyjasni¢ czym wedtug niego jest
czas. Przede wszystkim zauwaza, ze nie moglby on istnie¢ bez Boga, ktory jest
jego tworcg. Czas nie mogtby rowniez przemijac, poki Bog go nie stworzy, czyli
pojawit si¢ wraz z Bogiem.

Augustyn podkresla, ze to Bog trwa wiecznie, czas go jakby omija, wszyst-
ko jest dla Niego jak jeden dzien. To nas ludzi czas dotyka, lata przemijaja.
Zaznacza, ze Bog dziata w kazdym czasie, na okragto, bo sam go stworzyt. Au-
gustyn podkresla, ze nie fatwo odpowiedzie¢ na pytanie czym jest czas. Slynna
jego wyp0w1edz na ten temat to: ,,Czymze jest wigc czas? Jesli nikt mnie o to nie
pyta, wiem. Jesli pytajacemu usﬂuje Wyﬂumaczyc nie wiem” (Sw. Augustyn
1987, s. 283). Potrafi jednak wyjasni¢, czym jest przesztos¢ — to co przemija
oraz przeszto$¢ — to, co przychodzi nowego. Natomiast terazniejszos¢ wyjasnia
w sposob nastgpujacy: gdyby nic w Swiecie nie istniato, nie mozna byloby o nie;
mowic (Sw. Augustyn, 1987, s. 283).

Terazniejszo$¢ jest wiec tym, czego jeszcze nie ma i tym, czego juz nie ma.
Inaczej mowiac terazniejszo$¢ zaweza si¢ do waskiej formy, jest jakby srodkiem,
w ktorym przeszto$¢ przeksztatca si¢ w przysztos¢. Jednakze kazdy cztowiek ma
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$wiadomos¢ trwania, do§wiadcza czasu kazdego dnia oraz potrafi okresli¢ jego
miare. Wynika to z tego, ze umyst ludzki posiada trzy funkcje: oczekiwanie,
uwage i pamie¢. Dlatego tez Augustyn wyodrebnit trzy obszary czasu: terazniej-
sz0$¢ rzeczy przesztych w pamigci, terazniejszo$¢ rzeczy obecnych w dostrze-
ganiu oraz terazniejszos¢ rzeczy przysztych w oczekiwaniu.

[stotne wydaje si¢ to, ze §w. Augustyn nie wyjasnia juz zagadnienia czasu
tak jak jego poprzednicy poprzez ruch niebios, ale przez umyst ludzki. Wrazenie
wywolane przez mijajace rzeczy w umysle to wiasnie czas: ,,To wrazenie mie-
rzg, kiedy mierzg czas. Albo wige to wiasnie jest czasem, albo weale nie mierzg
czasu” (Sw. Augustyn, 1987, s. 297).

Po bogatych w systemy, teorie 1 doktryny czasach starozytnych 1 $rednio-
wiecznych nastapila niemniej ptodna epoka nowozytna ukazujaca kolejne wazne
ujecia problematyki czasu. Sposrod myslicieli tego okresu szczegdlng uwage nale-
zy zwroci¢ na Gottfrieda Wilhelma Leibniza, urodzonego w Lipsku w 1646 1. oraz
angielskiego fizyka Isaaca Newtona - dwoch wielkich uczonych, ktorzy tworzyli
opozycje.

Migdzy tymi dwoma postaciami dochodzito do polemiki na temat r6znego
pojmowania poj¢cia czasu. Isaac Newton rozwijat przyrodoznawcze rozumie-
nie czasu. ,,Absolutny, rzeczywisty czas matematyczny jest rzeczg samg w so-
bie; w istocie w zaden sposob nie odnosi si¢ do czego$ zewngtrznego, uptywa
rownomiernie i inaczej nazywa si¢ trwaniem” (Newton, 2011). Podstawowymi
pojeciami mechaniki sg przestrzen i1 czas. Mowigc o mechanice Newtona nalezy
dookresli¢, ze pojmowat on te pojecia jako czas i przestrzen absolutng (Tatarkie-
wicz, 2009, s. 96).

,,Czas jest pojety absolutnie, jako niezmiennie plynacy strumief, unoszacy
wszystkie rzeczy $wiata” (Hartman, 2004, s. 33). Koncepcj¢ t¢ byli w stanie za-
akceptowac przyrodnicy, tacy jak Samuel Clarke, ktory bronit jej zaciekle w li-
stach z Leibnizem. Ten, z kolei opowiadat si¢ za racjonalizmem filozoficznym.

Leibniz uwazat ,,czas” za porzadek nastepstw rzeczy, za co$ wzglednego.
Za przyktad brat dwa zdarzenia, ktore nie dzieja si¢ rownoczesnie, lecz po kolei.
Migdzy nimi wiasnie zachodzi relacja, ktéra mowi o tym, Ze zdarzenie pierwsze
— A jest przed zdarzeniem drugim B oraz odwrotnie B nastgpuje po A. W ten
sposob przedstawiona zostata abstrakcyjna idea czasu. Leibniz mowi wprost, ze
nie istnieje realny, abstrakcyjny 1 jednolity czas, w ktorym nastgpuja po sobie
zdarzenia (Copleston, 1995, s. 301-302). Wynika z tego, ze czas nie jest samo-
dzielny, jest rezultatem powigzan, wida¢ tu zupelne przeciwienstwo do pogla-
déw Newtona.

Czas jest fenomenem, poniewaz przejawia si¢ w porzadku nastepstw, ma
rowniez natur¢ idealng (nie jest ani substancja, ani rzecza), tylko monady sa
jedynymi bytami realnymi (Copleston, 1995, s. 306). Wydaje si¢, ze czas dla
Newtona jest pojeciem naukowym 1 odnosi si¢ do $wiata niezaleznego od czto-
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wieka. Podczas gdy dla Leibniza czas ma nature egzystencjalng i jest powigzany
z odczuwaniem cztowieka. Newtonowski czas umozliwia poznanie $wiata (na-
ukowe), natomiast Leibnizanski jego zrozumienie (ludzkie).

Bardzo istotng role w procesie ksztaltowania si¢ historii filozofii czasu miat
Immanuel Kant, tworca niemieckiej filozofii krytycznej, urodzony w 1724 r. Po-
glady na ten temat znalez¢ mozna w Krytyce czystego rozumu, w rozdziale pod
tytutlem: Estetyka transcendentalna. Do zagadnienia filozof podchodzit na dwa
sposoby: okreslajac czas jako metafizyczny i transcendentalny.

Pierwsze podejscie do tematu wychodzi od tego, ze czas jest naoczno$cia
a priori - oglad jest jedynym $rodkiem, dzigki ktoremu nasze poznanie moze za-
chodzi¢ bezposrednio (Copleston, 1995, s. 255). Nie uzyskuje si¢ go empirycznie.
Tylko czas daje ludziom mozliwo$¢ przedstawiania zjawisk rownoczesnie lub po
kolei. Czas nie moze by¢ zaliczony do idei ogolnych, poniewaz tylko umyst wy-
twarza takie pojgcia, jest raczej jednostka, bo jest tylko jeden, nawet gdy méwimy
o wielu czasach, mamy na mysli tylko czesci tej catosci. Widzimy go dopiero na
poziomie postrzezenia, gdyz to zmysty dostarczaja nam takich wyobrazen (Cople-
ston, 1995, s. 259). Kant zauwaza, ze w zmystach wlasnie umiejscowione zostaja
te dwa czynniki: czas i przestrzen. ,,Czas jest koniecznym wyobrazeniem, ktore
lezy u podtoza wszelkich danych naocznych..[...], czas jest wiec dany a priori.
W nim jedynie jest mozliwa rzeczywisto$¢ zjawisk” (Kant, 1957, s. 108).

Z kolei podejscie transcendentalne zwiazane jest z pojeciem zmiany i ruchu
(w tym wypadku chodzi o zmiang miejsca). Mozliwe sg one jedynie dzigki wy-
obrazeniu czasu. Gdyby nie naoczno$¢ a priori, nie mozna bytoby zrozumie¢ faktu
zmiany — rozumianej jako scalenia w danym przedmiocie niezgodnych okreslen.
Definicja zmiany moze realizowac si¢ tylko w czasie (Kant, 1957, s. 110). Kant
uswiadomit nam to, co chyba juz wczesniej przeczuwaliSmy, ze Zyjemy czasie
1 przestrzeni.

Wspotczesnie wielu filozofow pisze o czasie odnoszac si¢ jednak do teorii
wczesniejszych. Stusznie zauwaza Tim Crane — profesor filozofii w University
College London, ze w czasie zawierajg si¢ trzy zagadnienia: uplyw czasu, opo-
zycja migdzy absolutnymi i relacjonalnymi teoriami czasu oraz jego kierunek.
Mozna te rozwazania potraktowa¢ jako podsumowanie réznych przedstawio-
nych wezesniej koncepcji filozoficznych na naturg czasu.

Omawiajac pierwsze zagadnienie, warto zwroci¢ uwage, ze czas postrzega
sie na dwa sposoby. Mozna mysle¢ o przesztosci, terazniejszosci 1 przysztosci —
jest to swoista ptynno$¢ czasu. Idealnie obrazuje to przyktad jakiego$ istotnego
wydarzenia historycznego. Crane méwi o [ wojnie $wiatowe;j, ktora kiedys byta
odlegtym widmem, stata si¢ nagle terazniejszoscig, teraz nalezy juz do przeszto-
$ci. W tym miejscu prekursorem takiego sposobu rozumienia wydaje si¢ $w. Au-
gustyn, ktory w swoich Wyznaniach podobnie okreslal czas. Techniczna nazwa
tego sposobu to ,,dynamiczne serie czasowe”.
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Drugi sposob postrzegania wyglada na wprost wqugmqty z Metaﬁzykz
Arystotelesa 1 jest to mysleme w kategoriach wczesmej pozmej i rownoczesnie.
Przyktad: moje zajgcia z ontologii zaczely si¢ wezesniej niz rozpoczgcie pracy
nad tym artykutem. Méwiac doktadniej, wszelkie zdarzenia mozna przypisa¢ do
konkretnych dat, przez co tworza histori¢. Nazywa si¢ to ,,statycznymi seriami
czasowymi” (Crane, 2007, s. 249-250).

Roéznica migdzy tymi sposobami jest oczywista: w serii statycznej, zdarze-
nia mogg zajmowac tylko jedng pozycje, natomiast w dynamicznej s3 w kazdej
orientacji. Wielu filozofow uwaza t¢ teori¢ za falszywa, a jej wynik za prowa-
dzacy do sprzecznosci.

Zagadnienie ,,absolutnych i relacjonalnych teorii czasu” zostalo omowione
doktadnie przy postaci Leibniza i Newtona. Crane wyjasnit natur¢ czasu, czym
jest, ale dla mnie nadal pozostaje on zagadkowy. To, ze wyjasnig, z czego zbudo-
wany jest dom, nie znaczy, ze wiem czym jest dom, w ktorym mieszkam.

Natomiast problem kierunku czasu jest chyba najblizej zwigzany z aktual-
nymi zagadnieniami naukowymi. Dla wspotczesne) fizyki czas zaliczany jest
to wymiaréw czasoprzestrzennych, takich jak: gora-dot, lewo-prawo, przod-tyt.
Wydaje si¢ nienaturalne odnies¢ wymiar do czasu, poniewaz nie wida¢ zdarzen
znajdujacych si¢ w przestrzeni. Nikt z nas zdroworozsagdkowo nie moze zagla-
da¢ w przysztos¢ ani w przesztos¢. Trudnos¢ te probowat wyjasni¢ David H.
Meller, w nastepujacy sposob: siedzac na krzesle, nie zajmuje w tym samym
czasie tej samej przestrzeni, jedynie kiedy przesune krzesto, moge zaja¢ wezes-
niej zajmowang przez nie przestrzen. Przyktad ten ukazuje podobienstwo cza-
su wzgledem przestrzeni. Jednakze czas rozni si¢ tym, ze ma kierunek (Crane,
2007, s. 260-262).

W fizyce kierunek czasu to tak zwana ,,strzalka czasu”. Zdroworozsadko-
wo wydaje si¢, ze ma ona jeden zwrot, mknie zawsze do przodu, tak jak czas.
A mimo to prawa fizyki jednoznacznie pokazuja, ze strzalka moze mie¢ dwa
kierunki, dlatego, istnieje zasada wzajemnosci, ktora stwierdza, ze jeéli istnieje
jakies$ zjawisko proste, to istnieje takze Z_]ElWlSkO odwrotne. Postuze sn; przykta-
dem rozblte] szklanki. W momencie kiedy si¢ roztrzaska, wydaje si¢ nam, ze
nie powrdci juz do pierwotnego stanu. A jednak, postugujac si¢ prawami ﬁzyk1
wystarczy tylko odwroci¢ wektory predkosci kazdego kawatka szkta, atomu, po-
wietrza, wszystkiego co sktadato si¢ na szklanke. Niestety, w codziennym zyciu
nie ujrzymy takiej sytuacji. Wynika to z faktu, ze powstajacy swiat byt upo-
rzadkowany, a razem z ,,uplywem czasu” dazy juz tylko do nieuporzadkowania.
Takze naturalnie wydaje si¢ niemozliwe, aby szklanka znowu powrécita do swej
naturalnej formy mimo, ze prawa fizyki twierdzg inaczej. I to wlasnie jest natu-
ralny ruch strzatki czasu. W tym miejscu ciekawy wydaje si¢ problem podrozy
w czasie. Bo o ile cztowiek moze podrozowaé w przestrzeni (porusza si¢ prze-
ciez w prawo, w lewo, w gore, w dot, do przodu i do tytu), to jednak kierunek
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w czasie zawsze jest jeden — posuwa si¢ naprzod. Chyba, ze zatozymy mozli-
wosci podrozowania w czasie wstecz, wtedy kierunek czasu nie ma znaczenia.
Czym jednak jest owa podroz zwigzana w ten sposob z czasem? David Lewis
uwaza, ze w przeciwienstwie do normalnej podrozy, gdzie czas drogi rowna si¢
czasowi wyjazdu 1 przybycia na miejsce, w przypadku podrézy w czasie, czas
ten moze by¢ zupetnie inny.

Tak jak rzeka, czas plynie nieprzerwanie od jednej chwili do nastepne;j, jest on
powtarzalnym procesem (dni, noce). Oficjalnym straznikiem czasu dla catego swia-
ta jest atom rzadkiego metalu — cezu. Mierzy si¢ czas poprzez czgstotliwos¢ jego
drgan. Kazdy z nas postrzega czas tak samo, bo wydaje si¢, ze dla wszystkich ptynie
identycznie, nikogo nie oszczedza. Prawie na kazdym kroku trafiamy na przyrzady
mierzace czas. Zegary mowig nam, ktora jest godzina, ale nie potrafig juz da¢ od-
powiedzi na pytanie czym jest czas. Mozna rzec, ze jest to ciagly strumien lub seria
klatek filmu. Wraz z tym problemem pojawiaja si¢ rowniez koncepcje kofica czasu.
Jedna z nich méwi o dominacji czarnych dziur, ktére w koncu same zgina, pozosta-
wiajac przypadkowe czasteczki dryfujace w przestrzeni kosmiczne;.

Réznorodnos¢ koncepceji 1 wynikajace z nich problemy nie pomagaja nam
znalez¢ uniwersalnego rozwigzania dla tego problemu metafizycznego. Raczej
sg to diagnozy, czym jest czas niz wyjasnienie natury czasu. Wtasnie to byto
moj3 tezg. By¢ moze cata trudno$¢ zrozumienia czasu sprowadza si¢ do tego,
ze probujemy go okresli¢ w czasie. Zrozumie¢ co§ w czym jesteSmy, a na co
powinni$my spojrze¢ z zewnatrz. Gdyby udato si¢ nam wyjs$¢ poza czas (tak jak
Bég u Augustyna), czas bytby jednoznacznie okreslony. Dopoki jednak jestesmy
uwiezieni w czasie, pozostanie on zagadka. Nasza sytuacja przypomina barona
Miinchhausena, ktory w czasie bitwy wpadl z koniem w bagno. Ale poniewaz
byt silnym me¢zczyzna, to wyciagnat si¢ z tego bagna za wlasne wlosy. Wycia-
gnat si¢ oczywiscie z koniem. Jest to dla nas przestanie petne nadziei, ze moze
1 my zrozumiemy w koncu czas bedac w czasie.
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Wyzsza Szkota Wychowania Fizycznego 1 Turystyki w Biatymstoku
- opiekun naukowy dr Dorota Koztowska, prof. WSWFiT

NABYWANIE KOMPETENCJI POPRZEZ
UCZESTNICTWO W WYBRANYCH IMPREZACH
REKREACYJNO-KULTURALNYCH W SKANSENIE
BIALOSTOCKIEGO MUZEUM WSI

Streszczenie

Celem artykutlu bylo oszacowanie wartoéci edukacyjnych wybranych festynow
1 imprez rekreacyjnych odbywajacych si¢ na terenie Biatostockiego Muzeum
Wsi. Dzigki zastosowanym technikom i narzedziom badawczym opisano procesy
realizacji poszczegolnych wydarzen, ktore miaty miejsce w skansenie. Do reali-
zacji celu zastosowano metod¢ sondazu diagnostycznego. Aby scharakteryzowaé
wybrane imprezy opisane w pracy, postuzono si¢ technikg analizy dokumentow
zrodtowych, a takze ankieta w celu oszacowania kompetencji nabywanych pod-
czas wybranych imprez. Badania miaty charakter pilotazowy i wykazaty, iz najle-
piej ksztattowane byty kompetencje osobowosciowe, za$ na najnizszym poziomie
ksztattowane byty kompetencje spoteczne. Roéznice w wynikach byty nieznaczne -
co oznacza, ze przedsiewzigcia w skansenie pozwalajg na zdobycie réznorodnych
umiejetnosci wykorzystywanych w zyciu codziennym.

Wstep

Muzea o charakterze rolniczym i kulturowym, organizujace liczne imprezy
oparte o tradycje regionu posiadajg ogromng warto$¢ kulturowa i przyczyniaja si¢
do popularyzacji okreslonego obszaru (Biernacka, 2013). Wiele imprez organizo-
wanych w skansenach, czesto na wolnym powietrzu za gtowny cel obiera forme
edukowania mtodziezy i dorostych. Edukowanie oparte jest o czynne uczestnictwo
w organizowanych przedsigwzieciach. Rodzaje tych imprez moga mie¢ charakter
kulinarny (Ortowski, Wozniczko, online: 10.03.2015), obrzedowy, zwigzany z tra-
dycjami mniejszo$ci narodowych na okreslonym obszarze itp. Taka tez funkcje
spetnia Skansen Biatostockiego Muzeum Wsi koto Biategostoku.

Skansen Biatostockiego Muzeum Wsi zajmuje 27 hektarowy teren, na kto-
rym rozmieszczono ponad 30 obiektow zabytkowych. W skansenie znajdujg si¢
stare chatupy 1 stodoty, réznego rodzaju wiatraki, dwory, spichlerze 1 inne budynki
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zwigzane z tradycja budownictwa wielokulturowego Podlasia. Skansen potozony
jest w miejscowosci Osowicze, jednak niektorzy mylnie interpretujg jego potoze-
nie z pobliskim Wasilkowem i wielko$¢ skansenu (Zakrzewska, 2011).

Imprezy odbywajace si¢ w skansenie Biatostockiego Muzeum Wsi opisa-
ne ponizej maja charakter cykliczny. Do wielu przedsiewzie¢ organizowanych
w skansenie mozna zaliczy¢ te, ktore odbywaja si¢ cyklicznie 1 jednorazowo.
Wsrod cyklicznych bardzo popularne sg: ,,Podlaskie ziotami pachnace”, ,,Do-
zynki w skansenie”, ,,Sobotka w skansenie”, ,,Zielone §wiatki”, ,,Smaki Podla-
sia”, ,,Festiwal zespotow folklorystycznych”. Uczestnictwo w tego typu przed-
siewzi¢ciach pozwala na poznanie ludowych tradycji oraz Zycia codziennego na
wsi z okresu XIX 1 poczatku XX wieku.

Warto wspomnie¢ rowniez o le$nej bimbrowni znajdujacej si¢ na terenie
skansenu. Ta ekspozycja powstata dzieki przekazamu orygmalnego sprzetu
przez policj¢. Urzadzenia zarekwirowano osobom zajmujqcym si¢ nielegalng
produkcja alkoholu. Kompletne wyposazenie dziatajacej w skansenie bimbrow-
ni doskonale wspotgra z pelnym zieleni otoczeniem. Nalezy podkresli¢, iz jest to
jedyna taka ekspozycja w kraju (www.bialostockiemuzeumwsi.pl, 11.03.2015).
Powyzej opisane mozliwosci, jakie oferuje skansen pozwalaja na uczenie si¢ no-
wych umiejetnoscei, pozyskiwanie wiedzy, ksztaltowanie nawykow, czyli naby-
wania kompetencji wykorzystywanych w réznorodnych sytuacjach zyciowych.
Pojecie kompetencja pojawito si¢ w Stanach Zjednoczonych w latach 70-tych.
W Polsce od lat 90-tych XX wieku pojecie to oznacza nabywanie wiedzy i umie-
jetnosci. Wérod wielu definicji kompetencji, mozna przytoczy¢ zmodyfikowa-
ng definicj¢ pilota wycieczek: ,kompetencje to wiedza, umiejetnosci i nawyki
umozliwiajgce rozwigzywanie problemow w trakcie czynno$ci codziennych
w zmiennych warunkach i sytuacjach” (Koztowska, 2014). Nabywanie umiej¢t-
nosci jest procesem ciaglym zwigzanym z uczeniem si¢ przez cate zycie. Uczest-
nictwo w warsztatach, inscenizacjach kulturowych, imprezach rekreacyjnych,
takze jest formg edukowania przez cate zycie. W zaleznoéci od tego czego do-
swiadczymy 1 jakie emocje pojawig si¢ w trakcie uczestnictwa w okre§lonych
dziataniach, pozyskujemy pewna wiedze¢ 1 umiejetno$¢ odtwarzania zdarzen lub
modyfikacji odtwarzania zdarzen w zalezno$ci od potrzeby i sytuacji, ktora spo-
tyka nas w zyciu codziennym. Trudno jest jednak okresli¢, jakich umiejgtnosci
mozemy nauczy¢ si¢ w okreslonym dzialaniu. Mozna przypuszczaé, ze tak jak
nauczyciel stawia cele zaje¢ 1 efekt tych zaje¢ poprzez nabycie kompetencji, tak
1 organizator imprezy stawiajac cele przedsigwzigcia mogtby ogodlnie okreslic,
jakie wartosci 1 kompetencje zdobedzie uczestnik takiej formy edukacji poprzez
podpatrywanie, czynne uczestnictwo i odtwarzanie. Z powyzszego wynika pro-
blem zwigzany z tym, jakie kompetencje i na jakim poziomie mozna naby¢ po-
przez uczestnictwo w wybranych przedsiewzigciach na terenie Biatostockiego
Muzeum Wsi.
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Charakterystyka wybranych imprez

Podlaskie ziotami pachngce

Glownym celem tej imprezy jest promocja zespotow folklorystycznych
z obszaru Podlasia, ktore prezentujg autentyczny folklor oraz upowszechnia-
nie tradycji pszczelarskich i zielarskich wojewodztwa podlaskiego. Na festynie
mozna pozna¢ zastosowanie ziét w ludowym lecznictwie, sprobowac kulinar-
nych wyroboéw regionalnych, w szczegolnosci miodow, nalewek 1 ziot (Chary-
toniuk i in., 2009).

Dozynki w skansenie

Festyn dozynkowy ma na celu przypomnienie dawnych zwyczajow, obrze-
dow 1 wierzen zniwnych, znanych w réznych zakatkach regionu podlaskiego.
W trakcie wydarzenia odbywaja si¢ prezentacje zwyczajow i obrzedow zwiaza-
nych ze zniwami oraz dozynkami z obszaru potnocno-wschodniej Polski. Sg to
miedzy innymi pokazy Zecia sierpem 1 koszenia, wigzania 1 oborywania prze-
piorki, a takze przemarsz orszaku zniwnego do dworu w wykonaniu zespotow
obrzedowych (Charytoniuk i in., 2009).

Sobotka w skansenie

Jest kolejnym festynem etnograficznym organizowanym przez Biatostockie
Muzeum Wsi. Uczestmcza,c W tym wydarzeniu mozna obejrze¢ stowianskie 1 li-
tewskie obrzedy i zwyczaje zwigzane z noca SWIQ'[O_] afiskg. Panny moga nauczy¢
sie wicia wiankow z polnych kwiatéw, jak réwniez wzig¢ udziat w konkursie,
ktory polega na poszukiwaniu paproci wraz z innymi uczestnikami przedsie-
wziecia (www.bialostockiemuzeumwsi.pl, 14.03.2015).

Zielone swigtki

To prezentacja zwyczajow zielonoSwiatkowych. Odgrywane jest widowi-
sko ,,Krolowa pol”, ktore polega na wyborze z grupy dziewczat ,krolewny”,
ubieranie jej w wieniec i biate szaty, a nastgpnie w otoczeniu mezczyzn jest ona
oprowadzana wzdtuz granic wiejskich pol. Dawniej wierzono, ze przyniesie to
urodzaj. Zgodnie z tradycja, wnetrza zabytkowych chatup ozdabiane sg zielony-
mi gatgzkami brzozy i li§¢mi tataraku (Charytoniuk i in., 2009).

Smaki Podlasia

Ta cykliczna impreza, ukazujac tradycy]nq kuchme; Podlasia, ma rowniez
za zadanie Zaprezentowac ogromne zréznicowanie spozywanych niegdy$ po-
traw, surowcow z jakich powstawaty 1 nazewnictwa z nimi zwigzanego. Podczas
wydarzenia odbywaja si¢ pokazy wedzenia, degustacja i sprzedaz wedzonych
wedlin potaczone z konkursem na najlepsza wedzonke, takze pokazy rzemio-
sta ludowego 1 prac gospodarskich oraz tradycyjne ttoczenie oleju w mlynie.
W Skansenie pojawiaja si¢ wowczas tlumy (Charytoniuk 1 in., 2009).
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Festiwal zespolow folklorystycznych

Celem festiwalu jest prezentacja zespotow folklorystycznych dziatajacych
przede wszystkim w wojewddztwie podlaskim 1 ukazanie mozliwie pelnego
zr6znicowania terytorialnego, etnicznego, narodowosciowego oraz religijnego
folkloru muzycznego regionu. Przeglad promuje rozwoj kultury ludowe;j, tej
w wydaniu tradycyjnym, jak 1 stylizowanym, tworczo$¢ profesjonalng oraz ama-
torski ruch artystyczny (Charytoniuk i in., 2009).

Material i metoda

Przeprowadzone badania mialy na celu oszacowanie poziomu kompetencji
nabywanych poprzez uczestnictwo w szesciu gtdéwnych przedsigwzi¢ciach orga-
nizowanych przez skansen: Podlaskie ziotami pachnace, Dozynki w skansenie,
Sobotka w skansenie, Zielone $wigtki, Smaki Podlasia, Festiwal zespotéw folk-
lorystycznych.

W formie hipotezy ogdlnej zatozono, Ze podczas imprez organizowanych
w skansenie na najwyzszym poziomie beda ksztattowane kompetencje kreatyw-
nosci 1 tworczosci.

W pracy sformutowano nastgpujace pytania badawcze:

1. Na jakim poziomie uczestnicy imprez w skansenie ksztattuja kompeten-
cje w wybranych grupach kompetencyjnych?

2. Ktore grupy kompetencyjne sg ksztaltowane na najwyzszym, a ktore na
najnizszym poziomie?

Do realizacji celu postuzono si¢ wybranymi kompetencjami przedstawiony-
mi w artykule dotyczacym ksztaltowania kompetencji poprzez turystyke (Koz-
towska, 2008; Koztowska i in., 2013). Kompetencje podzielono na cztery grupy:
prozdrowotne, osobowosciowe, spoteczne, kreatywnosci i tworczosci. W kazdej
grupie do badan zaproponowano dziesie¢ kompetencji szczegétowych.

Badania przeprowadzono metoda sondazu diagnostycznego z zastosowa-
niem technik badawczych w postaci ankiety do oszacowania poziomu wartosci
edukacyjnych imprez organizowanych w Skansenie Biatostockiego Muzeum
Wsi. Kwestionariusz ankiety podzielono na cztery grupy kompetencyjne: oso-
bowosciowe; kreatywnosci 1 tworczosci; prozdrowotne; spoteczne. W kwestio-
nariuszu ankiety zawarto facznie 40 kompetencji szczegdtowych. Zadaniem
badanych byta ocena kompetencji w oparciu o trzy poziomy zmodyfikowanej
skali Likerta stosowane w pomiarze kompetencji w ustugach hotelarskich i tu-
rystyczno-rekreacyjnych: nabywam na poziomie niskim lub wcale; nabywam na
poziomie dobrym; nabywam na poziomie bardzo dobrym (Koztowska, 2014).

Do badaf przystapito 21 respondentow, w tym 10 kobiet 1 11 mezczyzn
uczestniczacych w imprezach organizowanych w Skansenie Biatostockiego Mu-
zeum Wsi w Osowiczach k/Biategostoku. Byly to osoby w wieku od 21 do 42
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lat spedzajace aktywnie czas wolny, rozwijajace si¢ poprzez turystyke. Badania
miaty charakter pilotazowy.

Wyniki

Nabywanie kompetencji osobowosciowych

Badania wykazaty, ze ksztattowanie szacunku do przyrody i srodowiska na-
turalnego oraz nauka utrzymania organizmu w dobrym nastroju ksztattowane
byty poprzez uczestnictwo w imprezach przez 66,7% respondentdw na poziomie
bardzo dobrym i dobrym w opinii 1/3 badanych (33,3%).

Nieco mniej niz potowa badanych (47,6%) podata, Ze poprzez uczestnictwo
w imprezach bardzo dobrze uczyly si¢ wykazywaé¢ wiasng inicjatywe w zakre-
sie rekreacji, za$ 52,4% oszacowala, Ze uczy si¢ tej umiejetnosci na poziomie
dobrym.

Takie same wyniki zauwazono w przypadku kompetencji dgzenia do doj-
rzatej samorealizacji oraz stosowania si¢ do zasad savoir - vivre. W przypadku
tych dwoch kompetencji badani w 4,8% oszacowali, ze imprezy w skansenie nie
sprzyjaja lub sprzyjaja w minimalnym zakresie nauce tych umiejetnosci. Badani
w 52,4% ocenili, ze uczestnictwo w przedsiewzieciach w skansenie pozwalato
na ksztattowanie kompetencji na poziomie dobrym i bardzo dobrym (42,9% re-
spondentow).

Badani w 42,9% bardzo dobrze uczyli si¢ respektu do réznych zjawisk at-
mosferycznych (burza, huragan). Badani w 47,6% wskazali, Ze uczyli si¢ tej
umiejetnoéci na poziomie dobrym i minimalnym (9,5%).

Imprezy w skansenie bardzo dobrze (w ocenie 38,1%) 1 dobrze (61,9%)
motywuja do ruchliwosci w przestrzeni.

Dzigki imprezom w skansenie badani bardzo dobrze (38,0%) i dobrze
(42,9%) ucza si¢ wyciszenia poprzez przyrode. Jednak w ocenie 19,1% respon-
dentéw imprezy w skansenie nie sprzyjaja lub sprzyjaja w minimalnym zakresie
wyciszeniu poprzez przyrode.

Wedtug 42,9% badanych otaczajaca przyroda nie wywotuje altruizmu lub
wywoluje go w minimalnym zakresie. Badani oszacowali nabywanie tej umie-
jetnosci na poziomie dobrym (38,1%) 1 bardzo dobrym (19,1%).

Uczestnicy imprez dzigki uczestnictwu w przedsiewzigciach organizowa-
nych przez skansen w 28,6% nie zdobywaja wiedzy o wlasciwosciach leczni-
czych przyrody. Wickszo$¢ poddanych badaniom pilotazowym (61,1%) zdobyta
wiedzg o whasciwosciach leczniczych przyrody na poziomie dobrym i bardzo
dobrym (9,5%), (ryc. 1).
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Rye. 1. Nabywanie kompetencji osobowosciowych poprzez uczestnictwo w przedsiewzigciach
Skansenu
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Rye. 2. Nabywanie kompetencji kreatywnosci i tworczosci poprzez uczestnictwo w przedsig-
wzigciach skansenu Biatostockiego Muzeum Wsi
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Z badan dotyczacych nabywania kompetencji w grupie kreatywnosci i twor-
czosci wynika, iz aktywne spedzanie czasu wolnego ksztattuje sie na poziomie
bardzo dobrym wedtug ponad potowy badanych (66,7%). Poziom dobry wy-
kazato 28,6% badanych, natomiast niski poziom w przypadku tej kompetencji
reprezentowato 4,8% ankietowanych.

Na poziomie bardzo dobrym uplasowato si¢ budowanie silnego psychicznie
cztowieka (61,9%). Znacznie mniej respondentéw (38,1%) nabyto te¢ umiejet-
no$¢ na poziomie dobrym.

Ponad potowa respondentow (52,4%) stwierdzila, iz podejmuje zadania
zgodnie z wlasnymi mozliwosciami na najwyzszym, bardzo dobrym poziomie,
natomiast poziom dobry wykazato 47,6% badanych.

W ocenie ponad potowy badanych (52,4%) ksztaltowanie uczenia si¢ i nie-
zaleznego dzialania mozliwe bylo poprzez uczestnictwo w imprezach skansenu
na poziomie dobrym. Pozostali respondenci przyznali, iz poprzez uczestnictwo
w przedsigwzigciach skansenu nabyli t¢ umiej¢tno$¢ na poziomie bardzo do-
brym (47,7%).

Badani w 42,9% uznali, Ze nie stosowali metod prac domowych, ktore wy-
korzystywane byiy przez przodkow Nieco mniej 0sob (38,1%) oszacowato, ze
podpatrywane i 1nscemzaCJe prac domowych poprzednich pokolen na imprezach
w skansenie byly pdzniej bardzo dobrze wykorzystywane we wlasnych pracach
domowych. Niemal co pigty respondent (19,0%) przyznatl, ze metody prac do-
mowych przodkow byty wykorzystywane na poziomie dobrym w codziennych
pracach domowych.

Nieco mniej niz potowa respondentéw (42,9%) wykorzystywata zdobyta
wiedzg 1 umiejetnosci w codziennym zyciu na poziomie dobrym i bardzo do-
brym (28,6%). Kolejne 28,6% oszacowato, ze umiejetnosci i zdobyta wiedza
podczas pobytu na imprezach nie byly wykorzystywane w zyciu osobistym i za-
wodowym.

Badani stwierdzili, iz wiedze¢ wynikajaca ze zdobytych doswiadczen pod-
czas imprez w skansenie dobrze (52,4%) 1 bardzo dobrze (28,6%) przekazywali
innym. Nie uczynito tego wcale 19,1% respondentow.

Podobna sytuacja zaistniala w przypadku kompetencji radzenia sobie
w trudnych sytuacjach. Wedtug wigkszosci badanych (61,9%) ta kompetencja
ksztaltowana byta na poziomie dobrym. W trudnych sytuacjach na poziomie wy-
sokim radzi sobie 23,8% ankietowanych, nie radzi sobie wcale lub bardzo stabo
14,3% ankietowanych.

Niemal co pigty respondent przyznat, ze dzigki imprezom w skansenie po-
trafi bardzo dobrze powiela¢ czynnosci wykonywane na warsztatach. Poziom
dobry reprezentowato 57,1%, za$ nie potrafito powieli¢ czynnosci 4,8% respon-
dentow.
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Uczestnictwo w przedsigwzi¢ciach skansenu sprzyjato na poziomie bardzo
dobrym nauce tworczego i kreatywnego myslenia. Takg opini¢ wyrazito 19,1%
respondentow. Az 76,2% 0s6b ocenito, ze podpatrzone dziatania w skansenie
dobrze ksztaltujg tworcze 1 kreatywne myslenie, za§ w opinii 4,8% responden-
tow imprezy nie sprzyjajg kreatywnosci i tworczosci (ryc. 2).

Nabywanie kompetencji prozdrowotnych

Ucze sie samokontroli ciata
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Ucze sie stosowania zdrowej
diety i odzywiania

Pozyskuje wiedze o pozytywnych
skutkach turystyki i rekreacji

Promuje zdrowy styl zycia

. i sit
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zdolnosci jego roztadowania

==¢==nabywam na niskim poziomie/wcale =l=nabywam na dobrym poziomie

==g==nabywam na bardzo dobrym poziomie

Rye. 3. Nabywanie kompetencji prozdrowotnych poprzez uczestnictwo w przedsiewzigciach
Skansenu Biatostockiego Muzeum Wsi

Przeprowadzone badania w odniesieniu do kompetencji prozdrowotnych
wykazaty, ze nabywanie umiej¢tnosci samokontroli ciata wedtug 47,6% opinio-
dawcow byto na bardzo dobrym poziomie. Badani w 42,9% nabywali t¢ umie-
jetno$¢ na poziomie dobrym, a jedynie 9,5% respondentow uznato, iz kompe-
tentno$¢ samokontroli ciata nie byta nabywana wcale lub na niskim poziomie.

Uczestnictwo w przedsigwzigciach organizowanych przez Biatostockie Muzeum
Wsi sktaniato respondentow do zachowania harmonijnosci wychowania fizycznego
1 psychicznego gtéwnie na poziomie dobrym i bardzo dobrym (47,6%). Umiejetnosé
nabywania tej kompetencji byta na niskim poziomie wedtug 4,8% badanych.

Blisko potowa badanych uznata, ze poprzez udziat w imprezach organizowanych
przez skansen nabywata umiejgtnos¢ odzyskiwania dobrego samopoczucia na pozio-
mie bardzo dobrym (42,9%) oraz dobrym (42,9%). Poziom niski wskazato 4,8% 0sob.

Nabywanie umiejetnosci stosowania zdrowej diety 1 odzywiania w opinii zde-
cydowanej wigkszosci respondentdw (66,7%) byto na poziomie dobrym. W oce-
nie 33,3% badanych umiej¢tnos$¢ ta ksztattowana byta na poziomie bardzo dobrym
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Umiejetnos¢ regeneracji sit po pracy, badani ksztattowali na poziomie do-
brym (57,1%). Ta istotna sztuka, wedtug 33,3% ankietowanych byla nabywana
na poziomie bardzo dobrym i niskim (9,5%).

Ponad potowa respondentéw (52,4%) uczylta si¢ unikania stresu i zdolno-
sci jego rozladowania na poziomie dobrym i bardzo dobrym (33,3%). Jedynie
14,3% uznato, ze poziom nabywania tej kompetencji byt niski.

Z badan ankietowych wynika, ze osoby odwiedzajace skansen promowaty
zdrowy styl zycia w wigkszosci na poziomie dobrym (71,4%). W przypadku pozo-
statych badanych (28,6%) poziom tej umiejetnosci byt na poziomie bardzo dobrym.

Wiedza o pozytywnych skutkach turystyki 1 rekreacji w opinii 28,6% badanych
pozyskiwana byla na poziomie bardzo dobrym. Ponad potowa ankietowanych (52,4%)
uznata, ze umiejetnos¢ pozyskiwania tej wiedzy byla na poziomie dobrym. Pozostali
(19,0%) nie pozyskiwali takiej wiedzy wcale lub na bardzo niskim poziomie.

Ponad potowa respondentow (52,4%) stwierdzita, ze ksztaltuje umiejet-
no$¢ dokonywania dobrych wyboréw w trosce o zdrowie na poziomie dobrym.
W ocenie 38,1% badanych umiejetnos¢ ta nabywana byla na poziomie bardzo
dobrym, 1 niskim (9,5%).

Uprawianie turystyki w ocenie 42,9% badanych korzystnie wplywa na po-
prawe wygladu wlasnej sylwetki. Nieco mniej badanych (38,1%) ksztaltowato te
umiejetnos$¢ na poziomie bardzo dobrym, a jeszcze mniej respondentow (19,0%)
na poziomie niskim (ryc. 3).

Nabywanie kompetencji spotecznych

Poznaje zainteresowania
kulturg i sztuka przodkéw
ze wsi

Integruje sig zinnymi ~ 80,00% 1~ Ucze sie nawigzywania
uczestnikami —70,00%- . kontaktéw
przedsiewziecia //\>\ -60,00%/— - /(\ \.interpersonalnych
/ / N\ \
/ N\

N\ \\\ Nabywam umiejgtnosé
D postugiwania sie jezykiem
obcym z zagranicznymi...

Ucze sie wspotpracy

Ucze sie dostosowania do
sytuacji poprzez wspélng <\
zabawe na imprezach i... \ N\

N\
\ O\ -
N\ ~—
Mam szacunek do \/

poprzednich pokolefi — __—historyczna z dzietami

~1 realnymi: architektura...
Rozwijam rozumienie
tradycji regionu,
zachowan tamtejszej...
—e—nabywam na niskim poziomie/wcale —=—nabywam na dobrym poziomie
—4a—nabywam na bardzo dobrym poziomie

Rye. 4. Nabywanie kompetencji spotecznych poprzez uczestnictwo w przedsiewzigciach Skanse-
nu Biatostockiego Muzeum Wsi
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Badania wykazaty, ze ponad potowa ankietowanych (57,1%) poprzez
uczestnictwo w imprezach ksztattowala szacunek do poprzednich pokolen na
poziomie bardzo dobrym i dobrym (42,9%)).

Ankietowani uczyli si¢ dostosowania do sytuacji poprzez wspolng zabawe
na poziomie bardzo dobrym (57,1%) oraz dobrym (42,9%). Nauka dostosowania
sie do sytuacji poprzez wspolng zabawe nie byta nabywana wecale lub na niskim
poziomie w opinii 14,3% badanych.

W opinii 52,4% badanych uczenie si¢ wspotpracy nabywane byto na po-
ziomie bardzo dobrym. Nieco mniej respondentow (42,9%) uznato, ze poprzez
uczestnictwo w przedsigwzigciach urzadzanych przez skansen uczyto si¢ wspol-
pracy na poziomie dobrym, a zaledwie 4,8% nie ksztattowalo tej umiejetnosci
wecale lub na bardzo niskim poziomie.

Uczestnicy imprez i festyndw odbywajacych si¢ w Bialostockim Muzeum Wsi
uznali, ze nabywanie umiejetnosci jaka jest integracja ksztattowata si¢ u nich na bar-
dzo dobrym poziomie (52,4%) oraz na dobrym (38,1%). Niewielu uznato (9,5%), ze
uczyto si¢ integracji na poziomie bardzo niskim lub nie uczyto si¢ wcale.

Z obserwacji wynikow badan, mozna wywnioskowa¢, ze umiej¢tnos¢ nawig-
zywania kontaktow interpersonalnych byta nabywana na poziomie dobrym wedtug
wiekszosci badanych (57,1%). Za poziomem bardzo dobrym opowiedziato sie
38,1% ankietowanych, natomiast za poziomem niskim jedynie 4,76% badanych.

Uczenie si¢ komunikatywnosci byto mozliwe w opinii wigkszosci (66,7%)
na poziomie dobrym, za§ w opinii 28,6% na poziomie bardzo dobrym. Tylko
4,8% badanych uznato siebie za mato komunikatywnych lub wcale.

Prawie potowa ankietowanych (47,6%) rozwijata rozumienie tradycji regio-
nu oraz zachowan tamtejszej spotecznoéci na poziomie dobrym. W przypadku tej
kompetencji poziom bardzo wysoki uzyskato 28,6% badanych, a niski 23,8%. Ba-
dania wykazaty, ze respondenci w 61,9% ksztaltowali umiej¢tnos¢ postugiwania
si¢ jezykiem obcym podczas imprez na poziomie dobrym. Poziom wysoki zade-
klarowato 23,8% badanych. Ankietowani w 14,3% uznali, ze nie postugiwali si¢
jezykiem obcym wcale lub nabywali te umiej ¢tnos$¢ na niskim poziomie.

Prawie potowa badanych (47,6%) nie konfrontowata w1edzy hlStOI’yCZHG_]
z dzietami realnymi, tj. architekturg skansenu czy tez inscenizacjami, a pozmm
ksztattowania tej umiej¢tnosci byt bardzo niski. Pocieszajacym byt fakt, iz
23,8% zadeklarowato bardzo dobry poziom nabywania tej umiejetnosci 1 dobry
28,6% respondentow.

Ankietowani stwierdzili, Ze biorgc udzial w wydarzeniach Biatostockie-
go Muzeum Wsi poznawali zainteresowania kulturg i sztukg przodkow ze wsi.
Najwigce] respondentow zadeklarowalo poziom dobry (71,4%). Na poziomie
bardzo dobrym kompetencja ta ksztattowata si¢ wsrdd 9,5% badanych, a 19,0%
respondentéw zadeklarowato poziom niski (ryc. 4).

Szczegodtowe wyniki badan zawarto w tabeli 1.
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Tab. 1. Nabywanie kompetencji poprzez uczestnictwo w przedsigwzigciach Skansenu Biatostoc-

kiego Muzeum Wsi

turystyki

POZIOM
. . POZIOM POZIOM
Kompetencje szczegolowe BARDZO
NISKI DOBRY DOBRY
Nabywanie kompetencji osobowosciowych
Mam szacunek do przyrody i $rodowiska naturalnego. - 33,3% 66,7%
Uczg si¢ utrzymywania organizmu w dobrym ustroju. - 33,3% 66,7%
Wykazuje wlasng inicjatywe w zakresie rekreacji. - 52,4% 47,6%
Dazg do dojrzatej samorealizacji. 4.8% 52,4% 42,9%
Stosujg sie do zasad savoir - vivre. 4,8% 52,4% 42,9%
Uczq si¢ respektu (.io roznych zjawisk atmosferycznych, 9.5% 47.6% 4.9%
tj. burza, huragan itp.
Zdobywam motywacje¢ do ruchliwo$ci w przestrzeni. - 61,2% 38,1%
Uczg si¢ wyciszenia poprzez przyrode. 19,0% 42,9% 38,1%
Otaczajaca przyroda wywotuje we mnie altruizm. 42,9% 38,1% 19,0%
Zdobywam wiedzg na temat wlasciwosci leczniczych przyrody. 28,6% 61,2% 9,5%
Nabywanie kompetencji twérczosci i kreatywnosci
Czas wolny spedzam aktywnie. 4,8% 28,6% 66,7%
Budujg¢ postawe silnego psychicznie cztowieka. - 38,1% 61,2%
Podejmuje zadania zgodne z wlasnymi mozliwosciami. - 47,6% 52,4%
Ucze si¢ niezaleznego dziatania. - 52,4% 47,6%
Stosuje metody prac domowych, ktore wykorzystywane 02.8% 19.0% 38.1%
byty przez przodkow.
ZZ}(]i‘:)ill)]yta, wiedzg i umiejetnosci wykorzystuje w codziennym 28.6% 4.9% 28.6%
Przekazuj¢ wiedzg¢ innym poprzez zdobyte doswiadczenia. 19,0% 52,4% 28,6%
Po zapoznaniu si¢ z historig przodkow, uczg sig radzenia so- 14,3% 61.2% 23.8%
bie w trudnych sytuacjach.
Powielam czynnosci wykonywane na warsztatach. 23,8% 57,1% 19,0%
Skans_en Bla}ostocklggo Muzeum Wsi uczy mnie kreatyw- 48% 76.2% 19.0%
nego i tworczego myslenia.
Nabywanie kompetencji prozdrowotnych
Uczg si¢ samokontroli ciata 9,5% 42.9% 47,6%
Zaphowujq harmonijnos¢ wychowania fizycznego i psy- 48% 47.6% 47.6%
chicznego
Posiadam .zdolr'10§c odzyskiwania dobrego samopoczucia 14.3% 42.9% 4.9%
dzigki znajomosci wlasnego ciata
Uczg si¢ stosowania zdrowej diety i odzywiania - 66,7% 33,3%
Uczg sig regeneracii sit po pracy 9,5% 57,1% 33,3%
Uczg si¢ unikania stresu i zdolnosci jego roztadowania 14,3% 52,4% 33,3%
Promuj¢ zdrowy styl Zycia poprzez swoje zachowanie - 71,4% 28,6%
Esgcsjl;uje wiedzg o pozytywnych skutkach turystyki i re- 19.0% 52.4% 28.6%
Uczg si¢ dobrych wyboréw w trosce o zdrowie 9,5% 52,4% 38,1%
Poprawiam wyglad whasnej sylwetki poprzez uprawianie 19.0% £2.9% 38.1%
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Nabywanie kompetencji spolecznych

Mam szacunek do poprzednich pokolen. - 42,9% 57,1%
Uczg sig dostqsowama do sytuacji poprzez wspolng zabawe 14.3% £2.9% 52.4%
na imprezach i festynach.

Uczg si¢ wspotpracy. 4.8% 42.9% 52,4%
Integruje si¢ z innymi uczestnikami przedsigwzigcia. 9,5% 38,1% 52,4%
Uczg si¢ nawigzywania kontaktow interpersonalnych. 4,8% 57,1% 38,1%
Uczg si¢ komunikatywnosci. 4,8% 66,7% 28,6%
Rozwuaquzumleme tradycji regionu, zachowan tamtejszej 23.8% 47.6% 28.6%
spotecznosci.

Nabywarp umle}f;tnf),sc 'posiugl'wam.a si¢ jezykiem obcym 14.3% 61.9% 23.8%
z zagranicznymi go$¢mi przedsiewzigcia.

Konfrontu]e; wiedze hls.torycz'na‘ z.d21elam1 realnymi: 47.6% 28.6% 23.8%
architektura skansenu, inscenizacje.

Poznaj¢ zainteresowania kulturg i sztuka przodkow ze wsi. 19,0% 71.,4% 9,5%

Podsumowanie

Zgodnie z celem pracy dokonano oszacowania poziomu ksztattowania
kompetencji poprzez uczestnictwo w przedsiewzieciach Biatostockiego Mu-
zeum Wsi. Szczegétowa analiza wynikéw badan pozwolita na stwierdzenie, ze
hipoteza, w ktorej zatozono, iz nabywanie kompetencji poprzez uczestnictwo
w przedsigwzigciach organizowanych w Biatostockim muzeum wsi jest na wy-
sokim poziomie potwierdzita sie.

Badania wykazaly, ze na najwyzszym poziomie ksztattowane byty kompe-
tencje osobowosciowe (41,4%). Nieco mniej badanych bardzo dobrze ksztal-
towato kompetencje tworczosci i kreatywnosci (38,6%) oraz prozdrowotne
(37,1%). Najmniej respondentow (36,7%) bardzo dobrze ksztattowato kompe-
tencje spoteczne.

Na poziomie dobrym ksztattowane byty glownie kompetencje prozdrowot-
ne (52,9%). Potowa respondentow (50,0%) nabywata kompetencje spoteczne
na poziomie dobrym. Kompetencje zarowno osobowosciowe jak 1 kreatywnosci
1 tworczosci w opinii 47,6% respondentdw mozna byto ksztattowac na poziomie
dobrym poprzez uczestnictwo w imprezach w skansenie.

Poziom minimalny najbardziej zauwazono w ksztaltowaniu kompetencji
spotecznych (14,3%), kreatywnosci 1 tworczosci (13,8%). Kompetencje oso-
bowosciowe ksztaltowane byly na bardzo niskim poziomie lub wcale wedtug
10,9% badanych. Najmniej opiniodawcow uznato, iz na bardzo niskim poziomie
lub wcale ksztattowato kompetencje prozdrowotne (10,0%). Szczegoétowe dane
zawarto w tabeli 2.
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Tab. 2. Nabywanie kompetencji w poszczegdlnych grupach kompetencyjnych

Poziom niski | Poziom dobry | Poziom bardzo dobry
Nabywan,le. kompetencji 10,1% 47.6% 41.4%
osobowosciowych
Nabywanic kompetencji 13.8% 47,6% 38,6%
kreatywno$ci i tworczosci
Nabywanie kompetencji 10,0% 52.9% 37.1%
prozdrowotnych
izﬁzz;zf;fhkompetencﬂ 14,3% 50,0% 36,7%
Nabywame kompetencji 12.3% 49,5% 38.4%
w ujeciu facznym

Koncowa analiza oparta na podsumowaniu wszystkich wynikow badan

wykazata, ze poprzez uczestnictwo w imprezach w skansenie prawie potowa
badanych (49 5%) ksztattowata kompetencje na poziomie dobrym, a w 38,4%
na poziomie bardzo dobrym. Najmniej (12,3%) nie ksztattuje lub ksztaltuje mi-
nimalnie kompetencje poprzez uczestnictwo w przedsigwzieciach skansenu Bia-
tostockiego Muzeum Wsi.

Whioski

1.

W przysztosci, korzystng bylaby ocena konkretnej imprezy w oparciu o kry-
teria podobne lub inne, np. efektywnosci, korzystnosci, doktadnosci.

2. Imprezy organizowane w Biatostockim Muzeum Wsi przywotuja wspo-
mnienia o zyciu podlaskiej wsi, zachecajac przy tym do aktywnego spedza-
nia czasu wolnego na §wiezym powietrzu.

3. Kompetencje nabywane podczas imprez w skansenie sa bardzo przydatne,
a czynnosci, ktore uczestnicy maja okazj¢ obserwowac sa czgsto przez nich
powielane w réznych sytuacjach zyciowych.
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MOTYW DZIECKA W TWORCZOSCI
MALARZY ROSYJSKICH XIX w.
- KONSTANTEGO JEGOROWICZA MAKOWSKIEGO
I WASILIJA GRIGORIEWICZA PIEROWA

Streszczenie

Motyw dziecka cze¢sto byt ujmowany w réznych formach artystycznego wyrazu.
Niniejszy artykut poswigcony jest obecnosci dziecka w XIX-wiecznym malar-
stwie rosyjskim, gdzie gléwnym i dominujgcym kierunkiem byt realizm. Praca
eksplikuje istote dwoch gtownych tendencji w ukazywaniu dziecka na przykta-
dzie tworczosci znakomitych malarzy rosyjskich Konstantego Jegorowicza Ma-
kowskiego oraz Wasilija Grigoriewicza Pierowa. Tworczo$¢ obu malarzy oraz ich
wybrane dzieta zostaly zestawione na zasadzie kontrastu, pokazujac rozne strony
zycia dziecka. Punktem wyjscia do analizy obrazéw byta krotka nota biograficzna
artystow ze wskazaniem na glowne cechy ich tworczosci oraz oméwienie dziatal-
nosci Towarzystwa Objazdowych Wystaw Artystycznych. Celem niniejszej pracy
bylo zwrocenie uwagi na obecno$¢ postaci dziecka w sztuce oraz sposoby jego
obrazowania. Zalozeniem autora artykutu jest takze zaciekawienie odbiorcy ma-
larstwem rosyjskim, ktore cechuje si¢ wysokim kunsztem artystycznym i cieszy
sie $wiatowym uznaniem.

Wstep

Dziecinstwo to taki okres w zyciu czlowieka, ktory powszechnie kojarzo-
ny jest z beztroska, czasem zabaw i radosnych chwil, do ktorych czesto wraca
si¢ we wspomnieniach. Temat ten byt od wiekow ch¢tnie podejmowany przez
artystow, ktorzy ukazywali zarowno jasne strony, jak i cienie padajace na nie
zawsze beztroskie zycie dziecka. Mlodemu bohaterowi poswigcano dzieta lite-
rackie, utwory muzyczne, ale tez niejednokrotnie pojawiato si¢ ono na obrazach
malarzy wszystkich epok.

O malarstwie mowi sig, ze jak poezja jest nieograniczone. Na plaskiej po-
wierzchni artysta jest w stanie ukaza¢ nie tylko trojwymiarowos$¢ przedstawia-
nego podmiotu, ale i catg gamg¢ emocji, odkry¢ glebiny ludzkiej duszy. Za pomo-
cg zmyshu wzroku czlowiek percypuje tres¢ obrazu wraz z jego psychologiczng
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zawartoscig. Obraz moze by¢ mniej lub bardziej bogaty w tres¢, ukazywac to,
co bylo, to, co nie istnieje, wyrazac nastrdj i najglebsze przezycia, ktore tatwiej
odebra¢ widzac je, niz o nich czytajac. To zbliza dzieto malarskie do dzieta mu-
zycznego, cho¢ nie jest mozliwa gradacja dziedzin sztuki pod wzgledem inten-
sywnosci przekazywanych emocji (Hosuukuit, Hukonsckuit, 2007).

Malarstwo mozna klasyfikowa¢ pod wieloma wzgledami, poddawac je ana-
lizom, zestawia¢ z innymi formami wyrazu. Tematem artykutu nie jest jednak
malarstwo jako takie, ale jeden z motywow chetnie przez te dziedzing sztuki
podejmowanych — motyw dziecka obecny w tworczosci dwoch rosyjskich XIX—
wiecznych malarzy-realistow: Konstantego Jegorowicza Makowskiego 1 Wasili-
ja Grigoriewicza Pierowa. Na przyktadzie wybranych dziet tych artystow w ar-
tykule zostang przedstawione niektore tendencje 1 sposoby kreowania postaci
dziecka w Rosji XIX wieku.

Tendencje realistyczne w malarstwie rosyjskim XIX w.

Na wiek XIX w kulturze rosyjskiej przypada rozwdj krytycznego reali-
zmu. Tworcy tego okresu ostro reagowali na wspotczesne bolaczki spoteczne,
socjalne, w tym takze problematyke dziecinstwa (http://koi.tspu.ru). Malarstwo
rosyjskie tego okresu cechuje podejmowanie tematyki etycznej, demokratyzm
i kunszt. Jeszcze nigdy w historii Rosji ani malarstwo, ani literatura nie osiggng-
ty takiego szczytu obrazowania realnego $wiata, wiernego odtworzenia rzeczy-
wistosci, jak w XIX stuleciu (Kormman, 2003).

Szereg obrazow przedstawiajacych dzieci zostato namalowanych przez tzw.
pieredwiznikow (inaczej itinerantow), przedstawicieli jednej z wazniejszych
szkot malarstwa realistycznego. Nazwa tej grupy malarzy pochodzi od nazwy:
(dost.) Towariszczestwo Pieriedwiznych Chudozestwiennych Wystawok, co
w tlumaczeniu na jezyk polski oznacza: Towarzystwo Objazdowych Wystaw
Artystycznych. Stowarzyszenie to powstato 2 listopada 1870 r. w Sankt-Peters-
burgu. Przedmiotem jego dziatalnoéci byto organizowanie ,,ruchomych” wystaw
w wielu miastach Rosji w celu zaznajomienia spoleczefistwa spoza Petersburga
czy Moskwy z nowym typem malarstwa, z pracami oraz tworczoscig rosyjskich
artystow-realistow. Do tej pory bowiem obcowanie ze sztukg bylo zarezerwowa-
ne tylko dla osob zainteresowanych kulturg, ludzi o wyzszym statusie spotecz-
nym. Pieredwiznicy jako pierwsi zerwali z tradycja akademicka w malarstwie
1 pokazali Rosjanom zycie zwyklych, prostych ludzi oraz przepiekne krajobrazy
ich ojczyzny. Wystawy objazdowe rozpoczgto w Petersburgu w 1871 r. W ciagu
pierwszych 25 lat dziatalno$ci odnotowano ponad milion zwiedzajacych. Zna-
czacy wplyw na formowanie si¢ tego stowarzyszenia odegrali Iwan Kramskoj
(1837-1877; rosyjski malarz, krytyk 1 dziatacz artystyczny) oraz Wtodzimierz
Stasow (1824-1906; krytyk artystyczny 1 muzyczny). Organizacja przetrwala



E. Parafinska 103

do 1923 r. Miala ona ogromny wptyw na wyznaczanie tendencji rozwojowych
w malarstwie. W pierwszym ¢wier¢wieczu dziatalno$ci jej rola byta wazniejsza
od wyzszej rangg Akademii Sztuk Pieknych czy Szkoty Malarstwa, Rzezby i Ar-
chitektury w Moskwie. Cztonkowie stowarzyszenia realizowali peten demokra-
tyzmu, poswigcony zyciu ,realizm ideowy” (Bazylow, 1986).

Kazdy czlonek organizacji miat prawo do wystawiania i sprzedazy swoich
obrazow oraz do otrzymywania dochodu z optat pobieranych za zwiedzanie wy-
staw. Z zatozenia byta ona w opozycji do akademizmu. Artysta wchodzit w bez-
posrednig relacj¢ z odbiorcami, od ktorych od tej pory zalezata jego stawa i po-
zycja. Byt to jednak artysta Swiadomy problemow spotecznych swojego czasu,
niebojacy si¢ poruszaé tematy trudne. Pieriedwiznicy do kazdego z gatunkow
malarskich wniesli nowe cechy, odgrywajac ogromna rol¢ w rozwoju malarstwa
rosyjskiego. Tworzyli oni dzieta o przerdznej tematyce. Wiele uwagi poswig-
cili chlopstwu, czgsto odtwarzali przyrodg ojczystego kraju — pejzaze, chetnie
malowali portrety charakteryzujace si¢ glebokim psychologizmem, nie stronili
rowniez od tematyki historycznej, cerkiewnej (Komman, 2003).

Charakterystyka malarzy

Wasilij Pierow 1 Konstanty Makowski, o ktorych tworczosci traktuje niniej-
szy artykul, rowniez byli pieriedwiznikami, cho¢ Makowski w pewnym okresie
zycia odszed! z tej organizacji. Spuscizna obu malarzy jest imponujaco obszer-
na. W jej sktad wchodzg liczne obrazy ukazujace dzieci. Jednak aby przejs¢ do
doktadniejszej analizy dziet obu artystow, nalezy wczesniej pokrotce przedsta-
wic ich biografie ze zwrdceniem uwagi na odmienne style kazdego z tworcow.

Konstanty Jegorowicz Makowski urodzit si¢ 20 czerwca 1839 r. w Moskwie.
Pochodzil on z rodziny artystow. Jego ojciec byl jednym z organizatoréw Mo-
skiewskiej Szkoty Malarstwa, Rzezby 1 Architektury (MYXKB3 — MockoBckoe
YUUITUIIE KUBOMUCH, BasHUS U 30[4€CTBa), a starszy brat Wlodzimierz mala-
rzem. W domu rodzinnym Makowskich czgsto goscili ludzie ze $wiata sztuki,
kultury (http://www.bibliotekar.ru).

Umiejetnosci doskonalit w tej wlasnie moskiewskiej szkole, a pdzniej od
1858 r. w Akademii Sztuk Pigknych, ktora opuscit w 1863 r., przystgpujac do
grupy pieriedwiznikow. W mlodosci szczegdlnie upodobat sobie malowanie
scen rodzajowych. Pozniej od lat 70. pod wptywem stowarzyszenia zaintereso-
wato go zycie ludu 1 wkrotce sktonit si¢ whasnie ku takiej tematyce. Podroz do
Egiptu i Serbii, gdzie zwrécit uwage na formg i kolor, spowodowala, iz zaczat
w swych dzielach coraz czg¢sciej powraca¢ do akademizmu. W 1883 roku osta-
tecznie zerwat ze stowarzyszeniem pieredwiznikow. Od tej pory jego obrazy
nabraty nieco innego charakteru. Najczgsciej byly to portrety 1 dzieta o tematyce
historycznej (Bazylow, 1986; http://www.bibliotekar.ru).
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Ptotna Makowskiego cechowat bogaty koloryt, elegancja i wytwornos¢.
Otoczenie artysty odnosito si¢ do tej tendencji z dozg ironii, okreslajac go ,,sa-
lonowym portrecista”. Istotnie, wiele obrazow wykonywal na zamowienie ludzi
z wyzszych sfer, niejednokrotnie chcgc si¢ im przypochlebi¢. Stosowal w tym
celu, jako $rodki artystycznego wyrazu, to, co niejednokrotnie mu zarzucano, tj.
zamitowanie do starych, barwnych rekwizytéw, do tego, co zewnetrznie pickne.
Krytykowano go tez za to, ze nie oddawat ducha czasu ani glebszych emocji. Nie
mozna mu jednak zarzuci¢ niedostatecznego przygotowania merytorycznego.
Wszystkie antyczne przedmioty, kostiumy, bron itd. ukazat wiernie 1 doktadnie,
prezentujac doglebng znajomos¢ tematu (http://www.bibliotekar.ru).

W ostatnim etapie tworczosci Makowski wykazat si¢ znajomoscig psycho-
logii oraz umiejetnoscig wydobycia jej na ptotnie. Poézne dzieta nie poruszaty
tematyki trudnej, ale artysta pokazat w nich, jak wiele mozna ,,opowiedzie¢” za
pomocg obrazu. Malarz zginat w 1915 r. w Petersburgu, gdy tramwaj najechat na
jego powodz (http://www.bibliotekar.ru).

Makowski to malarz, ktory wypracowat wlasny wykwintny styl. Mimo nie
zawsze przychylnych opinii, zyskat ogromng popularno$¢ barwnoscig swych
dziet, zwréceniem uwagi na piekno samo w sobie. Potrafit zachowa¢ swojg in-
dywidualno$¢ w czasach ogdlnej etyczno-moralnej tendencji w sztuce (http://
www.bibliotekar.ru).

W odmiennym kierunku zwrocit si¢ w swej tworczosci drugi XIX-wieczny ma-
larz, Wasilij Grigoriewicz Pierow. Urodzit sie on w Tobolsku 4 stycznia 1834 r. Jego
ojciec G. K. Kridienier byt prokuratorem. Pierow to nazwisko wtorne malarza. Tak
nazwat go, nauczajacy chtopca duchowny, podkreslajac wyrdzniajacy si¢ kaligrafie
(nazwisko to jest bowiem pochodng stowa oznaczajacego w jezyku rosyjskim pio-
r0). Widzac pasje syna, ojciec umiescit go w szkole artystycznej w miescie Arzamas,
gdzie przyszty malarz uczyt si¢ w latach 1847-1849. Nastepne lata spedzit, pracujac
w posiadtosci ojca, gdzie naocznie widziat wies z jej problemami, co zostawito $lad
W jego osobowosci oraz znalazto odzwierciedlenie w jego dzietach. W 1853 . roz-
poczat nauke w Moskiewskiej Szkole Malarstwa i1 Rzezby. Na koniec lat 50. przy-
padt rozkwit popularnosci Pierowa. Jego obrazy, a konkretnie malarstwo rodzajowe,
zdobywaly medale i liczne nagrody. Za stypendium otrzymane od Akademii Sztuk
Pigknych wraz z zong Jeleng Szejs wyjechat do Paryza, zwiedzajac po drodze stynne
muzea, a takze odbywajac liczne rozmowy z innymi malarzami. Wyjazd za gramce;

umozliwit mu otrzymany ztoty medal od tejze Akademii. Do Rosji wrocit wezesnie;,
niz bylo to przewidziane. Sam poprosit 0 mozliwo$¢ powrotu, poniewaz zagranica
okazata si¢ dla niego wiezieniem, gdzie nie byt w stanie namalowa¢ obrazu, z ktore-
go bylby zadowolony. Wigcej tematow dawata mu ojczyzna, sceny z zycia zardOwno
wsi, jak 1 miasta. Za pomoca sztuki pragngt uczyni¢ co$ pozytecznego. Malarstwo
byto dla niego nie tylko celem w zyciu, ale 1 srodkiem do przekazania tego, co na-
prawde wazne (Bazylow, 1986; Camun, 2005; Houikuit, Hukomnsckuit, 2007).



E. Parafinska 105

Tworczos¢ Pierowa na przestrzeni jego zycia ewoluowata. Pierwsze jego
dzieta byly bardzo odwazne, nieobcy im byl krytycyzm i $miata demaskacja
wad w spoteczenstwie, w tym w najwyzszych sferach. Kolejne ptotna byty bar-
dziej nostalgiczne, sktaniajace do bolesnej refleksji nad rzeczywistoscig. Malarz
odchodzit jednak od tematow trudnych i niejednokrotnie sktanial si¢ w strone
1zejszych watkow, zas§ przez ostatnie dziesi¢¢ lat zycia pozostawil spuscizne
w postaci obrazow o tematyce historycznej i religijnej. Namalowat tez wiele
portretow. W latach 1871-1882 wyktadal w Moskiewskiej Szkole Malarstwa,
Rzezby 1 Architektury, przekazujac swoje doswiadczenie mtodszemu pokoleniu
(Bazylow, 1986).

Dziatalno$¢ Pierowa na przestrzeni catego zycia charakteryzowato szczere
pragnienie prawdy, dazenie do odnalezienia i przekazania wewngtrznego sensu
w wydarzeniach zycia codziennego oraz gleboki psychologizm.

Zmart 20 maja 1882 w wieku 49 lat (Hosurkuii, Huxomnomsckuit, 2007).

Sposoby obrazowania dziecka

Malarstwo rosyjskie XIX w. ukazuje dzieci z roznych sfer spotecznych.
Istnieje szereg obrazow, na ktorych przedstawione sg dzieci z dostatnich, za-
moznych rodzin. Pod ostong bogactwa, w takiej zabezpieczonej materialnie ro-
dzinie, gdzie wydawatoby si¢ niczego nie brakuje, ukryte byty liczne problemy
najmtodszego pokolenia: niezrozumienie przez najblizszych, samotnos$¢ dziec-
ka w rodzinie, stawianie mu wysokich wymagan, oczekiwanie przestrzegania
sztywnych zasad. Z drugiej za$ strony obraz dziecka szlachetnie urodzonego to
zwrdcenie sie w strong sielskosci, zachwyt nad dzieciecg bezposrednio$cia, de-
likatnoscig, naturalnoscig. T¢ tendencje w obrazowaniu dziecka reprezentowat
Makowski, cho¢ w jego dzietach widniejg dzieci z roznych warstw spotecznych.
Natomiast Pierow malowal przede wszystkim dzieci chtopskie, biedota, ponie-
waz wlasnie taka tematyka byta najch¢tniej przez niego podejmowana (http://
koi.tspu.ru).

Do pierwszej grupy — wizerunki dzieci z dostatnich rodzin, mozna zaliczy¢
obraz Makowskiego pt. ,,Dzieci pana Bataszowa” («/letn rocriomuna banamiosay).
Jest to portret trojga dzieci jednego z najbogatszych ludzi Imperium Rosyjskiego,
Mikotaja Piotrowicza Bataszowa (ryc. 1). Nie sposob nie zauwazy¢ przedstawio-
nego tu bogactwa i przepychu. Ujawnia si¢ zarazem nieobojetno$¢ artysty na piek-
no zewngetrzne oraz jego dbato$¢ o szczegoty. Wiernie 1 po mistrzowsku oddat
fakture przedmiotow (juz patrzac na dywan mozna wyobrazi¢ sobie jego migk-
kos¢), czy tez misterno$¢ koronek, zdobigcych odziez bohateréw dzieta. Na tych
elementach Makowski skupit si¢ bardziej, niz na wyrazeniu §wiata wewnetrznego
dzieci. Mozliwe jest jednak odczytanie charakteru oraz okreslenie cech osobowo-
$ci kazdej z postaci (http:/files.school-collection.edu.ru).
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Z uwagi na to, iz byt to portret reprezentacyjny, wykonany na zamowienie,
pozy dzieci s3 wymuszone, pelne dostojenstwa i godnosci, co artysta zauwaza
i oddaje. Aleksandra Bataszowa, najmlodsza z trojga rodzenstwa, siedzaca w fo-
telu spoglada w bok. Bardzo prawdopodobne, Ze kto$ ja czym$ zabawia. Jest naj-
bardziej naturalna, nie zastanawia si¢ nad efektem dzieta. By¢ moze nie jest nawet
do konca $wiadoma danej sytuacji. Siedzacy najwyzej chtopiec, ubrany w aksa-
mitny str6] w morskim kolorze, to starszy od niej brat, Andrzej. Smiato spoglada
wprost. Nie jest to jednak wzrok dziecka. Daje si¢ w nim zauwazy¢ zarozumiato$¢
1 snobizm. Najstarszy Piotr opiera si¢ fokciami 1 cierpliwie znosi trud pozowania.
Z jego postawy emanuje spokoj. Mimo catego przepychu, w ktorym wyraza si¢
status materialny rodziny, w obrazowaniu bohateréw nie brakuje dziecigcej otwar-
tosci 1 prostoty (http://files.school-collection.edu.ru, http://koi.tspu.ru).

Rye. 1. ,,Dzieci Pana Bataszowa”
Zrodto: http://artpoisk.info/artist/makovskiy konstantin_egorovich 1839/deti gospodina_bala-
shova/

W podobnym reprezentacyjnym tonie utrzymany jest kolejny obraz artysty,
tym razem przedstawiajacy jedno dziecko: ,,Ksi¢zniczka Maria Nikotajewna”
(«ITpunnecca Mapus Hukonaesnay). To ulubienica imperatorskiej rodziny, trze-
cia corka cara Mikotaja II 1 jego Zony Aleksandry Fiodorowny (doczekali sig
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oni czterech corek). Maria jest wspominana jako grzeczne, dobrze wychowane
dziecko. Sliczna, niebieskooka, czesto okreslana jako ,,Aniotek Bottlcellego
Jej wyglad i zywe usposobleme Makowski oddat w portrecie carowny (http://
muzei-mira.com).

Obraz przedstawia rumiang dziewczynke o blond wlosach, ubrang w biatg
strojng sukienke zdobiong licznymi falbankami. Prostota dziecka, cho¢ siedza-
cego na kunsztownym, powaznie wygladajacym krzesle, wyrazona jest w za-
bawce — lalce, ktorg cardwna trzyma przy sobie. Ogladajac obraz mozna odnie$¢
wrazenie, ze dziewczynka tylko na chwile; przysiadia by zapozowac artyscie,
a za chwile zeskoczy 1 pobiegnie bawié 516; SWOJE} lalkg. Jest naturalna, spogla-
da fagodnym wzrokiem, pozbawionym cienia snobizmu i zarozumiato$ci, tak
bliskich wielu dzieciom z rodzin o wysokim statusie materialnym oraz spotecz-
nym. Matka carowny starata si¢ bowiem wychowa¢ swoje dzieci w prostocie
(http://muzei-mira.com).

Makowski po raz kolejny wykazat si¢ nie tylko kunsztem artystycznym
w portretowaniu, ale 1 znajomoscig realidw, co byto niezbedne do tego, by oddaé
charakter konkretnego dziecka oraz pokazac je takim, jakim byto w rzeczywisto-
$ci, nie pozbawiajgc go dziecigcych cech (ryc. 2).

o -"{*
Jfa .

Rye. 2., Ksig¢zniczka Maria Nikofajewna”
Zrodto: http://muzei-mira.com/kartini_russkih_hudojnikov/504-portret-velikoy-knyazhny-marii-
nikolaevny-konstantin-egorovich-makovskiy.html
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Zakolejny przyktad niech poshuzy obraz,,W pracowni artysty” («B mactepckoii
XYOXKHHKa») przez autora tytutowany jako ,,Maly ztodziej” («Manenbkuit Bop»).
Nie zostalo tu przedstawione ani dziecko dworskie ani carskie, cho¢ wngtrze po-
mieszczenia mogloby na to wskazywag, tylko syn artysty, ktory wszedt do pracowni
swego taty. Chlopiec zastat tu kompozycje przygotowang do namalowania martwej
natury we flamandzkim stylu. Sktadaja si¢ na nig m.in.: owoce na niewielkim stoli-
ku, kunsztownie utozona ozdobna tkanina, aksamit na §cianie, antyczna waza, stara
bron, barwny dywan. Chlopiec jeszcze nie rozumie, ze jego tato — malarz utozyt te
przedmioty w przemyslany sposob, chcac osiggna¢ zamierzong stylizacje. Dziecko
chwyta z tacy smacznie wygladajace jabtko, mnac przy tym udrapowang tkanine.
Rozglada si¢ jednak, czy nikt nie zauwazyl jego psoty. Ale nawet ogromny pies,
spoczywajacy obok, nie zwraca na chtopca uwagi (http://design-kmv.ru) — ryc. 3.

Rye. 3. ,,W pracowni artysty”
Zrodto: http://webstarco.narod.ru/19vek/big/makovsky k4.html

Obraz rézni si¢ od poprzednich tym, iz utrwalona tu zostata konkretna sce-
na z zycia dziecka. Nie jest to portret, do ktorego chtopiec pozuje, dlatego jest
tak autentyczny, a jego zachowanie niewymuszone. W taki wlasnie sposob za-
chowatoby si¢ kazde psocace dziecko. Przepych 1 wykwintno$¢ pomieszczenia
utrzymanego w antycznym stylu (co zwigzane jest z zamitowaniem artysty do
gromadzenia starych przedmiotow) kontrastuja tu ze swoboda chtopca. Prosta
biata koszula, w ktdrg jest ubrany, nie harmonizuje z wzorzysto$cig otaczajacych
go tkanin. Dziecko nie powinno si¢ tu znalez¢, co Makowski wyrazit w obrazie.
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Pl6tna drugiego z malarzy — W. Pierowa sg zupehie odmienne od zaprezento-
wanych tu obrazéw K. Makowskiego. Pierow sktaniat si¢ ku odmiennej tematyce
niz Makowski. Czgsciej przedstawiat ludzkie tragedie, ich ngdze oraz cierpienie.

Pierowowi nie byt obojetny smutny los biednych chtopskich dzieci, oddawa-
nych na nauke rzemiosta do Moskwy. Tutaj zmuszano je do cigzkiej fizycznej pra-
cy, dzieci doswiadczaty glodu, bicia. Malarz, spotykajac takie dzieci na ulicy, nie
mogt si¢ uspokoi¢. Czut, Ze weigz zajmuje si¢ nie tym, czym nalezy, ze w jego ob-
razach brak jest silnego oddziatywania na odbiorce. Postanowit wigc namalowac
obraz o dzieciach moskiewskiej ulicy - ,, Trojke” («Tpoiikay). Obraz przedstawia
troje dziect, wiozacych na sankach duza beczke z woda (ryc. 4). Czynno$¢ odbywa
sie w porze zimowej, przy silnym wietrze, ktory dodatkowo ostabia tracace sity
dzieci. Beczka lada chwila moze si¢ zeslizna¢, ale jaki$ przypadkowy przecho-
dzien podtrzymuje ja z tytu. Pierow wyrazit na twarzach dzieci cata game emocji,
bol i cierpienie. Zmegczenie odebrato im nawet zdolno$¢ odczuwania przenikliwe-
go zimna, mimo lichego ubrania, ktére na pewno nie ochrania ich przed chtodem.
Brak w tych postaciach zwyklej dziecigcej beztroski, lekkosci. Nie cieszy ich na-
wet obecno$¢ jedynego przyjaciela - psa, ktory towarzyszy tej pozbawionej dzie-
cifistwa trdjce. Juz pierwsze publiczne wystawienie obrazu wstrzasneto ludzmi,
ktorzy w codziennym zyciu nie zauwazali tragedii dziecka, jaka rozgrywa si¢ na
ulicy kazdego dnia (ILlep, TyGeposckast, 1986).

Ryc. 4. ,,Trojka”
Zrodto: http://muzei-mira.com/Kartini_russkih_hudojnikov/1588-kartina-troyka-perov-1866.html
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Historia powstania tego obrazu zastuguje na uwagg, bowiem nie powstat on
jedynie w wyniku przelania wizji cztowieka na ptétno. Malarz przygotowywat sie do
stworzenia dzieta, spacerujac ulicami Moskwy, wykonujac szkice. Nietrudno byto
bowiem wtedy spotka¢ dzieci, pracujace ponad sity. Namalowat dwoje pierwszych
dzieci, natomiast miat problem ze znalezieniem trzeciego, ktore odpowiadatoby jego
wizji. Zwlekat wiec z dokonczeniem dzieta. Chtopca znalazt przypadkiem. Pewnego
razu zauwazyt na ulicy niemtoda juz chtopke z synkiem, ktorego to twarz widniata
pdzniej na stynnym dziele artysty. Poczatkowo matka nie chciata si¢ zgodzi¢ na po-
zowanie syna, jednak ostatecznie Pierow zdotat ja przekonac¢. Kobieta byta obecna
przy malowaniu obrazu. Opowiadata artyscie o swoim trudnym zyciu, biedzie, gto-
dzie, pogrzebie meza. Jedynym bliskim cziowiekiem, ktory jej pozostat, byt wasnie
syn, Wasia. Malarz dokonczyt obraz po trzech dniach. Kilka lat po tym wydarzeniu
kobieta odwiedzita malarza, ktory poczatkowo jej nie poznal. Ze tzami w oczach
wyznata mu, iz jej ukochany syn zmart na ospe. Bardzo pragngta moc kupic¢ obraz
z podobizng swego dziecka. Dla pozyskania pienigdzy sprzedata wszystko, co miata
1 pracowata przez calg zim¢. Malarz nie miat juz jednak dzieta. Obraz znajdowat si¢
w zbiorach kupca, znanego kolekcjonera i mecenasa sztuki rosyjskiej, Pawta Trietia-
kowa. Pierow zawiozl kobiete do niego, by mogta spojrze¢ na obraz. Mimo, iz w sali
wisiato wiele innych ptécien, ona od razu znalazta whasciwe 1 ujrzawszy je, tkajac,
osunela si¢ na ziemi¢. Pierow namalowat jej drugi obraz, podobizne Wasi i wystat na
wies, nie wymagajac za to wynagrodzenia (ILlep, TyOeposckast, 1986).

Innym dzietem Pierowa, ktére porusza problematyke cierpienia dzieci, jest ob-
raz zatytulowany ,,Dzieci — sieroty na cmentarzu” («/leTH - cupoThI Ha KITai0HIIe»).
Wzbudza on wspolczucie 1 gleboki zal u ogladajacego. Nie ma bowiem wigkszej
tragedii, niz cierpienie dzieci, o czym Pierow przekonuje, ukazujac takie cierpienie
na swoich plotnach. Analizowany obraz przedstawia dwoje dzieci, znajdujace si¢
przy zas$niezonym grobie. Zaden z detali, tak wiernie dopracowanych przez artyste,
nie jest bez znaczenia. Wyglad dziect, ich gote nogi, blados¢, dajace si¢ zauwazy¢
ubostwo, budza wspolczucie. Pierow po mistrzowsku namalowat ich oczy, puste, tak
spokojne, cho¢ bezgranicznie smutne. Dzieci majg tylko siebie. Mozna sadzi¢, ze sg
to wychowankowie jakiego$ przytulku. Sg zatem pozbawieni mitosci rodzicielskie;,
ciepla domu rodzinnego, czutosci, tak potrzebnych kazdemu cztowiekowi, a zwlasz-
cza dziecku, ktore z natury jest tego spragnione (http://muzei-mira.com).

Nie bez znaczenia dla interpretacji jest tez pejzaz. Koloryt obrazu tworza
barwy zimne. Przewaga szarosci 1 biekitu oraz ich cie;Zkos’é jest ttem dla wyra-
zenia ogromnego smutku dzieci. W tej ponurej scenerii mozna dojrze¢ kw1tnacq
galazke, tak nienaturalnie wygladajaca zima. Jest to symbol trwajqcego zycia.
Poza tym jedynym pozytywnym akcentem, cata reszta w obrazie mowi o tra-
gedii tych dwojga (http://muzei-mira.com). Artysta wyrazil tu swoje przezycia
1 emocje, zapraszajac odbiorce dzieta do dzielenia wraz z nim oraz cierpigcymi
dzie¢mi ich smutku (ryc. 5).
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Rye. 5. ,,Dzieci — sieroty na cmentarzu”
Zrodto: http://muzei-mira.com/kartini_russkih_hudojnikov/1576-opisanie-kartiny-deti-siroty-na-
kladbische-perov-1864.html

Analizowane przyktady obrazéw wskazuja na réznorodno$¢ w kreowaniu
postaci dziecka. Makowski 1 Pierow nie stronili od takiej tematyki, cho¢ kazdy
z nich podjat jg inaczej. Cho¢ obaj malarze tworzyli w tym samym okresie, wy-
pracowali wiasne style, ktorych cechy mozna dostrzec w przytoczonych przy-
ktadach dziel.

Podsumowanie

Obrazy omowione w niniejszej pracy zostaly zestawione na zasadzie kon-
trastu zarowno pod wzgledem tematyki, jak i stylu, tendencji, w ktorych tworzyli
obaj malarze. Nie znaczy to jednak, ze wsrod dziet Makowskiego nie odnajdzie-
my tematyki trudnej, po§wigconej cierpieniu i niedoli dziecka, a Pierow tylko ku
takiej si¢ sktanial. Oczywiscie takie myslenie byloby biedne. W artykule zostaty
jednak ukazane charakterystyczne dla artystow tendencje w tworczosci. Wybra-
ne obrazy sa pod tym wzgledem najbardziej wyraziste i dobitnie potwierdzaja
odmienno$¢ tematyki.

W dorobku XIX-wiecznego malarstwa rosyjskiego mozna wskaza¢ na po-
staci dziecka z wszystkich 6wczesnych warstw spotecznych, zobrazowanych
w roznych sceneriach, w trakcie zabawy, snu czy tez pracy ponad sity. Odnaj-
dziemy sielskos¢ 1 beztroske dziecka, co dotyczylo nie tylko rodzin szlachec-
kich, bogatych. Dzieci wiejskie rowniez niejednokrotnie ukazywano w radosnej,
niczym niezmaconej scenerii. Niemniej jednak ten okres zycia nie zawsze byt
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szczgsliwym czasem, dlatego malowano tez dzieci cierpigce: te, ktore pracowatly
na wsi, pomagajac rodzicom, dzieci-sieroty, czy tez te, ktore zmuszane byty do
nieludzkiego wysitku na miejskiej ulicy. Chociaz tendencji byto wiele i mozna
by przywotywa¢ na dowod tego liczne przyktady, to obraz dziecka 1 dziecinstwa
w malarstwie XIX w. ukazywany byt na dwa sposoby. Pierwszy to idylliczne,
sielankowe postrzeganie tego okresu w zyciu cztowieka, drugi za$ — ostra, kry-
tyczna analiza losu dziecka jako najbardziej aktualny problem tamtego czasu
(http://koi.tspu.ru). Konstanty Makowski skfaniat si¢ bardziej ku pierwszej kon-
cepcji, za$ tworczos¢ Wasilija Pierowa byla blizsza drugiej, co potwierdzaja
omowione powyzej przyktady dziet. W kazdym z obrazow zostala jednak od-
dana niepowtarzalno$¢ i nieschematycznos¢ konkretnego dziecka. Zindywidu-
alizowanie wszystkich postaci, wyodrebnienie zarowno cech zewnetrznych, jak
i cech osobowosci, $wiadczy o wysokim artyzmie malarzy.

Celem artykulu bylo zwrécenie uwagi na pomijany czg¢sto w obcowaniu
ze sztukg, motyw dziecka w malarstwie. Okres dziecinstwa jest dla wielu ludzi
najpigkniejszym czasem w zyciu 1 w taki tez bardzo pozytywny sposob bywa
uwieczniany na ptétnach. Jednak dziecinstwo nie zawsze jest pozbawione bolu
1 przeciwnosci. Trudny temat cierpienia dziecka takze byt w malarstwie niejed-
nokrotnie podejmowany. Istota fenomenu dziecka jest jego wrazliwos¢, wyjat-
kowos¢, ale tez podatnos¢ na wszelkie bodzce. Ono nieustannie si¢ zmienia,
rozwija. Arty$ci, w tym prezentowani w pracy malarze rosyjscy, uznali to za
powdd do poswiecenia postaci dziecka uwagi 1 proby oddania jego fascynujace-
go $wiata.
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ZESPOL. WYPALENIA ZAWODOWEGO WSROD
RATOWNIKOW MEDYCZNYCH

Streszczenie

Wsrod zawoddw wysokiego ryzyka wypalenia jest zawod ratownika medyczne-
go, ktoremu poswigca si¢ wiele badan zardwno w Polsce, jak 1 w innych krajach.
Celem ich jest wyjasnienie przyczyn zespotu ,,wypalenia zawodowego”, tj. stresu,
przewlektego zmeczenia, niezadowolenia z wykonywanej pracy (Wilczek — Ro-
zyczka, Plewa, 2008). Zrodha stresu wsérod ratownikow medycznych sg specy-
ficzne i wynlkajq z charakteru ich pracy i czynno$ci zawodowych, tj. z czgstego
kontaktu z cierpieniem i $miercia, poczuciem odpowiedzialnosci za ludzkie zycie,

koniecznosci podejmowania szybkich i niejednokrotnie trudnych decyzji (Orze-
chowska i in., 2008). Mimo wielu dowodow na wystepowanie dtugotrwatych
i czesto uposledzajacych funkcjonowanie psychologicznych nastgpstw narazenia
na ekstremalne czynniki stresu pourazowego ewolucja stresowego zaburzenia
pourazowego jako nowoczesnego rozpoznania nastgpita stosunkowo niedawno.
Zrédto zawodowego stresu stanowi¢ moze takze zmianowy charakter pracy, brak
wsparcia ze strony przelozonych oraz relacje ze wspotpracownikami.

Praca analizuje problem stresu w srodowisku ratownikéw medycznych zatrudnionych
w Stacji Pogotowia Ratunkowego Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
w Bialej Podlaskiej, Samodzielnej Publicznej Stacji Pogotowia Ratunkowego i Trans-
portu Sanitarnego w Zamosciu oraz Pogotowiu Ratunkowym w Lukowie.

Celem gtownym pracy bylo okreslenie wptywu stresu mieszczacego si¢ w obszarze
odczu¢ ratownikéw medycznych a nasileniem cech zespolu wypalenia zawodowego.

W pracy zastosowano metoda sondazu diagnostycznego, realizowana za pomoca
techniki ankietowej. Za narzedzie badawcze postuzyt specjalnie do tego celu skon-
struowany kwestionariusz ankiety, sktadajacy si¢ z 18 pytan (otwartych i zamknig-
tych) oraz danych o respondencie. Do badan wykorzystano takze narzedzia stan-
daryzowane CISS (Kwestionariusz Radzenia Sobie w Sytuacjach Stresowych),
COPE (Wielowymiarowy Inwentarz do Pomiaru Radzenia Sobie ze Stresem)
i CECS (Skala Kontroli Emocji). Ogotem rozprowadzono 100 ankiet. Ostatecz-
nie poddano analizie dane od 94 osob pici meskiej, w wieku od 29 do 55 lat.
Respondentami byli ratownicy medyczni - pracownicy Stacji Pogotowia Ratun-
kowego Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Biatej Podlaskiej,
Samodzielnej Publicznej Stacji Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego
w Zamosciu oraz Pogotowia Ratunkowego w Lukowie. Kryterium wiaczenia do
badania byt minimum 5-letni staz pracy ratownikow medycznych w zespotach ra-
townictwa medycznego.
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Dane zostaty zapisane i analizowane w pakiecie statystycznym StatSoft, Inc. STA-
TISTICA version 8.
Na podstawie wynikow badan stwierdzono, ze:
1. Najbardziej wyczerpang emocjonalnie grupg badanych byly osoby w wieku od
30 do 39 lat, stanowiace najliczniejsza grupg badanych.
2. Liczna grupa respondentéw uwaza, ze wraz ze wzrostem lat pracy, zwicksza
sie odpornos¢ na stres.
3. Najczgéciej z technik relaksacyjnych, w sytuacjach trudnych, korzystaja ra-
townicy medyczni ze stazem pracy od 20 do 26 lat.
4. Najczesciej wybieranymi przez respondentdw sposobami radzenia sobie w sy-
tuacjach trudnych byfa: aktywno$¢ fizyczna, szczera rozmowa, pozytywne
myslenie oraz afirmacja.

Wstep

Osobowosc¢ czlowieka jest najwazniejszym czynnikiem ksztattujagcym nasze
relacjeizachowania wroznych sytuacjach, nie tylko stresowych. Poczucie wiasnej
wartosci, stosunek do innych, sposob zachowania oraz system wartosci, czynia nas
bardziej lub mniej odpornymi na stresy i ksztaltujg relacje z innymi ludzmi. Nasze
zachowanie stanowi system wartosci odzwierciedlajacy stosunek do samego sie-
bie i innych ludzi, natomiast zrozumienie siebie, to przede wszystkim znalezienie
zrodta niepowodzen w samym sobie, co niewatpliwie umozliwia walke ze stre-
sem (Maslach, Leiter, 2010). Cztowiek, aby normalnie funkcjonowac potrzebuje
pracy, natomiast stres zwigzany jest ze wszystkimi rodzajami jego dziatalno$ci
1jest niezbednym warunkiem utrzymujacym go przy zyciu. Postgp techniki i cy-
wilizacji stawia jednostke przed zadaniami, do ktorych musi si¢ ona z trudem
adaptowac, co wywotuje w jej organizmie szereg reakcji zaburzajacych home-
ostazg. Co trzeci pracownik pogotowia ratunkowego wykazuje objawy zespotu
wypalenia zawodowego w postaci wyczerpania emocjonalnego, depersonaliza-
cji 1 niskiej oceny wlasnych mozliwosci (Oginska-Bulik, Kaflik-Pierog, 2006).

Zespot wypalenia zawodowego (ang. burnout syndrome) to jedno z waz-
nych poje¢, ktore pojawily si¢ w psychologii w latach 70-tych XX w. Uzyli
go niezaleznie od siebie psychiatra Herbert Freudenberger i psycholog spo-
teczny Christina Maslach. Pojgcie to odegrato duza rolg w psychologii spo-
tecznej, pozwolito bowiem zauwazy¢ i bada¢ wazne zjawisko szczegdlnego
wyczerpania zawodowego (Kazana, 2008). Wraz z uptywem czasu powsta-
to wiele definicji, jednak obecnie jedng z najczesciej stosowanych jest defi-
nicja sformutowana przez Ch. Maslach 1 okreslajaca wypalenie zawodowe
jako ,,zespot wyczerpania emocjonalnego, depersonalizacji i obnizonego po-
czucia dokonan osobistych, ktory moze wystapi¢ u osob pracujacych z in-
nymi ludzmi w pewien okreslony sposob” (Soczywko-Cudzinska i in.,
2006). Wyczerpanie emocjonalne objawia si¢ zniech¢ceniem do pracy, co-
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raz mniejszym zainteresowaniem sprawami zawodowymi oraz pesymizmem
1 objawami somatycznymi. Depersonalizacja zwigzana jest z oboj¢tnoscia 1 dy-
stansowaniem si¢ wobec problemow pacjentow, cynizmem i skracaniem czasu
wizyt. Obnizone poczucie dokonan osobistych moze objawia¢ si¢ niezadowole-
niem z osiggnie¢ w pracy, utraty wiary we wlasne mozliwosci oraz przeswiad-
czeniem o braku kompetencji (Orzechowska 1 in., 2008). Wérod zawodoéw wy-
sokiego ryzyka wypalenia jest zawod ratownika medycznego, ktoremu poswigca
si¢ wiele badan zar6wno w Polsce, jak i w innych krajach. Celem ich jest wy-
jasnienie przyczyn zespotu ,,wypalenia zawodowego”, tj. stresu, przewleklego
zmeczenia, niezadowolenia z wykonywanej pracy (Wilczek-Rozyczka 1 in.,
2008). Mimo wielu dowodoéw na wystepowanie dugotrwatych 1 czgsto uposle-
dzajacych funkcjonowanie psychologicznych nastgpstw narazenia na ekstremal-
ne czynniki stresu pourazowego, ewolucja stresowego zaburzenia pourazowego
jako nowoczesnego rozpoznania nastapita stosunkowo niedawno. Zrodta stresu
ratownika medycznego sa specyficzne i wymkaja} z charakteru j jego pracy i czyn-
nosci zawodowych, tj. z czgstego kontaktu z cierpieniem i $miercig, poczuciem
odpowiedzialno$ci za ludzkie zycie, konieczno$ci podejmowania szybkich i nie-
jednokrotnie trudnych decyzji (Orzechowska i in., 2008). Zrodto zawodowego
stresu stanowi¢ moze takze zmianowy charakter pracy, brak wsparcia ze strony
przetozonych oraz relacje ze wspotpracownikami. Do najbardziej znanych de-
finicji stresu psychologicznego zaliczy¢ mozna, historyczng juz, definicj¢ Se-
lye’go, gdzie stres jest nieswoistg reakcjg organizmu na wszelkie, a nie tylko
zagrazajace cztowiekowi Zadania (Jakubaszko, 2010) oraz definicj¢ Lazarusa,
wedtug ktorej stresem jest ,,okreslona relacja migdzy osobg a otoczeniem, ktora
oceniana jest przez osobe jako obcigzajaca lub przekraczajaca jej zasoby i zagra-
zajaca jej dobrostanowi” (Oginska-Bulik, 2006). U zdrowej jednostki naturalng
konsekwencja zaistnienia stresu jest dazenie do redukcji napiecia. W literatu-
rze psychologiczne] zjawisko to wystgpuje pod nazwa radzenia sobie. Najpo-
pularniejsza obecnie definicja radzenia sobie ze stresem, autorstwa Lazarusa
1 Folkman, informuje, Ze sa to ,,stale zmieniajace si¢ poznawcze 1 behawioralne
wysitki, majace na celu opanowanie okreslonych zewngtrznych i wewngtrznych
wymagan, ocenianych przez osobe jako obcigzajace lub przekraczajace jej za-
soby” (S¢k, Cieslak, 2011). Autorzy ci wymieniali dwie funkcje radzenia sobie:
funkcje¢ instrumentalna, ktéra ma na celu powrot do poprawnej relacp Jednostka
— otoczenie oraz funkcj¢ samoregulacji emocji. Funkcje te wzajemnie si¢ prze-
nikaja 1 uzupetniaja.

Negatywne skutki stresu wsrod pracownikow pogotowia ratunkowego moga
wystgpowaé w postaci zaburzen o charakterze ostrym i przewleklym. Do tych
pierwszych zalicza si¢ zespot ostrej reakcji na stres, natomiast chroniczne na-
razenie na stres moze by¢ przyczyng nerwicy czy choroby psychosomatycznej,
najczesciej przebiegajacej pod postacig choroby wrzodowej zotadka i dwunast-
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nicy oraz zaburzen uktadu sercowo - naczyniowego. Ponadto negatywne skutki
stresu mogg sta¢ si¢ przyczyna naduzywania alkoholu, prowadzac niekiedy do
alkoholizmu (Lipka i in., 2010).

Wobec duzego narazenia ratownikow medycznych na stres w czasie wy-
konywania medycznych czynnosci ratunkowych, niezbgdne jest przestrzeganie
zasad profilaktyki. W tym celu wsrdéd pracownikow pogotowia ratunkowego
prowadzona jest psychoedukacja w zakresie poznania typowych reakcji na stres,
nauki prostych technik rozpoznawania i fagodzenia stresu, treningi psychohi-
gieniczne w postaci roztadowania (defusing) i przedyskutowania (debriefing)
(Jakubaszko, 2010; Oginska-Bulik, 2006).

Celem pracy byta analiza narazenia osob pracujacych jako ratownicy me-
dyczni na zespot wypalenia zawodowego w zaleznos$ci od stazu pracy.

Material i metoda

Gromadzenie materiatu badawczego odbylo si¢ w okresie sierpien - paz-
dziernik 2014 roku. Ogoétem rozprowadzono 100 ankiet. Ostatecznie poddano
analizie dane od 94 0s6b plci meskiej, w wieku od 26 do 55 lat. Respondentami
byli ratownicy medyczni - pracownicy Stacji Pogotowia Ratunkowego SP ZOZ
w Bialej Podlaskiej, Samodzielnej Publicznej Stacji Pogotowia Ratunkowego
1 Transportu Sanitarnego w Zamosciu oraz Pogotowia Ratunkowego w Luko-
wie. Kryterium wiaczenia do badania byl minimum 5-letni staz pracy w zespo-
tach ratownictwa medycznego. Ankiety byty dostarczane i odbierane osobiscie
przez autorOw pracy.

Dane zostaly zapisane i analizowane w pakiecie statystycznym StatSoft,
Inc. STATISTICA version 8.

Wyliczone dane procentowe zaprezentowano na rycinach.

Do realizacji celu niniejszej pracy postuzono si¢ metoda sondazu diagno-
stycznego, realizowang za pomocg techniki ankietowej. Za narzgdzie badawcze
postuzyt specjalnie do tego celu skonstruowany kwestionariusz ankiety, skfa-
dajacy si¢ z 18 pytan (otwartych i zamknigtych) oraz danych o respondencie.
Ponadto wykorzystano nastgpujace standaryzowane narzg¢dzia badawcze:

CISS — Coping Inventory for Stress Situations (radzenie sobie w sytuacjach stre-
sowych);
COPE - Coping Orientations to Problems Experienced (sposoby radzenia sobie
ze stresem);
CECS - Courtauld Emotional Control Scale (subiektywna kontrola gniewu, leku
1 depresji w sytuacjach trudnych).
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Wyniki

Najliczniejsza grupe (47%) stanowili ratownicy w wieku 30-39 lat 1 40-49 lat
(33%). Znacznie mniej byto najmlodszych ratownikow w wieku 20-29 lat (12%)
i najstarszych 50-59 lat (8%) - ryc. 1.

50% A47%
45%
40%
35% 33%
30%
25%
20%
15% -
10% - 8%
0%
20-29 lat 30-39 lat 40- 49 lat 50-59 lat

Rye. 1. Wiek respondentow

mTAK = NIE

86%

Rye. 2. Odpowiedzi respondentow na pytanie ,,czy uwazasz swoja prace za stresujacg?”’

W Tak
Nie

Rye. 3. Odpowiedzi respondentow na pytanie ,,Czy uwazasz, ze dhuzszy staz pracy utatwia ra-
dzenie sobie ze stresem?”
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Ratownicy medyczni podlegaja negatywnym skutkom stresu wykazujacego
zwigzek z medycznymi czynno$ciami ratunkowymi prowadzonymi niejedno-
krotnie w warunkach niekorzystnych, z narazaniem wlasnego zdrowia i nierzad-
ko pod presja spoteczng. Swoja prace jako stresujaca ocenito 86% ankietowa-
nych (ryc. 2). Badani uwazajg, ze wraz z rosngcym stazem pracy latwiej radza
sobie ze stresem zawodowym. Taka opini¢ wyrazito 68% respondentow (ryc. 3).

Tab. 1. Staz pracy ratownikow — podziat na grupy

Grupa (wiek) | Staz pracy w zawodzie ratownika w latach | Liczba badanych | %
A20-291at) |5-10 15 16
B(30-391at) |11-16 30 32
C@0-491at)y |[17-24 35 37
D(50-591at) |25-35 14 15

W trakcie badania wyodrgbniono cztery grupy ratownikéw medycznych
(tab. 1). Klasyfikacji dokonano na podstawie stazu pracy w zawodzie ratownika
medycznego. Powyzszy podziat stat si¢ rowniez punktem odniesienia do dalszej
interpretacji badan.

Tab. 2. Wykorzystywanie i znajomo$¢ technik relaksacyjnych wérdd ratownikéw medycznych

GRUPA | ZNA TECHNIKI RELAKSACYJNE | UZYWA TECHNIK RELAKSACYJNYCH
A 11 73,3% 4 26,6%
B 27 90,0% 19 63,3%
C 34 97,1% 29 82,8%
D 10 71,4% 10 71,4%

Badanie ankietowe pozwolito na wykazanie znajomosci technik relaksacyj-
nych w kazdej grupie stazowej 1 s3 one na wysokim poziomie. Wérdd respon-
dentéw z grupy C wynosi 97,1% (17-24 lata stazu). Natomiast grupa A, czyli
osoby pracujace od 5 do 10 lat w zespotach wyjazdowych korzysta z technik
relaksacyjnych w 26,6%. W grupie D 71,4% respondentow zna techniki radzenia
sobie ze stresem — s3 to ratownicy z najdtuzszym stazem pracy (tab. 2).

Tab. 3. Najczesciej wybierane techniki radzenia sobie w sytuacjach trudnych

GRUPA | UPRAWIANIE |SZCZERA POZYTYWNE | AFIRMACJA
SPORTU ROZMOWA MYSLENIE

A 4 26,7% |3 20,0% |5 333% |3 20,0%

B 8 26,6% |9 30,0% |7 234% |6 20,0%

C 7 20,0% | 10 28,6% |11 31.4% |7 20,0%

D 4 28,5% |3 21,5% |3 21,5% |4 28,5%
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Ratownicy medyczni znajdujacy sie¢ w grupie stazowej A (od 5 do 10 lat),
jako najczestsza technike radzenia sobie w sytuacji trudnej, wskazali pozytywne
myslenie (33,3%), wsrod ratownikéw medycznych bedacych w grupie B (11-16)
najczesciej odnotowano szczera rozmowe (30%), za$ respondenci, ktorych staz
pracy zawiera si¢ w grupie C (17-24) réwniez wskazywali pozytywne myslenie
(31,4%), afirmacja 1 uprawianie sportu bylo najczesciej wskazywane przez ra-
townikéw medycznych z grupy stazowej D (25-35) (tab. 3).

19,5% A

27,1% D

B GRUPA A
GRUPA B
B GRUPAC

B GRUPAD
19,5% B

29,2% C

Rye. 4. Wyczerpanie emocjonalne w poszczegolnych grupach stazu pracy

Wyczerpanie emocjonalne ratownikéw medycznych w grupie A (od 5 do
10 lat) 1 B (11-16) przedstawia si¢ na zadawalajagcym poziomie i wynosi 19,5%.
Wyczerpanie emocjonalne w grupie C (17-24) jest na poziomie 29,2%, nato-
miast wsrdd ratownikow z grupy D (25-35) to 27,1% (ryc. 4).

Zjawisko niepokojace to wysoki odsetek ankietowanych, ktorzy zauwazaja
obecno$¢ czynnikow ograniczajacych ich inicjatywe i swobodg dziatania w pra-
cy. Takie czynniki niewatpliwie blokuja autonomig 1 osobistg satysfakcje 1 tym
samym przyczyniaja si¢ do narastania frustracji wsrod ratownikéw medycznych.

Tab. 4. Ocena wsparcia ze strony zwierzchnikéw

Wsparcie ze strony GRUPA A GRUPA B GRUPA C GRUPA D
zwierzchnikow

TAK 7 l466%| 8 [266%| 7 [200%| 7 ]50,0%
NIE 8 [534% | 22 [734%| 28 [80,0%| 7 [50,0%

W badanej grupie zaobserwowano, ze ponad potowa respondentow ma pro-
blemy w porozumiewaniu si¢ z przetozonymi. Nie ulega watpliwosci, iz nacecho-
wana lgkiem komunikacja interpersonalna takze sprzyja wypaleniu zawodowemu.

Az dwudziestu o$miu ratownikow medycznych (80%) z grupy C (40-49 lat)
wykazato brak wsparcia ze strony zwierzchnikow. W grupie B (30-39 lat) brak
wsparcia ze strony pracodawcy odczuwa 73,4% ogohu badanych (tab. 4).
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GRUPA A GRUPA B GRUPA C GRUPA D

Rye. 5. Wystepowanie retrospekeji szczegélnie trudnych sytuacji wsrdd ratownikéw medycznych

Wyniki badan wskazuja na czeste wystgpowanie retrospekcji. Nieudane

akcje ratunkowe powoduja czgsta analize zdarzen podczas udzielania pomocy
pacjentowi u 53% ratownikéw z grupy A, 50% badanych z grupy B, 51% ratow-
nikow medycznych bedacych w grupie C 1 43% badanych z grupy D (ryc. 5).

Whioski

1. Najczgsciej z technik relaksacyjnych w sytuacjach trudnych, korzystaja ra-
townicy medyczni, ze stazem pracy mieszczacym si¢ w wieku od 17 do 24 lat.

2. Wérdd respondentow najczgsciej wybieranymi sposobami radzenia sobie
w sytuacjach trudnych byta: aktywnos¢ fizyczna, szczera rozmowa, pozy-
tywne myslenie oraz afirmacja.

3. Wiekszos¢ badanych ratownikow medycznych uznata srodowisko pracy za
stresogenne. Wyniki badan dowodza, ze najbardziej stresujacymi czynnika-
mi w ich pracy sg akcje ratunkowe zakonczone zgonem chorego.

4. Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych odczuwa ograniczenie ich inicja-

tywy 1 swobody dziatania ze strony zwierzchnikow, co moze wptywac na
zwigkszenie wyczerpania emocjonalnego.

Na podstawie badan i wnioskow postawiono nastepujace postulaty praktyczne

1.

2.

Wskazane jest rozpowszechnianie wiedzy o stresie i syndromie wypalenia
zawodowego.

Nalezy dazy¢ do zmniejszenia negatywnych skutkéw stresu wsrod ratowni-
kow medycznych poprzez nastgpujace przedsiewzigcia: nauczanie konstruk-
tywnych metod zaradczych wobec stresu, udostepnianie poradnictwa psy-
chologicznego w miejscu pracy oraz tworzenie grup wsparcia w srodowisku
zawodowym.
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Zespot wypalenia zawodowego wsrod ratownikow medycznych

Uzupeti¢ niedobdr form doskonalenia zawodowego tematyka stresu i ra-
dzeniem sobie z jego destruktywnymi skutkami, komunikowania sig¢, trenin-
gow interpersonalnych (np. relaksacji, psychoterapii).

4. Wesprze¢ zasoby osobowosciowe 1 materialne ratownikow medycznych
w walce ze stresem. Umocni¢ ich motywacjg.
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BUDYNEK STAREGO BUDOWNICTWA
- OBIEKTEM ENERGOOSZCZEDNYM.
ANALIZA MOZLIWOSCI DOSTOSOWANIA ISTNIEJACEGO
BUDYNKU DO WARUNKOW ENERGOOSZCZEDNYCH

Streszczenie

Praca przedstawia analize¢ mozliwosci dostosowania istniejacego domu jednoro-
dzinnego do warunkéw energooszczednych, uwzgledniajac obecnie obowigzujace
przepisy prawa. Przedstawione zostaly najczesciej stosowane formy modernizacji
oraz warunki techniczne, ktore powinien spetnia¢ budynek podjety opracowaniu.
W szczegolnosei na zachowanie odpowiedniego wspotczynnika przenikania ciepta.
Podjete zagadnienie zobrazowane zostanie za pomocg programu komputerowego
Purmo OZC 6.1. Zostang przedstawione roznice straty i zyskow ciepta oraz sezo-
nowego zapotrzebowania na ciepto budynku przed modernizacja jak i po. Przy do-
borze materiatow uwzgledniono dostgpno$¢ na rynku, cen¢ i prostote wykonania.
Podstawg analizy jest istniejagcy dom jednorodzinny zlokalizowany w Horodysz-
czu, ktory zostat wybudowany w latach 70 jako ,,typowa kostka”. Modernizacja
bedzie polegala na zaprojektowaniu izolacji o odpowiednich wspodtczynnikach
oraz grubosciach, tak aby zostaly spelnione wymagania domu energooszczednego.
Wygenerowane wyniki z programu Purmo OZC pokazuja jak duza réznica w izo-
lacyjnosci cieplnej nastapi po wykonaniu modernizacji. Najwigksze straty energii
cieplnej stanu istnicjacego wykazujg $ciany zewnetrzne, wentylacja, strop pod
nicogrzewanym poddaszem oraz strop nad nieogrzewang piwnicg. Poréwnanie
wynikow wskazuje, Ze zastosowanie zaprojektowanych izolacji pozwolito na ob-
nizenie zapotrzebowania wytwarzania ciepta w budynku. Zatem zakwalifikowanie
budynku po modernizacji jako energooszczedny jest mozliwe.

Wstep

Modernizacja dla wigkszosci obiektow budowlanych z lat 60, 70 1 80 stata
si¢ konieczno$cia. Na podjecie takiej decyzji ma nie tylko wptyw estetyka ale
rowniez kwestie ekonomiczne, jak 1 wymagania zwigzane z ochrong srodowi-
ska. Wzrost cen energii w ostatnich latach stat si¢ impulsem do poszukiwania
nowych rozwigzan technologicznych. Utatwiaja one dostosowywanie energo-
chtonnych budynkéw do obowigzujacych unormowan w zakresie energoosz-
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czednos$ci budynkow. Zmiany technologii wykonawczych i materialowych skta-
niajg si¢ do znacznego obnizenia kosztow zwigzanych z eksploatacjg budynku,
zarazem polepszaja warunki komfortu cieplnego. Dostosowanie starego budow-
nictwa wymaga skrupulatnej inwentaryzacji budynku. Pozwala to na dobor od-
powiednich materiatow.

Niniejsza praca ma na celu przedstawienie mozliwosci dostosowania stare-
go budynku do warunkow energooszczednych. Biorgc pod uwage zmieniajace
si¢ przepisy odnoszace si¢ do oszczednosci energii - niwelowanie strat ciepla.
Wykonana analiza pozwoli na dostrzezenie mozliwosci wykonania z istniejace-
go, starego budynku nowy w standardach energooszczednych.

Modernizacja i jej rodzaje

Powszechnie za modernizacj¢ budynku jednorodzinnego uwaza si¢ uno-
woczesnienie, trwale ulepszenie obiektu budowlanego. Przeprowadzenie mo-
dernizacji zwigksza warto$¢ uzytkowa danego obiektu, jak réwniez poprawia
estetyke. W latach 70 warto$¢ uzytkowa budynku zwigkszaty prace polegajace
na wykonaniu kanalizacji, instalacji wodnej, centralnego ogrzewama (Zaleskl
1987). Obecnie priorytetem jest oszczedno$¢ energii. Aby ja zapewni¢ czesto
modernizacja faczy si¢ z przebudowa, rozbudowsa, nadbudowa lub remontem.

Przebudowa obiektu budowlanego ma miejsce gdy w budynku objetym
pracami nastgpuje zmiana parametrow uzytkowych lub technicznych, pomija-
jac charakterystyczne parametry, tj. np. kubature (Olszewska, Marczuk, 2014).
Na zdjeciach ponizej przedstawiony zostat przyktad przebudowy budynku. Mia-
ta ona na celu maksymalne wykorzystanie istniejacego zabudowania. Zdecy-
dowano si¢ na catkowita zmiang funkcjonalng pomieszczen, przeprojektowanie
catkowicie $cian parteru, jak rowniez stworzenie na nowo poddasza (ryc. 1).

Rye. 1. Modernizowany dom Jednorodzmny
Zrodlo: strona internetowa pracowni architektonicznej m2studio
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Rozbudowe charakteryzuje zmiana powierzchni zabudowy a co za tym
idzie takze powierzchni uzytkowej. Wykonanie takiego projektu czgsto dzieli si¢
na dwa etapy modernizacji starej cz¢sci budynku oraz wykonanie nowej czgsci
wraz z elewacja, ktora zaciera granice migdzy nimi. W taki sposob wykonany
zostal budynek przedstawiony ponizej. Nowg czes¢ budynku wykonuje si¢ jako
niezalezng konstrukcje, wraz z dylatacja (3 cm z np. welny mineralnej) migdzy
nowym i starym budynkiem. Wykonana zostata wymiana stolarki oraz docieple-
nie przegrod zewnetrznych (Ustawa z dnia 7 lipca 1994 1.) - ryc. 2.

Ryc. 2. ,, Rozbudowa domu. Metamorfoza domu kostki w duzg nowoczesng wille” - Piotr Mastalerz

Nadbudowa jest rodzajem budowy, w ktorym takze zmienia si¢ powierzch-
nia uzytkowa, jednak nie zmienia si¢ powierzchnia zabudowy. Zwigkszana jest
wysokos¢ budynku (Olszewska, Marczuk, 2014).

Kolejnym przyktadem modernizacji obiektu budowlanego jest budynek
wzniesiony w latach 70 ubieglego wieku tzw. kostka. Modernizacja polegata na
rozbudowie i nadbudowie istniejacego budynku. Celem inwestoréw byto wyod-
rebnienie dwoch lokali mieszkalnych (ryc. 3).

Ryc. 3. Rozbudowa i nadbudowa istniejacego budynku
Zrodto: Pracownia architektoniczna DBA
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Forma modernizacji obiektow zabytkowych jest najczgsciej remont. Nalezy
przez to rozumie¢ wykonanie prac budowlanych majacych na celu odtworzenie sta-
nu pierwotnego danego obiektu budowlanego. Jednak prace wykonywane nie moga
by¢ konserwacja biezaca budynku. Rodzaj omawianej formy modernizacji dopuszcza
stosowanie innych materialéw budowlanych niz uzyto przy wznoszeniu tego obiektu
(Olszewska, Marczuk, 2014). Przykladowym projektem na omawiang formg jest re-
mont jednorodzinnego budynku mieszkalnego w Siemianowicach Slaskich (ryc. 4).

Ryc. 4. Remont jednorodzinnego budynku mieszkalnego w Siemianowicach Slqsklch Firma
,KAMINSKI Zaopatrzenie Przemystu, Robert Kamifiski™

Kazda z przedstawionych form modernizacji zmienia budynek. Obiekt
zmienia si¢ wizualnie technicznie 1 funkcjonalnie. Najwazniejsza ze zmian jest
poprawa stanu technicznego. Dzieki czemu przedtuza sie jego ,,zywotnosc”,
oraz zmniejsza si¢ koszty eksploatacji.

Budynek energooszczedny i jego wymagania

Budynek energooszczedny jest to obiekt cechujacy si¢ nizszym zapotrze-
bowaniem na energi¢ cieplna, ktory jednoczesnie zapewnienia uzytkownikom
odpowiedni komfort cieplny, w porownaniu do budynkow budowanych trady-
cyjnie. Budynki tradycyjne wznoszono bez przywigzywania wigkszej uwagi do
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jako$ci wykonania, ani do parametrow cieplnych materiatdw. Nie brano pod
uwage ilosci energii zuzywanej do ogrzewania. Powodem tego byly wysokie
koszty materiatlow izolacyjnych, a dos¢ tanie wytwarzanie energii cieplnej. Nie
zwazano rowniez na ochrong srodowiska. Dom ma miano energooszczednego,
gdy jego zapotrzebowanie na energi¢ do ogrzewania, obnizone zostanie ponizej
poziomu 70 kWh/m?rok. Podziat obiektéw budowlanych energooszczednych
okreslany jest na podstawie wspotczynnika EUco - zapotrzebowanie budynku
na ciepto do ogrzewania i wentylacji. Budynki wykazujace wspotczynnik wigk-
szy niz 70 kWh/m?rok przypisane sg jako domy poza klasg energooszczednosci
- budownictwo tradycyjne. Obiekty bardziej korzystne dla srodowiska tkj. dom
niskoenergetyczny - wskaznik ponizej 30 kWh/m?rok, dom pasywny o wskazni-
ku nizszym niz 15 kWh/m?rok. Wyodre¢bnione zostaty rowniez budynki nie wy-
kazujace zadnego zapotrzebowaniu tj. dom zero energetyczny, a nawet budynki
o dodatnim bilansie energetycznym - dom plus energetyczny.

Uzyskanie domu energooszczgdnego wigze si¢ z uzyskaniem jak naj-
mniejszego zapotrzebowania na energig podczas eksploatacji budynku. Nalezy
zwraca¢ uwage na o$wietlenie, prace urzadzen AGD i1 RTV wykorzystywanych
w gospodarstwie domowym. Zarazem powinny si¢ przyczynia¢ do ochrony $ro-
dowiska poprzez redukcje emisji dwutlenku wegla do atmosfery. W pozytywne
cechy takiego budynku wpisuje si¢ jak najwigkszy procent wykorzystywania
energii odnawialnej (Kusak, 2013).

Budynki nowo wznoszone jak i te przebudowywane, powinny przede
wszystkim spetnia¢ warunki stanow granicznych nosnosci 1 uzytkowalnoscei.
W tym celu przed wykonaniem koncepcji przebudowy, projektant zapoznaje si¢
ze stanem budynku Nastepnie okresla i dopasowuje zakres prac budowlanych.
Budynek powmlen byc zaprOJektowany 1 wykonany zgodnle z obecnie obo-
Wigzujacymi normami, przepisami rozporzadzenia i przepisow odrgbnych oraz
zgodnie z wymaganiami wynikajacymi z usytuowania i przeznaczenia obiektu
budowlanego (Dz.U. Nr 75, poz. 690).

Obecnie gtownym zadaniem modernizacji jest dostosowanie budynku do
warunkéw energooszczednych. Poprawne wykonanie termomodernizacji wigze
sie z odpowiednim doborem materiatow, ktore beda spetnia¢ wymagania izola-
cyjnosci cieplnej, a zarazem polepsza¢ funkcjonalno$¢ pomieszezen budynkow.
Obecnie przepisy budowlane doktadnie okreslaja wartosci wspolczynnika prze-
nikania ciepta, ktorych poszczegolne przegrody budynku nie mogg przekroczy¢.
W tabeli 1 przedstawiono maksymalne warto$ci wspotczynnika przenikania cie-
pta dla poszczegdlnych przegrod budynku. Wartosci zmieniaja si¢ co kilka lat,
na coraz nizsze. Reasumujac, budowanie budynkow energooszczegdnych bedzie
konieczno$cia.
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Tab. 1. Wartosci wspotczynnika przenikania ciepla U__dla Scian, dachow, stropow i podiogi na gruncie

Lp Rodzaj przegrody i tempe- Wspoltezynnik przenikania ciepla Uty [W/(m*K)]
ratura w pomieszczeniu 0d 1.01.2014r. | o0d 1.01.2017r. |od 1.01.2021 r.
Sciany zewnetrzne:

| a) przy t, > 16°C 0,25 0,23 0,20
b) przy 8°C <t, < 16°C 0,45
¢)przy t<8°C 0,90
Sciany wewnetrzne:
a) przy At, > 8°C oraz oddzie- | 1,00
lajace pomieszczenia ogrze-
wane od klatek schodowych
2 | i korytarzy
b) przy At <8°C bez wymagan
¢) oddzielajace pomieszczenie | 0,30
ogrzewane od nieogrzewanego
Sciany przylegte do szczelin dylatacyjnych o szerokosci:
a) do 5 cm, trwale zamknig- | 1,00
tych i wypelnionych izolacja
3 cieplng na glebokosci co naj-
mniej 20 cm
b) powyzej 5 cm, niezaleznie od | 0,70
przyjetego sposobu zamknigcia
i zaizolowania szczeliny
4 Sciany nieogrzewanych kon- | bez wymagan
dygnacji podziemnych
Dachy, stropodachy i stropy pod nieogrzewanymi poddaszami lub nad przejazdami:
a) przy t, > 16°C 0,20 0,18 0,15
5
b) przy 8°C <t, <16°C 0,30
¢)przy t<8°C 0,70
Podlogi na gruncie:
6 a) przy t > 16°C 0,30
b) przy 8°C <t, <16°C 1,20
¢)przy t<8°C 1,50
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Stropy nad piwnicami nieogrzewanymi i zamknigtymi przestrzeniami podpodtogowymi:

; a) przy t. > 16°C 0,25
b) przy 8°C <t <16°C 0,30
) przy t<8°C 1,00

Stropy nad ogrzewanymi pomieszczeniami podziemnymi i stropy migdzykondygnacyjne:
a) przy At > 8°C 1,00
8 b) przy At <8°C

bez wymagan

¢) oddzielajace pomieszczenie | 0,25
ogrzewane od nicogrzewanego

Pomieszczenie ogrzewane - pomieszczenie, w ktorym na skutek dziatania systemu ogrzewania
lub w wyniku bilansu strat i zyskow ciepta utrzymywana jest temperatura, ktorej wartos¢ zo-
stata okre$lona w § 134 ust. 2 rozporzadzenia.

t. - Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu zgodnie z § 134 ust. 2 rozporzadzenia.

%0d 1 stycznia 2019 r. - w przypadku budynkow zajmowanych przez wtadze publiczne oraz
bedacych ich whasnoscia.

Zrodto: Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powin-
ny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690) wraz
z pozniejszymi zmianami

Tabela przedstawiona ponizej pokazuje maksymalne warto$ci wspotczynni-
ka przenikania ciepta dla okien i drzwi. Wspotczynniki sa bardzo niskie ponie-
waz przez otwory okienne i drzwiowe wystepuja duze straty ciepta. Moga one
wynika¢ ze ztego montazu okien czy drzwi, badz wad technologicznych okien
lub drzwi (tab. 2).

Tab. 2. Wartosci wspotczynnika przenikania ciepta U dla okien, drzwi balkonowych i drzwi
zewnetrznych

Wspélczynnik przenikania ciepla U [W/(m*K)|
0d 1.01.2014 r. | od1.01.2017 r. | od 1.01.2021 r.

Okna (z wyjatkiem potaciowych), drzwi balkonowe i powierzchnie przezroczyste nie-
otwieralne:

Okna, drzwi balkonowe
i drzwi zewnetrzne

Lp.

a) przy t>16°C 1,3 1,1 0,9
b) przy t<16°C 1,8 1,6 1,4
Okna potaciowe:

2 | a)przy t>16°C 1,5 1,3 1,1
b) przy t<16°C 1,8 1,6 1,4
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Okna w $cianach wewnetrznych:

a) przy Ati > 8°C 1,5 1,3 L1
3 |'b) przy Ati < 8°C bez wymagan
¢) oddzielajace pomieszczenie | 1,5 1,3 1,1

ogrzewane od nicogrzewanego

Drzwi w przegrodach ze- | 1,7 1,5 1,3
wnetrznych lub w przegro-
4 | dach migdzy pomieszczeniami
ogrzewanymi i nieogrzewany-
mi:

Okna 1 drzwi zewngtrzne | bez wymagan
5 | w przegrodach zewngtrznych
pomieszczen nieogrzewanych

Pomieszczenie ogrzewane - pomieszczenie, w ktorym na skutek dziatania systemu ogrzewania
lub w wyniku bilansu strat i zyskow ciepta utrzymywana jest temperatura, ktorej wartos¢ zo-
stata okreslona w § 134 ust. 2 rozporzadzenia.

t. - Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu zgodnie z § 134 ust. 2 rozporzadzenia.

90d 1 stycznia 2019 r. - w przypadku budynkéw zajmowanych przez wtadze publiczne oraz
bedacych ich whasnoscia.

Zrodto: Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powin-

ny odpow1adac budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690) wraz
z pdzniejszymi zmianami

0d 2014 roku, kazdy budynek musi spelnia¢ minimalne Wymagania W bu-
dynkach przebudowywanych speimeme tego warunku uznaje sie gdy przegrody
obiektu oraz jego wyposazenie techniczne spelniaja przynajmniej wymagania
izolacyjnosci cieplnej. Istotnym elementem w przebudowywaniu budynku do
warunkow energooszczednych, ktory bedzie si¢ zmienial na przeciagu najbliz-
szych lat jest warto$§¢ wskaznika EP - roczne obliczeniowe zapotrzebowanie
na nieodnawialng energie pierwotng. Maksymalne warto$ci czastkowe danego
wskaznika przedstawia tabela 3.
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Tab. 3. Czastkowe maksymalne wartosci wskaznika EP, . na potrzeby ogrzewania, wentylacji
oraz przygotowania cieplej wody uzytkowej

Czgstkowe maksymalne warto$ci wskaznika EP_ . na
potrzeby ogrzewania, wentylacji oraz przygotowania
cieptej wody uzytkowej [kWh/(m*rok))

0d 1.01.2014 . | od 1.01.2017 r. | od 1.01.2021 ¥)

Lp. | Rodzaj budynku

Budynek mieszkalny:
1 | a) jednorodzinny 120 95 70
b) wielorodzinny 105 85 65
) Budynek zamieszkania zbio- | 95 85 75
rowego
Budynek uzytecznos$ci publiczne;:
3 | a) opieki zdrowotnej 390 290 190
b) pozostate 65 60 45
4 Budynek gospodarcz_y, ma- | 110 90 70
gazynowy i produkcyjny

#®0d 1 stycznia 2019 r. - w przypadku budynkdéw zajmowanych przez whadze publiczne oraz
bedacych ich wlasnoscia.

Zrodto: Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powin-

ny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690) wraz

z pozniejszymi zmianami

Wprowadzenie warunkow na roczne obliczeniowe zapotrzebowanie na
nieodnawialng energi¢ pierwotng bedzie wymuszato wymiang starych piecow
na nowe, rezygnacji z piecow na paliwo state. Modernizacji wentylacji poprzez
stosowanie wentylacji mechanicznej. Wykorzystanie energii stonecznej do pod-
grzewania wody oraz wytwarzania pradu potrzebnego do funkcjonowania po-
szczegolnych gospodarstw domowych.

Przedstawienie analizowanego budynku

Analiza przedstawiona w pracy dotyczy budynku mieszkalnego jednoro-
dzinnego zlokalizowanego w Horodyszczu. Przedmiotowy obiekt jest budyn-
kiem mieszkalnym, jednorodzinnym, wolnostojacym, parterowym. Budynek
posiada piwnic¢ nieogrzewang oraz poddasze nieuzytkowe. Fundament wraz
z podtoga nie posiada izolacji przeciwwilgociowej poziomej. Warstwa podtogi
na gruncie nie posiada izolacji termicznej. Sciany fundamentowe, gr. 0,40 m
zostaly wykonane z cegly petnej, murowane na zaprawie cementowo-wapienne;.
Stwierdzono brak izolacji przeciwwilgociowej oraz termicznej pionowej. W bu-
dynku stwierdza si¢ duze straty ciepta na wysokosci $ciany, strefy przemarzania,
jak réwniez bezposrednio ze strong zewnetrzng (ryc. 5-8).
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Obiekt wykonano w konstrukcji tradycyjnej murowanej. Sciany konstruk-
cyjne zewngtrzne gr. 0,42 m wykonano z bloczkow gazobetonowych na zaprawie
cementowo-wapiennej. Sciany konstrukcyjne wewnetrzne gr. 0,27 m i $ciany
dziatowe gr. 0,17 m, takze wykonano z bloczkéw gazobetonowych na zaprawie
cementowo-wapienne;.

Stropy wykonano jako kleina. Elementami no$nymi sg belki stalowe dwu-
teowe 0 wysokos$ci 14 cm. Wypetnienie tworza utozone cegly pelne z warstwa
nadbetonu. Brak izolacji termicznej na stropie pod nieogrzewanym poddaszem
oraz nad nieogrzewang piwnicg powoduje bardzo duze straty ciepla.

Wigzba dachowa drewniana krokwiowo-platwiowa, czterospadowa. Dach
pokryty eternitem.

Budynek posiada schody i taras zewnetrzne wykonywane jako monolitycz-
ne, zelbetowe. Na powierzchni widoczne sg porosty i zawilgocenia. Brak izola-
cji termicznej i przeciwwilgociowej, powoduje wystgpowanie mostkow termicz-
nych, przez ktore nastepuja znaczne straty ciepta.

Wentylacja w budynku wykonana jako grawitacyjna. Kratka wentylacyj-
na zamontowana jest jedynie w pomieszczeniu kottowni. Komin wykonanym
z cegly petnej. W pomieszczeniach tj. tazienka, aneks kuchenny wykonane sa
bezposrednie wyloty o $rednicy 10 cm przez strop na nieogrzewane poddasze.
Wykonana wentylacja powoduje bardzo duze straty ciepta.

Posadzki w piwnicy wykonano jako betonowe. W pomieszczeniach na parterze
wykonana zostata podfoga drewniana na legarach. Grubos¢ desek podtogowych to
2,5 cm. Deski pomalowane farbg olejna. Slepy putap nie zawiera wypehnienia z war-
stwy izolacyjnej. Widoczne zawilgocenie podktadek pod legarami. Na poddaszu
nieuzytkowym, bezposrednio na stropie wykonane jest ocieplenie z polepy gr. 5 cm.

Okna na parterze zostaly wymienione w 2005 r. z drewnianych na PCV
dwuszybowe o wspotczynniku przenikania ciepta U=1,8 W/m*K. Okna na
poddaszu nieuzytkowym oraz w piwnicy wykonane s3 z drewna, dwuszybowe
o wspotezynniku U=2,6 W/m*K.

Drzwi zewngtrze zamontowane w wejsciu do ganku nieogrzewanego oraz
z ganku do mieszkania wykonane sa w catosci z drewna sosnowego, bez elemen-
tow termoizolacyjnych o wspotczynniku U=3,5 W/m*K.

Wymiary budynku

- dlugo$¢ budynku - 12,77 m

- szerokos¢ budynku - 11,84 m
- wysokos$¢ budynku - 7,75 m

Wysokosci kondygnacji wynosza:
- piwnica - 2,00 m
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- parter - 2,70 m
- poddasze nieuzytkowe - 2,33 m

Eaczna powierzchnia 1 kubatura obiektu:

- powierzchnia uzytkowa budynku: 205,98 m?

- powierzchnia catkowita: 393,34 m?

- powierzchnia zabudowy: 129,06 m?

- kubatura netto: 988,615 m*

W piwnicy znajduja si¢ pomieszczenia gospodarcze, wiatrotap 1 kottownia (tab. 4).

Tab. 4. Zestawienie powierzchni uzytkowej piwnicy

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN PIWNICY

Nr.Pom Nazwa Pomieszczenia Wykonczenie posadzki F;z\zN
1.0 WIATROtAP Posadzka betonowa 4,35
2.0 POM.1 Posadzka betonowa 11,33
3.0 POM. 2 Posadzka betonowa 19,61
4.0 POM. 3 Posadzka betonowa 10,01
5.0 POM.4 Posadzka betonowa 19,42
6.0 POM. 5 Posadzka betonowa 19,71
7.0 KOTLOWNIA Posadzka betonowa 19,03

tACZNA POWIERZCHNIA PIWNICY 103,46

Parter stuzy do codziennego uzytku mieszkancow - znajduja si¢ tam pomiesz-
czenia, tj. fazienka, aneks kuchenny, spizarnia, wiatrotap, hol, sypialnie (tab. 5).

Tab. 5. Zestawienie powierzchni uzytkowej parteru

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN PARTERU

Nr.Pom Nazwa Pomieszczenia Wykonczenie posadzki F;r(l)\zN
1.1 WIATROtAP Drewno 3,40
2.1 HOL Drewno 5,00
3.1 LAZIENKA Terakota 5,90
4.1 ANEKS KUCHENNY Drewno 19,15
5.1 POKOJ 1 Drewno 19,73
6.1 POKOJ 2 Drewno 4,38
7.1 SPIZARNIA Drewno 5,71
8.1 POKOJ 3 Drewno 19,54
9.1 POKOJ 4 Drewno 19,71

tACZNA POWIERZCHNIA PARTERU 102,52
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Dokumentacja fotograficzna budynku

Ryc. 5. Elewacja potudniowa

Rye. 7. Elewacja p6tnocna Rye. 8. Elewacja wschodnia

Zakres prac modernizacyjnych
Zakres prac modernizacyjnych obejmuje:

a) demontaz izolacji stropu pod nieogrzewanym poddaszem, pokrycia da-
chu wraz z obrobka blacharska;

b) wykonanie nadbudowy budynku i podtogi w celu przeksztatcenia podda-
sza nieuzytkowego na uzytkowe;

¢) naprawa i nadbudowa komina;

d) wykonanie nowego pokrycia dachu wraz z obrobka blacharska;

e) docieplenie podtogi na legarach;

f) docieplenie konstrukcji wigzby dachowej;

g) wykonanie instalacji wentylacji mechanicznej wraz z sufitem podwiesza-
nym na stelazy metalowym, z ptyt kartonowo gipsowych;

h) wymiana stolarki okiennej i drzwiowej;

i) modernizacja tarasu;

j) wykonanie izolacji termicznej Scian zewnetrznych wraz z warstwg wy-
konczeniows.
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Obliczenia strat i zyskow ciepla budynku dla stanu istniejacego i projektowanego

Obliczenia wykonano w programie komputerowym PURMO OZC 6.1. Bu-
dynek analizowano w stanie istniejagcym i projektowanym. Ponizej przedstawio-
no wyniki wykonanych obliczen zyskow ciepta, strat oraz roczne zapotrzebowa-
nie na energie cieplng wyrazong w kWh/(m?-rok).

Straty i zyski ciepla stanu budynku inwentaryzowanego

W programie zawarto szczegoétowe informacje o budynku istniejacym tj.

lokalizacja, geometria, system wentylacji, warstwy przegrod zewngtrznych i ich
wspotczynniki (ryc. 9).

4 Plik Edycja Widok Dane Obliczenia Wyniki Parametyy Okno Pomoc
21 Ogéine @& Materialy [|] Presgrody [F] Pomieszczenia |1 [ [ol- S50 @ I8 [ B | @ 2 B EE B E = EH| OEAE® |
[ |#&Budynek | [E] Podstawowe dane |<TKondygnacie | (&7 Wentylagia | [F] Mostii | @5 Zap. energii | igi2yski | =l Grzeiniki | [Parametry
= Nazwaprojektu  BUDYNEK JEDNORODZINNY
PRACA INZYNIERSKA
B Mejscomost BIALA PODLASKA
g Adres HORODYSZCZE 2
Projektant BOGUSEAWA OLSZEWSKA
Zakres obliczeri
o Obliczaj projektowe obciazenie ciepine Obliczaj sezonowe zapotrzebowanie na energie cieplna £
B Frzeprowadi anaiizg wilgotnosciowa praegréd ] Orientacyjny dobér arzejnikéu
@ Nomy Strefa kimatyczna
3 Norma na wymacranie wspdkzynniksin U Strefa kimatyczna 8 °C fm.e °C
= PN-EN 150 6946 > Be.=-227C - 22 69
- Norma na projektowe obciazenie cieplne 2 Stagja meteorologiczna
o
PN-EN 12831:2006 - Terespol -2

Norma na obliczanie E
PN-EN 150 13790 - miesiceznie  ~
Norma na analizg wilgotnosdowa przegréd

B pu-EN1SO 13788 -

Grunt
Rodzaj gruntu Piasek lubswir 2,000

3,167 20

Rye. 9. Dane ogolne budynku stanu istniejacego
Zrodto: obliczenia wlasne w programie PURMO OZC 6.1

Najwigksze straty energii cieplnej powstaja w przegrodach, ktore maja naj-
wigkszg powierzchnie stykajaca sie z zewngtrznymi warunkami atmosferycz-
nymi, czyli $ciany zewngtrzne 29,7%, strop pod nieogrzewanym poddaszem

16,1%, strop nad nieogrzewang piwnica 18,5% oraz wentylacja grawitacyjna
14,8% (ryc. 10).
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Szezegolowe zestawienie strat energii cieplnej

Strop ciepho do dots 155 % I

Podboggs we pivwenicy 7 5 %
Dach 3,5 %
Okno zewnetrzne 4 6 %

Drzwi zewenetrzne 1,4 %

| Strop pod nieogrz. poddazzem 161 % |

[ Sciana zewnetrzna przy aruncie 3,3 % |

[ Ciepto na wentylacie 14,8 % |
Sciana zewnetrzna 29,7 %
1 1.4 % Drzwi zewnetrzne [ 4F % Okno zewnetrzne
[ 35 % Dach [ 75 % Podioga w piwnicy
1 18,5 % Strop ciepto do dotu 1 16,1 % Strop pod nieogrz. poddaszem

1 39 % Sciana zewnetrzna przy gruncie ] 297 % Sciana zewnetrzna
1 143 % Ciepto na wentylacje

Rye. 10. Straty energii cieplnej budynku stanu istniejacego
Zrodto: obliczenia wlasne w programie PURMO OZC 6.1

Wyréwnane wyniki zyskow od stofica oraz zyskow wewngtrznych wskazuje
na duza wymiang ciepta migdzy wnetrzem budynku i $rodowiskiem zewnetrz-

nym (ryc. 11).

Szczegolowe zestawienie zyskow energii cieplnej

Zyski od stonca 40,7 %

Zyzki wewwnetrzne 593 %

|I:| 407 % Zyski od stofica [ 59,3 % Zyski wewnetrzne

Rye. 11. Zyski energii cieplnej budynku stanu istniejgcego
Zrodto: obliczenia wiasne w programie PURMO OZC 6.1
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Wyniki obliczen sezonowego zapotrzebowania na energi¢ jednoznacznie
wskazujg na budynek tradycyjny, charakteryzujacy si¢ wysokim zapotrzebowa-
niem na ciepto 652 kWh/m?-rok (ryc. 12).

Wyniki obliczen sezonowego zapotrzebowania na energie wg PN-EN IS0 137950
Stacja meteorologiczna: Terespol

Sezonowe zapotrzebowanie na energie na ogrzewanie

Strumien powietrza wentylacyjnego-ogrzewanie erH: 367,8 m3/h
Zapotrzebowanie na cieplo - ogrzewanie QH,nd: 273,79 GJ/rok
Zapotrzebowanie na cieplo - ogrzewanie QH.nd: 76054 kWh,/rok
Powierzchnia ocgrzewana budynkn Ag: 117 m2

Fobatnra ogrzewana budynkn Vy: 314,99 m3

Wskaznik zapotrzebowania - ogrzewanie EAp: 2347,3 MJ/ (w2 rok)
Wskaznik zapotrzebowania - ogrzewanie EAg: 652,0 kWh/ (m2 -Tok)
Wskaznik zapotrzebowania - ogrzewanie EVg: B869,4 MJI/ (m® -rok)
Wskaznik zapotrzebowania - ogrzewanie EVy: 241.,5 kWh/ (m3 ‘rok)

Rye. 12. Sezonowe zapotrzebowanie na energie budynku stanu istniejacego
Zrodto: obliczenia wlasne w programie PURMO OZC 6.1

Budynek stanu istniejacego wykazuje duze straty ciepta i duze zapotrzebo-
wanie na energi¢. Szybka utrata ciepta wymusza szybkie jej ponowne dostarcze-
nie, czyli spalanie duzej ilo$ci paliwa statego. Wigze si¢ to z oddawaniem do at-
mosfery duzej ilosci zanieczyszczen. Budynki tradycyjne s3 mato ekonomiczne
oraz bardzo przyczyniaja si¢ do zatruwania $rodowiska naturalnego.

Straty i zyski ciepta budynku po modernizacji

Zastosowanie izolacji termicznych na analizowanym budynku pozwolito na
zmniejszenie strat ciepta, zwickszenie odzysku ciepta wewnetrznego budynku
w wyniku czego zmniejszylo si¢ zapotrzebowanie na ciepto. Dane wyjsciowe
budynku, jak w budynku przed modernizacja (ryc. 13).
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45 Plik Edyga Widok Dane Obliczenia Wyniki Parametry Okno Pomog
21 Ogolne g Materiaty [{] Przegrody [5] Pomieszczenia [ 1= [ B+ (I W ¥ (B W G2 D E2E| S BEEINE= @8 & o
[ |3=Budynek Podstawowe dane | ¢ Kondygnacie | (57 Wentylacia | [7] Mostki | 4 Zap. energii | /8:7yski =l Grzejnki | [[fParametry
& Nagwaprojkts  BUDYNEK JEDNORODZINNY
= =
PRACA INZVNIERSKA
& Meiscowose BIALA PODLASKA
g Adres HORODYSZ(ZE =
Projektant BOGUStAWA OLSZEWSKA
Zakres obliczerh
Obliczaj projektowe obdazenie deplne Obliczaj sezonowe zapotrzebowanie na energie deping E
Przeprowads analize wilgotnosdowa przegréd [C] Orientacyiny dobér grzejnikdw

MNarmy Strefa kimatyczna

Norma na wyznaczanie wspdlczynnikiw U Strefa kimatyczna 8e °C Bme C

PN-EN ISO 6946 - @ IV 8 = -22°C - -22 69

Morma iz projektowe obciazenie deplne & Stacja meteorologiczna
PN-EN 12831:2006 - Terespol B

Norma na obliczanie E

PN-EN TSO 13790 - miesiecznie v

Norma na analize wigotnosdona przegréd

PN-EN ISO 13788 ~

Grunt

Rodzaj gruntu Piasek lub zwir  ~ 2,000

3,167 20

Rye. 13. Dane ogélne budynku po modernizacji
Zrodto: obliczenia wlasne w programie PURMO OZC 6.1

Budynek po modernizacji wykazuje najwicksze straty ciepta przez wenty-

lacj¢ grawitacyjna 29,9%. Nastepnie przez przegrode podtogi piwnicy 25,9%,
ktora nie zostata docieplona i $ciany zewngtrzne 16,2% (ryc. 14).

Szczegolowe zestawienie strat energii cieplnej

Podtoga w pivwnicy 259 % Dach 67 %

Okno zewnetrzne 59 %

Strop ciepo do dotu 4.5 % Drzwi Zewnetrzne 2.2 %

| Sciana zewwnetrzna przy gruncie 3 6 % |

Sciana zewnetrzna 16,2 %

Ciepho na wertylacie 23,3 % |

[0 2,2 % Drzwi zewnetrzne [ 89 % Okno zewnetrzne

[0 87 % Dach [ 259 % Podtoga w piwnicy

C——1 45 % Strop ciepto do doty 1 3F % Sciana zewnetrzna przy gruncie
[ 16,2 % Sciana zewnatrzna [ 299 % Ciepta na wentylacjs

Ryec. 14. Straty energii cieplnej budynku po modernizacji
Zrodto: obliczenia wiasne w programie PURMO OZC 6.1
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Po modernizacji znaczaco zwigkszyly si¢ zyski wewngtrzne. Ucieczka ciepta zo-
stata zatrzymana przez izolacj¢ co zmniejsza zapotrzebowanie na energie (ryc. 15).

Szezegolowe zestawienie zyskow energii cieplnej

Iyski wewenetrzne 75 7 %

ZIyski od shonca 24 3 %

|I:I 243 % Zyskiod stofica [T 757 % Zyski wewnetrzne

Rye. 15. Zyski energii cieplnej budynku po modernizacji
Zrodto: obliczenia wiasne w programie PURMO OZC 6.1

Sezonowe zapotrzebowanie na ciepto zostato zmniejszone do 66 kWh/m’rok po-
ziomu warto$ci budynku energooszczgdnego, za pomocg termomodernizacji (ryc. 16).

Sezonowe zapotrzebowanie na energige na ogrzewanie

Strumien powietrza wentylacyjnego-ogrzewanie Vi, gt

Zapotrzebowanie na cieplo - ogrzewanie QH,nd:
Zapotrzebowanie na cieplo - ogrzewanie QH,nd:
Powierzchnia ogrzewana budynkn Ay

Eubatura ogrzewana budynkn Wy

WskazZnik zapotrzebowania - ogrzewanie Ehg:
Wskaznik zapotrzebowania - ogrzewanie Ehg:
WskaZnik zapotrzebowania - ogrzewanie EVy:
WskazZnik zapotrzebowania - ogrzewanie EVy:

374,8
24,57
6824
103
1056,7
237,5
66,0
23,2
6,5

m3/h

GJ/rok
kWh,/rok

m2

m3

MJ/ (m2 ‘rok)
kWh,/ (m2 ‘rok)
MT/f (w3 ‘rok)
kWh,/ (m3 ‘rok)

Rye. 16. Sezonowe zapotrzebowanie na energie budynku po modernizacji
Zrodto: obliczenia wlasne w programie PURMO OZC 6.1

Budynek po modernizacji wykazuje bardziej sprzyjajace dla srodowiska
wyniki. Potrzebuje o wiele mniej energii na dogrzewanie. Izolacja zmniejszyta
straty ciepta 1 zwigkszyta zyski. Termomodernizacja zmniejszy koszty eksplo-
atacji budynku.
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Whioski

Wyniki strat ciepta oraz sezonowego zapotrzebowania na ciepto wygenero-
wane w programie Purmo OZC pokazuja jak duza réznica nastapi po wykonaniu
modernizacji. Najwigksze straty energii cieplnej stanu istniejgcego wykazuja
Sciany zewngtrzne, strop pod nieogrzewanym poddaszem oraz strop nad nie-
ogrzewang piwnicg. W projektowanym budynku z uwagi na wykonane izola-
cje termiczne najwigksze straty ciepta wykazuje wentylacja, podtoga w piwnicy
1 $ciany zewnetrzne.

Poroéwnujgc wyniki sezonowego zapotrzebowania na ogrzewanie (EA))
wida¢, ze budynek stanu istniejagcego wykazywatl bardzo duzy wskaznik. Za-
stosowanie zaprojektowanych izolacji pozwolito na obnizenie zapotrzebowania
z 652 kWh/(m?-rok) do 66 kWh/(m?-rok). Zatem zakwalifikowanie budynku po
modernizacji jako energooszczedny jest mozliwe.

Przedstawione wyniki dowodza o mozliwosci dostosowania budynku ist-
niejacego starego budownictwa do warunkow energooszczednych. Budynek
taki wykazuje mniejsze zapotrzebowanie na ogrzewanie od 70 kWh/(m?rok),
wyzszy komfort cieplny. Niestety modernizacja budynku do standardu energo-
oszczgdnego jest nadal kosztowna, co wptywa na decyzj¢ potencjalnych inwe-
storow o poziomie modernizacji.
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BANKOWOSC ELEKTRONICZNA WSROD STUDENTOW
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Streszczenie

Bankowos¢ elektroniczna umozliwia klientom jednostek bankowym nieogra-
niczone w czasie oraz niezalezne od miejsc zarzadzanie posiadanymi Srodkami
finansowymi na rachunku bankowym i inwestycyjnym (maklerskim). Znaczenie
tego pojecia na przetomie ostatnich lat znacznie wzrosta, stad tez potrzeba badania
tego zjawiska.

W pracy zastosowano metodg sondazu diagnostycznego. W tym celu stworzono
kwestionariusz ankiety, ktory sktadat si¢ z pytan autorskich. W ankiecie posta-
wiono pytania zamkniete jak i otwarte. Grupe docelowa stanowito 100 studentow
z dwoch kierunkow studiow: Ekonomii oraz Finansow i Rachunkowosci, ktorzy
studiuja w Panstwowej Szkole Wyzszej im. Papieza Jana Pawta II w Biatej Podla-
skiej. Znaczna cz¢$¢ badanej grupy 60% stanowity kobiety, zas 40% to m¢zczyzni.
Przeprowadzone badania przedstawiaja istote bankowosci elektronicznej wérod
studentow Panstwowej Szkoly Wyzszej w Bialej Podlaskiej. Ankieta zatem miata
na celu zbadanie poziomu wiedzy oraz zjawiska bankowosci elektronicznej - czy
mtodzi ludzie korzystaja z ustug bankowosci elektronicznej i w jakim stopniu.

Wstep

Przez stulecia zmieniat si¢ wizerunek oraz oblicze bankow. Jedno pozosta-
walo przez dtugi czas bez wigkszych zmian-natura kontaktu z klientem. Kiedy
uzytkownik pragnat skorzysta¢ z ustugi bankowej konieczne bytoby udat si¢ do
jednostki bankowej osobiscie. Sytuacja jednak ulegta zmianom, gdy pojawita si¢
bankowos¢ elektroniczna nazywana w skrocie BE, eliminujaca odleglos¢ geo-
graficzng, zmiang czasu i wiele innych czynnikow (Stolarz, 2006, s. 11).

Wyrézniamy dwa typy bankowosci elektronicznej: wewngtrzny oraz ze-
wnetrzny. Zewnetrzny, czyli elektroniczne kanaty dystrybucji produktéw ban-
kowych, realizowany przy uzyciu Internetu jak réwniez sieci dedykowanych.
Dzigki niemu powstaje wiele korzysci, do ktérych mozna zaliczy¢ m.in.:
oszczedno$¢ czasu jak 1 kosztow, wzrost komfortu pozyskiwania informacji
na tematy zwigzane z produktami bankowymi, dostosowanie do pojedynczego
klienta. Oba typy bankowosci elektronicznej sprawnie bez siebie nie dzialtaja
(Borcuch, 2011, s. 37).
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Bankowo$¢ elektroniczna to pewien obszar rozumiany jako forma komuni-
kacji klienta z bankiem. Jest to forma $wiadczenia ustug bankowych przy uzyciu
elektronicznych urzadzen oraz instrumentéw platniczych, a takze urzadzen do
ich przyjmowania. Sg to: bankomaty, kioski multimedialne, elektroniczne termi-
nale wymagajace akceptacji kart ptatniczych (Borcuch, 2011, s. 37).

Bankowo$¢ elektroniczna jest traktowana jako zestaw technicznych srodkow, kto-
re dajg mozliwo$¢ dostepu do kanatu dystrybucii, ale rowniez jego specyficzng ustuge
oraz prowadzong w specyficznej formie dziatalno$¢ bankow (Polasik, 2007, s. 11).

Rada Bankowosci Elektronicznej okresla elektroniczng bankowos¢ jako
pewng ustuge, ktora pozwala udostepni¢ dla pojedynczej jednostki dostgp do
posiadanego przez niego rachunku przy uzyciu komputera, (lub tez innych urza-
dzen elektronicznych takich jak np. telefony, bankomaty) oraz tacza telekomu-
nikacyjnego. Jest to zatem jednoznaczne z okresleniem takiej formy jako ,,ban-
kowosci zdalnej”. Jest ona zatem realizacja ustug bankowych bez osobistego
kontaktu z jednostka publiczng przy pomocy drogi elektronicznej. Bankowos¢
elektroniczng mozna rowniez zdefiniowac jako linie obstugi, ktore daja dla uzyt-
kownikow zdalny dostep do bankowego systemu (Grzywacz, 2004, s. 72).

Bankowo$¢ definiowana jest takze jako szereg ustug, ktore umozliwiaja
whascicielowi lub osobie upowaznionej na otrzymywanie informacji, w kto-
rych zawarte sa dane o obecnym stanie sald jego rachunkéw, wszelkich opera-
cjach, obrotach, czy wydawanych dyspozycjach dotyczacych przelewu gotowki
(Dmowski, Sarnowski, Prokopowicz, 2008, s. 32).

Masiot (2003, s. 142) formutuje bankowos¢ elektroniczng jako ,,kazdg ustu-
g¢ bankowa, ktora umozliwia klientowi wzajemny kontakt z instytucja bankowa
z oddalonego miejsca poprzez telefon, terminal, komputer osobisty, odbiornik
telewizyjny z odpowiednim dekoderem”.

Mtodzi ludzie coraz wigksza uwage zwracaja na oszczgdno$¢ czasu, ze
wzgledu na to, Ze znaczng czg¢$¢ czasu spedzaja poza domem - w pracy, staja
sie coraz bardziej mobilni 1 nowoczes$niejsi. Zatem niezwykle wazne jest wige
dla nich, by szybko wykonywa¢ pewne zlecenia, nie wykorzystywa¢ zbednych
czynnosci poprzez stanie w kolejkach, wypetnianie dokumentow, zwigksze-
nie bezpieczenstwa przy wykonywaniu réznych operacji bankowych, a przede
wszystkim wykonanie czynnosci z kazdego kranca $wiata.

W waskim ujeciu bankowos$¢ elektroniczng mozna podzieli¢ na bankowos¢
(Grzywacz, 2004, s. 69-70):

* Telefoniczng - uzywanie telefonu stacjonarnego lub tez przenosnego jako

zrodto dostepu do ustug bankowych,

* Internetowg - komputer z dostepem do sieci,

* Mobilng - system, ktory taczy zarowno telebankowos¢ jak 1 internetows,

* Home banking-elektroniczny kontakt klienta z bankiem, umozliwiajacy

przeprowadznie operacji bankowych uzywajac komputera, ktory jest po-
taczony z bankiem poprzez lini¢ telefoniczng lub modem.
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Gtoéwny element elektronicznej bankowosci stanowi elektroniczna wymiana
informacji, EDI. Jest to standardowa wymiana sformatowanych danych wyste-
pujacych miedzy procedurami realizowanymi za pomoca komputera i zaktada
bardzo maly udzial ludzkiej obstugi. Transmisja danych systemami komputero-
wymi obejmuje grafike oraz tekst. Taki rodzaj bankowosci mozna zdefiniowacé
jako okreslenie obszaréw charakterystycznych srodkéw telekomunikacyjnych
oraz informatycznych. Zasadnicza jest relacja elektronicznej bankowosci do
instrumentow platniczych. Gléwnie dotyczy to powszechnie uzywanej ushugi
platniczej jaka jest polecenie przelewu (Grabowski, 2013, s. 186-187).

Bankowos¢ elektroniczna jest zatem czg$cig integralng systemu nowoczesnego
opartego na sektorze informatycznyrn danego banku, ktéry nastawiony jest na klienta.
W jego ramach wyrozniamy nastqpu]qce segmenty (Gospodarowicz, 1999, s. 292):

1. Segment klientowski, sktadajacy si¢ g10wnle Z oprogramowania oraz sprzetu,
ktory znajduje si¢ po stronie klienta i jest poza bankiem. Majace na celu ob-
stuge nazywang okresleniem front - end.

2. Segment telekomunikacyjny jest gtéwnie odpowiedzialny za potaczenia
klienta wraz z bankiem.

3. Segment centralnego serwera bazy elektronicznej bankowosci, ktory zajmuje
sie obstuga transakcji bankowosci elektronicznej, jest to zatem baza danych
zcentralizowanych.

4. Segment systemu finansowo-ksiggowego majacy gtownie na celu rozliczenia mig-
dzybankowe oraz migdzyoddziatowe czy transakcje zwigzane z ksiegowoscia.

Stworzenie tego typu systemu to w pewien sposob wymuszenie na stronie ban-
ku dostosowan gtéwnie architektury technologicznej. Niezwykle waznym problemem
staje si¢ tu nieustanna aktualizacja danych w rzeczywistym czasie. By unikna¢ lub tez
obej$¢ taka przeszkode konieczne jest stworzenie centralnej bazy danych wraz z wy-
branymi elementami jej rozproszenia (w przypadku awarii). Chroni to zatem przed
powstawaniem takich sytuacji, gdzie jednostka jaka jest klient bedzie miat wyklucza-
jace si¢ informacje, uzywajac roznych kanatow dostepu. Centralnie odbywaja sie np.
ksiggowe operacje. Niezbedne wigc jest wprowadzenie takich zabezpieczen, ktore sa
otwarte na zewnatrz banku. Nim klient potaczy si¢ w wybrany sposob z komputerowa
siecig banku, nastepuje jego identyfikacja jak réwniez sprawdzenie danych przesyta-
nych, by unikna¢ réznych zagrozen. Tylko wybrany poziom bezpieczefistwa pozwala
na to, by zdoby¢ zaufanie wsrod klientow (Gospodarowicz, 1999, s. 292)

Kluczowe jest wskazanie w definicji bankowosci znaczenia nastepujacych
systemow (Swiecka, 2004, s. 7-8):

1. Systemy komputerowe, ktore zajmuja si¢ obstugg transakeji z klientami (np.
home-banking);

2. Systemy, ktore funkcjonuja w systemie on-line;

3. Systemy zajmujace si¢ obshuga pracy bankomatow;

4. Systemy obstugi bezgotowkowej, gdzie wykorzystane sg karty ptatnicze.
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Nalezy wyr6zni¢ dwie podstawowe klasy systemow, ktore nalezg do e-ban-
kingu (Swiecka, 2004, s. 7):

1. Systemy off-line nazywane rowniez modemowymi - to klasa systemow, kto-
re dla uzytkownika pomagaja do tego, by pomoc w przygotowaniu danych
przed polaczeniem si¢ z bankiem jak takze jej obrobke w trybie off-line. Pod-
czas potaczenia przesyltane s zatem tylko dane transakcyjne;

2. Systemy on-line - to grupa systemow, gdzie zaraz w trakcie trwania potacze-
nia dane zostajg wprowadzane. Uzytkownik wigc dokonuje roznych operacji,
ktore sa potaczone z systemem banku.

W swietle obowigzujacego polskiego prawa dotyczacego e-bankingu trak-
towany jest on jako instrument platniczy. W ustawie z dnia 12 wrze$nia 2002 .
(Dz.U. 2012 poz. 1232), ktory dotyczy elektronicznych instrumentach platni-
czych jest pewien zapis, gdzie ustugi elektronicznej bankowosci s3 rozumiane
jako pewne zobowigzanie banku do tego, by zapewni¢ dostep do pieni¢znych
srodkow, ktore sa zgromadzone na rachunku uzywajac do tego celu urzadzen
tacznosci przewodowej lub tez bezprzewodowej. Ale rowniez stuzy to do wy-
konywania réznych operacji jak 1 zleconych czynnos$ci przez posiadacza. Taki
posiadacz wigc daje bankowi pewne upowaznienie do obcigzania jego rachunku
kwota operacji dokonanych, jak réwniez naleznymi bankowi prowizjami oraz
optatami albo zobowiazuje si¢ do zaptaty wyniktych naleznosci na rachunek,
ktory jest wskazany przez ten bank, w wyznaczonych terminach.

Warto zaznaczy¢, ze wraz z pojawieniem si¢ roznorodnych form elektro-
nicznej bankowosci wymusito wkomponowanie ich w oferte dotychczasowa
oraz strukture kanatow dystrybucji. Ale rowniez bezkonfliktowe 1 efektywne po-
taczenie z rozwigzaniami organizacyjno-technologicznymi. Za pomocg postgpu
technologicznego istniala mozliwo$¢ wdrazania nowych kanatow dystrybucji
bankowych produktow.

Ze wzgledu na wykorzystane kanaly dystrybucji otoczenie konkurencyjne
nalezy podzieli¢ na (Szopifiski, 2012, s. 97-98):

— Tradycyjne jednostki bankowe - dystrybucja odbywa si¢ tutaj przez sie¢
oddziatow, jednak rozwoj informatycznych technologii doprowadzit do
tego, ze powstaly o wiele tansze mozliwosci, ktore umozliwialy komu-
nikacj¢ z klientami.

— Banki, ktére majg alternatywne kanaty dystrybucji, czgsto okreslana
jako bricks and clicks. Jednostka bankowa oferuje kontakt z klientem
oraz mozliwo$¢ dystrybucji swych produktow w dwoch formach: elek-
tronicznej oraz w placowce banku.

— Banki wirtualne, ktore nie majg fizycznie oddziatow, a kontakt z uzyt-
kownikiem oraz dystrybucja ustug odbywa si¢ tylko w sposob zdalny
uzywajac teleinformatycznych systemow. Ich przewaga sa zdecydowanie
nizsze koszty organizacyjne, za$ koszty zwigzane z obstuga klienta sg
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mniejsze niz jak to jest w stacjonarnej placowce. Dzigki finansowym
oszczgdnosciom wirtualne banki mogg oferowac klientom produkty na
korzystniejszych warunkach niz jak jest w bankach tradycyjnych.
Wzrost zainteresowania bankowoscig elektroniczng oraz postgpem tech-
nologii w otaczajacym $rodowisku byt przyczyng do przeprowadzenia badan
w tym zakresie. Celem pracy byto zbadanie poziomu wiedzy oraz zadowolenia
studentow PSW z ushug bankowosci elektronicznej, ktore sg oferowane przez
jednostki bankowe. Przedmiotem zainteresowania byta odpowiedz na nurtujace
pytania - czy mtodzi ludzie korzystaja z szeregu ustug bankowosci elektroniczne;
1 w jakim stopniu s3 z tych ustug zadowoleni. Badanie przeprowadzono wsrod
wybranych 100 studentow z kierunku Ekonomii oraz Finansow 1 Rachunkowo-
$ci Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta II w Bialej Podlaskie;j.

Material i metoda

W pracy postuzono si¢ wynikami, ktore uzyskano z przeprowadzonego ba-
dania ankietowego w$rod wybranej grupy studentow Panstwowej Szkoly Wyz-
szej im. Papieza Jana Pawta Il w Bialej Podlaskiej. Ankieta zawierata 12 pytan,
byty to pytania zamknigte, dwa pytania wielokrotnego wyboru oraz dwa pytanie
otwarte. Uzyskany materiat zestawiono oraz poddano obliczeniom matematycz-
nym, dzigki temu wyniki badan zostaty zaprezentowane w formie graficzne;.

Wyniki

Przeprowadzone badania przy uzyciu autorskiego kwestionariusza ankie-
ty, miaty pomoéc przy formutowaniu koncowych wnioskow dotyczacych wiedzy
studentow na temat bankowosci elektronicznej, ktora z biegiem lat ma coraz
wigksze znaczenie w zyciu codziennym kazdego cztowieka.

Badanie sondazowe zostalo przeprowadzone w okresie od 23 lutego do
16 marca 2015r. Pierwsze pytanie dotyczylo istoty bankowosci elektronicznej.
W badanej stuosobowej grupie 100% respondentow potrafita swoimi stowami
zdefiniowac¢ poprawnie pojgcie bankowosci elektronicznej. Na pytanie otwarte do-
tyczace poznanych form bankowosci, kazda z badanych osob potrafita wymieni¢
co najmniej 3 formy, najczgsciej wskazywano na: bankowo$¢ mobilng, interneto-
wa, terminalng, dedykowang bankowos¢ komputerowa oraz telewizyjna.

Badaniu zostali poddani studenci PSW w Biatej Podlaskiej, z czego 60%
stanowity kobiety, co przedstawiono na ryc. 1.
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M kobiety m mezczyzni

Rye. 1. Pte¢ respondentow

Ankietowani w 90% korzystaja z ustug bankowych, jedynie 10% z bada-
nych o0s6b nie korzysta z nich (ryc. 2). Wsréd tej mniej licznej grupy oséb 3%
stanowig kobiety, za$ pozostate 7% to mezczyzni.

mtak ®nie

Rye. 2. Korzystanie z bankowosci elektronicznej

Respondenci bardzo zroznicowanie oceniajg jakos¢ ustug bankowosci elek-
tronicznej, z ktorych korzystaja, gdzie nieliczni z nich uwazajg, ze jakos¢ tych
ustug jest zta lub tez nawet bardzo zta, co jest zjawiskiem niepokojacym (ryc. 3).
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M bardzo dobrze W dobrze miZle 1ibardzozle

Rye. 3. Ocena jakosci ustug bankowosci elektronicznej

Ankietowani podczas korzystania z ustug bankowosci elektronicznej w 65%
ciggle napotykaja rozne trudnosci z tym zwigzane, czego w1¢kszosc takich sy-
tuacji przydarza si¢ kobietom. Jedynie 2% z badanych nigdy nie miato zadnych

problemow, sporadyczne klopoty wystepuja wsrod 33% ankietowanych, co
przedstawia rycina 4.

mnigdy M sporadycznie, ale jednak = ciggle

2%

Rye. 4. Trudnosci podczas korzystania z bankowosci elektronicznej

Niezwykle istotnym zjawiskiem jest poczucie bezpieczenstwa podczas ko-
rzystania z wszelkich ushug, szczeg6lnie jezeli chodzi o kwestie finansowe. Dla
wigkszosci ludzi jest to niezwykle wazny aspekt zyciowy. Ankietowani glownie
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(51%) nie wiedza, czy czuja si¢ bezpiecznie czy tez nie podczas takich operacii,
w 13% w ogole nie posiadaja poczucia bezpieczenstwa, zas 36% nie odczuwa
niebezpieczenstwa, co przedstawia rycina 5.

W tak ®nie wiem ®nie

Rye. 5. Bezpieczenstwo podczas korzystania z ustug bankowosci elektronicznej

Ankietowani w 75% nachqsmeJ korzystajq w r6znych mlejscach z ushug
bankowosci elektronicznej, nie zwracajac na to wigkszej uwagi. Zdecydowanie
mniejsza grupa 16% odpowiedziata, ze z takich ustug korzysta w domu, a 9%
z ustug elektronicznej bankowosci korzysta bedac w pracy (ryc. 6).

M w zaciszu domowym B w pracy 1w réznych miejscach

Rye. 6. Migjsca, gdzie najczgsciej korzysta si¢ z ustug bankowosci elektronicznej

Ankietowani w 46% korzystaja z ustug oferowanych przez bankowos¢ elek-
troniczng czgsciej niz raz w tygodniu, za$ 33% z badanych osob korzysta z tych
ustug doktadnie raz w tygodniu. Dla 18% badanych wystarczy raz w miesigcu ko-
rzystanie z ustug bankowosci elektronicznej, a 3% respondentow odpowiedziato,
ze raz na 3 miesigce korzysta z tych ustug, co przedstawia rycina 7.



N. Ciesnowska 149

M czesciej niz raz w tygodniu M raz w tygodniu ™ raz w miesigcu raz na 3 miesigce

Rye. 7. Czestos¢ korzystania z ustug oferowanych przez bankowosc¢ elektroniczng

Respondenci odpowiedzieli, ze gldéwna przyczyna, by zaczac korzystac z bada-
nych ustug byt czynnik dostgpnosci w kazdej chwili (41%), 22% badanych wskazato
na oszczedno$¢ czasu, 20% zas$ na modg, jaka zaobserwowali wsrdd srodowiska na
tego typu ustugi, 15% wskazato wygode, a zaledwie 2% ciekawos¢ (ryc. §).

Ankietowani korzystajq z wielu ustug za pomocg bankowosci internetowe;,
poczynajac od operacji zwigzanych z rachunkiem walutowym i jego obstuga (1%),
zakfadaniem czy zrywaniem lokat (3%), zakupow produktow ubezpieczeniowych
(4%), platno$ciach w sklepach internetowych (28%), sprawdzaniem salda rachun-
ku 1 historii operacji (28%) po dokonywanie przelewow (36%). Zaden z badanych
respondentow mimo wyodrebnienia w ankiecie kategorii takich jak: doradztwo
oraz zamawianie czekow, kart kredytowych czy kart platniczych nie korzysta
z tego typu ushug, moze wywotane jest to wiekiem studentéw (ryc. 9).

mwygoda mdostepnosé w kazdej chwili = ciekawosé moda M oszczedno$¢ czasu

2%

Ryc. 8. Przyczyny korzystania z ustug bankowosci elektronicznej
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M sprawdzenie salda rachunku i
historii operacji

m dokonywanie przelewow

M operacje zwigzane z rachunkiem
walutowym i obstuga

m zakup produktéw
ubezpieczeniowych

W doradztwo

M zaktadanie, zrywanie lokat

W zamawianie czekow, kart
kredytowych, kart ptatniczych

Rye. 9. Ustugi bankowosci elektronicznej

Na pytanie co budzi niepokdj podczas korzystania z bankowosci elektro-
nicznej studenci udzielali bardzo zréznicowanych odpowiedzi, co zaprezento-
wano na rycinie 10. Najwigcej respondentéw (32%) obawia si¢ wlamania na
konto, 5% mniej odpowiedziato, ze niepokoj rodzi si¢ poprzez przejecie loginu
lub hasta, 22% wskazato na nieprawdziwg stron¢ banku 1 18% odpowiedziato,
ze niepokoj budza wirusy i trojany. Nikt z badanych respondentéw nie udzielit
odpowiedzi trudno powiedziec.

m wirusy wszelkiego rodzaju , trojany ® wtamanie na konto
m fatszywa strona banku przejecie loginu oraz hasta uzytkownika

M trudno powiedziec¢

0%

Rye. 10. Przyczyny nie korzystania z ustug bankowosci elektronicznej
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Whioski

Uzyskane wyniki badan pozwolity na to, by sprecyzowaé nastgpujace
wnioski konicowe dotyczace badania ustug bankowosci elektronicznej wsrod
studentow PSW im. Papieza Jana Pawla II w Biatej Podlaskiej. Badania zosta-
ty przeprowadzone wérod kobiet oraz me¢zczyzn, cho¢ kobiety stanowity 60%
respondentow, a me¢zczyzni 40%. Badane osoby potrafity doskonale wyjasni¢
pojecie bankowosci elektronicznej oraz wskaza¢ co najmniej trzy formy tej
bankowosci z jakich korzystali. Najcze¢$ciej wymienianymi formami byly: ban-
kowos$¢ mobilna, internetowa, terminalna, dedykowana bankowos$¢ kompute-
rowa oraz telewizyjna. Poziom wiedzy respondentow zapewne byt wyjasniony
ich wiekiem oraz wyksztatceniem, ktore uzyskujg. Badanymi ankietowanymi
byli studenci w wieku 19-24 lat. Znaczna wigkszo$¢ badanych osob korzysta-
ta z r6znych ushug bankowosci elektronicznej, przewaznie bylo to czesciej niz
raz w tygodniu, gléwnie byly to operacje zwigzane z dokonywaniem przele-
wow bankowych, sprawdzaniem salda rachunku 1 historii operacji ptatno$ciach
w sklepach internetowych. Taki stan rzeczy byt wywotany rozwojem technologii
oraz wigksza sktonnoscig ludzi do nowinek technologicznych. Badana zbioro-
wo$¢ uwazala, ze gtdwng przyczyna sktaniajaca do tego, by skorzysta¢ z ushug
bankowosci elektronicznej byto przede wszystkim aspekt dostgpnosci w kazdej
chwili z danych ustug, a co si¢ z tym wigzato oszczednos¢ czasu. Co dla wigk-
szos$ci mtodych ludzi jest 1 byto aspektem niezwykle istotnym. Niepokojacym
zjawiskiem byto to, ze wiele ludzi nie wie czy czuje si¢ bezpiecznie podczas
korzystania z ushug bankowosci elektronicznej, a w duzej mierze ankietowani
w roznych miejscach korzystaja z ustug bankowosci elektronicznej, nie zwraca-
jac na to wigkszej uwagi.
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- opiekun naukowy mgr Mariusz Pyra

ZJAWISKO ZADLUZANIA W SWIETLE OPINII
STUDENTOW PANSTWOWEJ SZKOLY WYZSZEJ
IM. PAPIEZA JANA PAWLA 11 W BIALEJ PODLASKIEJ

Streszczenie

Zadtuzanie w dzisiejszych czasach stalo si¢ zjawiskiem powszechnym. Coraz czg-
$ciej ludzie muszg si¢ borykac takze z problemem nadmiernego zadhuzenia sig.
Celem niniejszej pracy bylo pordwnanie opinii studentow studiow stacjonarnych
Wydzialu Nauk Ekonomicznych i Technicznych oraz Wydzialu Nauk o Zdrowiu
i Nauk Spotecznych Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta II w Bia-
tej Podlaskiej na temat zadtuzania. Do badan wtasnych zostat wykorzystany autorski
kwestionariusz ankiety, a przy analizie respondenci zostali podzieleni na wydziaty,
do ktorych nalezg. W wigkszosci przypadkoéw obie grupy badawcze odpowiadaty
podobnie lub tak samo. W kilku pytaniach da si¢ zauwazy¢ roznice, ktore moga
wynika¢ z tego, ze respondenci studiuja na wielu zupetnie odmiennych kierunkach
studiow, co moze wptywac na ich poziom wiedzy ekonomicznej, szczegélnie tej
przydatnej kazdej mtodej osobie wkraczajacej w doroste, samodzielne Zycie.

Wstep

Od bardzo dawna ludzie pozyczaja sobie wzajemnie wiele roznych rzeczy -
najczgsciej sa to przedmioty codziennego uzytku, narz¢dzia pracy itp. Pozyczaja
rowniez pienigdze lub inne rzeczy zamienne. Kredyt zas, jako szczegdlna forma
pozyczki pieni¢znej, odgrywa duzg role w rozwoju handlu i przemystu (Bla-
dowski, Gola, 1985). Instytucja kredytu petni w dzisiejszej gospodarce 1 zyciu
spotecznym rol¢ daleko wazniejszg niz kiedykolwiek wczesniej. Wspotczesne
spoleczenstwo coraz czgsciej jest okreslane jako ,,spoteczefistwo kredytu”, po-
niewaz zacigganie kredytow 1 pozyczek stato si¢ powszechnym sposobem re-
alizacji celow ekonomicznych ludzi, zaspokajania ich potrzeb i radzenia sobie
z r6éznego rodzaju trudnosciami (Lewicka-Strzatecka, 2010). Tomasz Zaleskie-
wicz w rozmowie z Dorotg Krzemionkg na tamach czasopisma ,,Charaktery” po-
zwolit sobie nawet na stwierdzenie, ze ,,wszyscy jestesmy dtuznikami” oraz, ze
sposrod wielu naszych zdolnosci czgsto najpozyteczniejsza okazuje si¢ zdolnos¢
kredytowa. Banki 1 jego produkty sa obecne w zyciu wszystkich obywateli rozwi-
ni¢tych spoteczenstw. Czesto nie zdaja sobie oni sprawy z tego, jak bardzo ustu-
gi bankowe wptywaja na ich codzienne zycie. Wigkszo$¢ 0sob korzysta z konta
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osobistego, wykonuje przelewy, sptaca zaciagnigte wczesniej kredyty, korzysta
z kart ptatniczych. Praktycznie trudno byloby im teraz wyobrazi¢ sobie Zycie bez
bankow (Biatas, Mazur, 2013). W dzisiejszych czasach coraz powszechniejsze
staje si¢ rowniez zjawisko nadmiernego zadtuzenia i zaczyna niepokoi¢ swoim
rozmachem. Coraz wigcej ludzi staje si¢ wykluczonymi spotecznie, jak rowniez
dotyka ich wykluczenie bankowe. Z uwagi na fakt, ze zjawisko nadmiernego za-
dtuzenia, niewyptacalnosci, bankructwa gospodarstw domowych w Polsce jest
pojeciem nowym 1 brak jest definicji, Swiecka (2008) w swojej ksigzce podjeta
probe zdefiniowania tego pojecia. Nadmierne zadtuzanie jest jednym z glow-
nych czynnikow bedacych obcigzeniem dla kredytobiorcy. Moze przyczynic si¢
do spotecznego i finansowego wykluczenia oraz ubostwa. Nadmierne zadtuzenie
to niemozno$¢ sptaty wszystkich zobowigzan w catosci i1 punktualnie o czasie.
Efektem narastajacego zadluzenia jest rowniez niewyptacalno$¢, czyli trwata
utrata mozliwosci obshugi zobowigzan przez dtuznika. Do okre$lania stanu nie-
wyplacalno$ci stosuje si¢ rowniez potoczne okreslenie bankructwa gospodarstw
domowych. Gospodarstwo domowe moze by¢ nadmiernie zadtuzone aktywnie
1 pasywnie, co przedstawia rycina 1.

NADMIERNE ZADLUZENIE
GOSPODARSTW DOMOWYCH

v '

AKTYWNE PASYWNE
Jest wynikiem nieracjonalnych decyzji Jest wynikiem czynnikow zewngtrznych,
kredytowych, ktore moga wynika¢ m.in. znajdujacych si¢ poza jego kontrola,
z braku odpowiedniej wiedzy ekonomiczne;j, niezaleznych  od  gosp.  domowego.
nierozwaznego wydatkowania  $rodkow, Moga to by¢ czynniki takie jak: choroba,
zaciggnigcia zbyt wielu kredytow, hazardu inwalidztwo, rozwdd, utrata pracy itp.
moralnego™ itp.

*Pod pojeciem hazard moralny rozumie si¢ $wiadome zycie ponad stan kosztem reszty podatnikow,
postawa roszczeniowa wobec banku, poczucie nieodpowiedzialnosci po stronie klienta przejawiajaca si¢ z
krotkookresowej wizji maksymalizacji konsumpcji, bez obiektywnej oceny wiasnej kondycji finansowej,
czesto kosztem innych klientow banku, jak i podatnikow.

Ryec. 1. Formy nadmiernego zadtuzenia gospodarstw domowych (Swiecka, 2008)

Pojecie kredytu wywodzi si¢ od stowa credere, co po tacinie oznacza wie-
rzy¢ 1 ufa¢. Mozna wowczas stwierdzi¢, ze podstawg do udzielenia kredytu jest
zaufanie. W sensie prawnym kredyt oznacza oddanie przez bank do dyspozycji
kredytobiorcy okreslonych $rodkow pienieznych z przeznaczeniem na okreslony
cel, gdy kredytobiorca zobowigzuje si¢ do ich celowego wykorzystania i zwrotu
w ustalonym terminie lacznie z odsetkami (Z6ttkowski, 2011).
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Umowa pozyczki nalezy do najstarszych instytucji prawa cywilnego. Ze
spoteczno-gospodarczego punktu widzenia rola pozyczki jest bardzo istotna i po-
zyteczna. Umozliwia ona korzystanie z cudzego kapitalu w takim celu, jaki jest
w danym momencie korzystny dla bioragcego pozyczke. Chodzi tu zardwno o cel
konsumpcyjny (np. zakup samochodu, wyposazenie mieszkania, wycieczka za-
graniczna), jak 1 produkcyjny (np. zakup maszyn i urzqdzer'l do przedsigbiorstw).
Pozyczka stanowi tez przede wszystkim przejaw wzajemnej zyczhwosc1 ludzi,
ktorzy pozyczajq sob1e pewne - zazwyczaj niewielkie - sumy pieni¢zne niej ako
»grzecznosciowo”, a takze wieksze kwoty - m.in. w przypadkach losowych (np.
choroba wiasna lub osoby bliskiej). Przedmiotem pozyczki s pienigdze lub inne
rzeczy zamienne (Bladowski, Gola, 1985).

Uzyczenie jest kolejng instytucja prawa cywilnego o jeszcze dtuzszej tradycji
niz pozyczka. Istota tej umowy polega na tym, ze jedna osoba (uzyczaJ acy) zezwa-
la drugiej osobie (biorgcemu rzecz do uzywania) na bezptatne uzywanie oddane;j
jej w tym celu rzeczy o okreslonej tozsamosci albo okreslone;j tylko co do gatunku
(zamiennej) przez czas oznaczony lub nieoznaczony. Z uzyczeniem spotykamy
sie powszechnie - zarowno wtedy, gdy ludzie (najczgsciej krewni, znajomi lub
sgsiedzi) uzyczajg sobie wzajemnie roznych przedmiotow codziennego uzytku,
jak 1 wtedy, gdy przedmiotem uzyczenia sg narzedzia pracy, $rodki transportu,
maszyny itp. Przedmiotem uzyczenia moze by¢ zardwno cata rzecz, jak i jej czg$¢
(np. silnik samochodu). Charakterystyczng cechg uzyczenia, w odréznieniu m.in.
od pozyczki, jest to, ze dochodzi ono do skutku dopiero z chwilg oddania rzeczy
do uzywania. Wydanie rzeczy biorgcemu jest warunkiem powstania umowy, a nie
wykonaniem obowigzku umownego (Bladowski, Gola, 1985).

Dodatkowo warto zwroci¢ uwage na fakt, ze bardzo czesto kredyt jest utoz-
samiany z pozyczka pieni¢zng. Faktycznie sg to jednak dwie rézne formy fi-
nansowania obcego. Migdzy tymi formami finansowania istnieje wiele réznic
unormowanych prawnie. Przedstawia je tabela 1.

Tab. 1. Zestawienie réznic migdzy kredytem a pozyczka

Cecha Kredyt Pozyczka

Obowiazujace

przepisy prawa Prawo bankowe Kodeks cywilny

Nie jest wymagana forma pisemna
umowy, jednak powinna by¢ ona
Obligatoryjnie musi by¢ zawarta | spisana dla bezpieczenstwa i celow
w formie pisemne;j dowodowych. Dla pozyczek powy-
zej 500 zt umowa powinna by¢ za-
warta na pismie

Forma umowy

Kazdy moze udzieli¢ pozyczki, za-
réwno bank, instytucja finansowa,
jak i osoba fizyczna

Podmiot Wylacznie banki moga udzielac
finansujacy kredytu
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Cel Scisle okreslony cel Dowolny cel

Obligatoryjna odptatnos¢ (w for- | Dowolnie - pozyczka moze byé

Odplatnos¢ mie prowizji i/lub oprocentowania) | takze nieodptatna

Termin zwrotu moze by¢ nieozna-

Termin zwrotu Scisle okreslony termin zwrotu czony

Srodki pienigzne lub inne rzeczy

Przedmiot Wylgcznie srodki pienigzne oznaczone co do gatunku

Srodki pienigzne udzielane w ra-
Wiasciciel mach kredytu nie sa whasnoscia | Przedmiot pozyczki jest wiasno-
przedmiotu banku, lecz pochodza z depozytow | $cig pozyczajacego

powierzonych mu przez klientow

Zrodlo: Biatas M., Mazur Z. (2013), Bankowos¢ wczoraj i dzi$. Difin, Warszawa, s. 123.

Najwazniejsza kwestig zwigzang z kredytami jest forma ich splaty. Stosuje si¢
dwie podstawowe metody splaty kredytow, pozostale sg w zasadzie ich kombinacja
lub pochodng. Standardowo banki proponuja sptate kredytu w formie rownych
rat kapitalowych lub rownych rat catkowitych (Patena, Cwynar, 2010). Istnie-
ja nastepujace formy splaty kredytu: sptata jednorazowa, sptata ratalna i sptata
annuitetowa. Kredyt jest udzielany w walucie krajowej lub obcej (kredyt walu-
towy). Splaty tego kredytu oraz odsetek 1 prowizji od niego moga by¢ dokony-
wane, w zalezno$ci od umowy, w walucie krajowej lub obcej. Kredyt moze by¢
uruchomiony jednorazowo badz w transzach.

Najwazniejszym sktadnikiem kosztu kredytu jest oprocentowanie, ktore jest
ustalane przez bank i czg¢sto nazywane ceng kredytu. Do czynnikow ksztaltuja-
cych koszt kredytu naleza: okres kredytu (im dtuzszy okres kredytu, tym opro-
centowanie wyzsze), indywidualna ocena klienta przez bank (im niZsza ocena,
tym wyzsze oprocentowanie), jakos¢ zabezpieczen (im bardziej dyskusyjna ja-
ko$¢ zabezpieczen, tym wigcej dodawanych punktow procentowych) oraz sze-
roko rozumiana specjalizacja banku (nie dodaje si¢ punktow procentowych, jesli
kredyt nie wychodzi poza dziedzing zainteresowan banku, w innych przypad-
kach kredyt jest drozszy) (Dobosiewicz, 2005).

Przepisy wymagaja ustalenia przez bank zdolnosci kredytowej klienta. Czyn-
nik ten pozwala bankowi oceni¢ czy danej osobie mozna udzieli¢ kredytu czy nie.
Zdolnos$¢ kredytowa to zdolno$¢ do sptaty zaciagnietego kredytu wraz z odsetka-
mi w terminach okre§lonych w umowie (Ustawa Prawo Bankowe, 1997, art. 70,
ust 1). Posiadanie zdolnosci kredytowej zasadniczo warunkuje udzielenie kredytu,
cho¢ w praktyce warunek ten nie musi by¢ bezwzglednie przestrzegany czy roz-
strzygajacy. Jest on bowiem mozliwy do uchylenia przy zastosowaniu odpowied-
niego zabezpieczenia splaty kredytu (Zaleska, 2013). Zabezpieczenie kredytu ma
na celu zapewnienie bankowi sptaty udzielonego kredytu wraz z odsetkami, prowi-
zjami 1 innymi nalezno$ciami, gdyby kredytobiorca nie uregulowat tych platnosci
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w ustalonych w umowie terminach. Zadaniem zabezpieczenia jest m.in. zwieksze-
nie sktonnosci klienta do dotrzymania warunkow umowy kredytowej. Wsrod kla-
sycznych form zabezpieczen funkcjonuje ich podziat na: zabezpieczenia osobowe/
osobiste 1 zabezpieczenia rzeczowe. W ostatnim okresie dodatkowa grupe stano-
wig tez zabezpieczenia finansowe. Do zabezpieczen osobistych mozna zaliczy¢:
roznego rodzaju poreczenia, gwarancje bankowa, cesje wierzytelno$ci, przejecie
dhugu, pelnomocnictwo czy ubezpieczenie. Do zabezpieczen rzeczowych mozna
zaliczy¢: zastaw, przewlaszczenie na zabezpieczenie, hipoteke, blokade srodkow
na rachunku bankowym i kaucje (Zaleska, 2013).

Specyficznym rodzajem kredytu jest kredyt studencki. Kredyt studenc-
ki pojawit si¢ w Polsce 5 wrzesnia 1998 r. wraz z wejSciem w zycie Ustawy
z 17 lipca 1998 r. — o pozyczkach i1 kredytach studenckich (Dz.U. 1998, nr 108
poz. 685 z pozn. zm.). Niestety, mimo ze cztery polskie banki proponujg mto-
dym uczacym sie ludziom pozyczki bez marzy i z niskim oprocentowaniem,
studenci coraz rzadziej decyduja si¢ na te kredyty. Moze by¢ to spowodowa-
ne obawg studentow i brakiem zaufania do produktow bankowych czy strach
przed zaciggnigciem kredytu na wiele lat, przez co mlodzi ludzie zaczynaja
przejawiac postawe przedsiebiorczg 1 podejmujg prace dorywcza, nawet studiu-
jac na studiach stacjonarnych. Kredyt studencki mozna zaciggna¢ na dowolny
cel. W trakcie pobierania kredytu, a takze przez 2 lata karencji nie sg naliczane
zadne odsetki. Transza miesi¢gczna wynosi 600 zlotych. Splaca si¢ go dwa razy
dtuzej, niz pobierato. To oznacza, ze rata wynosi zwykle nieco ponad 300 zto-
tych miesigcznie. O przyznanie kredytu studenckiego moga ubiegac si¢ wszyscy
studenci niezaleznie od typu szkoty (prywatne i publiczne) 1 rodzaju studiéw
(dzienne, zaoczne, wieczorowe). Od kilku lat o kredyty te moga ubiegaé si¢
takze doktoranci. Koniecznym warunkiem ich otrzymania jest spetnienie kry-
terium dochodowego, czyli odpowiednio niski dochod na osob¢ w rodzinie
studenta. Ideg stworzenia specjalnych kredytow studenckich przez panstwo
bylo stworzenie pomocy finansowej dla studentéw z mniej zamoznych rodzin.
Whioski o kredyt studencki sktada si¢ corocznie do 15 listopada w wybra-
nych bankach komercyjnych. Decyzje o przyznaniu kredytow sg podejmowane
w grudniu. Jezeli student otrzyma taki kredyt, maksymalny okres kredytowa-
nia bedzie odpowiadat dtugosci jego studiow, ale nie wigeej niz 6 lat. Kolejne
transze kredytu s3 wyptacane przez 10 miesigcy w roku akademickim. Co pét
roku student musi przedstawia¢ w banku zaswiadczenie z uczelni, ze zaliczyt
kolejny semestr i nadal studiuje. Z kredytu studenckiego w 2013 roku korzystato
zaledwie 5,1%. studentow 1 doktorantow. W 2013 roku zaciagngto go bowiem
177 tys. 0sob z 1,67 mln studiujacych. Laczna liczba kredytobiorcow w latach
1998-2013 to tylko 373 tys. (http://kredytstudencki.edu.pl/).
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W dzisiejszych czasach zjawisko zadluzania stato si¢ zupelie powszech-
nym zjawiskiem. Co piaty Polak pozycza na biezace zycie. Jak podato w grudniu
2014 roku Biuro Informacji Kredytowej w 2013 roku banki i SKOK-i udzielity
ponad 6,6 mln pozyczek gotowkowych 1 ratalnych. W sumie Polacy w 2014 roku
pozyczyli ok. 70 mld zt, o jedng szosta wigcej niz w roku 2013. Polacy siegali po
kredyty gotowkowe odwazniej niz w poprzednich latach zachgceni niskg infla-
cja 1 stopami procentowymi, ktore skutkowaty atrakcyjng oferta bankow. Dzigki
niskim stopom procentowym pozyczki i kredyty sa wyjatkowo tanie, warto wigc
poszuka¢ w tym okresie dodatkowych mozliwosci finansowania jesli planuje si¢
wigkszy wydatek. Przy ocenianiu roznych ofert instytucji finansowych trzeba
przyjrze¢ si¢ nie tylko oprocentowaniu nominalnemu pozyczki lub kredytu, ale
rowniez dodatkowym optatom, prowizjom i kwotom ubezpieczenia. Jesli pojawi
si¢ problem z wyborem odpowiedniego rozwigzania, warto uda¢ si¢ do posred-
nika finansowego, ktory pomoze wybra¢ oferte, w jak najwigkszym stopniu do-
pasowang do naszych potrzeb i mozliwosci finansowych. Wedtug danych z ba-
dania Deutsche Bank opublikowanego w raporcie ,,Portret finansowy Polakow
2014. Plany na 2015” zamiar wzigcia w 2015 roku kredytu deklarowato 8,6%
badanych.

Material i metoda

Badanie sondazowe przeprowadzono na grupie 174 studentow Pafistwowe]
Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta II w Bialej Podlaskiej. Badanie byto
anonimowe. W badaniu wykorzystano technike ankietowania na podstawie au-
torskiego kwestionariusza ankiety. Zawierat on 22 pytania zamkniqte Znajdo-
waly si¢ w nim pytanla dotyczace sytuacji zycmwej studenta, opinii studenta
na temat zadluzania i jego form oraz stanu i powodow jego zadluzenia. Dale;
znalazly si¢ rowniez pytania o subiektywng ocen¢ wiedzy na temat zarzadzania
finansami oraz §wiadomego zadtuzania. Studenci mogli rowniez wyrazi¢, badz
nie, che;é poglebienia swojej wiedzy w tych dziedzinach. Na koficu znajdowa-
1y su; krotkie pytania dotyczqce danych personalnych badanych osob. Celem
niniejszej pracy byto poréwnanie opinii oraz wiedzy i $wiadomosci studentow
studiow stacjonarnych Wydzialu Nauk Ekonomicznych i Technicznych oraz
Wydziatu Nauk o Zdrowiu 1 Nauk Spotecznych Panstwowej Szkoty Wyzszej im.
Papieza Jana Pawta II w Biatej Podlaskiej na temat zadtuzania. Do realizacji za-
tozonych celow pracy postuzyta analiza struktury odpowiedzi na poszczegolne
pytania. Na potrzeby analizy respondenci zostali podzieleni wedtug przynalez-
nosci do poszczegolnych wydziatow, w celu oceny roznic 1 podobiefistw miedzy
odpowiedziami studentow pochodzacych z roznych srodowisk oraz studiujacych
odmienne dziedziny nauki.
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Wyniki

Probe stanowita populacja 111 studentow (64%) Wydzialu Nauk Eko-
nomicznych 1 Technicznych (WNET) 1 63 studentow (36%) Wydziatu Nauk
o0 Zdrowiu 1 Nauk Spotecznych (WNZNS). Dane te przedstawia tabela 2.

Tab. 2. Liczba badanych studentéw z podziatlem na wydziaty

Wydzial Liczebno$¢ Procent [%]
Nauk Ekonomicznych i Technicznych 111 64
Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych 63 36
Razem 174 100

Zrodlo: Opracowanie wlasne na podstawie badaf empirycznych

Wigkszo$¢ badanych studentow WNET zadeklarowato, ze mieszka obecnie
nadal z rodzicami (67%). Drugi wynik jest juz znacznie nizszy. Mianowicie,
na stancji mieszka 27% respondentow WNET. Sposrod badanych studentéw
WNET tylko 5% mieszka juz samodzielnie we wiasnym gospodarstwie domo-
wym, a jeszcze mniej (2%) w akademiku. Wérod studentéw WNZNS réznica
migdzy mieszkaniem z rodzicami a pobytem na stancji nie jest juz tak znaczaca
1 utrzymuje si¢ na podobnym poziomie 44% 1 43%. Samodzielnych jest tu 5%
badanych studentow, podobnie, jak na drugim wydziale. W akademiku natomiast
mieszka wiecej respondentow WNZNS (8%). Dane te przedstawia rycina 2.
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we wspolnym  samodzielnie we na stancji w akademiku
gosp. z rodzicami wlasnym gosp.

Rye. 2. Procentowy udziat studentow i ich aktualnego miejsca zamieszkania
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie badan empirycznych

Tabela 3 przedstawia deklaracje badanych studentow w sprawie swojego
zatrudnienia, badz jego braku. Zauwazalne jest, ze wigkszo$¢ badanych studen-
tow obu wydziatdw pozostaje bez pracy. Natomiast, pracujacy badani studenci
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WNET stanowia tylko 19%, a WNZNS 29%. Taki wynik mogt powsta¢ z uwagi
na fakt, ze badaniu zostali poddani studenci studiow stacjonarnych, co znacznie
utrudnia jednoczesne wykonywanie pracy zarobkowe;.

Tab. 3. Udziat procentowy pracujacych studentow z podziatem na wydziaty

Status zawodowy studenta WNET WNZNS
Pracujacy 19% 29%
Niepracujacy 81% %

Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie badan empirycznych

Nastegpnie poddano badaniu zrédta dochodow studentow (tabela 4). Analizu-
jac odpowiedzi wszystkich badanych studentow mozna stwierdzi¢, ze ksztaltuja
si¢ one podobnie w obu wydziatach. Stypendium jest najczgstsza wskazywang
odpowiedzig wsrod wszystkich respondentow. Zaraz po niej plasuje si¢ pomoc
materialna od rodziny. Mniej liczne byty wskazania dotyczace wynagrodzenia
z tytutu prac sezonowych, pracy zawodowej, renty, alimentow, réznego rodzaju
zasitkow 1 zapomog.

Tab. 4. Zrodta dochodéw studentow obu wydziatow

Zrédlo dochodéw studenta WNET WNZNS
Wynagrodzenie z tytutu pracy zawodowe;j 14% 10%
Wynagrodzenie z tytutu prac sezonowych 33% 17%
Stypendium 70% 38%
Zapomoga 2% 1%
Roéznego rodzaju zasitki (np. rodzinne, na dzieci) 5% 2%
Renta 11% 5%
Alimenty 12% 0%
Pomoc materialna od rodziny 57% 34%

Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie badan empirycznych

Na rycinie 3 wida¢ pewng zalezno$¢ wsrod odpowiedzi studentow obu wy-
dziatow. Badani studenci WNET najliczniej charakteryzowali swoja sytuacje
materialng za dobra (52%), natomiast respondenci WNZNS najczesciej twier-
dzili, Ze jest ona przecigtna (46%). Niewielki odsetek respondentéw obu wydzia-
tow twierdzi, ze ich sytuacja materialna jest bardzo dobra lub bardzo zta.
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Ryc. 3. Subiektywna ocena sytuacji materialnej badanych studentow obu wydzialow
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie badan empirycznych

Na rycinie 4 przedstawiono dane, ktore pokazuja, ze tendencja wskazan
w obu wydziatach jest taka sama. Wiekszo$¢ studentow uwaza, ze nie jest warto
si¢ zadtuza¢. Niewielki odsetek uwaza, ze czasami jest to przydatne.

WNET WNZNS
22%

33% ‘
. o tak W tak
. W nie

78%

Rye. 4. Opinie badanych studentow obu wydziatlow w kwestii tego, czy warto si¢ czasem zadtuzy¢
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie badan empirycznych

Wiceksza liczba badanych studentéw obu wydziatow postrzega kredyt negatyw-
nie. Okoto 40% respondentéw z obu wydzialéw uwaza, Ze przynosi on wigksze straty
niz zyski. Natomiast okoto 35% respondentow z obu wydziatow twierdzi, ze kredyt to
przede wszystkim problemy z jego sptata. Mniejsza liczba badanych studentow odpo-
wiadata, Ze kredyt to dla nich tatwa, szybka gotéwka lub dobry sposob na inwestycje.
Co ciekawe, przy wskazaniu, iz kredyt byt dobrym sposobem na inwestycje da si¢
zauwazy¢, ze wickszy odsetek badanych studentow, ktorzy tak uwazajg stanowig re-
spondenci WNET. Istnieje mozliwos¢, ze ich opinia zostata tak uksztaltowana, ponie-
waz majg lepszy kontakt z ekonomicznymi dziedzinami nauki, niz studenci WNZNS.
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dobry sposob na inwestycje
u WNZNS

problemy ze sptatg 38% = WNET
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Rye. 5. Opinie studentow obu wydzialow dotyczace subiektywnych odczu¢ wobec kredytu
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie badan empirycznych
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Na pytanie o to, czym w pierwszej kolejnosci student kierowatby sie wybierajac
kredyt w gtownej mierze byly udzielane identyczne odpowiedzi. Zaréwno wsrod
respondentow WNET, jak i WNZNS dominowata odpowiedz dotyczaca niskiego
oprocentowania. Nieliczne osoby odpowiedzialy, ze przy wyborze kredytu zwro-
cityby uwage na brak dodatkowych optat, mozliwos¢ wezesniejszej sptaty kredytu
czy posiadania dobrego zabezpieczenia. Pojedyncze badane osoby stwierdzity, ze
zdecydowatby si¢ na kredyt ze wzgledu na gwarancje szybkiej wyplaty pienigdzy.

Tab. 5. Cechy kredytu decydujace o jego atrakcyjnosci wedtug badanych studentow obu wydziatow

Pozytywne cechy kredytu WNET WNZNS
Niskie oprocentowanie 64% 29%
Brak dodatkowych oplat 16% 16%
Mozliwos¢ wezesniejszej splaty 18% 10%
Dobre zabezpieczenie kredytu 11% 5%
Gwarancja szybkiej wyplaty pieniedzy 2% 3%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie badaf empirycznych

Dane przedstawione na rycinie 6 wskazuja, ze badani studenci PSW im. Pa-
pieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej w wigkszo$ci zadtuzenia nie posiadaja.
Zaledwie 13% respondentéw WNET deklaruje posiadanie dtugu, respondenci
WNZNS natomiast troche wigcej (21%).

WNET WNZNS
13% 21%
o tak H tak
i nie & nie
o
R7% 79%

Rye. 6. Odsetek studentow posiadajacych jakiekolwiek zadtuzenie
Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie badan empirycznych

Najwiecej badanych studentow WNET 1 WNZNS posiada zadtuzenie u 0sob pry-
watnych. Na drugim miejscu plasuja si¢ banki, a zadtuzenie w innych instytucjach
finansowych posiada niewielka liczba respondentow. Kolejne pytanie dotyczyto po-
wodu zobowigzania finansowego. Jednymi z gtownych wskazan byty dobra material-
ne, a takze edukacja oraz wypoczynek 1 rozrywka. Incydentalne wskazania dotyczyty
zadluzenia si¢ z powodu organizacji wesela lub innej okolicznosci, dwie w celu le-
czenia oraz trzy w celu zatozenia wiasnej dzialalnosci. Kolejne pytanie oceniato stan
zadhuzenia. Wysoko$¢ stanu zobowigzania zalezy przede wszystkim od celow zadtu-
zenia. Osoby, ktore zadtuzyly sie¢ z powodu wesela lub innych okolicznosci lub w celu
zalozenia wlasnej dzialalnosci zadeklarowaty dtug powyzej 5000 zt. Dobra materialne
wymagaty mniejszego zadtuzenia w granicach od 100 zt do 1000 zt.
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Wyniki badan przedstawione na rycinie 7 pokazujg, ze zardwno badani stu-
denci WNET, jak i WNZNS uwazaja kredyty bankowe za najbezpieczniejsza
form¢ zadluzania si¢. Pozyczki od osob prywatnych zajmujg drugie miejsce
wsrod odpowiedzi. Natomiast zapozyczanie si¢ w innych instytucjach uwazane
jest za bezpieczng forme¢ zadhuzenia przez niewielki odsetek badanych respon-
dentow. Wida¢ tu jednak, ze wigcej badanych studentow WNZNS uwaza taka
forme¢ zadluzania za bezpiecznag, wsrdd studentow WNET takiej odpowiedzi
udzielily tylko dwie osoby na 111 ankietowanych.
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banki inne instytucje osoby prywatne
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Rye. 7. Subiektywna ocena najbezpieczniejszej formy zadtuzenia
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie badan empirycznych

Tabela 6 zawiera dane dotyczace odpowiedzi na pytanie o ocen¢ zaufania
do bankow. Mozna tu zauwazy¢ pewng zaleznos$¢. Mianowicie, wigcej badanych
studentow WNET zadeklarowato, ze nie ufa i nie korzysta z ustug bankowych
(30%), wsrod badanych respondentow WNZNS odsetek ten wynosi 27%. Od-
wrotnie ksztattuja si¢ wyniki odpowiedzi ufam, nie kontroluj¢ i nie obawiam
sie. Tak wskazato wigcej badanych 0osob WNZNS (21%). Wsrdd badanych stu-
dentow WNET odsetek ten jest mniejszy (12%). W obu grupach badawczych
najczesciej wybierang odpowiedzig jest ograniczone zaufanie do bankow.

Tab. 6. Subicktywna ocena zaufania do posrednikow finansowych - bankow

Jak oceniasz zaufanie do posSrednikéw finansowych (bankow)? |  WNET WNZNS
Nie ufam i nie korzystam z ustug bankowych 30% 27%
Nie ufam, ale jestem zmuszony(-a) korzysta¢ z ustug bankowych 16% 22%
Ufam, ale regularnie kontroluj¢ dziatanie banku 42% 32%
Ufam, nie kontroluj¢ i nie obawiam si¢ 12% 21%

Zrodlo: Opracowanie wlasne na podstawie badaf empirycznych
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W obu grupach badawczych najczgsciej deklarowano brak umiejetnosci
efektywnego zarzadzania finansami (41% 1 43%). Niewielki odsetek badanych
respondentow stwierdzit, ze zarzadza finansami wedtug sugestii reklam, ban-
kowcow lub podpowiedzi innych. Swoja wiedzg bardzo dobrze ocenito 37% ba-
danych studentow WNET, niestety w drugiej grupie odsetek wynosi tylko 17%.
Natomiast az 32% badanych studentow WNZNS zadeklarowalo, ze wcale nie
zarzadza finansami, w drugiej grupie ten odsetek jest mniejszy 1 stanowi 15%
ankietowanych z WNET.

Tab. 7. Subiektywna ocena posiadanej wiedzy w zakresie zarzadzania finansami

Ocen posiadang wiedze z zakresu zarzadzania finansami WNET | WNZNS
Bardzo dobrze, potrafi¢ oceniac i skutecznie zarzadza¢ finansami 37% 17%
Potrafi¢ zarzadza¢ finansami, ale nie jest to efektywne zarzadzanie 41% 43%
Zarzadzam finansami wedtug sugestii reklam, bankowcow, podpo- o o

L e 6% 8%
wiedzi innych
Nie zarzgdzam finansami 15% 32%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie badaf empirycznych

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych respondentow uwaza, ze ich wiedza na
temat $wiadomego zadluzania jest zadowalajaca. Mimo to okoto 25% badanych
studentow obu wydziatéw twierdzi, ze posiada niska wiedz¢ w tym temacie.
Okoto 5% uwaza nawet, ze jest ona zerowa. Tylko okoto 10% badanych studen-
tow ocenia swoja wiedzg, jako wysoka (ryc. 8).
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Ryc. 8. Subiektywna ocena posiadanej wiedzy na temat $wiadomego zadtuzania
Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie badan empirycznych

Badania pokazuja, Ze zdecydowana wigkszo$¢ badanych studentow obu
grup uwaza, ze nauczanie zarzadzania wtasnymi srodkami finansowymi wsrod
dzieci i mlodziezy jest wskazane (ryc. 9).
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Ryc 9. Subiektywna ocena przydatno$ci nauczania zarzadzania wlasnymi $rodkami finansowy-
mi wérdd dzieci i mlodziezy
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie badaf empirycznych

W obu grupach odsetek osob chcacych poglebi¢ swoja wiedze na temat
swiadomego zadtuzania jest taki sam. Osoby, ktore wyrazity takg che¢ wskazy-
waty rowniez w jakiej formie chciatyby to zrobi¢. W obu grupach badawczych
najczesciej wybierang formg byly szkolenia i kursy. Nastepne byly wyktady
otwarte, warsztaty oraz kursy e-learningowe. Niewiele badanych osob zadekla-
rowato chec odbycia dodatkowych zaje¢ o takiej tematyce.
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Rye. 10. Odsetek 0sob wyrazajacych che¢ poglebienia swojej wiedzy na temat zadtuzania
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie badan empirycznych

Whioski

Celem niniejszej pracy byla ocena wiedzy, swiadomosci i1 opinii studen-
tow na temat zadtluzania si¢. W pracy podjeto rowniez probe oceny podo-
bienstw i réznic migdzy odpowiedziami badanych studentow obu wydziatow
Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Bialej Podlaskie;.
W wigkszosci przypadkéw obie grupy badawcze odpowiadaty podobnie lub
tak samo. Znaczny odsetek badanych studentow obu wydziatéw pozostaje bez
pracy, a ich zrédlem dochodu sa w najwigkszej mierze réznego rodzaju sty-
pendia. Obie grupy badawcze uwazaja, ze nie warto jest si¢ zadtuzaé, a bar-
dzo duzy ich odsetek deklaruje aktualnie brak zadhuzenia. Zaréwno badani
studenci WNET, jak 1 WNZNS uwazajg banki za najbezpieczniejsza forme
zadhuzania sie. Obie grupy badawcze w najwiekszej mierze deklarujg zaufanie
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do bankéw, potaczone jednak nierozerwalnie z kontrolowaniem ich dziatania.
W obu grupach badawczych najczeéciej deklarowano brak umiejgtnosci efek-
tywnego zarzadzania finansami. Zdecydowana wigkszos¢ badanych responden-
tow uwaza, ze ich wiedza na temat Swiadomego zadtuzania jest zadowalajaca.
Obie grupy badawcze wyrazily réwniez ch¢¢ poglebienia swojej wiedzy na te-
mat $wiadomego zadtuzania si¢. W dalszej czgsci kwestionariusza ankiety dato
si¢ zaobserwowac tez pewne roznice. Badani respondenci WNET lepiej oceniajg
swoja sytuacj¢ materialng, niz badani studenci WNZNS. Wigkszo$¢ badanych
studentow WNZNS zréwnuje kredyt z wigksza stratg niz zyskiem lub problema-
mi ze splatg. Natomiast badani studenci WNET czgsciej stwierdzali, ze kredyt
to dobry sposob na inwestycje. Co ciekawe, w dalszej czesci kwestionariusza
ankiety badani studenci WNET deklarujg brak zaufania do bankéw i niekorzy-
stanie z jego ustug, badz bycie zmuszonym do korzystania z jego produktow.
Odwrotnie uwazaja badani respondenci WNZNS. Tu czestsze byly deklaracje
dotyczace pelnego zaufania do bankow, nieobawiania si¢ o nic i niekontrolo-
wania jego dzialania. Pewna zalezno$¢ daje si¢ tez zauwazy¢ przy pytaniu do-
tyczacym wiedzy na temat zarzadzania finansami. Tu, w przeciwienstwie do
badanych studentéw WNZNS, wiekszy odsetek badanych studentéw WNET po-
strzega swoja wiedze jako pelng 1 wystarczajaca. Badani respondenci WNZNS
czesciej wskazywali na swoj brak zarzadzania finansami.

Autorka ma nadzieje, ze artykut ten stanowi¢ bedzie inspiracje do dalszych
badan nad zjawiskiem zadluzania, takze w dziatalnosci SKN ,,Progress”. By¢
moze zostanie on rowniez poszerzony o inne grupy spoteczne i1 znajdzie swoje
odzwierciedlenie w kolejnych publikacjach.
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Streszczenie

Zjawisko oszczgdzania jest bardzo znanym i szeroko rozumianym pojeciem. Niemal
kazdy czlowiek zetkngt si¢ z nim osobiscie, za sprawg wielu czynnikow do niego
prowadzacych. Dotyczy ono wielu sfer ludzkiego zycia, ale szczegdlnie odnosi sie
do whasciwego gospodarowania zasobami finansowymi. Sktonnos¢ do oszczedzania
opiera si¢ na konkretnych motywach i czynnikach psychologicznych.

Wielu doradcow finansowych oferuje pomoc w zakresie zarzadzania wiasnymi
$rodkami finansowymi oraz jak najlepsze lokowanie swoich oszczgdnosci. Na ryn-
ku pojawia si¢ coraz wigcej poradnikow, jak wiasciwie zadbac¢ o wlasne finanse
oraz efektywnie nimi zarzadza¢. Obserwacja tego zjawiska, z wlasnego punktu
widzenia, byta gléwnym motywem do przeprowadzenia analizy u zrodta, a wiec
w §rodowisku studenckim.

Celem artykutu byto ukazanie zjawiska oszczg¢dzania oraz zarzadzania finansami
wsrod studentow. Analiza zostata przeprowadzona wsérod grupy studentow Pan-
stwowej Szkoty Wyzszej im. Jana Pawta Il w Bialej Podlaskiej w ramach poszcze-
g6lnych wydziatow.

Ukazana problematyka umozliwi ocen¢ postawy studentow wobec oszczedzania,
a takze zaprezentuje istotne aspekty dotyczace zarzadzania zasobami finansowymi
w opinii studentow, z uwzglednieniem struktury wydziatowe;.

Wstep

Oszczedzanie towarzyszy ludziom juz od dawna. Obecnie jest bardzo sze-
roko rozumianym pojeciem. Dawniej jego istota skupiata si¢ na zgromadzeniu
odpowiedniej ilosci zywnosci, aby moc przetrwaé okres zimowy. W ten sposob
ograniczano konsumpcje, zeby moc skumulowa¢ pozostatg nadwyzke, dlatego
tez najogolniej przez oszcz¢dzanie rozumie si¢ powstrzymywanie si¢ cztowie-
ka od biezacej konsumpcji na rzecz jej zwigkszenia w przysztosci (Harasim,
2007). Zatem to wlasnie dochdd jest glownym czynnikiem wptywajacym za-
rowno na poziom wydatkow konsumpcyjnych, jak i na poziom oszczgdnosci.
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Jednak istnieje minimalny poziom konsumpcji, niezalezny od poziomu docho-
du, ktory jest niezbgdny do utrzymania si¢ przy zyciu (konsumpcja autonomicz-
na). Dochdd nie wptywa zatem na konsumpcj¢ autonomiczng tylko wplywa na
tzw. konsumpcje dodatkowa, z ktorej mozna zrezygnowac na rzecz oszczedzania
(Fraczek, 2012).

W ekonomii, zardwno teoretycznej, jak i empirycznej, oszczgdnosei defi-
niowane s3 zazwyczaj jako nadwyzka dochodoéw nad wydatkami konsumpcyj-
nymi w danym okresie (Tyszka, 2004).

Gromadzenie oszczgdnosci jest waznym procesem i zalezy od posiadanej wie-
dzy oraz umiej¢tnosci zarzadzania wiasnymi srodkami finansowymi. W zarzadza-
niu wiasnymi finansami jedng z wazniejszych kwestii jest rozstrzyganie dylematu:
jaka czg$¢ zasoboéw pienieznych przeznaczy¢ na konsumpcje, a jakg nalezy za-
oszczedzi¢. Powstrzymywanie si¢ od konsumpcji, czyli odstagpienie od niektérych
zakupow 1 odktadanie niewydanych pienigdzy, moze pemi¢ rézne funkcje w po-
szczegolnych typach gospodarstw domowych (Bywalec, 2012). Zalezy to przede
wszystkim od ilosci dochoddw 1 posiadanych srodkoéw do dyspozycji, mozliwych
do zaoszczgdzenia. Oszczgdzanie odgrywa ogromng role w zyciu godpodarstw
domowych, bez wzgledu na to, czy proces oszczedzania jest realizowany w spo-
sob swiadomy, czy nie. Wraz z rosnacg $wiadomoscig ekonomiczng spoleczenstwa
ro$nie takze zrozumienie dla potrzeby gromadzenia pienigdzy. ROwniez wtedy,
gdy nie istniejg wyrazne przestanki ku temu (Liberda, 2001).

Sama sktonno$¢ do oszczgdzania jest okreslana przez wiele niezaleznych
czynnikow o zréznicowanym charakterze. Sktada si¢ na nie na pewno efektyw-
ne zarzadzanie wlasnymi $rodkami finansowymi oraz motywy sktfaniajace jed-
nostke do oszczgdzania. Motywem mozna nazwac kazde przezycie pobudzajace
cztowieka do dzialania lub powstrzymujgce go, sprzyjajace lub przeszkadzajace
dziataniu (Swiecka, 2014). Motywami tymi sa:

* motyw ostrozno$ciowy — motyw ten wywotany przewidywaniem wystg-

pienia pewnych potrzeb w przysztosci 1 koniecznosci ich zaspokojenia;

* motyw niezaleznosci — zwigzany z poczuciem niezaleznosci 1 urzeczy-

wistnieniem swoich marzen;

* motyw przedsigbiorczosci — wywotany checig pozyskania srodkow na

prowadzenie/rozpoczgcie dziatalnosci gospodarczej;

* motyw spadku — wynika z potrzeby chgci pozostawienia po sobie spadku

w postaci dobr trwatego uzytku, gotowki, papierow wartoSciowych itp.
(Swiecka, 2014).

Na poziom oszczgdno$ci gospodarstw domowych majg takze wptyw czyn-
niki psychologiczne, socjalne oraz kulturowe. Podejscie do rzeczy materialnych,
charakteryzujace poszczegolne gospodarstwa domowe zalezy od indywidual-
nych cech 0sob wchodzacych w ich sklad, ale takze w duzym stopniu ksztatto-
wane jest przez tradycje rodzinne w zakresie oszczedzania (Fraczek, 2012).
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Wspomniane juz czynniki psychologiczne, przedstawione zostaly na sche-
macie (ryc. 1).

Przyszle potrzeby |

RN
Zarzadzanie Bezni , Uniknieci P tawieni
gotéwkz; ezpleczenstwo nikniecie ozostawienie

ubéstwa spadku

Impuls do dzialania |

| Kontrolowanie

| Akt oszczedzania |

Rye. 1. Schemat psychologicznych badaf nad oszczgdzaniem (Tyszka, 2004)

Schemat przedstawia okoliczno$¢, w ktorej jednostka uswiadamia sobie
przyszte potrzeby, co narzuca jej pewne ograniczenia biezacej konsumpcji (Tysz-
ka, 2004). Przyszte potrzeby zawierajg si¢ w czterech czynnikach: zarzadzanie
gotowka, bezpieczenstwo, unikniecie ubdstwa, pozostawienie spadku. Kazdy
z nich stanowi motyw osiggniecia ustalonego celu, spelnienia przysztej potrzeby.
Posiadane zasoby oraz percepcja przysztosci wywolujg impuls do dziatania, kto-
ry za sprawg efektywnego zarzadzania, tj. kontrolowania wydatkow prowadzi
do aktu oszczedzania. Kazdy element schematu spetnia okreslong rolg 1 wptywa
na koncowe efekty zatozonego celu. Dlatego tez w akcie oszczedzania bardzo
wazne jest wlasciwe dziatanie, sktadajace si¢ z planowania oraz kontrolowania.

Z raportu Fundacji Kronenberga przy Citi Handlowy pod nazwa ,,Posta-
wy Polakow wobec oszczedzania” wynika, iz wigkszo$¢ Polakéw rozmawia
w domu na tematy finansowe. Pomaga im to w podejmowaniu decyzji, planowa-
niu 1 kontrolowaniu wydatkow. Istniejg dwa powody, dla ktorych spoleczenstwo
tak postepuje:

a) zeby przezy¢ ,,0d pierwszego do pierwszego”, poniewaz $rodki finansowe sa
bardzo ograniczone;

b) zeby zaoszczedzi¢ troche pienigdzy na zaplanowane wydatki lub ogolnie
z mysla o przysztosci.
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Whnioskiem wynikajacym z raportu jest stwierdzenie, iz wiekszo$¢ Polakow uwa-
7a, 7e warto oszczedza¢ z myslg o przysztosci. Jednak tylko czg$¢ z nich faktycznie
odktada srodki finansowe w praktyce. Dzieje si¢ tak przede wszystkim w przypadku
rodzin, w ktorych nie rozmawia si¢ wspolnie o finansach, nie planuje si¢ 1 nie kontro-
lyje wydatkow. Niejednego ,,sta¢” na oszczedzanie, jednak brak odpowiedniego za-
rzadzania finansami przyczynia si¢ do niedoboru srodkéw, ktore mozna zaoszczedzic
kazdego miesigca (Raport Fundacji Kronenberga przy Citi Handlowy, 2014).

Pod wptywem zmian ekonomicznych, kulturowych i spotecznych, ulegaja
zmianie formy i sposoby oszczedzania. Istnieje wiele poradnikow, jak whasciwie
zadbac o swoje finanse, jak efektywnie nimi zarzadza¢. Marcin Iwu¢ stwierdza:
,,Cho¢ mowi si¢, Ze pienigdze szczgscia nie daja, to jednak kazdy woli przekona¢
si¢ 0 tym na wiasnej skorze 1 troche ich zdoby¢. Prawda jest taka, ze utatwiaja
zycie 1 zdecydowanie lepiej mie¢ ich wigcej niz mniej” (Iwué, 2014). Wobec
tego mozna sprawdzi¢, jakie podejscie do omawianego zjawiska istnieje wsrod
studentow stojacych na starcie zarzadzania wlasnymi gospodarstwami domowy-
mi. Uwzgledniajac te kwestie zostata ukazana problematyka omawianego zjawi-
ska w opinii studentow obu wydziatow PSW im. Papieza Jana Pawta I1 w Biatej
Podlaskiej oraz proba poréwnania ich podejscia do procesu oszczedzania.

Material i metoda

Metoda badawczg byly badania ankietowe, ktore przeprowadzono w termi-
nie marzec — kwiecien 2015 roku. Narzgdziem badawczym byt autorski kwestio-
nariusz ankiety.

Badania ankietowe zostaly przeprowadzone na grupie 110 studentéw Pan-
stwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta II w Biatej Podlaskie;j:

1. Wydziat Nauk Ekonomicznych i Technicznych - 56 studentow
2. Wydzial Nauk o Zdrowiu 1 Nauk Spotecznych — 54 studentow

Wyniki

Sposrod badanych studentow 50,1% nalezy do Wydzialu Nauk Ekono-
micznych i Technicznych, a 49,9% z nich do Wydzialu Nauk o Zdrowiu i Nauk
Spotecznych. Zatem badani respondenci stanowig porownywalng liczbe, ktora
pozwoli na doktadniejsze zobrazowanie badanego zagadnienia w podziale na oba
wydzialy. Poprzez analiz¢ przynaleznosci badanych studentéw do konkretnego
wydzialu mozna stwierdzi¢, czy istnieja z tego tytutu okreslone réznice w pode;-
$ciu do zjawiska zarzadzania.

Wstepem do analizy bylo pytanie o sytuacj¢ materialng respondenta. Kazdy
z nich mogt oceni¢ wlasng sytuacje materialna, wybierajac odpowiednie okre-
slenie (ryc. 2).
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Jak oceniasz swoja sytuacje materialng?

Bardzo zle 2%
2%

Zle 5%
6%

Przecigtnie 52%
Dobrze

Bardzo dobrze

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Wydziat Nauk Ekonomicznych i Technicznych
B Wydziat Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych

Rye. 2. Ocena sytuacji materialnej wsrod badanych studentow
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan

Wiegkszo$¢ studentow obu wydzialdw ocenia swoja sytuacje materialng
przecigtnie oraz dobrze, co tacznie stanowi 85% wszystkich studentow. Z pew-
nos$cig moze to mie¢ istotny wplyw na aspekt oszcz¢dzania.

Czy pracujesz?

ETAK
NIE

Rye. 3. Odsetek pracujacych wsrod badanych studentow
Zrodto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan

Jesli chodzi o sytuacje zawodowa badanych respondentéw to tylko 18%
pracuje, za$ 82%, a wiec zdecydowana wigkszo$¢ nie jest obecnie czynna zawo-
dowo (ryc. 3).

Jednym z najbardziej istotnych czynnikoéw majacych wplyw na proces
oszczgdzania jest zrodto dochodow respondentow. Studenci w zdecydowane;j
wiekszosci wskazywali, Ze jest to pomoc finansowa rodzicow, bliskich, stypen-
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dium socjalne, w znacznie mniejszej czesci deklarowali wynagrodzenie za pra-
c¢. Nieliczne osoby wskazywaty za zrédto dochodow pobierane alimenty, rente
lub stypendium naukowe.

Czy warto oszczedzaé?

120%

100%

80%

60%

40%

20%

0%
TAK NIE

Rye. 4. Stanowisko wobec oszczgdzania wsrod badanych studentow
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Az 99% studentow uwaza, ze warto oszczedzaé, wigc ich stanowisko do zja-
wiska oszczedzania jest bardzo przychylne 1 widzg w nim sens (ryc. 4). Jednak
pytanie ,,Czy oszczedzasz pieniadze?” pozwolito ustali¢, jak wyglada sytuacja
w praktyce dotyczaca aspektu oszczgdzania w zyciu respondentow (ryc. 5).

Czy oszczedzasz pienigdze?

6%
NIE
26% Wydziat Nauk

Ekonomicznych i
TAK

Technicznych
® Wydzial Nauk o Zdrowiu i
0% 20% 40% 60% 80% 100%

84%, Nauk Spotecznych

Ryc. 5. Wystepowanie aktu oszczedzania w zyciu badanych studentow
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Wyniki badan wskazuja, ze 79% wszystkich studentow oszczgdza, zas 21%
nie. Porownujac wydzialy mozna stwierdzi¢, ze oszczgdzanie czgscie] wystepuje
w zyciu studentow Wydzialu Nauk Ekonomicznych i1 Technicznych niz Wydzia-
tu Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych. Réznica ta wynosi 10 punktow procen-
towych. Przyczyng moze by¢ wieksza wiedza na temat oszczedzania, a takze
lepsze kompetencje 1 umiejgtnosci zarzadzania wlasnymi $rodkami finansowymi
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wsrod studentow kierunkow ekonomicznych nabyte w czasie edukacji. Nie moz-
na wykluczy¢ rowniez innych uwarunkowan, ktore realizowane badanie tego
moglo nie uchwycic.

W jaki sposéb oszczedzasz pieniadze?

2% 2%

® trzymanie gotowki w
domu

konto oszczgdnos$ciowe
w banku

m Jokata bankowa

makcje

= fundusze inwestycyjne i
emerytalne

Rye. 6. Sposoby oszczgdzania pieniedzy wérdd badanych studentow Wydziatu Nauk Ekonomicz-
nych i Technicznych
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

W jaki sposob oszczedzasz pieniadze?

H trzymanie gotowki w
domu

konto oszczgdnosciowe
w banku

® Jokata bankowa

Rye. 7. Sposoby oszczedzania pieniedzy wsrdd badanych studentow Wydziatu Nauk o Zdrowiu
i Nauk Spotecznych
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Poréwnujac studentow obu wydzialow mozna zaobserwowac kilka r6znic
dotyczacych sposobow oszczedzania (ryc. 6-7). Przede wszystkim studenci trzy-
majag gotowke w domu lub tez korzystaja z konta oszczgdnosciowego w banku.
Respondenci wykorzystuja takze lokaty bankowe, mozna powiedzie¢ porow-
nywalnie dla obu wydziatow. Jednak studenci Wydziatu Nauk Ekonomicznych
1 Technicznych wyrdzniajg si¢ tym, ze korzystajg takze, cho¢ w niewielkim stop-
niu, z akcji oraz funduszy inwestycyjnych i emerytalnych, co moze §wiadczy¢
o ich wigkszej otwarto$ci i odwadze do mniej typowych, a bardziej innowacyj-
nych i przedsigbiorczych instrumentéw finansowych.
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W jakim celu gléwnie oszczedzasz pieniadze?
Wydziat Nauk Ekonomicznych i Technicznych
® Wydziat Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych
nie mam sprecyzowanego celu

dobra materialne

36%

w razie nieprzewidzianych wydatkow 339

zalozenia wiasnej dziatalno$ci
wypoczynek/rozrywka

edukacja

Rye. 8. Glowne cele oszczgdzania pienigdzy wsrod badanych studentow
Zrddlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Za glowny cel oszczedzania studenci obu wydzialow uznali zabezpieczenie
si¢ przed nieprzewidzianymi wydatkami (ryc. 8). Duza czg$¢ studentow Wy-
dziatu Nauk Ekonomicznych 1 Technicznych — 28% stwierdzita, ze nie posiada
sprecyzowanego celu oszczg¢dzania, z czym zgadza si¢ takze 20% badanych stu-
dentéw Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych. R6znicg mozna dostrzec
we wskazaniu kolejnego celu, ktorym byly dobra materialne 26% studentéw
Wydziatu Nauk Ekonomicznych i Technicznych, za$ studenci drugiego wydzia-
tu zadeklarowali ten cel tylko w 10%. W ich przypadku czgsciej wskazywanym
celem zostat wypoczynek/rozrywka - 23%, z czym zgadza si¢ tylko 2% studen-
tow Wydziatu Nauk Ekonomicznych 1 Technicznych. Studenci Nauk o Zdrowiu
1 Nauk Spotecznych w 12% wskazywali cele edukacyjne, ktore wymienito tylko
4% studentéw drugiego wydzialu. Zatozenie wiasnej dziatalnosci jest nielicz-
nym celem oszczg¢dzania wérod studentow.

Kolejne pytanie zadane respondentom wigzato si¢ z regularno$cig oszcze-
dzania, zeby moc poznaé charakter oszczedzania — czy przyjmuje ono postaé
regularnych, cyklicznych czy spontanicznych akcji oszczednosciowych (ryc. 9).

Z badan wynika, ze ponad potowa studentow nie odktada pieniedzy regu-
larnie, nadwyzki posiadanej gotowki sa w sposob spontaniczny generowane
w losowym okresie czasowym. Duza czg$¢ respondentow (39%) deklaruje, ze
regularnie, raz w miesigcu odktada oszczgdnosci. Najmniej studentow robi to
stosunkowo rzadko, raz na p6t roku (5%) 1 raz na rok (3%). Kazdy na swoj spo-
sob dba o finanse, jednak regularno$¢ niesie za sobg na pewno o wiele wigcej
korzysci w efekcie finalnym 1 uczy systematycznego rozporzadzania zasobami
finansowymi. Wobec tego respondenci odpowiedzieli takze na pytanie dotycza-
ce miesigcznej kwoty przeznaczonej do odtozenia (ryc. 10).
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Czy odkladasz pieniadze regularnie?

H tak, raz w miesigcu tak, raz na pot roku  ®tak, raz narok Mnie

3% 3%
(V]

Rye. 9. Systematycznos¢ oszczegdzania wsrod badanych studentow
Zrodto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan

Jaka kwote miesigcznie przeznaczasz na oszczednoS$ci?
powyzej 200 zt

101 -200 zt Wydzial Nauk Ekonomicznych

i Technicznych

51-100zt ¥ Wydziat Nauk o Zdrowiu i

Nauk Spotecznych

do 50 zt

H

0% 10%  20% 30% 40%  50%

Rye. 10. Miesieczne kwoty przeznaczane na oszczednosci wérod badanych studentow
Zrodto: opracowanie whasne na podstawie wynikow badan

Z przeprowadzonej analizy wynika, iz najwigcej badanych, bo az 38% re-
spondentow miesigcznie przeznacza drobne kwoty na oszczgdnosci - do 50 zt,
ale takze duza czgs¢ respondentow (26%) zadeklarowata, ze oszczedza kwote
51-100 zt, na tym samym poziomie takze zostata wskazana kwota powyzej 200
z1, ktora stanowi juz duze oszczednosci w skali miesigca. Dziesi¢¢ procent bada-

nych swoje miesieczne oszczgdnosci zamyka w przedziale 101-200 zt.

Wielu ludziom oszczgdzanie kojarzy si¢ z pewnymi wyrzeczeniami, ogra-
niczeniami posiadanych $rodkow na cele konsumpcyjne, na rzecz jak najwigk-
szych oszczgdnosci. Badajac skale zjawiska w srodowisku studentow przeanali-

zowane zostato takze to skojarzenie dotyczace oszczedzania (ryc. 11).
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Czy wg Ciebie oszczedzanie wigze si¢ z rezygnowaniem z
przyjemnosci?
X270

60%
50%
40%
30%
20%
10% 8%

o N

zdecydowanie tak raczej tak raczej nie zdecydowanie nie

27%

11%

Ryc. 11. Postrzeganie zjawiska oszczedzanie wsrod badanych studentow
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Wigkszo$¢ studentow (54%) raczej nie wigze pojecia oszczgdzania z re-
zygnowaniem z przyjemnosci, 11% z nich uwaza, ze zdecydowanie nie ma to
zwiagzku. Przeciwnie twierdzi 8% badanych, ktérzy sg zdania, ze zdecydowanie
oszczedzanie wigze si¢ z rezygnowaniem z przyjemnosci, a 27% rowniez uwa-
7a, 7e raczej wymaga to pewnych ograniczen. A wigc w opinii zdecydowane;
wigkszosci badanych respondentow zjawisko oszczedzania nie posiada konota-
cji pejoratywne;.

Skoro znane sg juz motywy oszczg¢dzania, cele 1 sposoby, to warto poznaé
jeszcze powody nie oszczgdzania pienigdzy wsrod studentow. Wyniki badan
przeprowadzonych wérod studentow obu wydziatow byly porownywalne, zatem
zostaly przedstawione na rycinie 12.

Co jest wedlug Ciebie gléwnym powodem nie oszczedzania pieniedzy
przez studentéw?

akceptacja obecnego stanu

zabezpieczenie przysztosci finansowej
przez rodzicow

brak wlasciwego zarzadzania whasnymi
srodkami finansowymi

niskie dochody 50%

0% 20% 40% 60%

Rye. 12. Glowne powody nie oszczedzania pieniedzy deklarowane przez badanych studentow
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan

Glownym powodem nie oszczedzania pieniedzy przez studentow okazaty
sie niskie dochody (50% wskazan) oraz brak wlasciwego zarzadzania wlasnymi
srodkami finansowymi (42% wskazan). Akceptacja obecnego stanu oraz zabez-
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pieczenie sytuacji finansowej przez rodzicow w bardzo matym stopniu byta bra-
na pod uwage, co moze §wiadczy¢ o duzym poziomie dojrzatosci i relatywnie
niskiej naiwnos$ci. Ale warto tutaj przedstawi¢ samoocene¢ posiadanej wiedzy
z zakresu zarzadzania finansami w$rod badanych respondentow (ryc. 13).

Ocen posiadana wiedze z zakresu zarzadzania finansami

Nie zarzadzam finansami
Zarzadzam finansami wg sugestii reklam,
bakowcow, podpowiedzi innych

45%
50%

Potrafi¢ zarzadza¢ finansami, ale nie jest to
efektywne zarzadzanie

Bardzo dobrze potrafi¢ oceniac i skutecznie 20%

zarzadza¢ finansami

36%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

= Wydziat Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych
Nauk Ekonomicznych i Technicznych
Rye. 13. Wiedza z zakresu zarzadzania finansami deklarowana przez badanych studentow

z uwzglednieniem podziatu na wydziaty
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Z badan wynika, iz polowa badanych studentow Wydziatu Nauk Ekono-
micznych 1 Technicznych potrafi zarzadza¢ finansami, ale nie jest to efektywne
zarzadzanie, a wiec zostaje dostrzezony obszar do poprawy. Na drugim miejscu
(36%) usytuowali si¢ respondenci, ktorzy bardzo dobrze potrafig oceniac i sku-
tecznie zarzadzac finansami. Dziesig¢ procent badanych nie zarzadza finansami,
odpowiedzi te byly u znaczacej czgsci 0sob, ktore nie oszczedzajg. Nieliczni, bo
tylko 4% zarzadzaja finansami wg sugestii reklam, bankowcow, podpowiedzi
innych.

Studenci Wydzialu Nauk o Zdrowiu 1 Nauk Spotecznych wypadli nieco ina-
czej. Najwiecej z nich (45%) potrafi zarzadza¢ finansami, ale nie jest to efektywne
zarzadzanie, podobnie jak studenci Wydzialu Nauk Ekonomicznych i Technicz-
nych. Duzo mniej 0s6b (20%) deklaruje, ze bardzo dobrze potrafi oceniac i sku-
tecznie zarzadza¢ finansami. Zdecydowanie wigcej osob, w pordwnaniu z Wy-
dziatem Nauk Ekonomicznych i1 Technicznych, nie zarzadza finansami, bo az
28%. Natomiast 7% respondentéw jest podatna na podpowiedzi innych, reklam
1 bankowcow. Nasuwa si¢ w tej sytuacji wniosek, iz studenci Wydziatu Nauk Eko-
nomicznych i Technicznych wypadaja o wiele lepiej, przynajmniej we wiasnej
ocenie, odnosnie posiadanej wiedzy z zakresu zarzadzania finansami. Wynika to
prawdopodobnie z nabytej wiedzy z zakresu zarzadzania, ekonomii 1 finansow,
ktora jest nabywana podczas realizacji odpowiednich modutow ksztatcenia.
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Czy uwazasz, Ze nauczanie zarzadzania wlasnymi Srodkami
finansowymi wsrod dzieci i mlodziezy jest wskazane?

_NIE

0

Ryc. 14, Postawa badanych studentow wobec nauczania zarzadzania wlasnymui $rodkami finan-
sowymi wsrod dzieci i mtodziezy
Zrodho: opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Az 97% respondentdw uwaza za zasadny fakt nauczania zarzadzania wiasnymi
$rodkami finansowymi juz dzieci i mtodziez, a wiec doceniana jest rzetelna wiedza
w tym zakresie, ktora winna by¢ przekazywana juz od najmtodszych lat. Z pewno-
scig utatwi to zarzadzanie wlasnymi zasobami w przysztosci. Odmienne zdanie ma
tylko 3% respondentow (ryc. 14).

Whioski

Analiza zjawiska oszczedzania wérod studentow Panstwowej Szkoty Wyz-
szej im. Papieza Jana Pawta II w Biatej Podlaskiej pozwala na wyciagnigcia
pewnych wnioskow. Przede wszystkim oszczgdzanie jest wazng dziedzing zycia,
a proces oszczedzania jest uzalezniony od wielu niezaleznych czynnikow. Z ba-
dan wynika, ze zjawisko oszcze¢dzania jest bardzo bliskie respondentom i niemal
WSZyscy uwazaja, ze warto oszcz¢dza¢. Gromadzenie oszczgdnosci wérdd bada-
nych studentow wystepuje na dosy¢ wysokim poziomie. Zjawisko oszczgdzania
warunkuje sytuacja materialna, a jego skuteczne oszczgdzanie wigze si¢ przede
wszystkim z umiej¢tnoscig zarzadzania wlasnymi Srodkami finansowymi.

W opinii zdecydowanej wigkszosci badanych respondentéw zjawisko
oszczgdzania nie posiada konotacji pejoratywnej. Glownym powodem nie
oszczgdzania pienigdzy przez studentow okazaty sie niskie dochody oraz brak
wlasciwego zarzadzania wlasnymi $rodkami finansowymi. Wedtug badanych
respondentdw wskazane jest nauczanie zarzadzania wlasnymi srodkami finan-
sowymi w$rod dzieci 1 mtodziezy. Porownujac odpowiedzi studentow z podzia-
tem na wydzialy mozna stwierdzi¢, ze oszczgdzanie czgscie] wystepuje w zyciu
studentow Wydziatu Nauk Ekonomicznych i Technicznych niz Wydziatu Nauk
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o0 Zdrowiu 1 Nauk Spotecznych. Przyczyna moze by¢ wieksza wiedza na temat
oszczgdzania, a takze lepsze kompetencje 1 umiejetnosci zarzadzania wasnymi
srodkami finansowymi wsrod studentow kierunkow ekonomicznych i technicz-
nych nabyte w czasie edukacji. Na podstawie poczynionych badan mozna stwier-
dzi¢ ze, studenci Wydziatu Nauk Ekonomicznych i Technicznych zdecydowanie
lepiej odnoszg si¢ do zarzadzania finansami. Wynika to prawdopodobnie z naby-
tej wiedzy z zakresu zarzadzania, ekonomii i finansow, ktora jest pozyskiwana
podczas realizacji odpowiednich modutow ksztatcenia.

Studenci Wydziatu Nauk Ekonomicznych i Technicznych wyrdzniaja si¢
tym, ze korzystaja takze cho¢ w niewielkim stopniu, z akcji oraz funduszy in-
westycyjnych 1 emerytalnych, co moze §wiadczy¢ o ich wiekszej otwartosci
1 odwadze do mniej typowych, a bardziej innowacyjnych i1 przedsigbiorczych
instrumentow finansowych.
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BIALEJ PODLASKIEJ NA TEMAT PRAWA PRACY

Streszczenie

Przedmiotem ponizszych badan byly zagadnienia zwigzane z prawem pracy. Badanie
miafo na celu okreslenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancoéw Biatej Podla-
skiej w tym zakresie. Zostato ono przeprowadzone w formie anonimowej ankiety in-
ternetowej wsrod reprezentatywnej grupy 100 mieszkancow Biatej Podlaskiej. W ba-
daniu zastosowano celowy dobor proby. Kwestionariusz ankiety sktadat si¢ z trzynastu
pytan zamknigtych, jednego pytania otwartego oraz metryki osobowej. Pytania zawar-
te w kwestionariuszu dotyczyty m.in. gléwnych zasad prawa pracy, wynagrodzen,
urlopdw oraz rozréznienia umow o pracg od umow cywilno-prawnych.

Z przeprowadzonych badan wynikto, ze poziom wiedzy z zakresu prawa pracy
wsrod objetych badaniem mieszkancow Biatej Podlaskiej jest na niskim poziomie.
W badaniu odnotowano wiele btednych odpowiedzi $wiadczacych o braku wiedzy
w zakresie podstawowych zagadnien z dziedziny prawa pracy. Zwazajac na fakt,
iz ponad potowa respondentow wyrazita ch¢¢ poglebienia wiedzy z zakresu prawa
pracy, istotne jest umozliwianie mieszkancom Biatej Podlaskiej zdobywania wie-
dzy w tym zakresie, gdyz jak powszechnie wiadomo, nieznajomo$¢ prawa szkodzi.

Wstep

Termin prawa pracy wyjasnia wiele pozycji literackich zwigzanych z tg dzie-
dzing. Kazda z definicji zaznacza wazno$¢ stosunku pracy, w ktorym jeden podmiot,
zwany pracownikiem zobowigzany jest $wiadczy¢ pracg okreslonego rodzaju osobi-
$cie 1 w sposob ciagly na rzecz, na ryzyko i pod kierownictwem drugiego podmiotu,
zwanego pracodawca, ktory zobowigzany jest do zatrudniania pracownika za wy-
nagrodzeniem (art. 22 § 1 k.p). Zgodnie z definicja Ludwika Florka prawo pracy to
0gol norm prawnych, ktore reguluja stosunki zwigzane z pracg cztowieka (Florek,
2012). Zas zgodnie z definicja zawarta w Kodeksie pracy prawo pracy okresla prawa
1 obowigzki pracownikow i pracodawcow. Pracownikiem jest osoba zatrudniona na
podstawie umowy o prace, powotania, wyboru, mianowania lub spétdzielczej umo-
wy o pracg. Pracodawcg jest jednostka organizacyjna, chocby nie posiadata osobo-
wosci prawnej, a takze osoba fizyczna, jezeli zatrudniajg one pracownikow'.

' Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (2013), OD.NOWA, Bielsko-Biata, art.1-3
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Prawo pracy jest galezig prawa wywodzqca sie z prawa cywilnego. Podsta-
wowym aktem prawnym regulujacym wzajemne prawa i obowiazki stron sto-
sunku pracy jest Kodeks pracy. Jednakze regulacje dotyczace tej galezi prawa
wystepuja nie tylko w kodeksie. Do innych Zrodet mozna zaliczy¢ miedzy inny-
mi konstytucje, ustawy i rozporzadzenia, umowy mi¢dzynarodowe, uktady zbio-
rowe pracy, inne porozumienia zbiorowe oraz regulaminy i statuty okreslajace
prawa i obowigzki stron stosunku pracy.

Najwazniejsze prawa pracownikow oraz kluczowe obowigzki pracodawcow
reguluje tak zwany katalog podstawowych zasad prawa pracy, zawarty w roz-
dziale II Kodeksu pracy. Podstawowe zasady prawa pracy stanowily glowne
zagadnienia, z jakimi respondenci spotkali si¢ w ponizszym badaniu, dlatego tez
zostang one po krétce omowione.

Rozdziat IT Kodeksu pracy zawiera szczegoiowe regulaqe dotyczqce kwe-
stii zw1qzanych miedzy innymi z poszanowanlem godnosci 1 réwnoscig trakto-
wania pracownikow czy bezpieczenstwem i higieng pracy. Podstawowe zasady
prawa pracy zapewniaja pracownikowi mi¢dzy innymi prawo do pracy, gwaran-
tujace swobode w wyborze pracy, czy tez prawo do minimalnego 1 godziwego
wynagrodzenia, gwarantujace, iz pracodawca nie bedzie mogt swobodnie obni-
zy¢ placy ponizej ustalonej przez panstwo, zawartej w odrgbnej ustawie, ptacy
minimalnej. Przepisy zawarte w rozdziale Il Kodeksu pracy gwarantujg pracow-
nikowi ponadto prawo do wypoczynku, ktore bardziej szczegdtowo reguluja
przepisy o czasie pracy, dniach wolnych od pracy oraz o urlopach wypoczyn-
kowych. Dodatkowo, w my$l podstawowych zasad prawa pracy, pracodawca
jest obowigzany utatwia¢ pracownikom podnoszenie kwalifikacji zawodowych.
Nalezy pamigta¢ rowniez, ze postanowienia umow o prace oraz innych aktow,
na podstawie ktorych powstaje stosunek pracy, nie moga by¢ mniej korzystne
dla pracownika niz przepisy prawa pracy.

Celem nadrzgdnym ponizszej pracy byla analiza wiedzy 1 $wiadomosci
mieszkancow Biatej Podlaskiej z zakresu prawa pracy. Dodatkowo badanie mia-
to na celu wzbudzenie zainteresowania mieszkancow Biatej Podlaskiej tematy-
ka prawa pracy i poszerzania wiedzy z tego zakresu. Pomyst na pracg powstat
w wyniku obserwacji otoczenia. Na rynku pracy czgsto spotykamy si¢ z pro-
blemami wynikajacymi z niedostatecznej wiedzy z zakresu praw i obowiazkow
pracownikow oraz pracodawcow, a jak méwi znana tacinska paremia prawnicza
,»hieznajomos$¢ prawa szkodzi” (Yac. Ignorantia iuris nocet).

Material i metoda
Badanie, przeprowadzone na przetomie marca i kwietnia 2015 roku, zostato

zaprojektowane w postaci anonimowej ankiety internetowej, uzupetnianej sa-
modzielnie przez respondentow.
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Kwestionariusz ankiety zawierat 13 pytan z zakresu prawa pracy — dwana-
$cie pytan zamknietych oraz pytanie otwarte. Kwestionariusz uzupeiono py-
taniami o charakterze metryczkowym, dotyczacymi migdzy innymi pici, wieku,
posiadanego wyksztatcenia oraz statusu zawodowego.

W kwestionariuszu zastosowano glownie forme pytan zamknigtych, zawie-
rajacych gotowy zestaw odpowiedzi, umozliwiajacych pozniejsza weryfikacje
wiedzy respondenta na temat danego zagadnienia. W badaniu znalazto si¢ row-
niez pytanie otwarte dotyczace checi i preferowanego sposobu poglebienia wie-
dzy z zakresu prawa pracy.

Pytania zawarte w kwestionariuszu dotyczyty m.in. gldbwnych zasad prawa
pracy, wynagrodzen, urlopéw oraz rozrdznienia umoéw o prace od umow cywil-
no-prawnych.

Kwestionariusze ankiety zostaty rozpowszechnione wsrdd reprezentatyw-
nej grupy 100 respondentéw, bedacych mieszkancami Biatej Podlaskiej. W ba-
daniu zastosowano celowy dobor proby, umozliwiajacy dotarcie do réznych grup
spotecznych, w mozliwie najkrétszym czasie. Kwestionariusze ankiet zostaly
rozpowszechnione drogg mailowa do 145 potencjalnych respondentow, z czego
w badaniu uwzgledniono 100 pierwszych odpowiedzi zwrotnych.

W przeprowadzonym badaniu kobiety stanowity 60% proby, natomiast mez-
czyzni 40%, co przedstawia rycina 1. Najwigksza grupg sposrod nich stanowity
osoby od 18 do 30 roku zycia (55%), kolejno osoby w wieku od 30 do 50 lat (31%)
oraz osoby powyzej 50 roku zycia (14%), co przedstawia rycina 2.

Mezczyzna 40%) —~—

Kobieta 60%

Rye. 1. Pte¢ respondentow
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

powyzej 50
4%

18-30

30-50
31%

Ryc. 2. Wiek respondentow
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan
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Sposrod grupy badanych osob najwiekszy udziat mieli respondenci z wy-
ksztatceniem $rednim (52%), jednakze znaczaca cze$¢ sposrod nich zadeklaro-
wala, iz s3 obecnie osobami kontynuujacymi nauke/studentami (37%). Znaczacy
udziat w badaniu przypadt rowniez osobom z wyksztalceniem wyzszym (37%).
Jednoczesnie 20% ankietowanych stanowili pracownicy umystowi. Szczegoto-
we dane na temat wyksztalcenia oraz statusu zawodowego respondentow przed-
stawiaja kolejno ryciny 3-4.

Podstawowe Zawodowe

1% _—— 10%

Wyzsze
37%

Srednie
52%
Rye. 3. Wyksztalcenie respondentow

Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie wynikow badan

Rencista, emeryt Bezrobotny (4%)

(11%)

Osoba uczaca sie,
student (37%)

Wtasna dziatalnos¢
gospodarcza (7%)

Wolny zawod
(3%)

Pracownik
fizyczny (18%)
Pracownik

umystowy (20%)

Ryc. 4. Status zawodowy respondentow
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Wyniki

Istotnym elementem badania byta weryfikacja wiedzy respondentéw na te-
mat umoéw o pracg oraz odroznienia ich od uméw cywilno-prawnych (ryc. 5).

Zgodnie z art. 25. Kodeksu pracy umowe o pracg mozna zawrzec¢ na czas
nieokreslony, na czas okreslony lub na czas wykonywania okreslonej pracy.
Kodeks pracy wyrdznia rowniez umowe na zastepstwo, ktora mozna zawrzec¢
na podstawie umowy o prace na czas okreslony, obejmujacy czas nieobecnosci
pracownika. Kazda z wcze$niej wymienionych umow, moze by¢ poprzedzona
umowa o prac¢ na okres probny.
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Umowy cywilno-prawne, jak sama nazwa wskazuje, sa regulowane przepi-
sami prawa cywilnego. Przykladem takiej umowy jest umowa o dzieto, w przy-
padku ktorej przyjmujacy zamoéwienie zobowigzuje si¢ do wykonania okreslo-
nego dzieta w zamian za zaplate. Inng rownie popularng umowa cywilno-prawng
jest umowa zlecenie, w ktorej to zleceniobiorca zobowigzuje si¢ do wykonania
okreslonej ustugi na rzecz zleceniodawcy.

umowa na okres probny 64
umowa o dzieto 41
umowa na zast¢pstwo 52

umowa na czas nieokreslony 94

umowa zlecenie 45

Rye. 5. Ktdre z nizej wymienionych uméw sa umowami o prace? Pytanie wielokrotnego wyboru
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Zaskakujacy okazat si¢ by¢ fakt, ze znaczaca czes$¢ respondentow nie byta
w stanie odr6zni¢ umow cywilno-prawnych (tzn. umowy o dzieto 1 umowy zle-
cenie) od przyktadowo wymienionych umow o pracg. W pytaniu wielokrotnego
wyboru, blednych odpowiedzi udzielita prawie potowa ankietowanych, 41 osob
bigdnie wytypowato umowe o dzieto oraz az 45 osob — umowe zlecenie, jako
UMOWg 0 prace.

Swiadczy¢ to moze réwniez o fakcie, iz respondenci nie s3 w pelni §wiado-
mi réznic miedzy stosunkiem pracy, regulowanym prawem pracy, a $wiadcze-
niem ustug, na podstawie umow cywilno-prawnych.

Tak
25%

Nie
75%

Ryc. 6. Czy umowa o pracg moze by¢ zawarta w formie ustnej?
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Na pytanie ,,Czy umowa o prac¢ moze by¢ zawarta w formie ustnej?” 75%
respondentéw udzielito poprawnej odpowiedzi, natomiast 25% - blgdne;j (ryc. 6).
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Zgodnie z art. 29. §2 Kodeksu pracy umowe o pracg zawiera si¢ na pismie.
Jezeli umowa o pracg nie zostata zawarta z zachowaniem formy pisemnej, pra-
codawca powinien, najpozniej w dniu rozpoczgcia pracy przez pracownika, po-
twierdzi¢ pracownikowi na pismie ustalenia co do stron umowy, rodzaju umowy
oraz jej warunkow.

Tak

. 47%
Nie 53%

~

Rye. 7. Czy w Polsce mozliwe jest zatrudnianie 0sob od 16 roku Zycia?
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Na pytanie ,,Czy w Polsce mozliwe jest zatrudnianie oséb od 16 roku zy-
cia?” 47% respondentow udzielito poprawnej odpowiedzi, niestety az 53% -
btednej (ryc. 7).

Zgodnie z art. 190. 1 191. Kodeksu pracy w Polsce mozliwe jest zatrudnienie
0s0b od 16 roku zycia, jednakze musza one speli¢ pewne kryteria, tzn. mlo-
dociany musi ukonczy¢ co najmniej gimnazjum oraz przedstawi¢ $wiadectwo
lekarskie stwierdzajace, ze praca danego rodzaju nie zagraza jego zyciu.

Roku
18%

3 miesiecy
57%

6 miesiecy
25%

Ryc. 8. Okres probny nie moze przekraczac...
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Na pytanie dotyczace czasu trwania okresu probnego poprawnej odpowie-
dzi udzielito 57% respondentéw, niestety az 43% badanych utrzymywalo si¢
w przekonaniu, ze okres probny moze przekracza¢ 3 miesigce (ryc. 8).

Zgodnie z art. 25. §2 Kodeksu pracy, kazda z uméw o prace moze by¢ po-
przedzona umowg na okres probny, nieprzekraczajacy 3 miesiecy.
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Tak
41%

Nie
59%

Ryc. 9. Czy pracownik moze zrzec si¢ prawa do wynagrodzenia?
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Podstawg stosunku pracy jest jego zarobkowy charakter. Zgodnie z art. 84.
Kodeksu pracy pracownik nie moze zrzec si¢ prawa do wynagrodzenia ani prze-
nie$¢ tego prawa na inng osobg.

Na pytanie ,,Czy pracownik moze zrzec si¢ prawa do wynagrodzenia?” po-
prawnej odpowiedzi udzielito 59% respondentéw. Niestety az 41% badanych
utrzymywato si¢ w blednym przekonaniu, iz prawo do wynagrodzenia jest pra-
wem zbywalnym (ryc. 9).

Nie 3%

Tak
97%

Ryc. 10. Czy pracownik zatrudniony na petny etat musi otrzymywa¢ przynajmniej minimalne
wynagrodzenie?
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Na pytanie ,,Czy pracownik zatrudniony na petny etat musi otrzymywac
przynajmniej minimalne wynagrodzenie?” 97% respondentow udzielito prawi-
dtowej odpowiedzi (ryc. 10).

Zgodnie z art. 6. Ustawy o minimalnym wynagrodzeniu za prace, wysokos¢
wynagrodzenia pracownika zatrudnionego w pelnym miesigcznym wymiarze
czasu pracy nie moze by¢ nizsza od wysokosci minimalnego wynagrodzenia.
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Tak
42%

Nie 58%

Rye. 11. Czy pracownik moze zrzec si¢ prawa do urlopu?
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie wynikow badan

Wystepuje tu podobna sytuacja jaka miata miejsce w przypadku pytania do-
tyczacego zbywalnosci prawa do wynagrodzenia. Zgodnie z art. 152. §2 Kodek-
su pracy — pracownik nie moze zrzec si¢ prawa do urlopu.

Na pytanie ,,Czy pracownik moze zrzec si¢ prawa do urlopu?” 58% respon-
dentéw udzielito poprawnej odpowiedzi, niestety az 42% badanych odpowie-
dziato blednie (ryc. 11).

Nie

15% T

Tak
85%

Rye. 12. Czy pracownikowi podnoszacemu kwalifikacje przystuguje urlop szkoleniowy?
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie wynikow badan

Na pytanie ,,Czy pracownikowi podnoszacemu kwalifikacje przystuguje
urlop szkoleniowy?” 85% respondentow udzielito poprawnej odpowiedzi, nato-
miast 15% blednej (ryc. 12).

Zgodnie z art. 103'. §1 Kodeksu pracy pracownikowi podnoszacemu kwali-
fikacje zawodowe przystuguje urlop szkoleniowy.
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Niezaleznie od
ilo$ci godzin pracy w
ciggu dnia
19%

Jezeli czas pracy
pracownika wynosi
co najmniej 8 godzin
dziennie
56%

Jezeli czas pracy
pracownika wynosi
co najmniej 6 godzin
dziennie
25%

Rye. 13. Pracownik ma prawo do 15 minut przerwy w pracy ...
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Na pytanie dotyczace prawa do 15 minutowej przerwy w pracy jedynie 25%
respondentéw udzielito poprawnej odpowiedzi. Niestety 75% badanych udzieli-
to odpowiedzi blednych (ryc. 13).

Zgodnie z art. 134. Kodeksu pracy jezeli dobowy wymiar czasu pracy pra-
cownika wynosi co najmniej 6 godzin, pracownik ma prawo do przerwy w pracy
trwajacej co najmniej 15 minut, wliczanej do czasu pracy.

Falsz

37%\

Prawda
63%

Ryc. 14. Tygodniowy czas pracy, razem z godzinami nadliczbowymi nie moze przekroczy¢ 48 h
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Na pytanie dotyczace tygodniowego czasu pracy, razem z godzinami nad-
liczbowymi, poprawnej odpowiedzi udzielito 63% badanych, natomiast 37%
respondentow odpowiedziato biednie (ryc. 14).

Zgodnie z art. 131. §1 Kodeksu pracy tygodniowy czas pracy tacznie z go-
dzinami nadliczbowymi nie moze przekracza¢ 48 godzin w przyjetym okresie
rozliczeniowym.
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Nie

9% T

Tak
91%

Rye. 15. Czy nadgodziny musza by¢ rekompensowane - czasem wolnym od pracy lub dodatko-
wym wynagrodzeniem?
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Zgodnie z art. 151", §1 Kodeksu pracy za pracg w godzinach nadliczbowych
pracownikowi przyshuguje dodatek do normalnego wynagrodzenia. W zamian
za czas przepracowany w godzinach nadliczbowych pracodawca, na pisemny
wniosek pracownika, moze udzieli¢ mu w tym samym wymiarze czasu wolnego
od pracy.

Na pytanie ,,Czy nadgodziny muszg by¢ rekompensowane - czasem wol-
nym od pracy lub dodatkowym wynagrodzeniem?” 91% respondentow odpo-
wiedziato poprawnie (ryc. 15).

Tak
42%

Nie
58%

Rye. 16. Czy praca na akord jest zwigzana z wyplata stalej, miesigcznej stawki wynagrodzenia?
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie wynikow badan

Praca na akord to system wynagradzania, gdzie wysoko$¢ ptacy zalezy od
ilosci wykonanej produkcji lub stopnia wykonania normy pracy i ustalonej staw-
ki za jego jednostke. Praca na akord nie jest zwigzana z wyptatg stalej, miesigcz-
nej stawki wynagrodzenia.

Na pytanie ,,Czy praca na akord jest zwigzana z wyplata statej, miesi¢czne;j
stawki wynagrodzenia?” poprawnej odpowiedzi udzielito 58% respondentow,
niestety az 42% odpowiedziato btednie (ryc. 16)
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Sanepid
18% Zwiazki
zawodowe

. %%

Spoteczna
Inspekcja Pracy
73%

Rye. 17. Spoteczna kontrole przestrzegania prawa pracy, w tym przepisow i zasad bezpieczenstwa
i higieny pracy, sprawuje...
Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie wynikow badan

Zgodnie z art. 18°. §1 Kodeksu pracy spoteczng kontrole przestrzegania pra-
wa pracy, W tym przepisOw 1 zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, sprawuje
spoteczna inspekcja pracy.

Na to pytanie respondenci w 73% udzielili poprawnej odpowiedzi, nato-
miast w 27% btednej (ryc. 17).

Zle Bardzo dobrze
5% 3%
Dobrze

— 27%

Umiarkowanie
65%

Ryc. 18. Jak oceniasz swoja wiedze z zakresu prawa pracy?
Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie wynikow badan

Respondenci w 65% oceniaja poziom swojej wiedzy z zakresu prawa pracy
jako umiarkowany oraz w 27% jako dobry. Jedynie 3% ankietowanych ocenito
poziom swojej wiedzy jako bardzo dobry oraz 5% jako zty. W badaniu nie odno-
towano 0sob oceniajacych swojg wiedzg z tego zakresu jako bardzo zig (ryc. 18).

W badaniu znalazlo si¢ rdwniez pytanie otwarte dotyczace checi i prefero-
wanego sposobu poglebienia wiedzy z zakresu prawa pracy. Na pytanie otwarte
,,Czy chciatbys$/chciatabys poglebi¢ swoja wiedzg z zakresu prawa pracy?” nieste-
ty prawie potowa respondentow udzielita negatywnej odpowiedzi. Respondenci,
ktorzy odpowiedzieli pozytywnie, udzielali rowniez odpowiedzi na temat sposobu
poszerzania swej wiedzy z tego zakresu. Najczestszymi odpowiedziami byly kursy
online, wyktady otwarte oraz szkolenia w matych grupach (do 10 osob).
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Analiza zaleznos$ci

Badanie wykazato pewne zalezno$ci migdzy wiekiem oraz wyksztatlceniem
respondentdw, a poprawnos$cig odpowiedzi na pytania zawarte w kwestionariu-
SZU.

W badaniu uwzgledniono trzy grupy wiekowe. Pierwsza grupa responden-
tow, jaka poddano analizie zalezno$ci, byty osoby mieszczace si¢ w przedziale
od 18 do 30 roku zycia, ktory stanowili 55% proby. Ponad potowa badanych z tej
grupy wiekowej (33 osoby) posiada wyksztatcenie $rednie, jednakze znaczaca
czg$¢ sposrod nich (27 osob) to respondenci, ktorzy kontynuujg nauke/studiuja.
Pozostata czgs¢ tej grupy wiekowej w znacznym stopniu stanowili respondenci
posiadajacy wyksztatcenie wyzsze (19 osob).

W podanej grupie wiekowej odnotowano pewne zaleznosci. W przypadku
respondentow w wieku od 18 do 30 lat, posiadajacych wyksztalcenie wyzsze,
odnotowano najwiekszy odsetek poprawnie udzielonych odpowiedzi. W analizie
tej grupy wiekowej nie odnotowano wielokrotnie powielajacych sie bledow, co
$wiadezy o tym, ze zadne z zawartych w kwestionariuszu zagadnien nie sprawito
wigkszego problemu wsrdd tej grupy respondentow. Wsrod badanych z podane;
grupy wiekowej, posiadajacych wyksztatcenie $rednie odnotowano najwie;kszy
odsetek blednych odpowiedzi w pytaniach dotyczacych m1e;dzy innymi urlopu
szkoleniowego, pracy na akord czy mozliwos$ci zrzeczenia si¢ praw do urlopu
Jednakze najwigkszy problem wystapit w przypadku pytania dotyczacego rozroz-
nienia umow o prace od umow cywilno-prawnych. Wnioskowa¢ mozna, iz ta gru-
pa mtodych respondentéw wchodzi na rynek pracy, nieswiadoma praw i korzysci
jakie niesie za sobg zawarcie umowy o prace, ktorych w przypadku tak zwanych
,umow smieciowych”, tj. umowa o dzieto oraz umowa zlecenie - brakuje.

Kolejng grupa wiekowa objeta badaniem byty osoby w przedziale od 30 do
50 roku zycia, ktore stanowity 31% proby. W powyzszej grupie wiekowej naj-
wiekszy odsetek proby stanowity osoby pracujace umystowo (11 oséb), fizycz-
nie (9 0sob), oraz osoby prowadzace wlasng dziatalnos¢ gospodarczq (7 osob).
Najmniejszy odsetek ble;dnych odpowiedzi, przypadt osobom pracuj acym umy-
stowo. Pytania sprawiajace najwigkszg trudno$¢ w powyzszej grupie respon-
dentéw dotyczyto mozliwosci zatrudniania mtodocianych od 16 roku zycia oraz
systemu wynagrodzen jakim jest praca na akord. W podanej grupie wiekowe]
nie odnotowano innych zaleznosci. Btedy popetniane przez respondentéw miaty
charakter nieregularny.

Najwickszy odsetek bledow wystapit wsrod respondentow powyzej 50 roku
zycia, ktorzy stanowili 14% pr(’)by Az 18,5% z podanej grupy wiekowej (11
0s6b) stanowili rencisci i emeryci. Pytama sprawiajace najwieksze problemy do-
tyczyty m.in. mozliwos$ci zrzeczenia si¢ praw do wynagrodzenia oraz praw do
urlopu, minimalnego wynagrodzenia oraz zatrudniania osob od 16 roku zycia.
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W badaniu nie odnotowano znaczacych zalezno$ci miedzy statusem zawo-
dowym, a poprawnoscig odpowiedzi na pytania zawarte w kwestionariuszu.

Whioski

Poziom wiedzy i §wiadomos$ci poddanych badaniom mieszkancow Biatej
Podlaskiej na temat prawa pracy przez samych respondentéw zostat oceniony
jako umiarkowany. Jednakze w trakcie badania odnotowano wiele btgdnych od-
powiedzi $wiadczacych o braku wiedzy w zakresie podstawowych zagadnien
w tej dziedzinie prawa. Wbrew zaloZzeniom samych respondentéw z przeprowa-
dzonych badan wynika, ze poziom wiedzy z zakresu prawa pracy jest na niskim
poziomie.

Ze zrealizowanych badan wynika zaskakujacy fakt, iz znaczaca czg$¢ ankie-
towanych utrzymuje si¢ w przekonaniu, ze umowa zlecenie oraz umowa o dzieto
sg formami umow o prace. Swiadczy to rowniez o fakcie, ze respondenci nie sg
swiadomi praw 1 obowigzkéw wynikajacych z uméw o prace oraz tak bardzo
odmiennych praw 1 obowigzkow wynikajacych z uméw cywilno-prawnych.

Respondenci nie posiadaja wiedzy w tak waznych kwestiach jak sposob za-
warcia umowy o prace, gdzie az 25% ankietowanych blednie stwierdzilo, ze
umowe o prace mozna zawrze¢ w formie ustnej, czy tez zbywalnosci praw do
wynagrodzenia i urlopu, z ktérych nie mozna zrezygnowac, poniewaz zagwaran-
towane sg fundamentalnymi zasadami prawa pracy.

Na podstawie przeprowadzonych badan zaobserwowano réwniez, iz jedna
trzecia ankietowanych nie posiada wiedzy na temat tygodniowego czasu pracy,
wraz z nadgodzinami, w przypadku zatrudnienia na pehny etat. Zastanawiajacy
jest fakt, ze znaczna czes$¢ tych odpowiedzi byta udzielana przez osoby deklaru-
jace zatrudnienie na podstawie umowy o prace.

Badani udzielali rowniez btednych odpowiedzi dotyczacych systemu wy-
nagradzania jakim jest praca na akord. Prawie potowa (42%) respondentow
twierdzi, ze praca na akord jest zwigzana z wyplatg statej, miesiecznej stawki
wynagrodzenia, co jest bledng odpowiedzia.

W przeprowadzonych badaniach zaobserwowano, iz respondenci niejedno-
krotnie poprawnie odpowiadali, jak zaktadano, na trudniejsze pytania, np. pyta-
nie o spofeczng kontrole przestrzegania prawa pracy, a btedy popetniali w pyta-
niach z zakresu podstawowych zasad tej dziedziny prawa.

Badania sprawdzaty podstawowe informacje, jakie kazdy powinien posia-
da¢ z zakresu prawa pracy. Glownym wnioskiem z przeprowadzonej analizy
jest stwierdzenie, ze edukacja z zakresu prawa pracy wsrod mieszkancow Biatej
Podlaskiej jest potrzebna na kazdym etapie zycia zawodowego.
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OCENA POZIOMU KONKURENCYJNOSCI
WOJEWODZTWA LUBELSKIEGO I PODLASKIEGO

Streszczenie

Praca powstata w celu oceny poziomu konkurencyjnosci dwoch wojewodztw na-
lezacych do Polski Wschodniej, jakimi s3g wojewodztwo lubelskie oraz podlaskie.
W czgéci teoretycznej pracy wyjasniono kluczowe pojecia dla badanego tematu,
takie jak: konkurencyjnos¢, potencjat konkurencyjny oraz region. Zostata réwniez
zaprezentowana endogeniczna teoria rozwoju regionalnego, ktora stanowi podtoze
rozwoju badanych obszarow, a takze ukazano perspektywy i szanse jakie uzyska-
ja te obszary wdrazajac teori¢ uczacego si¢ regionu. Badania zastosowane w pracy
zostaty uzyte do sformutowania wnioskow i oceny przewagi konkurencyjnej wsrod
badanych wojewodztw. Byly one przeprowadzone na podstawie zestawionych ta-
belarycznie danych majacych zrodto w Rocznikach Statystycznych Wojewodztw.

Wstep

Miano konkurencyjnosci zostato wyniesione do takiego naturalnego prawa
gospodarki rynkowej, wystepujacej obecnie, w ktorej to uzyskany poziom prze-
wagi regionow, czy tez krajow ma jedno z najwazniejszych znaczen stuzacych
do tego, by oceni¢ ich ekonomiczny rozwdj, jaki da si¢ uzyskac. Dzigki temu
obszary pragng posiada¢ wyzsza przewage, a tym samym by¢ liderami w tym
aspekcie - mie¢ zatem wicksze mozliwosci i1 szanse rozwojowe (Lazniewska,
2012).

,,Potencjal konkurencyjny regionéw mozna zdefiniowaé jako zbidr zaso-
bow, kompetencji, technologii, warunkéw gospodarczych, struktury i1 kultury
powigzan gospodarczych oraz wizji i procesu tworzenia strategii” (Gorynia,
2000), ktore to okreslony obszar - np. region, w jakis sposob wyrdzniaja wsrod
innych. Na potencjat konkurencyjny sktada sie wige wiele takich czynnikow,
ktore budujg pewne zestawienie wyjatkowych cech opisujacych badane regiony.

Konkurencyjno$¢ okreslana jest jako pewien stopien, w ktorym gospodarka
okreslonego obszaru powinna w warunkach wolnego rynku wytwarzac te ustugi
i te dobra, ktore spetniajg wymogi rynkéw miedzynarodowych, przy jednoczes-
nym zwigkszeniu realnych dochodow ludnosci tego regionu, poprzez popra-
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wienie standardu ich zycia. Wielu ekonomistow, takich jak J. Faferberg, czy P.
Krugman zgadza si¢ z powyzsza teza, dodajac jednak drobne sugestie poprawy.
Nie zawsze osiagni¢cie duzej relacji eksportu netto do poziomu PKB pozwala by
uzyska¢ przewage nad innymi obszarami. Pojecie konkurencyjnosci gospodarki
mozna zastosowa¢ do konkurencyjnosci regionow (Bienkowski 1 in., 2010).

Zatem, mozna stwierdzi¢, iz budowanie poziomu konkurencji jest niezwy-
kle dhlugotrwatym, a zarazem zlozonym i trudnym procesem. Powyzsza teza
zostanie potwierdzona stowami A. Klasika, ktory twierdzi, iz: ,,nie wszystkie
regiony sa w stanie sprosta¢ konkurencji i skutecznie postugiwac si¢ strategiami
konkurencyjnymi. Chodzi zwlaszcza o regiony stabe, o niskiej sile konkurencyj-
nej — te regiony, dzieli duzy dystans do regionow silnych, bedacych lokomoty-
wami rozwoju kraju” (Klasik, 2002).

Region wywodzi si¢ od tacinskiego stowa jakim jest regio, regionis - ozna-
CZ&] ace kierunek, ktory wyznacza pewna przestrzen region, w sytuacji kiedy to,
nie jest ustalona Jednostka administracyjna mozna réznorodnie interpretowac.
Biorac pod uwage jego szczegélny charakter polisemiczny, kazdy przypadek
zmusza do konkretnego sprecyzowania tego pojecia. Jest on gtdwnie wykorzy-
stywany do wyznaczenia podzialu przestrzennego, ktory z kolei powstat dzieki
procesowi zwanemu regionalizacja.

W stowniku jezyka polskiego pod red. Szymczaka uzywa si¢ nastgpujacego
rozwinigcia tego sformutowania: ,,umownie wydzielony, mozliwie jednorodny
obszar odrdzniajacy si¢ od terenow przylegltych, sasiedzkich, okreslonymi ce-
chami naturalnymi lub nabytymi; geograficznymi, klimatycznymi, gospodarczy-
mi, kulturowymi itd.”

Korenik podkresla w regionie wybrane plaszczyzny analizy: administracyj-
ne, krajobrazowe, ekonomiczne, urbanistyczne, planistyczne, demograficzne,
czy tez spoteczne. Przy okreslaniu, czym jest region bierze si¢ pod uwage ob-
szary jednorodne, zroznicowane, o powierzchni matej, jak 1 duzej (Chadzynski
iin., 2000).

Pietrzyk (2000) natomiast wskazuje na aspekty, ktore wyrdzniaja dany re-
gion. Sg to m.in.: aspekty kulturowe lub historyczne, obszary znacznie wyrdz-
niajace si¢ na tle innych, ze szczegdlnym uwzglednieniem kryteriow organizacji
administracyjnej, jak rowniez politycznej. Powyzsze pojecie czgsto rowniez sto-
suje sie do tego, by okresli¢ ekonomiczng przestrzen.

Kudtacz szczegblnie zwraca uwage na taki fakt, ze miedzy wystgpujacymi
podziatami: rzeczywistym, administracyjnym powinna pojawi¢ si¢ daleko idaca
zbieznos¢, ktora z kolei jest jednym z wyznacznikéw okreslajacych sprawnosé
dziatania panstwa (Chadzynski i in., 2000).

Zatem konieczne jest, by region zostal przedstawiony jako konglomerat,
typu zdywersyfikowanego, gdzie dziatajgce w nim prawne podmioty wzajemnie
ze sobg kooperuja. Wspolpraca powinna odbywac si¢ przy uzyciu kapitatu: inte-
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lektualnego, spotecznego oraz przepisami prawa. Tym samym dgzac do tego, by
osiggac jedynie zadawalajace wyniki biznesowe podczas zachowania pewnych
przedziatow $rednich, dtugich. Tak ujeta definicja z pewnoscig postuzy do tego,
by okreslony obszar, jakim jest region mogt osiggna¢ przewage konkurencyjna.

Nalezy takze postuzy¢ si¢ Kartg Samorzadu Europejskiego, ktora definiuje
region jako taki obszar, ktory w ramach polityki wspdlnotowej, prowadzonej
przez okreslone jednostki podlega roznym wptywom ze strony UE. Region za-
tem jest podmiotem wptywajacym na polityke regionalng.

Polityka regionalna za glowny cel stawia rozsadne rozplanowanie dziatalno-
sci gospodarczej oraz ksztaltowanie w przysztosci procesow spotecznych. Wia-
dze zatem kierujg si¢ takim rozlokowaniem produkcji, by uwzglednia¢ w swoich
poczynaniach interes czesci do jakich mozna zaliczy¢ np. region. Obecny poziom
rozwoju spoleczno-ekonomicznego wymaga ciggtego dazenia do realizacji roz-
nych celow, np. polityki zagranicznej, militarnych, gospodarczych, czy ochrony
srodowiska. Zagospodarowanie kraju zatem powinno uwzglednia¢ odpowiednia
lokacje produktu. Ta z kolei powinna odpowiada¢ pewnym kryteriom. Mozna do
nich zaliczy¢ m.in. oszcz¢dzanie naturalnego srodowiska, zachowanie bezpie-
czenstwa zewngtrznego, jak 1 wewngtrznego, prowadzenie dziatalno$ci gospo-
darczej, spotecznej, wystepowanie naturalnych zasobéw oraz sieci osadniczej
(Czaplewski, 2009).

W kolejnej czesci referatu zostang przedstawione teorie rozwoju regional-
nego istotne dla tego zagadnienia.

W ramach polityki regionalnej mozemy wyr6zni¢ nastgpujace teorie roz-
woju regionalnego w uj¢ciu klasycznym oraz keynesowskim, teori¢ polaryzacji
oraz teorie bazujace na potencjale endogenicznym. Polska Wschodnia nalezy
niewatpliwie do obszaréw peryferyjnych, gdzie polityka regionalna opiera si¢ na
potencjale endogenicznym. Romer byt inicjatorem nowej teorii wzrostu. W swo-
ich badaniach wykazal, iz glownym czynnikiem stuzacym do procesu tworze-
nia podstawowego oraz dtugotrwatego wzrostu, ktory oparty jest na postepie
technologicznym wyrdzniajacy si¢ endogenicznym charakterem jest wiedza. To
ona jest kreowana przede wszystkim w przedsigbiorstwach. Nastepnie ta wiedza
dzielg si¢ te regiony z innymi, wywotujac tym samym pozytywne zewngtrzne
efekty w procesie produkcyjnym pozostatych firm. Jednym z najistotniejszych
czynnikow, ktore stymulujg rozwoj, bedacym w pewien sposéb powigzanym
z poziomem innowacyjnosci jest kapitat ludzki. Wojewddztwo podlaskie oraz
lubelskie nie s3 w stanie wyrowna¢ rozwojowych réznic w inny sposob niz
przez podwyzszenie swojego technologicznego poziomu, poprzez inwestowa-
nie w ludzkie kwalifikacje. Zatem, endogeniczny rozwdj moze by¢ wywotany
poprzez spr¢zenie oddziatywania publicznych inwestycji na wzrost produktyw-
nosci w prywatnym sektorze oraz wzrost naktadow. Bardzo wazne sg tu dziata-
nia wladz publicznych koncentrujace si¢ na budowie wewngtrznego potencjatu
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danego regionu, nie za$ na realizacji inwestycji zewngtrznych proces tworzenia
m.in. bazy eksportowej. Wszelkie dzialania w takim przypadku powinny sku-
pia¢ si¢ na wspieraniu edukacji, rozwoju oraz badan zwigzanych z technologia
czy przedsigbiorczoscig, jak rowniez rozwojem zasobow ludzkich. Teoria endo-
geniczna opiera si¢ na zasobach - czyli dobrach naturalnych, ktére dany region
posiada, a poprzez umiej¢tne wykorzystanie ich moze osiagnaé¢ przewage kon-
kurencyjng nad innymi. Regiony Polski Wschodniej powinny jednak odchodzié
od tej teorii skupiajac si¢ na wdrozeniu nowej, czyli teorii uczacego si¢ regionu
stworzonego przez Florida. To innowacje pozwalajg na osiagni¢cie wyznaczo-
nego celu (Idczak, 2013).

Material i metoda

Celem badan bylo okreslenie poziomu konkurencyjnosci dwoch woje-
wodztw Polski Wschodniej: wojewodztwa lubelskiego oraz podlaskiego na pod-
stawie dwoch lat: 20101 2012.

Miernikami istotnymi do rozpatrywania konkurencyjnosci w uktadzie tery-
torialnym w celu $ledzenia zmian majacych podtoze spoteczno-gospodarcze sa:
Produkt Krajowy Brutto na mieszkanca, Warto$¢ Dodana Brutto na pracujacego
oraz stopa bezrobocia. Wskazniki te s3 wzajemnie powiazane, gdyz PKB per ca-
pita uwarunkowane jest poziomem wydajnosci pracy i liczby osob pracujacych,
a zatem od wielkosci WDB/Ipracujacego, a takze spadajacej stopy bezrobocia.
Trudnym zadaniem przed jakim stoi polityka rozwoju jest potaczenie jednoczes-
nie ze sobg maksymalnego zatrudnienia wraz z wysoka produktywnoscia (Laz-
niewska 1 1in., 2011).

Wyniki

Produkt Krajowy Brutto ukazuje ostateczny wynik dziatalno$ci osiggnig-
tej przez wszystkie podmioty wchodzace w sktad gospodarki narodowej, jego
pomiar w badanych wojewddztwach jest zaprezentowany w tabeli 1 (Kucinska,
2011). Za pomoca tego wskaznika wielu autoréw postuzyto sie badajac konku-
rencyjnos¢, w tym i.in. Kucinski, Skretowicz, Lazniewska.

Zaprezentowane dane liczbowe odzwierciedlaja, iz w obu badanych woje-
wodztwach Produkt Krajowy Brutto-PKB jest nizszy anizeli $rednia krajowa,
co oznacza, ze oba regiony charakteryzujg si¢ nizszym stopniem rozwoju regio-
nalnego, a co z tym si¢ wigze rowniez stabszej pozycji konkurencyjnej wsrod
badanych obszarow. Produkt Krajowy Brutto w 2012 roku w wojewodztwie lu-
belskim ksztaltowat si¢ na poziomie 63929 min zi, co stanowito 4,0% w skali
kraju. Jego warto$¢ uleglta zwigkszeniu w poréwnaniu z rokiem 2009 o 18,3%.
Natomiast dla wojewddztwa podlaskiego odnotowano nizszy poziom PKB, kto-
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ry w 2012 r. wynosit 36057 mln zt, co stanowito zaledwie 2,2% PKB kraju. Dy-
namika zmian w poréwnaniu z 2010 r. wynosi 12,36%. Zaistniate dysproporcje
wskazujg na wyzszy stopien rozwoju wojewodztwa lubelskiego. Na omawiany
wskaznik znaczny wplyw majq roznice terytorialne regionow, poniewaz wiel-
kos¢ PKB odzwierciedla wynik gospodarczy wojewodztwa w przeliczeniu na
osoby pracujace na tym obszarze. Pracownicy spoza regionu moga spowodowac
zawyzenie badanej wielkosci.

Tab. 1. Poziom Produktu Krajowego Brutto w wojewodztwie lubelskim, podlaskim oraz w Polsce
w latach 2010 12012 (ceny biezace)

Wojewédztwo Wojewédztwo Polska
2010 2012 2010 2012 2010 2012
g w mlin zt 54042 63929 32090 36057 1416585 | 1615894
= | wodsetkach 3,8 4,0 2,3 22 100,0 100,0
2 .
n Dynamika
% wzrostu 100 118,3 100 112,36 100 114,1
(2010=100)
§ w zt 25079 29479 26985 30055 37096 41934
—2 < | Polska=100 67,6 70,3 72,7 71,7 100,0 100,0
R
g€ 3 .
-5 Dynamika
e wzrostu 100 117,54 100 111,38 100 113,04
& (2010=100)
Ay

Zrodto: Dane liczbowe GUS. Rocznik Statystyczny Wojewddztw 2012 oraz 2014 i obliczenia whasne

Wielkos¢ Produktu Krajowego Brutto w przeliczeniu na 1 mieszkafca stwa-
rza mozliwo$¢ niwelowania réznic migdzyregionalnych (Lazniewska i in., 2011).
PKB per capita w wojewddztwie lubelskim w 2012 r. wynosit 29479 zl, za$
w 2010 . mial warto$¢ 25079 zt. Analogicznie w regionie podlaskim takze miato
miejsce zwigkszenie si¢ wartosci PKB per capita z 26985 zt w 2010 r. do 30055 zt
w 2012 1. Wzrost ten w obu przypadkach byt nastgpstwem polepszenia si¢ ko-
niunktury gospodarczej kraju. Wyzsze tempo wzrostu zanotowano w regionie
lubelskim, co moze zaowocowaé w przysztosci szybszym rozwojem, a zarazem
poprawa jakosci zycia ludnosci. Zatem, wraz ze wzrostem PKB nastgpuje wzrost
gospodarczy, zamozno$¢ mieszkancéw rosnie, czego nastgpstwem jest poprawa
jakosci zycia mieszkancow. Natomiast niska warto$¢ wplywa niekorzystnie na
osiaggniecie przewagi konkurencyjnej 1 wywoluje koniecznos¢ potrzeby zmian
w funkcjonowaniu regionéow (Niezgoda, 2013). W tabeli 2 przedstawiono jak
ksztaltuje si¢ Wartos¢ Dodana Brutto.
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Wskaznik Warto$¢ Dodana Brutto - WDB odzwierciedla dziatalno$¢ pro-
dukcyjna realizowang przez jednostki prawne, a tym samym efektywnos¢ czyn-
nikéw zastosowanych w procesach technologicznych (Niezgoda, 2013). Z da-
nych zestawionych w powyzszej tabeli wynika, ze wojewddztwo lubelskie ma
dwukrotnie wyzszg warto$¢ WDB ogotem anizeli podlaskie, osiagajac w 2012 1.
- 63929 mln zk. Natomiast wojewddztwo podlaskie w analogicznym okresie uzy-
skato warto$¢ 31951 mln zh. Warta rozwazenia jest tez dynamika wzrostu, Lu-
belszczyzna w szybszym tempie osigga poprawe WDB. Wysoki wskaznik moze
sugerowac lepsza aktywizacj¢ posiadanych zasobow, a tym samym w przyszto-
Sci zaowocowac przewaga konkurencyjna.

Natomiast zwazywszy na Warto§¢ Dodang Brutto na 1 pracujacego w bada-
nych latach wida¢, ze Podlasie statystycznie osiggngto lepsza pozycje. W 2012
roku warto$¢ ta wynosita 80842 zt, natomiast dwa lata wezesniej 71610 zt. Dy-
namika zmian jest jednak nizsza anizeli w Polsce. W kraju dynamika zmian wy-
niosta 14,2%, natomiast na obszarze woj. podlaskiego wynosi 12,9%. W regio-
nie lubelskim w 2012 r. WDB na 1 pracownika wynosito 74707 zt, a w 2010 r.
— 62843 zt. Jednak dynamika zmian przewyzszata Srednig Polski 1 wynosita
18,9%, co moze $wiadczy¢ o lepszych mozliwosciach konkurencyjnych na przy-
sztos¢. Udziat WDB wzgledem poszczegolnych sektorow przedstawia tabela 3,
w oparciu o ktérg mozna wywnioskowac, co jest przyczyna ksztaltowania po-
ziomu WDB.

Tab. 2. Warto$¢ Dodana Brutto w badanych regionach i w kraju w latach 2010 1 2012 (ceny biezace)

Wojewodztwo Wojewodztwo Polska
Wyszczeg()]nienie lubelskie podlaskie

2010 2012 2010 2012 2010 2012
g w mln z} 47597 63929 28263 31951 | 1247651 | 1431872
"§ ° w odsetkach 3,8 4,0 23 2,2 100,0 100,0
A s
2 5 Dynamika
% wzrostu 100 134,3 100 113,0 100 114,8
= (2010=100)
8 w zt 62843 74707 71610 80842 90193 103022
E % Polska=100 09,7 70,3 79,4 78,5 100,0 100,0
&
S5
g s Dynamika
g = wzrostu 100 118,9 100 112,9 100 114,2
% s (2010=100)
=

Zrédho: Opracowanie wiasne na podstawie: Dane liczbowe GUS. Rocznik Statystyczny Woje-
wodztw 2012 oraz 2014 i obliczenia wiasne
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W regionie lubelskim wydajnos¢ pracy, ktora wyrazona jest za posrednic-
twem WDB na 1 pracujacego w 2010 r. byta najwigksza dla sektora dotyczacego
posrednictwa finansowego, rynku nieruchomosci (201191 zt), a takze dla budow-
nictwa (96763 zt). W 2012 r. silniejsza pozycj¢ odnotowano takze dla przemy-
stu (114673 zt) 1 handlu (112913 zt). Na Lubelszczyznie panuje niesprzyjajaca
struktura, poniewaz cechuje ja wysoki w poréwnaniu do Polski udzial dziatal-
nosci rolniczej, co wywiera wptyw na pozostate gatezie gospodarki. W regionie
podlaskim w 2010 r. dziatalno$¢ sektorowa byt skupiona w glownej mierze na
posrednictwie finansowym (224025 zt) i budownictwie (108488 zt). W 2012 r.
handel (113654 zl) miat takze silng pozycje sektorowa w tym wojewddztwie.
Specyfikacja sektorowa jest zatem podobna w obu badanych wojewddztwach,
jednak natgzenie tych galezi sektorowych bylo wyzsze na Podlasiu, czego re-
zultatem jest wyzszy poziom ogdlny WDB. Nalezy jednak zwroci¢ uwage na to,
ze oba wojewodztwa w porownaniu do $redniej Polski osiagaja niskie wyniki.

Tab. 3. WDB wzgledem poszczeg6lnych galezi w badanych regionach na lata 2010 12012

Poszczegélna Wojew()dz.two Wojew()dzltwo Polska

galaz sektora lubelskie podlaskie

gospodarki 2010 2012 2010 2012 2010 2012
Ogotem (zh) 62843 74707 71610 80842 90193 103022
Rolnictwo,

lesnictwo, towiec- 13478 12868 25141 21286 21285 20623
two, rybactwo

Przemyst 87164 114673 89251 107411 106373 130718
Budownictwo 96763 108194 108488 113781 108887 122949

Handel, naprawy,
taczno$¢, hotele 95337 112913 94966 113654 105899 122684
i restauracje

Obstuga rynku
nieruchomosci
oraz posrednictwo
finansowe

201191 256197 224025 244719 224204 219453

Pozostata

: i 69565 80915 71325 82075 78427 88927
dziatalnosé¢

Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie: Dane liczbowe GUS. Rocznik Statystyczny Woje-
wodztw 2012 oraz 2014

Na ksztaltowanie si¢ Produktu Krajowego Brutto znaczacy wptyw ma sto-
pa bezrobocia, przedstawiona na rycinie 1, ktora wigze si¢ z wynagrodzeniami
zwiekszajacymi konsumpcje.



202 Ocena konkurencyjnosci wojewddztwa lubelskiego i podlaskiego

12,00%
Polska 12,40%

) 12,00%
Podlasie 3,80%

12,70%
Lubelszczyzna 13,10%

2012 m 2010

Rye. 1. Stopa bezrobocia rejestrowanego w badanych regionach w roku 2010 i 2012
Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie: Dane liczbowe GUS. Rocznik Statystyczny Woje-
wodztw 201312011 .

Dane liczbowe zaprezentowane na rycinie 1 wskazuja na zmniejszenie si¢
stopy bezrobocia w obu regionach, jak i w Polsce w 2012 roku w poréwnaniu
z 2010 r. Moze by¢ to czynnikiem poprawienia si¢ Produktu Krajowego Brutto.
Wptywa to na lepszy standard zycia mieszkancéw. W wojewodztwie lubelskim
w 2012 roku stopa ta wynosita 12,7%, co w stosunku do 2010 roku oznacza
poprawe o 0,4%. Natomiast na Podlasiu w 2012 r. stopa bezrobocia byta na po-
ziomie 12,0%, a tym samym zréwnata si¢ ze §rednig Polski. W poréwnaniu z ro-
kiem bazowym zmalata az o 1,8%. Polepszajaca si¢ sytuacja w obu regionach
moze mie¢ podtoze w wyzszej edukacji, jak i rozwoju przedsigbiorstw.

Whioski

1. Ocena osiagnigcia przewagi konkurencyjnej wojewodztwa lubelskiego
i podlaskiego zostata zbadana za pomocg wskaznika PKB 1 PKB na 1 miesz-
kanca, z ktorych stwierdzono, ze wyzszg przewage konkurencyjng uzyskato
wojewodztwo podlaskie, gdyz osiagneto wyzsze wyniki wskaznikow PKB
1 WDB na 1 pracujacego, one zas przedstawiaja w doktadniejszy sposob sy-
tuacj¢ rozwojowg wojewodztwa.

2. Nalezy dazy¢ do zwiekszenia poziomu konkurencyjnosci badanych woje-
wodztw ze wzgledu na ich peryferyjne potozenie geograficzne.

3. Wojewddztwo podlaskie i lubelskie powinno stosowaé teorie endogenicz-
na, oparta na wykorzystywaniu posiadanych zasobow, ktore wyrdzniaja je
wsrod innych obszardw, jak rowniez teori¢ uczacego sie regionu, bazujacego
na innowacjach, doswiadczeniach 1 kompetencjach kapitatu ludzkiego, gdyz
to on jest najwazniejszym potencjatem gospodarki 1 postgpu technologiczne-
go. Nalezy zatem, stosowac te dwie teorie, dzigki temu regiony bedg miaty
wigkszg szanse na to, by osiagnac przewage konkurencyjng nad innymi.
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DOCHODOWOSC UPRAWY SOI W POLSCE
- STUDIUM PRZYPADKU

Streszczenie

Celem pracy bylo zbadanie optacalno$ci uprawy soi na Lubelszczyznie. W 2014
roku na podstawie danych zebranych w formie kwestionariusza ankiety przeprowa-
dzono analiz¢ uprawy soi odmiany Aldana pod katem jej optacalnosci przedstawia-
jac poniesione koszty 1 uzyskane przychody z produkcji. W oparciu o analiz¢ danych
stwierdzono, ze uprawa soi jest ekonomicznie uzasadniona, gdyz pozwala uzyskaé
dochod w wysokoscei 2498,30 zt-ha'l. Przychod otrzymany z uprawy soi sktada sig
ze sprzedazy nasion i doptaty bezposredniej jaka uzyska rolnik w 2015 r., w sklad
w ktorej wchodzi doptata obszarowa i doptata do ro$lin wysokobiatkowych. Doptaty
do uprawy stanowia 32% przychodu z uprawy tej rosliny. Koszty eksploatacji ma-
szyn wlasnych oraz koszty zbioru stanowia 36% wszystkich kosztow uprawy.

Wstep

Soja (Glycine max) jest rosling Dalekiego Wschodu uprawiang juz od 5 ty-
siecy lat. Nalezy ona do roslin jednorocznych z rodziny bobowatych (Fabace-
ae). Na §wiecie ma duze znaczenie gospodarcze ze wzgledu na wysoka wartos¢
pokarmowg nasion, zawiera od 30 do 40% pelnowartosciowego biatka roslin-
nego. Soje uprawia si¢ gtdwnie na nasiona, a na zielng pasze¢ tylko w strefach
klimatu cieptego. Posrod roslin stragczkowych zajmuje pierwsze miejsce w $wia-
towym handlu. Na rycinie 1 przedstawiono produkcj¢ soi na $wiecie. Najwiek-
szym producentem soi na $wiecie s3 Stany Zjednoczone (90 609 800 t), w czo-
téwcee znajduje sie tez Brazylia (68 518 700 t), Argentyna (52 677 400 t) i Chiny
(15 083 204) (www.targetmap.com).
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Rye. 1. Produkcja soi na §wiecie (dane z 2010 roku)
Zrodto: www.targetmap.com

Soja jest cenng ro$ling ze wzgledu na sktad chemiczny nasion. Zawiera
dwa podstawowe skladniki pokarmowe biatko i ttuszcze, w ilosci wigkszej, niz
u innych stragczkowych. Nasiona soi zawierajg biatko ($rednio 40%) o dosko-
natym sktadzie aminokwasowym oraz thuszcz (do 20%) o wysokiej zawartosci
niezbednych nienasyconych kwasow ttuszczowych. W nasionach soi biatko sta-
nowi okoto 35-40% suchej masy nasion, a w nim 90% przypada na globuliny
1 10% na albuminy. W obrocie towarowym duza rol¢ odgrywa poekstrakcyjna
$ruta, ktora stanowi dobry wysokobiatkowy komponent mieszanek paszowych
oraz olej stosowany w zywieniu. Nasiona sg bogatym zrodtem lecytyny, witamin
i soli mineralnych i majg duze znaczenie w przemysle chemicznym, spozyw-
czym i w gospodarstwie domowym. Ro$liny soi mozna przeznaczy¢ na zielong
pasz¢ od momentu wytworzenia pierwszych ptaskich strakow do zotkniecia lisci.
Siano soi nie jest gorsze od siana lucerny, zwlaszcza ze z 1 ha mozna uzyskac¢
od 15 do 30 ton bardzo warto$ciowej zielonej masy. Bialko jest podstawowym
sktadnikiem nasion roslin stragczkowych. W Polsce wsrod gatunkéw uprawnych
najwigcej biatka w nasionach gromadzi tubin zotty 1 soja. W latach o duzej licz-
bie dni stonecznych, wysokiej temperaturze i umiarkowanych opadach nasiona
soi zawierajg wigcej biatka, niz w latach deszczowych i pochmurnych. Ponadto
na zawarto$¢ biatka wptywa dodatnio wysoka temperatura powietrza (23-27°C)
1 ustonecznienie (900-1000 godzin) w czasie wegetacji soi.
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Soja jest ro$ling jednoroczng. Nasiona majg ksztalt owalny, rzadziej kulisty.
Okrywa nasienna moze mie¢ zabarwienie zolte, rzadziej zielone lub niebieskosza-
re. Po rozwinigciu liscieni tworza si¢ dwa pojedyncze liscie zarodkowe w ksztat-
cie jajowato - eliptycznym. Nastgpnie powstajg liscie wlasciwe ztozone z trzech
listkow, utozone na todydze naprzemianlegle. Wielko$¢ 1 ksztatt lisci wiasci-
wych sg cechg bardzo zmienng. Dtugo$¢ listka srodkowego form drobnolistnych
nie przekracza 10 cm, a wielkolistnych moze dochodzi¢ do 20 cm. Podobnie jak
u wielu innych gatunkéw roslin stragczkowych najwieksze liscie wystgpuja w po-
towie pedu glownego. Lodyga soi jest sztywna, owlosiona, rozgaleziajaca sig,
dtugos¢ od 30 do 100 cm 1 wiecej, w zaleznosci od odmiany 1 warunkow wege-
tacji. Kwiaty maja budowe charakterystyczng dla motylkowatych, s3 samopylne,
o barwie biatej lub fioletowej 1 zebrane w grona (do 20 kwiatkow). W okresie
dojrzewania liscie zo0tkna, nastgpnie opadaja, poczynajac od dolnej czesci ro-
Sliny. Straki podobnie jak todygi, sa silnie owlosione, rozmieszczone na calej
dtugosci todygi gtownej oraz rozgalg¢zieniach. Straki zawieraja od 1 do 3 nasion
barwy zoltokremowej, ksztattu owalnego lub prawie kulistego. Niedojrzate na-
siona s3 wydtuzone i majg ksztalt nerkowaty. Prace hodowlane doprowadzity do
znacznego skrocenia okresu wegetacji soi. Aktualne polskie odmiany zakwitaja
po okoto 63-65 dniach od siewu, a okres ich wegetacji wynosi 120-130 dni. Dhu-
gos$¢ okresu wegetacji jest w duzym stopniu uzalezniona od odmiany, warunkow
termicznych, wilgotno$ciowych, glebowych i poziomu nawozenia, zwlaszcza
azotem (Jasiniska, Kotecki, 2003). Soja ma dobrze rozwinigty system korzenio-
wy, dlatego dobrze znosi susze. Straty wody sg ograniczane dzigki owtosieniu
roslin oraz zdolnoéci do zjawiska heliotropizmu, ktére polega na tym, ze poje-
dyncze listki mogg ,,poruszac si¢” zaleznie od zmieniajacego si¢ o$wietlenia.
Dlatego tez wyrdznia si¢ trzy poioZenia lisci soi: dzienne, nocne i potudniowe.
W potozeniu poludmowym listki przyjmujq ustawienie rownolegie w stosunku
do o$wietlenia 1 wystawiaja si¢ do niego jak najmniej 524 powierzchnig. Takie
ustawienie lisci wystepuje podczas wysokiej temperatury 1 duzego nastonecznie-
nia, przy jednoczesnym braku wody w glebie (www.farmer.pl). Jako roslina dnia
dtugiego w naszych warunkach klimatycznych ma przedtuzony okres wegetacji.
Najkorzystniejsze warunki przyrodnicze do uprawy soi na nasiona wystepuja
w potudniowo - wschodniej czesci kraju, bedacej pod wptywem oddziatywa-
nia klimatu kontynentalnego. Soja zaliczana jest do roslin cieptolubnych, ktore
w okresie od siewu do petni wschodéw tatwo ulega uszkodzeniom przez przy-
mrozki przygruntowe. Ponadto zmienne warunki termiczne wywotuja silny stres
u roslin. Soja ma takze duze wymagania $wietlne 1 umiarkowane wodne. Do jej
uprawy polecane sg gleby zyzne, o wysokiej kulturze, dobrych wiasciwosciach
fizycznych i pH w zakresie 6,0-7,0. Najbardziej odpowiednie gleby to czarne
ziemie, lessy, czarnoziemy i gleby brunatne. Niekorzystnie na wzrost i rozwdj
roslin soi wplywaja gleby kwasne o pH ponizej 5,5, takze gleby ciezkie, pod-
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mokte, zlewne i bardzo lekkie. Temperatura gleby w momencie siewu powinna
wynosi¢ 10 -15°C, aby nasiona mogty szybko skietkowa¢, a siewki miaty dobre
warunki do szybkiego wzrostu poczatkowego. Decyduje to o dlugosci todygi
1 wysokos$ci osadzenia najnizszych strakow. Opoznienie siewu skutkuje wyraz-
nym zmniejszeniem plonu nasion i przedtuza dojrzewanie ro$lin do jesieni, kie-
dy temperatura jest nizsza, a wilgotno$¢ powietrza podwyzszona. Soja kietkuje
epigeicznie, tzn. ze liScienie wydobywaja si¢ nad powierzchni¢ gleby. Dlatego
gleba nie powinna by¢ zaskorupiona (Praczyk i in., 2012; www.dodr.pl; www.
hr-strzelce.pl). Ro$lina wytwarza mocny system korzeniowy, oddziatujac struk-
turotworczo na glebg. Uprawiana w ptodozmianie zbozowym, oczyszcza glebe
z chorob atakujacych podstawe; zdzbta zb6z, pozostawiajac po sobie bardzo do-
bre stanowisko dla pszenicy ozime;. Dobrym przedplonem dla soi sg zboza lub
rosliny okopowe. Przerwa w uprawie soi na tym samym polu powinna wynosic
4 lata, aby ograniczy¢ jej porazenie przez patogeny i szkodniki. Uprawiajac soje
po roslinach okopowych jesienia wykonujemy orke zimowa na $redniej glebo-
kosci, a po zbozach glebokos¢ orki nieznacznie zwigkszamy. Wiokowanie jest
wykonywane wczesng wiosna, a nastepnie w miare potrzeby bronujemy. Jednak-
ze aby nie przesuszy¢ gleby nalezy ograniczy¢ uprawki wiosenne. Nawozenie
powinno by¢ do$¢ obfite, ze wzgledu na duze wymagania pokarmowe soi. Na
hektar nalezy stosowac 60-80 kg P i 120-160 kg K. Ze wzgledu na wspotzycie
soi z bakteriami brodawkowymi Bradyrhizobium japonicum ma ona malte wy-
magania odno$nie nawozenia azotem. Zaleca si¢ przedsiewne nawozenie azotem
w ilosci od 30 kg/ha N. W przypadku niedoboru mikrosktadnikow mozna je
uzupehi¢, dokarmiajac dolistnie rosliny w fazie tworzenia pakéw kwiatowych.
Bezposrednio przed siewem nasiona nalezy zaprawi¢ fungicydami, co pozwala
zabezpieczy¢ je przed chorobami grzybowymi w fazie kietkowania. Szczepienie
nasion Nitraginq zawieraja,cq zywe kultury bakterii brodawkowych, majacych
zdolno$¢ do Wla}zama wolnego azotu atmosferycznego korzystme wplywa na
plonowanle soi, zwigkszajac plon nasion o 1/3 w poréwnaniu z ro$linami nie-
szczepionymi. W okresie wegetacji nalezy odchwaszczaé plantacje, gdyz chwa-
sty obnizajg plon nasion nawet o 68-90%. W Polsce brak jest opracowanych
zalece odnosnie chemicznej ochrony przed chwastami, jednakze w krajach
o rozwinigtej produkcji soi na plantacjach stosowane sg herbicydy zawierajace
linuron, metolachlor, metrybuzyne 1 chlomazon. Dlatego tez w naszym kraju
duze znaczenie odgrywa profilaktyka i zabiegi mechaniczne np. ptytkie spulch-
nianie gleby przed siewem, bronowanie plantacji od fazy 3 liscia do wysoko-
$ci roslin okoto 15 c¢cm 1 stosowanie opielaczy w miedzyrzedziach. W okresie
wegetacji na roslinach soi moga wystepowa¢ choroby wirusowe, bakteryjne
1 grzybowe, jednak najczgsciej porazenie przez patogeny jest niewielkie. Po-
nadto porazenie ro$lin chorobami zalezy m.in. od pogody, odpornosci odmian
1 niektorych zabiegéw agrotechnicznych. Dojrzato$¢ zbiorczg roslin poznaje si¢
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po opadnieciu lisci. Straki przybierajg zabarwienie zottobragzowe, a nasiona staja
si¢ z0tte z bragzowym znaczkiem i twardnieja. W Polsce zbior soi odbywa si¢ od
trzeciej dekady sierpnia do potowy wrzesnia. Zbidr jednoetapowy kombajnem
zbozowym z odpowiednio dobranym hederem nalezy wykonywa¢ w godzinach
popotudniowych. Po omtocie strakow nasiona nalezy dosuszy¢ do wilgotnosci
mniejszej, niz 15%, gdyz wilgotno$¢ nasion po zbiorze jest zwykle wigksza,
niz u innych gatunkow roslin stragczkowych. Nasiona soi przechowuje si¢ najle-
piej w niskiej temperaturze tj. od 5 do -5°C przy wilgotnosci wzglednej powie-
trza do 70%. Plony nasion soi zalezg od ggstosci siewu, czyli rozstawy rzedow
1 normy wysiewu. Optymalna obsada soi powinna wynosi¢ 80—100 kietkujacych
nasion/m?, przy rozstawie rzgdow 15-25 cm. Norma wysiewu nasion zalezy od
masy 1000 nasion oraz ich czystosci i zdolnosci kietkowania. Wysiewajac soje
w wezsze rzedy zwieksza sie wysokos$¢ zawigzywania pierwszych strakoéw, co
znacznie utatwia zbior. Zalecana gleboko$¢ siewu to 3—4 cm. Niekorzystny jest
siew glebszy, gdyz utrudnia wschody roslin (Praczyk i in., 2012; www.farmer.pl;
www.ior.poznan.pl; www.dodr.pl).

Polska odmiana soi Aldana zostata wyhodowana w Hodowli Roslin Strzel-
ce. Charakteryzuje si¢ ona $rednig wysokos$cig roslin - okoto 80 cm, stosunko-
wo duzymi nasionami o masie 1000 nasion wynoszacej srednio powyzej 170 g.
Osigga $redni plon nasion wynoszacy od 25,8 do 35,0 dt/ha (na podstawie do-
swiadczen COBORU w latach 2010-2011). W nasionach zawiera okoto 35%
biatka 1 20% ttuszczu. Jest dostosowana do warunkow przyrodniczych Polski tj.
dojrzewa w ostatnim tygodniu sierpnia lub pierwszym tygodniu wrze$nia i nie
wymaga desykacji. W warunkach Polski nie zaobserwowano jej porazenia przez
patogeny oraz nasilenia ataku szkodnikow w stopniu wymagajacym zastosowa-
nia $srodkéw chemicznych (www.ior.poznan.pl).

W ciaggu ostatnich lat obserwujemy wyrainy wzrost powierzchni uprawy
soi, wskutek znacznego wzrostu ceny Sruty sojowej z importu oraz obaw, ze
importowana $ruta pochodzi prawie w catosci z odmian genetycznie zmodyfiko-
wanych (GMO). W konsekwencji w ciagu 5 lat powierzchnia w Europie wzrosta
ponad dwukrotnie, osiggajac w 2012 roku powierzchni¢ 3,445 min ha (ryc. 2).
Przyrost ten nastapit gtdéwnie w dwoch krajach o najwigkszej powierzchni upra-
wy soi na Ukrainie (1,412 mln ha) i Rosji (1,375 min ha).
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Rye. 2. Powierzchnia uprawy soi w wybranych krajach europejskich
Zrodto: www.faostat3.fao.org

0Od 2003 do 2011 roku powierzchnia uprawy soi w Polsce nie byta zbyt duza
(ryc. 3), wskutek braku podmiotéw skupujacych wieksze ilosci nasion. Najmniejsza
powierzchni¢ uprawy odnotowano w 2008 roku, przyczynila si¢ do tego wiosenna
susza. Od 2012 roku uprawa soi wsrod polskich rolnikow cieszy si¢ coraz wigkszym
zainteresowaniem, wcigz wzrasta powierzchnia jej zasiewu. Jeszcze cztery lata temu
w Polsce powierzchnia wynosita okoto 200 ha, a juz rok pdzniej wzrosta o okoto 650
ha. Soja cieszy si¢ wigksza popularno$cig w Polsce, poniewaz pojawily si¢ odmiany
nadajace si¢ do uprawy w naszych warunkach klimatycznych. Dodatkowym atutem
jej uprawy jest oddziatywanie fitomelioracyjne 1 fitosanitarne na glebe oraz pozosta-
wienie dla ro$liny nastepczej od 100 do 150 kg azotu w glebie. Celem pracy bylo
zbadanie optacalnosci uprawy soi na Lubelszczyznie.

900

Powierzchnia uprawy [ha]
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Ryec. 3. Powierzchnia uprawy soi w Polsce
Zrodto: www.faostat3.fao.org
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Material i metoda

W 2014 roku na podstawie danych zebranych w formie kwestionariusza an-
kiety przeprowadzono analize gospodarstwa rolnego potozonego w gminie Le-
$niowice w wojewodztwie lubelskim. Nastgpnie przeprowadzono analiz¢ upra-
wy soi odmiany Aldana pod katem jej optacalno$ci przedstawiajac poniesione
koszty 1 uzyskane przychody z produkcji.

Wyniki

Analiza otrzymanych wynikow wykazata, ze koszty uprawy soi w gospo-
darstwie rolnym wynosza 3047,0 zt-ha™ (tab. 1).

Tab. 1. Koszty uprawy soi

Lp. | Wyszczegolnienie [z}-ha]
1 | Nawozy 743,0
2 | Materiat siewny (100 kg) 500,0
3 | Srodki ochrony roslin 380,0
4 | Koszty eksploatacji maszyn 714,0
5 | Koszty omtotu kombajnem 380,0
6 | Podatek i ubezpieczenie 330,0

Razem 3047,0

Zrodlo: badanie wlasne

Najwigkszy udzial w kosztach uprawy maja nawozy mineralne i koszty eks-
ploatacji maszyn. W Polsce nie wystepuje duze zagrozenie dla uprawy soi ze stro-
ny patogenow 1 szkodnikow 1 z tego wzgledu zapotrzebowanie na pestycydy naj-
czesciej ogranicza si¢ do stosowania Nitraginy 1 herbicydow. Dlatego tez uprawa
soi generuje niewielkie koszty w zakresie srodkow ochrony roslin (380,0 zt-ha™).

Na ryc. 4 przedstawiono struktur¢ kosztow uprawy soi, ktéra potwierdza,
ze nawozy 1 koszty eksploatacji maszyn stanowig prawie potowe ponoszonych
kosztow. Koszty zbioru kombajnem sg rOwnoznaczne z kosztami ponoszonymi na
srodki ochrony ro$lin (na 1 ha uprawy soi). Koszty eksploatacji maszyn wiasnych
oraz koszty zbioru stanowia 36% wszystkich kosztéw uprawy. W uprawie soi naj-
mniejsze koszty sa generowane przez podatek i ubezpieczenie.
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Podatek i
ubezpieczenie Nawozy
11% 24%

Koszt zbioru
kombajnem
13%

Koszty aterial siewny
eksploatacji (100 kg)
maszyn Srodki 16%

0,
23% ochrony roslin

13%

Ryc. 4. Struktura kosztow uprawy soi
Zrodto: badanie wiasne

W analizowanym gospodarstwie uzyskano plon soi wynoszacy 2600 kg-ha™.
Przy cenie sprzedazy soi 1,45 zh-kg' uzyskano przychéd ze sprzedazy nasion
wynoszacy 3770,0 zt-ha' (tab. 2). Na przychod z uprawy tej rosliny wptywaja
tez doplaty uzyskane w ramach jednolitej ptatnosci obszarowej i specjalnej ptat-
nosci do roslin wysokobiatkowych, ktore stanowiag 32% przychodu.

Tab. 2. Przychdd z uprawy soi

Lp. | Wyszczegoélnienie [zt-ha”]
Przychéd ze sprzedazy nasion 3770,0
2 | Jednolita ptatnos¢ obszarowa (107 €) 438,7
Specjalna ptatnoé¢ do roslin wysokobiatkowych (326 €) | 1336,6
Przychéd 55453

Zrodlo: badania wlasne

Dochdd z uprawy soi stanowi roznica pomiedzy uzyskanymi przychodami
i kosztami poniesionymi w trakcie jej uprawy i wynosi 2498,3 zt-ha'! (tab. 3).

Tab. 3. Dochdd z uprawy soi

Lp. | Wyszczegoélnienie [zkhal]
Razem przychod 5545,3

2 | Razem koszty 3047,0
Dochéd 2498,3

Zrodlo: badania wlasne
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Podsumowanie

Uprawa soi jest ekonomicznie uzasadniona, gdyz pozwala uzyskaé rolni-
kowi dochdéd w wysokosci 2498,30 zt-ha!. Przychod otrzymany z uprawy soi
sktada si¢ ze sprzedazy nasion (3770 zt-ha') i doptaty bezposredniej jakg uzyska
rolnik w 2015 r., w sktad w ktorej wchodzi doptata obszarowa i doptata do roslin
wysokobiatkowych (1775,30 zt). Doplaty do uprawy stanowia 32% przychodu
z uprawy tej rosliny. Koszty eksploatacji maszyn wlasnych oraz koszty zbioru
stanowig 36% wszystkich kosztow uprawy.
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Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Chelmie
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PLONOWANIE I POWIERZCHNIA UPRAW PSZENICY
W REGIONIE WSCHODNIM POLSKI

Streszczenie

Celem pracy bylo przeanalizowanie powierzchni upraw i plonu pszenicy uzyski-
wanej z | ha w regionie wschodnim Polski i jego wojewodztwach tj. lubelskim,
podlaskim, podkarpackim i $wigtokrzyskim. Materiat stanowig dane uzyskane
z Banku Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego. Przeanalizowano
dane: powierzchnie uprawy, zbior i plon pszenicy we wschodniej Polsce i jego wo-
jewodztwach. Dane opracowano dla lat 1999-2013 przedstawiono w formie wy-
kresow. Zaobserwowano tendencj¢ do zmniejszania si¢ powierzchni upraw psze-
nicy przy jednoczesnym wzroscie jej srednich plonéw ziarna. Na Lubelszczyznie
panuja korzystne warunki klimatyczno-glebowe pod uprawe pszenicy, co znajduje
odzwierciedlenie w uzyskanym plonie. W wojewodztwie lubelskim w porowna-
niu do podlaskiego zanotowano w 2013 r. 6,5 razy wigksza powierzchnie uprawy
i 7-krotnie wyzsze zbiory pszenicy.

Wstep

Pszenica (Triticum L.) nalezy do rodziny wiechlinowatych (Poaceae) 1 jest
najstarszym zbozem pochodzgcym z potudniowo-zachodniej 1 Srodkowej Azj.
Udomowienie pszenicy odnotowano ponad 10000 lat p.n.e. w rejonie Zyznego
Potksigzyca na Bliskim Wschodzie. Obecnie uprawa pszenicy zajmuje okoto
20% powierzchni gruntow ornych na kuli ziemskiej. Wyrézniamy okoto 20 pod-
stawowych gatunkow pszenicy, jednakze najwigksze znaczenie w uprawie ma
pszenica zwyczajna, zwana pszenicg migkka (Triticum aestivum ssp. vulgare)
1 pszenica twarda, zwana pszenicg makaronowg (Triticum durum). W obrebie
pszenicy zwyczajnej wyrézniamy odmiany botaniczne réznigce si¢ oscistoscia,
barwg ktosa i ziarna (biale, czerwone). W uprawie znajduja si¢ liczne odmiany
podzielone na formy ozime i jare, roznigce si¢ cechami morfologicznymi, fizjolo-
gicznymi 1 wlasciwosciami rolno—uzytkowymi tj. wezesnos$cia, zimotrwatoscia,
odpornoscig na choroby 1 zawarto$cig w ziarnie biatka glutenowego, ktore wpty-
wa na warto$¢ wypiekowa maki. Natomiast pszenica twarda charakteryzuje si¢
szklistym przekrojem ziarna 1 duza zawarto$cig biatka. Aktualnie na polskiej
liscie odmian roslin rolniczych i warzywnych znajduje si¢ 87 odmian pszeni-
cy zwyczajnej (gtownie pochodzenia krajowego), w tym 56 form ozimych i 31
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form jarych. W odniesieniu do pozostatych zboz pszenica zajmuje najwigksza
powierzchnie uprawy, co jest widoczne tez w strukturze zbiorow zboz (ryc. 1).
W latach 2008 — 2012 zebrano ponad dwukrotnie wigcej pszenicy (36% wszyst-
kich zbiorow) w stosunku do pszenzyta, ktore zajmowato 17% wszystkich zbio-
row zboz. Jeczmien, mieszanki zbozowe 1 Zyto w strukturze zbiorow zbdz miaty
od 14 do 12%. Jedynie owies zajmowat 6% zbioréw zboz.
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Rye. 1. Struktura zbioréw zb6z w latach 2008-2012
Zrodto: Rynek zboz w Polsce - 2013 r., www.arr.gov.pl

Forma ozima zajmuje wigksza powierzchni¢ zasiewow pszenicy zwyczajnej
w Polsce (okoto 4/5), na pozostatym obszarze uprawiana jest forma jara. Najwiek-
sz3 powierzchnig upraw pszenicy w Polsce zajmujg obszary o dobrych glebach t;.
Dolny Slask, Zutawy Wislane, Matopolska, Lubelszczyzna i Nizina Szczecinska
(ryc. 2). W Polsce najwigksze plony ziarna uzyskuje si¢ na Zutawach, Warmii
1 na Opolszczyznie. W uprawie pszenicy wazne s3 tez warunki klimatyczne,
a w szczegolnosci dtugos¢ 1 charakter okresu zimowego, co decyduje o rejoni-
zacji odmian i agrotechnice. Niekorzystne dla jej uprawy sg rejony o zimach
ostrych, bez§nieznych 1 wietrznych, gdzie czesciej dochodzi do wymarzania ro-
$lin. Zahartowane rosliny znoszg temperatur¢ do —18°C, jednakze widoczne jest
zroznicowanie w obrebie poszczegolnych odmian. Ponadto wystepowanie 10 cm
okrywy $nieznej zmniejsza szkodliwe dziatanie niskich temperatur. Dlatego tez
w $rodkowo-zachodniej Polsce, gdzie wystepuje mata okrywa $niezna, pszenica
czescie] wymarza niz we wschodniej czesci kraju, w ktorej wystepuja silniejsze
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mrozy. Pszenica ma najwigksze wymagania glebowe sposréd wszystkich zboz.
Na plonowanie tej rosliny wptywa zaréwno sktad mechaniczny gleby, jak i jej
wlasciwosci fizyczne, chemiczne i biologiczne. Pod uprawg pszenicy najlepsze
sg gleby kompleksow: pszennego bardzo dobrego 1 dobrego oraz pszennego gor-
skiego, zaliczane do bonitacyjnych I —III a. Pszenica ozima lepiej od innych zb6z
znosi uprawe na glebach ciezkich 1 bardzo zwieztych, jednakze jest wrazliwsza
na niski odczyn gleby tj. na kwasnej glebie gorzej plonuje i zwigksza si¢ jej wraz-
liwo$¢ na niekorzystne czynniki siedliska.

W Polsce $rednie plony ziarna pszenicy sa na poziomie 3,2 t/ha. Natomiast
w $wiecie najwyzsze plony pszenicy uzyskuje si¢ w Holandii (8,5 t/ha), Wielkiej
Brytanii i Francji. Pszenica wykorzystywana jest do produkcji réznego rodzaju
mak, makaronow, pieczywa, jako pasza dla zwierzat, ale rowniez w przemysle
browarniczym (Berski, 2013; Korbas, Mrowczynski, 2014; Wilczek, 2003; www.
ppr.pl; www.wiking.edu.pl).

W ostatnich latach obserwujemy wzrost produkeji pszenicy na $wiecie. Po-
dobne trendy zauwazono rowniez w Polsce, ktora w 2012 roku znajdowata si¢
na 16 miejscu w $wiecie (www.faostat.fao.org). Wynika to przede wszystkim
z rosngcych przecietnych plondéw ziarna pszenicy, gdyz powierzchnia upraw tego
zboza z roku na rok maleje. Zgodnie z danymi Amerykanskiego Departamentu
ds. Rolnictwa (USDA), od sezonu 2007/2008 do sezonu 2013/2014 przecietna
powierzchnia upraw pszenicy na swiecie zmniejszyla sie o okoto 1,15% (www.
topagrar.pl).

Celem pracy bylo dokonanie analizy powierzchni upraw i plonu pszenicy
uzyskiwanego z 1 ha uprawy w odniesieniu do regionu wschodniego Polski i wo-
jewodztw wehodzacych w sktad tego regionu (lubelskie, podlaskie, podkarpac-
kie, swigtokrzyskie).
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Rye. 2. Powierzchnia zasiewow pszenicy w Polsce
Zrodto: www.wiking.edu.pl

Material i metoda

Do analizy wykorzystano dane zawarte w Banku Danych Lokalnych Gtow-
nego Urzedu Statystycznego. Przeanalizowano powierzchni¢ uprawy, zbior
1 plon pszenicy we wschodniej Polsce 1 jego wojewodztwach: lubelskim, pod-
laskim, podkarpackim i §wietokrzyskim. Powyzsze dane (dla lat 1999-2013)
przedstawiono w formie wykresow.

Wyniki

Powierzchnia upraw pszenicy we wschodnim regionie Polski w latach 1999-2013
wynosita srednio 535 tys. ha (ryc. 3). Sposroéd wojewodztw zaliczanych do tego regio-
nu najwieksza $rednig powierzchni¢ upraw miato wojewodztwo lubelskie (287 tys.
ha), co §wiadczy o wystepowaniu korzystnych warunkow klimatyczno—glebowych dla
uprawy tego zboza. Najmniejszg $rednig powierzchni¢ upraw pszenicy zanotowano
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w wojewddztwie podlaskim (48 tys. ha). Zaobserwowano tendencj¢ do zmniejszania
si¢ powierzchni uprawy tej rosliny we wschodnim regionie Polski tj. w 1999 . wyno-
sita 634 tys. ha, aw 2013 r. 482 tys. ha. Biorgc pod uwage poszczegdlne wojewodztwa
z tego regionu zanotowano nieznaczny spadek powierzchni uprawy pszenicy.
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Rye. 3. Powierzchnia uprawy pszenicy w rejonie wschodnim Polski i jego wojewddztwach w la-
tach 1999-2013 [ha]

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Gltownego Urzedu
Statystycznego
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Ryc. 4. Plon pszenicy z 1 ha w rejonie wschodnim Polski i jego wojewodztwach w latach 1999-
2013 [dt/ha]

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Gtownego Urzedu
Statystycznego
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Plonowanie pszenicy na wschodzie Polski w badanych latach bylo $rednio
na poziomie 32,4 dt/ha (ryc. 4). Najwigkszy $redni plon pszenicy zanotowa-
no dla wojewodztwa lubelskiego (33,8 dt/ha), a najmniejszy dla wojewodztwa
podlaskiego (29,1 dt/ha). Wyrazny spadek plonowania zaréwno dla regionu
wschodniego, jak 1 poszczegolnych jego wojewodztw odnotowano w 2006 ., co
wskazuje na niekorzystne warunki klimatyczne panujace w tym okresie wege-
tacyjnym. Nizsze plonowanie pszenicy zaobserwowano takze w 2000 r. i w tym
tez okresie wegetacyjnym w wojewodztwie podlaskim nastapit drastyczny spa-
dek plonu pszenicy do poziomu 18,3 dt/ha.

W rejonie wschodnim Polski w latach 1999-2013 zbiory ziarna pszenicy ksztat-
towaly sie na poziomie $rednio 17,2 miln dt (ryc. 5). W wojewddztwie lubelskim
zebrano najwigcej pszenicy czyli $rednio 9,7 min dt. Najmniej tego zboza zebrano
w wojewodztwie podlaskim tj. srednio 1,4 mln dt. Najnizsze zbiory ziarna pszenicy
zanotowano w 2006 t., co potwierdza tez nizszy plon pszenicy uzyskany w tym roku.
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Ryc. 5. Zbior pszenicy w rejonie wschodnim Polski i jego wojewodztwach w latach 1999-2013 [d]
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Glownego Urzedu
Statystycznego

Whioski

1. Na przestrzeni ostatnich lat zaobserwowano tendencj¢ do zmniejszania si¢
powierzchni upraw pszenicy.

2. Stwierdzono takze wzrost $rednich plondéw ziarna tego zboza, przy czym
w regionie Polski wschodniej pszenica najlepiej plonowata w wojewodztwie
lubelskim.
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3. W wojewodztwie lubelskim w poréwnaniu do podlaskiego zanotowano
w 2013 1. 6,5 razy wicksza powierzchni¢ uprawy i 7-krotnie wyzsze zbiory
pszenicy.

4. Wojewodztwo lubelskie ze wzgledu na korzystne warunki klimatyczno-gle-
bowe polecane jest pod uprawe pszenicy.
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WYBRANE ROSLINY UPRAWIANE NA CELE
ENERGETYCZNE W POLSCE

Streszczenie

Rosliny uprawiane na cele energetyczne naleza do odnawialnych zrodet energii.
Umozliwiaja zagospodarowanie gruntéw marginalnych i wykorzystanie oczyszczo-
nych osadow $ciekowych do nawozenia upraw. Uprawa tych roslin prowadzona jest
przez wiele lat w krotkich lub dtuzszych rotacjach, zaleznie od uprawianego gatunku
ro$liny. W Polsce mozna zaktada¢ plantacje roslin na pozyskiwanie energii na terenie
catego kraju. Do gatunkow uprawianych na cele energetyczne naleza migdzy innymi
wierzba (Salix) i miskant olbrzymi (Mischantus giganteus). Z wymienionych gatun-
kéw otrzymuje si¢ biopaliwo stale stuzace do bezposredniego spalania lub podda-
wane obrobce w celu poprawy wiasciwosci spalania. Celem pracy byto poréwnanie
sposobu uprawy, wymagan siedliskowych i przydatnosci na cele energetyczne roslin
uprawnych z rodzaju wierzba (Salix) i miskant olbrzymi (Mischantus giganteus).

Wstep

Rosliny na cele energetyczne, bogate w celuloze moga zosta¢ wykorzystane
do produkcji energii. Mogg by¢ spalane w formie zrgbkow, peletow 1 brykietu.
Aby mogly zosta¢ wykorzystane do produkeji energii musza posiada¢ okreslone
cechy: szybki przyrost masy, wysoki osiggany plon, tatwo$¢ uprawy, odpornos¢ na
warunki siedliskowe, odporno$¢ na szkodniki 1 choroby. W czasach gdzie zmniej-
sza si¢ ilo§¢ wydobywanych zasobow energii odnawialnej, poszukuje si¢ alter-
natywnych zrodet energii odnawialnej. Jednym z nich jest biomasa uzyskiwana
z uprawy ro$lin energetycznych. Przez stowo biomasa rozumie si¢ state lub ciekte
substancje pochodzenia roslinnego lub zwierzecego, ktore ulegaja biodegradacji.
Uzyskana biomasa moze wystepowa¢ w postaci statej np. brykiet, gazowej (gaz
drzewny) czy cieklej biopaliwo. Wazne sg czynniki siedliskowe jak i cechy wiasne
ro$lin branych pod uwage zatozenia plantacji roslin energetycznych.

Mozna wyr6zni¢ trzy rodzaje ro$lin energetycznych branych pod uprawe
w Polsce: sg to drzewa i krzewy np. wierzba (Salix), trawy miskant olbrzymi
(Mischantus giganteus) czy tez byliny np. topinambur (Helianthus tuberosus).

Celem pracy bylo poréwnanie sposobu uprawy, wymagan siedliskowych 1 przy-
datnosci na cele energetyczne roslin uprawnych z rodzaju wierzba (Salix) 1 miskant ol-
brzymi (Mischantus giganteus). Rosliny te sa jednym z alternatywnych Zrodet energii.
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Coraz wigksze zanieczyszczenie srodowiska, stabngca ilos¢ wydobywanych
zasobow nieodnawialnej energii (paliw kopalnianych), zmusza do poszukiwania
alternatywnych zrodet energii odnawialne;.

Wybrane ros$liny na cele energetyczne

W ustawie Prawo energetyczne z dnia 10 kwietnia 1997 r. zgodnie z art. 3 pkt.
20 za zrodlo energii odnawialnej uwaza si¢ ,,zrodto wykorzystujagce w procesie
przetwarzania energi¢ wiatru, promieniowania stonecznego, acrotermalna, geoter-
malng, hydrotermalna, fal, pradow 1 ptywow morskich, spadku rzek oraz energi¢
pozyskiwang z biomasy, biogazu pochodzacego ze sktadowisk odpadow, a takze
biogazu powstatego w procesach odprowadzania lub oczyszczania $ciekow albo
rozktadu sktadowych szczatkow roslinnych i zwierzecych”.

Energia uzyskana z upraw roslin energetycznych pozwala ograniczy¢ wydoby-
cie i wykorzystanie podczas spalania paliw kopalnianych. Ponadto uzyskana biomasa
z plantacji roslin energetycznych pozwala zmniejszy¢ powstawanie zanieczyszczen
srodowiska powstajacych podczas spalania paliw kopalnianych, a powstajacy popiot
moze postuzy¢ jako jeden z komponentdw nawozow organicznych i mineralnych.

Za biomas¢ uwaza si¢ wedtug ustawy z dnia 16 stycznia 2015 r. o odna-
wialnych zrédtach energii art. 2. pkt. 3 ,,state lub ciekte substancje pochodzenia
roslinnego i zwierzecego, ktore ulegaja biodegradacji, pochodzace z produktow,
odpadow 1 pozostatosci z produkeji rolnej 1 lesnej oraz przemystu przetwarzajg-
cego ich produkty, oraz ziarna zbdz niespelniajace wymagan jakosciowych dla
zboz w zakupie interwencyjnym (...) 1 ziarna zbdz, ktore nie podlegaja zaku-
powi interwencyjnemu, a takze ulegajaca biodegradacji cz¢s¢ odpadow prze-
mystowych i komunalnych, pochodzenia roslinnego lub zwierzgcego, w tym
odpadoéw z instalacji do przetwarzania odpadéw oraz odpadoéw z uzdatniania
wody 1 oczyszczania Sciekow, w szczegdlnosci osadéw Sciekowych, zgodnie
z przepisami o odpadach w zakresie kwalifikowania czgsci energii odzyskanej
z termicznego przeksztatcania odpadow”.

Uzyskana z roslin energetycznych biomasa w celu zwigkszenia swojego
udzialu w energii odnawialnej nie powinna polega¢ tylko na zatozZeniu plantacji,
ale rowniez na catej sieci sktadajacej si¢ m.in. z produkeji, dystrybucji, przecho-
wywania, produkcji biopaliwa czy efektywnego wykorzystania biomasy. Otrzy-
mana biomasa z ro$lin energetycznych moze by¢ produkowana w formie stalej
(drewno, brykiet, stoma), gazowej (gaz drzewny, biogaz rolniczy) czy statej jako
biopaliwo (metan, etanol, alkohol).

W warunkach klimatycznych polski zaplecze surowcowe biomasy produko-
wanej na cele energetyczne mogg stanowic trzy grupy roslin: drzewa i krzewy
(wierzba Salix L., topola Populus L., robinia akacjowa Robinia pseudoacacia L.),
trawy (miskant olbrzymi Mischantus x giganteus, miskant chinski Mischantus si-
nensis Aderssona, miskant cukrowy Mischantus sacchariflorus), czy byliny ($lazo-
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wiec pensylwanski Sida hermaphrodita rusby L., rdestowiec japonski Reynoutria
Japonica Houtt., topinambur Helianthus tuberosus L.), (Szczukowski 1 in., 2012).
Podczas zaktadania plantacji roslin energetycznych powinniSmy mie¢ na
uwadze cechy morfologiczne ro$lin branych pod uwagg, jak tez czynniki warun-
kujace produkcyjno$¢ roslin. Najwieksze znaczenie majg te rosliny, ktore cha-
rakteryzuja si¢ duzym przyrostem rocznym, matymi wymaganiami glebowymi,
odpornoscig na choroby i szkodniki czy stosunkowo wysoka wartoscig opatows.
Plon biomasy przebiegu wieloletnich roslin energetycznych zalezy od calego sze-
regu czynnikow takich jak: jakosci genetycznej 1 somatycznej materiatu sadzeniowego,
uprawy — jakosci stosowanych zabiegow agrotechnicznych, Zyznosci gleby, przebiegu
pogody, przygotowania stanowiska, wspotzawodnictwa roslin z chwastami, szkod czy-
nionych na plantacji przez owady, choroby oraz zwierzgta (Szczukowski i in., 2012).

Wierzba (Salix)

Istnieje ponad 450 gatunkow rodzaju Salix. W Polsce wyste;pu]e okoto 28 gatun-
kow 1 ich mieszance. Sg roslinami szybko rosngcymi i mogg rosng¢ na glebach wil-
gotnych jak tez na piaskach i wydmach. Sg roslinami $wiattozadnymi. Wierzby mozna
uprawia¢ w systemie Eko-Salix, czyli na glebach nieprzydatnych pod uprawe.

Biomasa wierzbowa moze by¢ zbierana w postaci 2-3 cm zrgbkow lub dwu-
fazowo. Potem zostaje przerobiona na pelety, ktore moga stuzy¢ m.in. do ogrze-
wania domow.

Wierzby w czasie intensywnego wzrostu reaguja na przebieg pogody, czyli
od potowy czerwca do konca sierpnia. Susza powoduje 50% straty. Opad gradu
zwigksza podatno$¢ na infekcje, powodujac mechaniczne uszkodzenia (Szczu-
kowski i 1n., 2012).

Rye. 1. Wierzba energetyczna
Zrodto: (http://www.drewno.pl/index.php?pn=0&pid=adv_details&id=846368cid=0&open=0)
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Wierzbe sadzi si¢ raczej wiosng niz jesienig. Sadzonki (zrzezy) przed po-
sadzeniem moczy si¢ od 24 do 48 godzin. Sadzi¢ nalezy wedtug biegunowosci
sadzonek (ryc. 1). W przypadku jej nie uwzglednienia nastgpuje opoznienie we-
getacji o 3 tygodnie. Przyjecia zrzezow to 85-98% (Dubas 1 in., 2004). Wysoko$¢
wierzby w pierwszym roku wynosi 2-3 m, natomiast w czwartym roku uprawy
do 4 m na plantacje rosliny sadzi si¢ w zageszczeniu 2-9 roslin/m? (Juliszewski
iin., 2005).

Gleby wszystkich klas przydatne sa do uprawy wierzby. Wyjatkiem sg gleby
zabagnione, natomiast gleby piaszczyste V klasy bonitacyjnej wymagaja nawad-
niania. Gatunki wykorzystywane w uprawach na cele energetyczne wywodzg si¢
z podrodzaju Salix 1 Vertix. Roznig si¢ tempem wzrostu, odpornoscig na choroby
1 szkodniki. Sg §wiattolubne 1 najczgsciej zwigzane z wilgotnymi terenami, ale
istniejg gatunki, ktore sg przystosowane do piaskow i wydm (Salix daphnoides
i,,Pameranica”, Salix acutifolia, Salix purpurea, Salix repens z odmianami, Salix
caprea), (Dolatowski, Seneta, 2003).

Uprawa roli obejmuje orke na glebokos¢ 0,35 m, nawozenie azotem doko-
nywane jest po kazdorazowym zbiorze w rodzaju 1 dawce zaleznej od zasobnosci
gleby. Wykazano, ze w uprawach nawozonych raz na trzy lata azotem w dawce
100 kg N/ha stezenie N-NO, i N-NH, w wodzie gruntowej byto generalnie nizsze
niz 0,5 mg/dm’, a catkowity wyciek N wynosit 1-2 kg/ha. Ma to maty wplyw na
potencjalng eutrofizacj¢ wod w wieloletnich uprawach wierzby (Szczukowski
iin., 2012).

Tab. 1. Plon drewna Salix vinimalis i jego wilgotno$¢ uzyskany na madzie ci¢zkiej w rotacji 4-let-
niej (SRWC) (Szczukowski i in., 2012)

Nazwa botaniczna | Plon §wiezej biomasy | Wilgotnos¢ biomasy | Plon suchej biomasy
klonu [t/ha] [%] [t/ha/rok]
Salix vinimalis (A) 112,66 46,12 15,07
Salix vinimalis (B) 94,00 46,95 12,45
Salix vinimalis (C) 83,48 47,14 11,13
Salix vinimali (D) 83,80 46,53 11,15
Srednio 93,48 46,68 12,45
NIR 00,5 11,89 0,78 3,15

Kolon wierzby uprawianej na cele energetyczne na madzie cigzkiej w 4-let-
nigj rotacji r6znig si¢ od siebie plonem $wiezej oraz suchej masy, a takze wil-
gotnoscig. Sredni plon $wiezej masy z wierzby energetycznej wynosi 93,48 t/ha
przy wilgotnosci 46,6% (tab. 1).

Plon wierzby zalezy od gatunku 1 siedliska. Opracowano alternatywna
metode uprawy wierzby. System Eko-Salix dotyczy gleb nieprzydatnych pod
uprawy konsumpcyjne. Metoda zaktada tanig i szybka mozliwos¢ pozyskiwania
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surowca w krotkim czasie przy ograniczonej ingerencji plantatora w siedlisko.
Stanowisko przygotowane jest z pomini¢ciem orki. Sadzenie zywokolow — sa-
dzonek dtugich — 2,4 m, pozyskiwanych z 2-3 letnich pgdow, w ilosci 4-7 tys.
szt. na hektar. Uprawa prowadzona jest w 5-6 letniej rotacji bez nawozenia i sto-
sowania herbicydow. Najwyzszy plon na plantacjach data odmiana Ekotur. Jest
ona polecana do upraw prowadzonych ta metoda.

Do choréb rodzaju Salix zaliczana jest rdza liSciowa (Melampsora sp.). Po-
woduje zotknigcie oraz opadanie lisci. Zmniejsza to powierzchni¢ asymilacyjng
zmniejszajac plon. Salix alba moze by¢ atakowany przez antraknoze (Glomerel-
la cingulata).

Najniebezpieczniejszymi szkodnikami wierzb sg: pryszczarek lisciowiec (Da-
syneura marginemtorquens Winn.), mszyca wierzbowa (Pterocomma salicis) 1 nie-
kreslanka wierzbowka (Earias chlorana). Salix alba atakowany jest przez chrzasz-
cze z rodziny Chrysomelidae. Szkodniki atakujg liscie. Z chwastow na wieloletnich
plantacjach szczeg6lnie szkodliwy i ucigzliwy jest pow6j (Convolvulus L.). Unie-
mozliwia swobodny wzrost oraz moze zaglusza¢ rosliny. W aspekcie walki ze
szkodnikami mozliwa jest uprawa kilku gatunkéw na jednym polu, uniemozliwiajg
lub ograniczaja wystepowanie chorob i szkodnikow (Szczukowski 1 in., 2012).

Biomasa wierzbowa moze by¢ zbierana w postaci 2-3 cm pocigtych zreb-
koéw lub dwufazowo. Polega to na zbiorze catych pedow, ktore sa dosuszone,
a nastgpnie cigte. Dtugos$¢ odcinkow zalezna jest od przeznaczenia. Pedy Scina
si¢ wiosng nad powierzchnig gleby. Zmodyfikowana sieczkarnia stuzaca do zbio-
ru kukurydzy lub kombajn rozdrabniajacy pedy. Nastepnie sg one podawane na
kontener. Kontenerem sg transportowane do miejsca przeznaczenia (Szczukow-
skiiin., 2012). Tabela 2 przedstawia podstawowe parametry biomasy z wierzby.

Tab. 2. Podstawowe parametry peletu z wierzby (Stolarski, 2005)

Wilgotnosé (%) 7,5
Zawarto$¢ popiotu (%) 1,38
Ciepto spalania (kJ/kg) 18708
Warto$¢ opatowa (kJ/kg) 16883
Gestos¢ nasypowa (kg/m?) 635,6
Warto$¢ opatowa (GJ/m?) 10,73

Wedtug danych zamieszczonych w tabeli 2 wilgotnos¢ peletu z wierzby sig-
gneta 7,5%. Wartos¢ opatowa to odpowiednio 10,73 GJ/m’ oraz 16883 kl/kg,
ciepto spalania 18708 kJ/kg. Ggstos¢ nasypowa — 635,6 kg/m?, natomiast zawar-
to$¢ popiotu wyniosta 1,38% (tab. 2).

Koszty inwestycji pochlaniajg 52,3% kosztoéw wytwarzania biomasy
z wierzby. Duza czg$§¢ stanowi amortyzacja, eksploatacja plantacji 1 zakup $rod-
kéw ochrony roslin.
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Tab. 3. Koszty produkcji jednej tony peletu [z}/t] na bazie surowca pozyskanego z wierzby (Sto-
larski, 2005)

Koszty inwestycyjne 13,70
Wyposazenie dodatkowe 8,56

Zakup surowca 160,47
Transport 21,92
Suszenie 67,03
Mielenie 10,00
Paletyzacja 21,42
Chlodzenie 0,95

Sktadowanie 3,10

Praca ludzi 10,02
Razem 317,16

Tabela 3 przedstawia produkcje tony peletu wedtug Stolarskiego (2005).
Najwigksza czg$¢ kosztow stanowit zakup surowca. Na wytworzenie tony peletu
sktada si¢ kilka czynno$ci. S wsrod nich transport, suszenie, mielenie, palety-
zacja, chtodzenie, sktadowanie. Mielenie, sktadowanie i chtodzenie wymaga-
ja mniejszych naktadow niz suszenie, transport i paletyzacja. Koszty produkcji
tony peletu z wierzby wynosza razem 317,16 zb/t.

Miskant olbrzymi (Mischantus giganteus)

Miskant olbrzymi (ryc. 2) nalezy do rodziny traw (Poaceae), ktora obej-
muje 20 gatunkow o duzej morfologicznej zmienno$ci. Sg roslinami wieloletni-
mi. Biomasa uzyskana z miskanta moze by¢ wykorzystana m.in. do brykietow
opatowych (materiaty budowlane), opakowan (papier techniczny i tektura), ma-
teriatow rolniczych (nawozy kompostowe). Wytwarzaja klacza 1 posiadaja roz-
budowany system korzeniowy (do 2,5 m). Wysokos¢ todygi sigga 200-350 cm.
Lodyga jest sztywna, owlosiona badz naga. Jej $rednica wynosi ponad 1 cm.
Blaszki lisciowe sg sptaszczone, dhugie i lancetowate. Brak jest poprzecznego
unerwienia. Sa rozmieszczone na calej dtugosci todygi. Liscie czgsto calg zime
utrzymujg si¢ na roslinie (Roszewski, 1996). Gospodarczo waznym miskantem
jest Miscanthus giganteus. Jest on mieszancem gatunku o szybkim wzroscie kig-
czy 1 wysokiej produkcyjnosci na cieptych, wilgotnych terenach z gatunkiem
0 wyzszej mrozoodpornosci (M. sacchariflorus x M. sinenis), (Szczukowski
iin., 2012). Jest sterylny, czyli nie wytwarza nasion w drodze rozmnazania ge-
neratywnego. Moze on by¢ rozmnazany wylacznie wegetatywnie za pomoca
podziemnych ktaczy lub przez sadzonki otrzymane z kultur ,,in vitro”. W dru-
gim roku uprawy miskant olbrzymi wyrasta na ponad 3 m 1 plonuje na pozio-
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mie 8-15 t suchej masy z 1 ha. Maksymalny potencjat plonotworczy osigga od
3 roku uprawy, wtedy mozliwy do uzyskania plon waha si¢ w granicach 30-40 t
suchej masy z 1 ha (Skonieczna, 2010). Ze wzgledu na typ fotosyntezy C4
przyspiesza swdj wzrost w czasie gdy promieniowanie i temperatura wzrastaja.
Mimo, ze optymalna temperatura do wzrostu miskanta jest 28-32°C, europej-
skie warunki takze pozwalajg na osiagniecie pozadanych rozmiaréw. Rosliny
sg najbardziej wrazliwe na przymrozki w pierwszym roku uprawy. Szczegolnie
niebezpieczna moze by¢ mala ilo$¢ $niegu i silny mroz. W praktyce nie stosuje
si¢ okrywania ro$lin na okres zimowy. W kolejnych latach, w wyniku rozrostu
ktaczy rosliny sg juz praktycznie catkowicie odporne na wymarzanie, ktore po-
wodowatoby wypadanie roslin (Szczukowski 1 in., 2012).

Rye. 2. Miskant olbrzymi
Zrodto: (http://www.swiatkwiatow.pl/poradnik-ogrodniczy/miskant-olbrzymi-id1252.html)

Dobrze rozbudowany system korzeniowy umozliwia adaptacj¢ do réznych
typoéw gleb. Nalezy jednak unika¢ gleby $redniej zwieztosci i tatwo si¢ nagrze-
wajacej (Kus, Matyka, 2010). Aby uzyska¢ zadawalajacy plon, plantacje komer-
cyjne wymagaja gleb co najmniej IV klasy bonitacyjnej uwzgledniajac, ze czas
maksymalnego uzytkowania to 10-15 lat (Roszewski, 1996). Najwigksze plony
z uprawy miskanta uzyskuje si¢ na glebach III i IV klasy bonitacyjnej. Moze
by¢ uprawiany rowniez na zrekultywowanych nieuzytkach. Jesienig przed sa-
dzeniem po odchwaszczeniu (np. dwukrotnie Roundupem) 1 zastosowaniu obor-
nika nalezy wykonac¢ pogtebiong orke. Dopuszczone jest tez przeoranie poplonu.
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Wiosng wykonujemy bronowanie i gleba nadaje si¢ do sadzenia. Sadzenie moze
by¢ wykonywane wiosng (od 10 IV do 20 V) lub jesienig. Odchwaszczanie sto-
suje si¢ do 3 roku uprawy. Po tym czasie korzenie miskanta olbrzymiego sa tak
rozwinigte, ze pojawiajace si¢ chwasty nie sg w stanie zachwasci¢ plantacji. Przy
braku opadow zaleca si¢ sadzenie na glebokos$¢ powyzej 12 ¢cm, aby zapobiec
wysunigciu kigczy. Ponadto musi by¢ wykonane gdy temperatura gleby przez
siedem dni utrzymuje si¢ w granicach §8-10°C. W przeciwnym razie korzenie
zgnija w glebie. Wysadzamy 10000 szt/ha.

Od drugiego roku zapotrzebowanie na sktadniki nawozowe przedstawiajg
sie nastgpujaco:

—60-100 kg N/ha

—20-30 kg MgO/ha

—100-160 kg K O/ha

—25-40 kg P,O /ha

Nawozenie wykonuje si¢ wiosng lub jesienig. W pierwszym roku potrzeby
nawozowe sg niewielkie, ale mozna na zime¢ okry¢ plantacje w celu dostarczenia
sktadnikow pokarmowych do gleby oraz jako ochrona przed wymarznieciem
ro$lin. Po 5 latach roslina sama uzupelnia swoje zapotrzebowanie z opadtych
rozktadajacych si¢ lisci, w ktorych gromadza si¢ zwiagzki fosforu i potasu. Jed-
nak uzaleznione jest to od typu gleby.

Do zbioru miskanta mozna przystapi¢ pdzng jesienia po zakonczeniu wege-
tacji roslin. Jednakze w tym okresie charakteryzuje si¢ on wysoka wilgotnoscia,
dlatego w celu pozyskania dobrej jakosciowo biomasy statej, najczgsciej zbidr
wykonywany jest w okresie marca, ewentualnie kwietnia. Zbierana w tym czasie
biomasa jest lepszym jakos$ciowo paliwem, miedzy innymi ze wzgledu na nizsza
wilgotno$¢, zawarto$¢ popiotu i zwigzkéw mineralnych oraz wyzsza warto$¢
opalowa. Z drugiej strony nalezy pamietac, ze opdznienie terminu zbioru mi-
skanta z jesiennego do wczesnowiosennego skutkuje obnizeniem uzyskanego
plonu suchej masy nawet o 25% (Szczukowski 1 in., 2012).

Tab. 4. Poziom i struktura kosztow produkcji miskanta olbrzymiego w zaleznosci od wielkosci
plantacji wedtug rodzaju zabiegéw produkcyjnych (Muzalewski, 2010)

L. Areal plantacji [ha]

Wyszczegolnienie
5,0 20,0

Razem koszty [zt/ha/rok] 23770 2426,0
Udziat w kosztach ogotem [%]
Uprawa gleby 14 1,1
Nawozenie 6,4 14,4
Ochrona/pielggnacja roslin 0,2 0,9
Sadzenie 27,9 29,4
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Zbior 34,5 28,4
Transport bliski, formowanie sterty 12,7 94
Likwidacja plantacji L1 1,1
Koszty ogolne i magazynowe 8,4 8,2
Podatki i ubezpieczenia 74 7,2

W tabeli 4 przedstawiony zostat poziom oraz struktura kosztow wytwarza-
nia biomasy z miskanta na plantacji 5,0 ha oraz 20,0 ha. W obydwu przypadkach
sadzenie oraz zbidr wymagaja najwi¢kszych naktadow, przy czym koszty zbioru
biomasy z 5,0 ha wynosza 34,5% 1 sa wyzsze od zbioru przeprowadzonego na
powierzchni 20,0 ha. Koszty nawozenia sg znaczne (14,4%) w przypadku plan-
tacji 20,0 ha z tytutu zaymowanej powierzchni.

Ze wzgledu na duzg zawartos¢ celulozy i ligniny sucha masa miskanta ol-
brzymiego stanowi cenny surowiec do produkcji: doskonatych brykietow opa-
towych (materiatow budowlanych, lekkich ptyt $ciennych i podtogowych, ma-
terialow izolacyjnych), opakowan (papier techniczny i tektura, sklejka pakowa,
wiokno do wyscielenia opakowan), materiatow rolniczych (wlasne materiaty
budowlane, nawozy kompostowe, zabezpieczenia przeciw erozyjne w terenach
gorskich), (http://www.biomax.com.pl/miskant olbrzymi.php#11).

Podsumowanie

Gatunkami uprawianymi na cele energetyczne sg wierzba (Salix) i miskant
olbrzymi (Mischantus giganteus). Ich plonowanie zalezy od doboru odmiany, wa-
runkow glebowych, warunkéw wodnych 1 agrotechniki. Omowione gatunki maja
rézne wymagania, w zwigzku z tym na réznych typach gleb daja zréznicowane
plony. Uprawa ro$lin na pozyskiwanie z nich energii umozliwia zagospodarowa-
nie chemicznie zanieczyszczonych gleb i pozwala wykorzysta¢ wlasciwosci fi-
toremediacyjne uprawianych gatunkéw do oczyszczania gleb z metali cigzkich.
W aspekcie uprawy pozytywnie wptywaja na srodowisko. Prowadzenie plantacji
pozwala stworzy¢ miejsca pracy 1 zaktywizowac¢ ludnos¢. Szybki przyrost bioma-
sy omowionych ro$lin umozliwia otrzyma¢ duzy plon w krotkim czasie. W celu
zwigkszenia przydatnos$ci biomasg poddaje sie procesowi obrobki.
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RELACJA CENY SKUPU I PLONU DO POWIERZCHNI
UPRAWY PSZENZYTA W POLSCE

Streszczenie

Celem pracy byto przedstawienie cen skupu ziarna pszenzyta, plonu uzyskiwane-
go z 1 ha uprawy 1 powierzchni uprawy tego zboza. Materiat stanowig dane uzy-
skane z Gléwnego Urzgdu Statystycznego zamieszczone w Banku Danych Lokal-
nych. Do analizy pobrano nastepujace dane z lat 1999-2013: powierzchnia uprawy
i cena skupu ziarna pszenzyta w Polsce i w jej regionach, plon pszenzyta w dt/ha.
Dane przedstawiono w formie wykresow. Dla czgsci danych okreslono wspotczyn-
nik determinacji R? i obliczono wspotczynnik korelacji liniowej r. Powierzchnia
uprawy pszenzyta w Polsce od 1999 do 2009 roku wzrastata, a nastgpnie zmniej-
szyta si¢ o prawie 500 tys. ha w roku 2012. Istnieje bardzo duze zréznicowanie
w powierzchni uprawy pszenzyta migdzy poszczeg6lnymi regionami Polski. Ceny
skupu ziarna pszenzyta ulegaty duzym wahaniom migdzy latami 2005-2013. Moz-
na jednak stwierdzi¢, ze istnieje trend rosnacy ceny skupu ziarna pszenzyta.

Wstep

Pszenzyto (x Triticosecale Wittm.) jest syntetycznym mieszancem miedzy-
rodzajowym pszenicy z zytem, tgczacym w sobie cechy obu tych gatunkow.
Pszenzyto to najmiodszy gatunek sposrod wszystkich zboz uprawianych w kra-
ju. Po raz pierwszy mieszafice pszemcy z zytem uzyskano w 1875 r., jednak
byly one sterylne. Pierwsze trwale 1 ptodne mieszance otrzymano w 1889 r. po
skrzyZzowaniu pszenicy zwyczajne]j (2n=42) z zytem zwyczajnym (2n=14).

W Polsce pszenzyto ma duze znaczenie gospodarcze, dzigki wysokiej za-
warto$ci biatka ziarno tego zboza stanowi cenng pasze¢ dla bydta, trzody chlew-
nej, owiec jak i ptactwa. Pszenzyto mozna uprawia¢ w technologii ziarnowej (na
ziarno) 1 technologii kiszonkowej. W mniejszym stopniu ziarno pszenzyta wy-
korzystywane jest jako material do wypieku chleba (Sitkowski 1 in., 1990). Poza
tym pszenzyto wykorzystywane jest w browarnictwie 1 gorzelnictwie. W Polsce
uprawia si¢ forme jarg i ozimg pszenzyta heksaploidalnego. Pszenzyto ozime ze
wzgledu na warunki klimatyczno-glebowe panujace w kraju jest czgsciej wybie-
rane do uprawy niz pszenzyto jare.
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Decydujacy wpltyw na plonowanie pszenzyta, a przede wszystkim na liczbg
ktosow na jednostke powierzchni oraz na liczbe ziaren w klosie ma odpowiednio
przeprowadzony siew nasion. Do siewu nalezy uzywac zaprawionego materialu
kwalifikowanego, co gwarantuje czystos¢ odmianowg 1 odpowiednig jako$¢ ma-
teriatu siewnego. Zaprawianie ziarna pszenzyta jest zabiegiem niezb¢dnym do
ograniczenia chorob grzybowych.

Termin siewu jest istotnym czynnikiem produkcyjnym, zwigzanym z wy-
maganiami pszenzyta jarego, co do dlugosci dnia 1 jarowizacji. Pszenzyto jare
jest zbozem charakteryzujacym si¢ najdluzszym okresem wegetacji sposrod
wszystkich zb6z uprawianych w Polsce. Prawidtowy termin siewu jest jednym
z wazniejszych zabiegéw agrotechnicznych, ktéry warunkuje wysoka produk-
cyjnos¢ roslin. W przypadku odmiany jarej, nawet nieznaczne opdznienie siewu
powoduje wyrazny spadek plonu. Siew powinien by¢ przeprowadzony w takim
terminie, aby warunki wilgotno$ciowe i termiczne gleby pozwolity na szybkie
i rownomierne wschody roslin. Wszystkie odmiany pszenZyta jarego znajduja;
ce si¢ w doborze odmian najleplej plonqu przy najwczesmejszym wysiewie,
dzigki temu majg mozliwos¢ rozwinigcia silniejszego 1 odporniejszego na susze
systemu korzeniowego (Korbas, Mrowczynski, 2012; Jasinska, Kotecki, 2003;
Palczynska, 2012).

W zwigzku z duzym zréznicowaniem warunkéw pogodowych w okresie
poznojesiennym w roznych rejonach Polski optymalne okresy terminéw siewu
sg odmienne 1 przypadaja w:

* poocno-wschodniej czesci Polski miedzy 5 a 20 wrzesnia,

* potudniowo-wschodniej, centralnej i potnocnej czgsci Polski miedzy 10
a 25 wrzesénia

+ zachodniej czesci Polski od 20 wrzesnia nawet do 5 pazdziernika (ryc. 1).

20IX-10X
201X -
I5IX-251X

10IX-251X

B s20mx301x

Rye. 1. Optymalne terminy siewu pszenzyta ozimego
Zrodto: http://'www.farmer.pl/produkcja-roslinna/zboza/norma-i-gestosc-wysiewu-pszenzyta-ozi-
mego,46244.html, dostep 11.03.2015
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Podstawowym czynnikiem wptywajacym na plonowanie tego zboza jest ob-
sada ktosow czyli gestos¢ siewu oraz glgbokos¢ wysiewu nasion. Gestos¢ siewu
zwigzana jest z wymaganiami §wietlnymi odmian 1 jest najwazniejszym czynnikiem
plonotworczym. Element ten zalezy od warunkow siedliskowo-agrotechnicznych
(tab. 1). Zbyt gesty wysiew niekorzystnie wptywa na tan tj. zmniejsza si¢ dostep
Swiatta, rosliny w mniejszym stopniu si¢ krzewia, spada plon ziarna z ktosa, zwiek-
sza si¢ wyleganie ro$lin i porazenie roslin przez choroby. Rzadki siew wykonuje
si¢ na glebach zyznych 1 utrzymanych w dobrej kulturze, przy odpowiednich wa-
runkach pogodowych. Jesli nie zostang spetnione te wymagania to zbyt rzadki siew
moze doprowadzi¢ do stabego zwarcia tanu, sprzyjac rozwojowi chwastow i chorob
co wigze sie ze spadkiem plonowania. Pszenzyto jare powinno by¢ wysiewane na
glebokos¢ okoto 2-4 ¢cm, w rozstawie rzedéw 10-13 cm. Plycej nalezy sia¢ pszen-
zyto na glebach ciezkich i tatwo zasklepiajacych sig, a glebiej na Izejszych. (Korbas,
Mréwezynski, 2012; Jasinska, Kotecki, 2003; Paczynska, 2012).

Tab. 1. Zalecana ilo$¢ wysiewu pszenzyta jarego w mln ziaren/ha i kg/ha

Kompleks glebowy
To§¢ pszenny zytni bardzo dobry | zytni dobry
wysiewu Termin siewu

optymalny | opdzniony | optymalny | opdzniony | optymalny | opdzniony
mln ziaren/ha 4,5 5,0 50 5,5 5,5 6,0
kg/ha* 193 215 215 236 236 257
* —dla MTZ - 40 g, zdoInosci kietkowania nasion 95% i czystosci 98%
Zrodto: Korbas, Mrowczyniski (2012)

Uprawa roli pod pszenzyto jare uzalezniona jest od rosliny przedplonowe;.
Najlepszym przedplonem dla pszenzyta jarego sa okopowe uprawiane na obor-
niku. Bardzo dobrymi przedplonami si¢ tez rosliny stragczkowe uprawiane na
glebach stabszych — tubin zolty, wyka ozima 1 seradela. Sposrdd zboz najlepsza
warto$¢ przedplonowa wykazuje kukurydza i owies, a nastepnie jeczmien. Psze-
nica 1 zyto sg fitosanitarnie niekorzystnymi przedplonami dla pszenzyta.

Na plonowanie pszenzyta wptywa tez jako$¢ materiatu siewnego. Zaleca
si¢ wysiewanie materiatu siewnego kwalifikowanego, ktory charakteryzuje si¢
dobrg zdrowotnos$cia 1 wysoka zdolnoscig kietkowania. Bardzo wazne jest za-
prawianie nasion przed siewem, co zabezpiecza siewki pszenzyta jarego przede
wszystkim przed patogenami glebowymi (Korbas, Mrowczynski, 2012; Jasin-
ska, Kotecki, 2003; Paczynska, 2012).

Od lat 90-tych XX wieku obserwowano spadek powierzchni gruntow uzytkowa-
nych rolniczo, co wptynelo na zmniejszanie si¢ powierzchni zasiewow zboz, przede
wszystkim zaliczanych do zbdz podstawowych (pszenica, Zyto, pszenzyto, jgczmien
1owies). Zwigkszyta si¢ tylko powierzchnia uprawy kukurydzy na ziarno (Rynek zboz
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w Polsce, 2013). Ponadto poczawszy od lat 90-tych az do 2006 roku zaobserwowa-
N0 zmnigjszanie si¢ zasiewow pszenicy i zyta przeznaczonych na pasz¢ dla zwierzat.
Wazrosto wtedy znaczenie pszenzyta o 12% i kukurydzy o 20% w zywieniu zwierzat.
W latach 2002-2006 stwierdzono zmniejszenie produkcji zbdz podstawowych do
20,6-20,7 mln t $rednio w roku, w poréwnaniu do lat 90-tych XX wieku (21,6 min t)
(Seremak-Bulge 1 in., 2006). W latach 20082012 og6lna powierzchnia uprawy zboz
zmniejszyta si¢ do 8,1 mln ha w poréwnaniu do $redniej powierzchni z lat 1996-2000
(8,8 mIn ha). Powierzchnia uprawy zboz podstawowych wyniosta 6,3 min ha (w latach
2008-2012), co stanowito okoto 80% zasiewow zboz ogotem (Rynek zbdz w Polsce,
2013). W strukturze zasiewow zboz podstawowych z mieszankami zbozowymi pszen-
zyto stanowito 16,6% (lata 2006-2010), a w roku 2013 zaobserwowano zwigkszenie
zasiewow tego zboza do 17,4%. W latach 2006-2010 plony pszenzyta ozimego wy-
nosily 33,5 dt/ha, a pszenzyta jarego 26,1 dt/ha. W 2013 r. plonowanie formy ozimej
pszenzyta wzrosto do 37,0 dt/ha, a formy jarej do 30,8 dt/ha (Wynikowy szacunek
produkcji gtéwnych ziemioptodéw rolnych i ogrodniczych w 2014 r.). Przy doborze
gatunku do uprawy brany jest pod uwage dochdd uzyskiwany z 1 ha produkcji. Opta-
calno$¢ uprawy zbdz uzalezniona jest nie tylko od uzyskiwanego plonu, ale tez od
dynamiki zmian cen ziarna i kosztéw produkcji. Jednak znaczacy wptyw na dochodo-
wos¢ uprawy zboz ma cena ich zbytu (Adamska, Paczkowski, 1999; Chrzanowska-
-Drozdz, 2001; Majchrzak i in., 2009).

Celem pracy byto przedstawienie cen skupu ziarna pszenzyta, plonu uzyski-
wanego z 1 ha uprawy 1 powierzchni uprawy tego zboza. Zakres pracy obejmuje
przedstawienie powierzchni uprawy pszenzyta i cen skupu jego ziarna w latach
1999-2013 w Polsce i jego regionach oraz plonu pszenzyta (w dt/ha uprawy)
w Polsce w latach 1999-2013. Dokonano takze analizy relacji powierzchni upra-
wy do ceny skupu ziarna pszenzyta i relacji plonu pszenzyta do powierzchni jego
uprawy w Polsce w latach 1999-2013.

Material i metoda

Materiat stanowig dane uzyskane z Gtoéwnego Urzgdu Statystycznego zamiesz-
czone w Bazie Danych Lokalnych. Do analizy pobrano nastepujace dane z lat 1999 —
2013: powierzchnia uprawy i cen¢ skupu ziarna pszenzyta w Polsce i w jej regionach,
plon pszenzyta w dt/ha. Dane przedstawiono w formie wykresow. Dla czesci danych
okreslono wspotczynnik determinacji R? i obliczono wspdtezynnik korelacii liniowej r.

Wryniki
Na podstawie otrzymanych wynikéw stwierdzono, ze powierzchnia uprawy

pszenzyta w Polsce stopniowo zwigkszata si¢ az do roku 2009, kiedy to osia-
gneta wartos¢ 1 464 981 ha (ryc. 2). Nastgpnie obserwowano zmniejszanie Si¢
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powierzchni upraw tego zboza, najmniejsza warto$¢ zanotowano w 2012 roku
(991 797 ha). W nastepnym roku stwierdzono wzrost powierzchni uprawy pszen-
zyta o prawie 185 tys. ha. Prognozowany jest dalszy wzrost powierzchni uprawy
pszenzyta na co wskazuje rownanie linii trendu 1 warto$¢ wskaznika determinacji.
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1400000 R*=0,5586
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Rye. 2. Powierzchnia uprawy pszenzyta w Polsce w latach 1999 — 2013 [ha]
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Gtownego Urzedu
Statystycznego

W analizowanym okresie wystgpowaty wahania w cenie skupu ziarna pszen-
zyta (ryc. 3), jednakze zaobserwowano og6lny trend do wzrostu ceny tego zboza
o czym $wiadczy warto$¢ wskaznika determinacji oraz rownanie linii trendu.
W 1999 roku notowano niska cene¢ skupu wynoszaca 34,78 zl/dt, ale najnizsza
cen¢ zanotowano rok po wstapieniu do UE tj. 30,85 zI/dt. Najwigksza cen¢ za
jeden dt pszenzyta uzyskano w 2012 roku tj. 80,00 zt/dt, ale w kolejnym roku
uprawy cena skupowanego ziarna obnizyta sie o 14,83 zI/dt.
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Rye. 3. Cena skupu ziarna pszenzyta w Polsce w latach 1999-2013 [zl/dt]

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Glownego Urzedu
Statystycznego

4
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Powierzchnia upraw pszenzyta uzalezniona byta od warunkow przyrodni-
czych panujacych w danym regionie Polski. Najwieksza powierzchni¢ uprawy
pszenzyta zanotowano w regionie centralnym w 2009 roku (377179 ha) (ryc. 4).
Uprawa tego zboza koncentrowata si¢ tez w regionie potnocno-zachodnim, pot-
nocnym 1 wschodnim. Najmniejszy obszar uprawy pszenzyta wystepowat w re-
gionie potudniowym i poocno-zachodnim. Zaobserwowano, ze w latach 1999-
2009 powierzchnia jego upraw w Polsce stopniowo wzrastata i wynosita tacznie
11 628 910 ha. W latach 2010-2013 nastapit niewielki spadek uprawy tego zboza,
taczna suma powierzchni wynosita wtedy 3 590 952 ha. Od 2013 roku zauwazalny
jest znaczny wzrost upraw pszenzyta (1 176 700 ha) wzglgdem roku poprzedniego
(991 797 ha). Ponad potowa (71,56%) powierzchni upraw pszenzyta uprawiana
byta na terenie trzech regionéw Polski: pénocno — zachodni — 26,33%; central-
ny — 22,94%; pémocny — 22,29%. Najmniej pszenzyta rolnicy uprawiali w roku
1999, wielko$¢ upraw w tym czasie wynosita jedynie 660 116 ha. Najwigksza po-
wierzchnia zasiewow tego zboza w catej Polsce byta w 2009 roku, powierzchnia
upraw pszenzyta szacowata si¢ wtedy na poziomie 1 464 981 ha.

400 000
350 000
g 300 000
2 250 000
<
5. 200 000 1.
2 150 000
=
< 100 000
()
g oo K |
£ 7 R0 o ok 0 A AT A 0 A
) \] \ Sy O 3 o} o O S ) Q N DD
O Q Q \) \] Q' L \) \) \) \) N N N \Y
SN SN N SR N S N I S S NN
Rok
OREGION CENTRALNY B REGION POLUDNIOWY
OREGION WSCHODNI ® REGION POLNOCNO-ZACHODNI
B REGION POLUDNIOWO-ZACHODNI mREGION POLNOCNY

Ryc. 4. Powierzchnia uprawy pszenzyta w regionach Polski w latach 1999-2013 [ha]
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Glownego Urzgdu
Statystycznego

W latach 1999-2013 ceny skupu pszenzyta w znacznym stopniu uzaleznio-
ne byly od regionu uprawy tego zboza (ryc. 5). W regionie potudniowo—zachod-
nim $rednia cena 1 dt pszenzyta wynosita 39,44 zt. Nieco lepiej wygladala sytu-
acja w regionie poludniowym, gdzie za jeden dt otrzymywano $rednio 39,50 zt.
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W trzech regionach tj. pdétnocno—zachodnim, pétnocnym 1 wschodnim $rednia
cena nieznacznie przekroczyta wartos¢ 40 zt/dt. Najbardziej optacalna byta upra-
wa pszenzyta w regionie centralnym, gdzie za 1 dt pszenzyta rolnicy otrzymywali
srednio 42 zt. Najwigksze ceny skupu pszenzyta zanotowano w 2012 roku, tj. od
76,09 zt (region potudniowy) do 80,80 zt (region centralny). Najnizsza cen¢ skupu
tego zboza uzyskano w 2005 roku (od 29,54 do 31,52 zt).
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Rye. 5. Srednie ceny skupu pszenzyta zt/dt w Polsce w latach 1999-2013
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Glownego Urzedu
Statystycznego

Na rycinie 6 przedstawiono relacje powierzchni pszenzyta do ceny skupu jego
ziarna. Stwierdzono, ze istnieje nikla korelacja liniowa miedzy powierzchnig upra-
wy a ceng skupu ziarna pszenzyta (r = 0,18). Nie zaobserwowano zadnego wptywu
powierzchni uprawy pszenzyta na ceng skupu ziarna, gdyz r = 0,18 przy p = 0,4989.
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Ryc. 6. Powierzchnia uprawy pszenzyta a cena skupu w Polsce w latach 1999-2013

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Glownego Urzedu
Statystycznego
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Ryec. 7. Plon pszenzyta w Polsce w latach 1999 — 2013 [dt/ha]
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Gltownego Urzedu
Statystycznego

Sredni plon pszenzyta w Polsce w latach 1999-2013 byt bardzo zréznicowany
(ryc. 7). Najwyzszy plon zanotowano w roku 2013, gdzie minimalnie przekraczat
warto$¢ 36,0 dt/ha. Najgorzej plonowato pszenzyto w 2006 roku, kiedy uzyskano
$redni plon 27 dt/ha. Od 2011 do 2013 roku zauwazalna jest tendencja wzrostowa
$redniego plonu pszenzyta w Polsce, w ostatnim roku uzyskano plon 36,3 dt/ha.
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Ryec. 8. Plon pszenzyta a powierzchnia uprawy w Polsce w latach 1999-2013
Zrodto: opracowanie whasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Gtownego Urzedu
Statystycznego
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Powierzchnia upraw

Na rycinie 8 przedstawiono relacje plonu pszenzyta do powierzchni jego uprawy.
Zauwazono, Ze istnieje przeci¢tna korelacja liniowa migdzy plonem pszenzyta w dt/ha
a powierzchnig uprawy wynoszaca 1=0,47 przy p=0,075. Ze wzgledu na to, ze poziom
istotnosci p>0,05 nie mozna stwierdzic, Ze sg istotne statystycznie réznice.
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Podsumowanie

Powierzchnia uprawy pszenzyta w Polsce od 1999 roku wzrastata az do
poziomu 1465 tys. ha w roku 2009, a nastepnie zmniejszyta si¢ o prawie 500 tys.
ha w roku 2012. Ceny skupu ziarna pszenzyta ulegaly duzym wahaniom miedzy
latami 2005-2013. Mozna jednak stwierdzi¢, ze istnieje trend rosnacy ceny sku-
pu ziarna pszenzyta. Stwierdzono niklg korelacje liniowa miedzy powierzchnia
uprawy a ceng skupu ziarna pszenzyta r=0,17. Pomigdzy plonem pszenzyta w dt/
ha a powierzchnig uprawy stwierdzono przecig¢tng korelacj¢ liniowa wynosza-
cg r=0,47. Ponadto istnieje bardzo duze zréznicowanie w powierzchni uprawy
pszenzyta miedzy poszczegdlnymi regionami Polski.
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CENA SKUPU I PLON, A POWIERZCHNIA UPRAWY ZYTA

Streszczenie

Celem pracy bylo dokonanie analizy powierzchni uprawy zyta i cen skupu ziarna
oraz plonu uzyskiwanego z 1 ha uprawy. Zakres pracy obejmuje przedstawienie
powierzchni uprawy zyta w kraju i jego regionach, cen skupu ziarna, relacji po-
wierzchni uprawy do ceny ziarna w Polsce w latach 1999-2013. Ponadto przed-
stawiono plon zyta uzyskany z 1 ha powierzchni uprawy oraz relacj¢ plonu do
powierzchni jego uprawy w latach 1999-2013.

Materiat badan stanowily dane uzyskane z Banku Danych Lokalnych Gtéwnego
Urzedu Statystycznego. Przeanalizowano dane z lat 1999-2013 dotyczace: po-
wierzchni uprawy zyta w Polsce i w gtownych regionach Polski, ceny skupu ziar-
na zyta oraz plonu zyta w dt uzyskanego z 1 ha powierzchni uprawy. Zostaly one
przedstawione w formie wykresow. Dla czesci danych okreslono wspotczynnik
determinacji R? oraz obliczono wspotczynnik korelacji liniowej Pearsona r.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze powierzchnia uprawy zyta w Polsce
w latach 1999-2012 maleje. W 2013 roku zaobserwowano nieznaczny wzrost
powierzchni uprawy tego zboza. Ceny skupu ziarna zyta od 1999 do 2005 roku
utrzymywaly si¢ na zblizonym poziomie. W nastgpnych latach wystgpowaly duze
wahania ceny skupu przy tendencji rosngcej. Mimo ogoélnej tendencji wzrostu cen
skupu ziarna zyta nastapit spadek powierzchni uprawy. Stwierdzono wysoka ujem-
na korelacj¢ liniowa migdzy powierzchnig uprawy a ceng skupu ziarna zyta. Po-
nadto stwierdzono przecigtng ujemng korelacje liniowa migdzy plonem zyta w dt/
ha a powierzchnia jego uprawy. Istnieje bardzo duze zroznicowanie w powierzch-
ni uprawy zyta miedzy poszczegolnymi regionami Polski. Region centralny cha-
rakteryzuje si¢ najwicksza powierzchnig uprawy zyta w Polsce, zas regiony potu-
dniowy i potudniowo — zachodni najmniejsza. Jednakze we wszystkich regionach
zanotowano zmniejszenie powierzchni uprawy tego zboza.

Wstep

Zyto (Secale L.) nalezy do rodziny wiechlinowatych. Jego owocem jest podhuz-
ny ziarniak barwy zottej, zielonej, szarozielonej lub zielono srebrzystej, w przekro-
Ju poprzecznym okrggly lub trojkatny. Masa tysigca ziaren (MTZ) wynosi 30-40 g
(Berbe¢, 2003). Zyto jest jedng z miodszych roslin uprawnych. Pochodzi z Azji
Srodkowej, gdzie obecnie spotyka si¢ dzikie jego formy. Poczatkowo byto rosling
niepozgdang w uprawach zbozowych. Pozniej rozprzestrzenito sig na tereny Europy
Srodkowej i Potnocnej, gdzie w miar¢ pogarszania si¢ warunkow uprawy zaczeto
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wypiera¢ rosliny o wigkszych wymaganiach klimatyczno — glebowych, takie jak
pszenica, czy jeczmien. W Europie rozpoczeto uprawe zyta okoto roku 1000 p.n.e.
Obecnie uprawiane jest ono gléwnie w Polsce, Rosji 1 krajach nadbattyckich. Ziarna
tego zboza uzywa si¢ na make, pasze oraz do produkcji alkoholu etylowego. Po jego
skrzyzowaniu z pszenicg uzyskano pszenzyto (Bujak 1 in., 2007).

W naszym kraju uprawa zyta ma na ogét ekstensywny charakter, czyli cechujg ja
do$¢ niskie naktady $rodkéw produkeji na jednostke powierzchni. Ponadto, gatunek
ten ma stosunkowo mate wymagania glebowe 1 wodne, a takze odznacza si¢ malq
wrazliwoscig na przedplon. Powyzsze cechy powoduja, Ze Zyto zajmuje nadal znacz-
ny areal uprawy, pomimo zaznaczajacej si¢ od kilku lat tendencji spadkowej (Jasin-
ska, Kotecki, 2003). Uprawa zyta koncentrowala si¢ w srodkowej 1 wschodniej czesci
kraju (ryc. 1), glownie na Ziemi L.odzkiej, Mazowszu, Polesiu Lubelskim 1 Podlasiu.
W uprawie dominuje forma ozima (powierzchnia uprawy okoto 1,5 mln ha), natomiast
forma jara ma znaczenie marginalne. W Polsce od roku 1999 powierzchnia uprawy
Zyta nieustannie maleje, cho¢ jego cena od roku 2005 ma tendencje wzrostows.

1 kropka (dot) - 100ha

Rye. 1. Rozmieszczenie uprawy zyta w Polsce (dane dotycza 2002 roku)
Zrodto: www.igipz.pan.pl
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Wedtug danych FAOSTAT uzyskanych dla roku 2012 Polska zajmuje dru-
gie miejsce w §wiecie w produkcji zyta (www.faostat.fao.org).

Celem pracy bylo dokonanie analizy powierzchni uprawy zyta i cen skupu
ziarna oraz plonu uzyskiwanego z 1 ha uprawy. Zakres pracy obejmuje przedsta-
wienie powierzchni uprawy zyta w kraju 1 jego regionach, cen skupu ziarna, re-
lacji powierzchni uprawy do ceny ziarna w Polsce w latach 1999-2013. Ponadto
przedstawiono plon zyta uzyskany z 1 ha powierzchni uprawy oraz relacj¢ plonu
do powierzchni jego uprawy w latach 1999-2013.

Material i metoda

Materiat stanowig dane uzyskane z Banku Danych Lokalnych Glownego
Urzgdu Statystycznego. Przeanalizowano dane z lat 1999-2013 dotyczace: po-
wierzchni uprawy zyta w Polsce 1 w gtownych regionach Polski, ceny skupu ziar-
na zyta oraz plonu zyta w dt uzyskanego z 1 ha powierzchni uprawy. Zostaty one
przedstawione w formie wykresow, ponadto sporzadzono wykresy porownaw-
cze dla poszczegdlnych zagadnien. W celu zbadania relacji miedzy powierzch-
nig uprawy, a ceng skupu oraz mi¢dzy uzyskanym plonem z 1 ha uprawy, a po-
wierzchnig upraw obliczono wspotczynnik determinacji i wspotczynnik korelacji.
Wspotezynnik determinacji R? informuje o tym jaki procent zmiennosci zmienne;
zaleznej jest wyjasniany za pomocg zmiennej niezaleznej, a wspotczynnik korela-
¢cji r mowi o sile zwigzku pomigdzy zmiennymi. Jest ona okreslana jako warto$¢
w przedziale od -1 do 1. Im wspotczynnik jest ,,dalej” od 0 (zaréwno na plus, jak
1 na minus) tym sita zwigzku jest wigksza.

Wyniki

Na podstawie uzyskanych wynikow stwierdzono tendencj¢ do zmniejszania
si¢ powierzchni uprawy zyta w Polsce w latach 1999-2013 (ryc. 2). Najwigksza
powierzchnie uprawy tego zboza zanotowano w 1999 r. wynosiia ona 2242462
ha. W kolejnych latach stwierdzono zmniejszenie pow1erzchn1 jego uprawy az
do wartosci 1042046 ha w 2012 r. Natomiast w 2013 r. zauwazono nieznaczny
wzrost powierzchni uprawy tego zboza (1172722 ha).
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Ryc. 3. Cena skupu ziarna zyta [z1/dt] w latach 1999-2013
Zrodto: opracowanie whasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Gtownego Urzgdu
Statystycznego

Analizujac dane dotyczace cen skupu ziarna zyta (ryc. 3) stwierdzono, ze
w latach 1999-2005 ceny utrzymywaty si¢ na zblizonym poziomie tj. od 27,64
do 36,46 zl/dt. W nastepnych latach wystepowaly duze wahania cen skupu przy
tendencji rosngcej. W 2007 roku obserwowano wzrost cen skupu ziarna, ktore
osiagnely prawie dwukrotnie wigksza wartos¢ 60,21 zt/dt. Natomiast w 2009
roku zanotowano spadek wynoszacy 32,74 zt/dt. W analizowanym okresie naj-
wigksze ceny skupu uzyskano w roku 2011 12012, $rednio 74,23 zt/dt.
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Na rycinie 4 przedstawiono pow1erzchmq uprawy zyta w regionach Polski w la-
tach 1999-2013. Zaobserwowano duze zréznicowanie w powierzchni uprawy Zzyta
migdzy poszczegolnymi regionami Polski. Region centralny charakteryzowat si¢ naj-
wieksza powierzchnig uprawy zyta w Polsce. W 1999 r. w tym regionie zanotowano
najwigksza powierzchnie uprawy wynoszaca 753779 ha, ktora stopniowo zmniejszata
si¢ osiggajac w roku 2010 wartos¢ 333070 ha. W ostatnich latach tj. od 2010 do 2013
roku powierzchnia uprawy zyta byta na podobnym poziomie (wahata si¢ od 323207
do 344805 ha). W regionie péinocno—zachodnim zaobserwowano takze tendencje do
zmniejszania si¢ powierzchni uprawy tego zboza, a w szczegolnosci w latach 1999—
2010, kiedy to powierzchnia uprawy poczatkowo wynosita 511153 haa p6zniej zmniej-
szyla si¢ do warto$ci 302750 ha. W kolejnych latach zauwazono niewielki wzrost po-
wierzchni uprawy Zyta, ktora w 2013 r. wynosita 372257 ha. W regionach wschodnim
1 potnocnym tez wystapita tendencja do zmniejszania si¢ powierzchni uprawy tego
zboza. W roku 1999 wynosita 442668 ha dla regionu wschodniego i 365213 ha dla re-
gionu pétnocnego, a w roku 2013 wynosita odpowiednio 169787 ha (region wschodni)
1 185681 ha (region potnocny). Na wzglednie wyréwnanym poziomie ksztattowata
si¢ powierzchnia uprawy zyta w regionach potudniowo-zachodnim i potudniowym
t). wahata si¢ od 93408 do 31164 ha. Stwierdzono, ze w regionie potudniowym jest
najmniejsza powierzchnia uprawy zyta w kraju. Analiza danych wykazata, Ze istnieje
bardzo duze zréznicowanie w powierzchni uprawy zyta migdzy poszczegdlnymi re-
gionami Polski. Zauwazalne jest jednak zmniejszenie powierzchni uprawy tego zboza
we wszystkich regionach Polski.
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Glownego Urzedu
Statystycznego

Na rycinie 5 przedstawiono zalezno$¢ cen skupu ziarna od powierzchni
uprawy zyta w Polsce. Analizujac powyzszy wykres stwierdzono, ze istnieje
wysoka ujemna korelacja liniowa pomigdzy ceng skupu ziarna, a powierzchnig
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uprawy zyta, ktoéra wynosi r=-0,61. Wyraznie wida¢, ze przy zmniejszaniu si¢
powierzchni uprawy zyta cena jego skupu ro$nie.

Dzieje si¢ tak poniewaz na mniejszej powierzchni uprawy zyta uzyskujemy
mniej ziarna, a wigc wzrasta na nie popyt 1 tym samym wzrasta tez jego cena.
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Na rycinie 6 przedstawiono plon zyta w Polsce w latach 1999-2013 [dt/ha].
Zauwazalna jest tendencja wzrostu plonu ziarna zyta wyrazonego w dt na 1 ha
powierzchni uprawy. W latach uwzglednionych w analizie plon waha si¢ od 18,8
dt/ha w roku 2000 do 28,6 dt’ha w roku 2013. Wyrazng obnizke plonu ziarna za-
notowano w 2000 1 2006 roku. Natomiast w 2004, 2012 12013 roku stwierdzono
najwiekszy plon ziarna (wynoszacy odpowiednio 27,6; 27,7 1 28,6 dt/ha).
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Na rycinie 7 przedstawiono relacje plonu zyta [dt/ha] do powierzchni jego
uprawy [ha]. Wyraznie wida¢ ujemng korelacje liniowa pomigdzy tymi dwo-
ma czynnikami, ktora wynosi r =-0,49. Zaobserwowano, ze wraz ze zmniejsza-
niem si¢ powierzchni uprawy zyta wzrastat plon jego ziarna. Wzrost plonowania
prawdopodobnie byt zwigzany z doborem odmian 1 prawidlowa agrotechnika.

Podsumowanie

Powierzchnia uprawy zyta w Polsce systematycznie maleje z 2242462 ha
w 1999 roku do 1042046 ha w 2012 r. W 2013 r. nieznacznie powierzchnia
uprawy tego zboza wzrosta. Ceny skupu ziarna zyta od 1999 do 2005 roku utrzy-
mywaly si¢ na zblizonym poziomie. W nastgpnych latach wystgpowaly duze
wahania ceny skupu przy tendencji rosngcej. Najwigksza wartos¢ uzyskano
w roku 2011 1 2012, kiedy to cena skupu wynosita $rednio 74,2 zt/dt. Mimo
ogoblnej tendencji wzrostu cen skupu ziarna zyta nastgpit spadek powierzchni
uprawy. Stwierdzono wysoka, ujemng korelacje liniowg migdzy powierzchnig
uprawy a ceng skupu ziarna zyta r=-0,61.W analizowanym okresie zaobserwo-
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wano stopniowy wzrost plonu zyta z 1 ha powierzchni. Stwierdzono takze prze-
cigtng ujemng korelacj¢ liniowg miedzy plonem zyta w dt/ha a powierzchnig
uprawy 1=-0,49. Istnieje bardzo duze zréznicowanie w powierzchni uprawy zyta
miedzy poszczegdlnymi regionami Polski. Region centralny charakteryzuje si¢
najwickszg powierzchnig uprawy zyta w Polsce, za$ regiony potudniowy i po-
tudniowo—zachodni najmniejsza. Jednakze we wszystkich regionach wystapito
zmniejszenie powierzchni uprawy tego zboza.
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ZMIANY W POWIERZCHNI UPRAW I W PLONOWANIU
JECZMIENIA W WOJEWODZTWIE LUBELSKIM

Streszczenie

Celem pracy bylo przedstawienie powierzchni upraw i plonu jeczmienia uzyskiwa-
nego z 1 ha uprawy. Zakres pracy obejmuje przeprowadzenie analizy powierzch-
ni uprawy zboz w Polsce i wojewddztwie lubelskim oraz powierzchni uprawy
jeczmienia w kraju, regionie wschodnim i wojewodztwach: lubelskim, podla-
skim, podkarpackim i §wigtokrzyskim. Ponadto przedstawiono plon jeczmienia
uzyskany z 1 ha w Polsce, regionie wschodnim i wojewodztwach wchodzacych
w sktad tego regionu oraz zbior ziarna jgczmienia wyrazony w dt/ha (w Polsce,
regionie wschodnim i wojewodztwie lubelskim). Do analizy wykorzystano dane
Banku Danych Lokalnych Gtownego Urzedu Statystycznego, ktore opracowano
dla lat 1999-2013. Analizy dokonano za pomoca metod pordwnawczych z wy-
korzystaniem danych zawartych w tabelach i rycinach oraz podstawowych metod
statystycznych takich jak $rednia, odchylenie standardowe. Powierzchnia uprawy
jeczmienia w wojewodztwie lubelskim podobnie jak i w calej Polsce byla stabilna.
Pomimo, ze wickszo$¢ obszaru wojewddztwa lubelskiego jest uznana jako sprzy-
jajaca do uprawy tego zboza to plon ziarna byt mniejszy w kazdym z analizowa-
nych lat od $redniego rocznego plonu w Polsce. Zbiory jeczmienia w wojewddz-
twie lubelskim i regionie wschodnim byly na wyréwnanym poziomie, jedynie
w odniesieniu do Polski zaobserwowano zréznicowanie w poszczegolnych latach.

Wstep

[stnieje wiele okreslen na wyjasnienie stowa zboza w zalezno$ci od r6znych
epok, narodow czy jezykow. Jednak najtrafniej okreslit je Thaer. Wedtug niego
zboza sg to gruboziarniste trawy uprawne, ktore dostarczajg nam skrobiowych
ziarniakow na kasze, make do produkcji chleba, jak réwniez do produkcji al-
koholu w browarnictwie. Do tej grupy ro$lin zaliczamy miedzy innymi jgcz-
mien (Hordeum L.), ktory nalezy takze do najstarszych zboz. Juz w znaleziskach
z kurdystanskiego Jarmo (okoto 7 tys. lat p.n.e) stwierdzono wystepowanie zia-
ren jeczmienia. Znacznie wczesniej, niz pszenice mielono jeczmien na make
iuzywano go do wyrobu plackow i chleba.

Uprawiane s3 rézne odmiany jgczmienia, ktore ze wzglgdu na swoje wia-
Sciwosci wykorzystywane s3 w roznych gatgziach przemystu spozywczego.
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Od czasu kiedy jeczmien stat sie rosling uprawng tj. od okoto 7 tys. lat p.n.e.,
wskutek ciaglego krzyzowania ro$lin polaczonego z wielokrotng zmiang nisz
ekologicznych powstato wiele jego odmian uprawnych o réznorodnych cechach
morfologicznych, przystosowanych do réznych warunkow klimatycznych i1 eda-
ficznych, z ziarnem oplewionym lub nagim, r6znej barwy, o klosach zwistych
lub wyprostowanych, zbitych lub luznych, a nawet rozgalezionych, mniej, czy
bardziej oscistych albo tez z tréjwidlastymi wyrostkami na osi (Nowinski, 1970).
Obecnie produkuje si¢ jeczmien:

- browarny - uzywany w przemysle gorzelnianym i piwowarskim, wyko-
rzystywane s3 odmiany o niskiej zawartosci biatka,

- konsumpcyjny (kaszowy) ktory powinien zawiera¢ jak najwigcej biatka,
najlepiej nadajg sig jeczmiona nagie, tzw. orkisze,

- pastewny - uprawiany na pasz¢ jeczmiona ozime i jare dwurzedowe oraz
wielorzedowe, ze wzgledu na duze ilosci biatka wykorzystywany jest
jako pasza do tuczu trzody chlewnej (Carlson, 1985; www.zdhar.pl/jecz-
mien; www.igipz.pan.pl).

Jeczmien browarny czesto wykorzystywany jest do produkcji alkoholu.
Okoto 10% $wiatowych zbioréw tego zboza przeznacza si¢ na produkcje piwa
(Podbielkowski, 1992). W niewielkiej ilosci uzywany jest rowniez do produkcji
kawy zbozowej. Produktem ubocznym w uprawie jeczmienia jest stoma, ktora
posiada najwyzsza wartos¢ pastewng ze wszystkich zboz. Stosowana jest jako
sciotka lub jako dodatek do paszy, ze wzgledu na wysoka zawartos¢ biatka i duza
ilo$¢ mikro- i makroelementow w suchej masie (Roszak 1 in., 1997).

Jeczmien jest rosling, rosnacg w réZnych miejscach na Ziemi. W naszym
kraju przewazaja jego formy jare nad 021mym1 ktore charakteryzuja sie wigksza
mezawodnosmq plonowania. Jednakze jeczmien jary ze wzgledu na krotki okres
wegetacji 1 stabo rozwinigty system korzeniowy ma wysokie wymagania glebo-
we. Najwyzsze plony jeczmienia uzyskuje si¢ na glebach gliniastych, pylastych
i lessowych kompleksu pszennego oraz na glebach utrzymywanych w wysokiej
kulturze. Jeczmien wykorzystywany w przemysle browarnym wymaga bardzo
dobrych gleb. Na wielkos$¢ plonu jeczmienia ma wptyw nie tylko naturalna pro-
dukcyjnos¢ gleby, ale takze warunki klimatyczne, technologia uprawy i gene-
tyczny potencjat plonowania odmiany (www.zdhar.pl).
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Rye. 1. Rozmieszczenie uprawy jeczmienia w Polsce (dane dotycza 2002 roku)
Zrodto: Uprawy ro$linne, www.igipz.pan.pl

Najwigksza powierzchnia upraw jeczmienia wystepuje w zachodniej czesci
kraju, gtownie na Kujawach, w Wielkopolsce i w mniejszym stopniu na Pomo-
rzu Zachodnim i Dolnym Slasku. We wschodniej czesci kraju uprawa tego zboza
skoncentrowana jest na Lubelszczyznie (ryc. 1), (www.igipz.pan.pl). Zgodnie
z danymi FAOSTAT Polska znajduje si¢ na 11 miejscu na $wiecie w produkeji
jeczmienia (dane na 2012 rok), (www.faostat.fao.org).

Celem pracy byto dokonanie analizy powierzchni upraw i plonu jgczmienia
uzyskiwanego z 1 ha uprawy w odniesieniu do Polski, regionu wschodniego
i wojewodztw wchodzacych w sktad tego regionu (lubelskie, podlaskie, podkar-
packie, swietokrzyskie).

Material i metoda
Do analizy wykorzystano dane zawarte w Banku Danych Lokalnych Gléwnego

Urzedu Statystycznego. Z banku danych pozyskano powierzchnie uprawy jeczmie-
nia (w ha), plon ziarna z 1 hektara, zbior ziarna wyrazony w dt/ha. Powyzsze dane
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opracowano dla lat 1999-2013 zaréwno dla catego kraju, regionu wschodniego, jak
1 jego wojewodztw: lubelskiego, podlaskiego, podkarpackiego i $wietokrzyskiego.
Uzyskane wyniki poddano analizie i przedstawiono w formie rycin, tabel oraz pod-
stawowych metod statystycznych takich jak $rednia, odchylenie standardowe.

Wyniki

Lubelszczyzna to typowy region rolniczy, a $wiadczy o tym duza po-
wierzchnia uzytkow rolnych oraz najwyzszy ich udziat w ogdlnej powierzchni
upraw Polski. Ponadto wojewddztwo lubelskie jest jednym z najwiekszych pro-
ducentéw zb6z w naszym kraju. W 2013 roku w tym wojewodztwie uprawiano
787319 ha zboz, co stanowi 10,5% powierzchni zboz w Polsce (tab. 1).

Tab. 1. Powierzchnia uprawy zboz i jgczmienia w Polsce 1 w wojewodztwie lubelskim w latach
1999-2013

. . Udzial zbéz . . Udzial
. . | Powierzchnia . Powierzchnia . -
Powierzchnia -y .. | W woj. lubel- . L jeczmienia
c zasiewow zb0z . jeczmienia .
Rok zasiewow W woiewbdz- skim w od- wwoiewodz- | W zasiewach
zb6z ogélem e niesieniu do e zb6Z w woj.
twie lubel- . twie lubel- .
w Polsce [ha] skim [ha calego kraju skim [ha lubelskim
[%a] [Vl
1999 8701304 903333 10,4 115485 12,8
2000 8813629 914544 10,4 112759 12,3
2001 8820215 910030 10,3 114479 12,6
2002 8293690 848942 10,2 118150 13,9
2003 8163290 812527 9.9 123045 15,1
2004 8377273 857418 10,2 122353 14,3
2005 8328904 854036 10,3 139967 16,4
2006 8381129 855709 10,2 151572 17,7
2007 8352859 911247 10,9 167565 18,4
2008 8598812 947619 11,0 162908 17,2
2009 8582783 946042 11,0 161372 17,1
2010 7637653 800417 10,5 125788 15,7
2011 7802971 832469 10,7 121285 14,6
2012 7704322 804986 10,4 126530 15,7
2013 7479493 787319 10,5 106471 13,5

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Gtownego Urzedu
Statystycznego
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Najwickszy udzial zb6z uprawianych w tym rejonie w odniesieniu do ca-
tego kraju zanotowano w 2008 i 2009 roku, kiedy wynosit 11% (tab. 1). Je-
dynie w roku 2003 odnotowano spadek udzialu zasiewow zbdz ponizej 10%
(doktadnie wynosit 9,9%). Obecnie w strukturze zasiewow zboz coraz wigksza
role odgrywa jeczmien, w Polsce zajmuje ponad 14% powierzchni, a w woje-
wodztwie lubelskim 13,5%. Najwiekszy udziat jeczmienia w zasiewach zb6z
w analizowanym wojewodztwie zanotowano w 2007 roku, kiedy wynosit 18,4%
(powierzchnia uprawy wynosita 167565 ha). Przed wejsciem do UE, a w szcze-
golnosci w latach 1999-2001 zasiewy jeczmienia w wojewodztwie lubelskim
w odniesieniu do innych zbdz byly na nizszym poziomie 1 wynosity okoto 12%,
a powierzchnia uprawy wynosita w zakresie od 112759 do 115485 ha. Po 2004
roku obserwujemy tendencj¢ do zwiekszenia udzialu zasiewu tej rosliny wsrod
zboz uprawianych w tym wojewodztwie, jednakze od 2010 roku obserwujemy
odwrotng tendencj¢. W 2013 roku zanotowano spadek do 13,5%, powierzchnia
uprawy byla wtedy najnizsza i wynosita 106471 ha.

Wyr6zniamy dwie formy jgczmienia ozimg 1 jara, przy czym w naszych
warunkach klimatycznych czgsciej jest uprawiana forma jara. Przyktadowo
w 2009 roku forma jara stanowita, az 95% upraw jeczmienia zajmujac 153611
ha. Niewielki procent uprawy jeczmienia ozimego spowodowany jest tym, ze
jest to roslina najmniej zimotrwala ze wszystkich zboz ozimych (Gorczynski,
1966). Analizujac region wschodni 1 jego wojewodztwa tj. lubelskie, podkarpac-
kie, podlaskie 1 $wietokrzyskie stwierdzono, ze pierwsze miejsce pod wzgledem
uprawy jeczmienia zajmuje wojewddztwo lubelskie (tab. 2).

Tab. 2. Powierzchnia uprawy jeczmienia w regionie wschodnim, wojewodztwie lubelskim, pod-
karpackim, podlaskim i $wietokrzyskim w latach 1999-2013

Powierzchnia uprawy jeczmienia [w ha]
Lata Region | Wojewodztwo | Wojewddztwo | Wojewodztwo | Wojewodztwo
wschodni lubelskie podkarpackie podlaskie Swietokrzyskie
1999 | 234459 115485 26175 32724 60075
2000 | 226066 112759 26217 27090 60000
2001 | 223368 114479 26075 26414 56400
2002 | 213718 118150 19734 23471 52363
2003 | 230476 123045 21401 25133 60897
2004 | 226163 122353 26020 18605 59185
2005 | 253259 139967 31545 21295 60452
2006 | 269116 151572 30812 22359 64373
2007 | 287728 167565 30405 24120 65638
2008 | 281452 162908 28764 24762 65018
2009 | 270948 161372 26911 23678 58987
2010 | 217484 125788 19081 21840 50775
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2011 | 216212 121285 19893 22740 52294
2012 | 217094 126530 16432 20076 54056
2013 | 195421 106471 19868 18281 50801
Srednia

X | 2375309 | 1313153 | 246222 | 235059 | 580876
Odchylenie standardowe

X | 2796083 | 2012899 | 4841151 | 3620944 |  5068,501

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Glownego Urzgdu
Statystycznego

Najmniejsza powierzchnia upraw jeczmienia wystepuje w wojewodztwach
podlaskim 1 podkarpackim, dla ktorych Srednia powierzchnia wynosita odpowiednio
23505,9124622,2 ha (tab. 2). W wojewodztwie lubelskim najwigksza powierzchni¢
uprawy tego zboza zanotowano w latach 2007-2009 tj. od 161372 do 167565 ha,
co stanowito od 59,6 do 58,2% zasiewu jeczmienia w regionie wschodniej Polski.
W 2013 roku w tym wojewoddztwie odnotowano najnizsza powierzchni¢ uprawy
tego zboza co stanowito 54,5% jego uprawy w regionie wschodniej kraju. W wo-
jewodztwie podkarpackim najwigksza powierzchnie zasiewu jgczmienia tj. powy-
zej 30000 ha zaobserwowano w latach 2005-2007, co stanowito od 10,6 do 12,5%
jego uprawy w regionie wschodnim. Analizujac wojewodztwo podlaskie najwieksza
powierzchnia uprawy jeczmienia byta przed wstapieniem do UE, w szczegdIno$ci
w latach 1999-2001 (powyzej 26 000 ha) tj. od 11,8 do 14% jego zasiewu w regio-
nie wschodnim. W wojewodztwie §wigtokrzyskim najwigksza powierzchnia uprawy
tego zboza przypada na lata 2006-2008 (powyzej 64 000 ha), co stanowito od 22,8
do 23,9% jego uprawy w regionie wschodnim.

1400000
1200000

1000000

800000

400000

600000 =

u
5
e At fAfnAnannnnnnn

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

M Polska ™ Woj. Lubelskie

Ryc. 2. Powierzchnia uprawy jeczmienia w Polsce i w wojewddztwie lubelskim w latach 1999-2013
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Gtownego Urzgdu
Statystycznego
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Na ryc. 2 przedstawiono powierzchnie upraw jgczmienia w wojewodztwie lubel-
skim w odniesieniu do zasiewow w kraju w latach 1999-2013. Najwieksza powierzch-
ni¢ zasiewow tego zboza obserwowano w 2007 roku, zaréwno dla wojewodztwa lu-
belskiego, jak 1 catego kraju (wynosita odpowiednio 167565 11232373 ha). Po wejsciu
do UE zanotowano zwigkszenie uprawy tego zboza w Polsce, az do 2007 roku. P6z-
niej zauwazono spadek powierzchni zasiewow do 2010 roku i stopniowy wzrost, az
do 2012 roku. Jednakze w ostatnim roku tj. 2013 stwierdzono wyrazne zmniejszenie
powierzchni jego zasiewow, az do 819994 ha. Réwniez w wojewodztwie lubelskim
zaobserwowano wyrazny spadek powierzchni uprawy w tym roku.
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Rye. 3. Plon jeczmienia w Polsce i wojewddztwie lubelskim w latach 1999-2013
Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Glownego Urzedu
Statystycznego

Plon jeczmienia uzyskany z 1 ha uprawy w odniesieniu do wojewddztwa
lubelskiego i1 Polski w latach 1999-2013 przedstawiono na rycinie 3. Najwigk-
szy plon jeczmienia w kraju uzyskano w latach 2012-2013 tj. od 35,8 do 36 dt/
ha. Rowniez w 2004 roku oraz w latach 20092010 uzyskano plon j¢czmienia
na podobnym poziomie (odpowiednio 35,2; 34,4 1 34,9 dt/ha). Natomiast w wo-
jewddztwie lubelskim najwiekszy plon uzyskano w 2008 (33,4 dt/ha) 1 byt on
wigkszy od $redniego plonu w kraju o 3,4 dt/ha. W 2012 1 2013 roku odnotowa-
no takze wysoki plon jeczmienia w analizowanym wojewddztwie wynoszacy
odpowiednio 32,8 1 32,3 dt/ha. Wyrazng obnizk¢ w plonowaniu jeczmienia za-
rowno w wojewodztwie lubelskim, jak i w catym kraju zanotowano w 2006 roku
(plon wynosit odpowiednio 22,4 1 25,9 dt/ha). Prawdopodobnie wystapity w tym
roku niekorzystne warunki klimatyczne, gdyz zanotowano wtedy zwiekszenie
powierzchni uprawy jeczmienia w poréwnaniu z poprzednim rokiem.
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Rye. 4. Plon jeczmienia w regionie wschodnim i w wojewodztwie lubelskim, podkarpackim, pod-
laskim i §wigtokrzyskim w latach 1999-2013

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Glownego Urzgdu
Statystycznego
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Rye. 5. Zbior jeczmienia w Polsce, regionie wschodnim i w wojewodztwie lubelskim w latach
1999-2013

Zrodlo: opracowanie whasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Glownego Urzedu
Statystycznego

Analizujac plon jeczmienia uzyskany w regionie wschodnim i jego woje-
wodztwach stwierdzono, ze najwigkszy plon uzyskano w wojewddztwie pod-
laskim w 2010 roku 1 lubelskim w 2008 roku (odpowiednio 33,5 1 33,4 dt/ha),
(ryc. 4). Rowniez wysokie plony uzyskano w 2008 roku w wojewodztwie podkar-
packim 1 $wigtokrzyskim (odpowiednio 31,8 1 32,4 dt/ha). Wyraznie najnizszy plon
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stwierdzono w 2000 roku w wojewodztwie podlaskim, ktory wynosit 14,4 dt/ha.
We wszystkich analizowanych wojewddztwach zanotowano wyrazny spadek plo-
nowania j¢czmienia w 2006 roku, podobng zalezno$¢ zauwazono w catym kraju.

Zbidr jeczmienia w wojewodztwie lubelskim, regionie wschodnim 1 Polsce
przedstawiono na rycinie 5. Zarowno w wojewodztwie lubelskim, jak i w regio-
nie wschodnim zauwazono niewielkie zmiany w zbiorze jgczmienia w poszcze-
g6lnych latach jego uprawy. Natomiast w odniesieniu do catego kraju zanotowa-
no wahania w uzyskiwanych zbiorach tego zboza. Najwiecej jeczmienia zebrano
w 2012 roku tj. 41802333 dt. Jednakze rok pdzniej zebrano go juz o 12466543
dt mnie;.

Podsumowanie

W analizowanym okresie w wojewodztwie lubelskim powierzchnia uprawy
jeczmienia na ziarno podobnie jak i w catym kraju byta stabilna. Najwigksza po-
wierzchni¢ uprawy tej rosliny w wojewddztwie lubelskim zanotowano w 2007
roku, a najnizsza w 2013 roku. Zmiany w pozostatych latach byty niewielkie,
a powierzchnia i plony byly na wzglednie statym poziomie. W regionie wschod-
nim najmniejszg Srednig powierzchni¢ upraw tego zboza zanotowano w wo-
jewodztwie podlaskim i podkarpackim. Pomimo, ze wigkszo$¢ obszaru woje-
wodztwa lubelskiego jest uznana jako sprzyjajaca dla uprawy jeczmienia to plon
ziarna byl mniejszy w kazdym z analizowanych lat od $redniego rocznego plonu
w Polsce. Zbiory jeczmienia w wojewoddztwie lubelskim i regionie wschodnim
byty na wyrdwnanym poziomie, jedynie w odniesieniu do Polski zaobserwowa-
no zréznicowanie w poszczegdlnych latach.
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PRODUKCJA ZIEMNIAKOW W POLSCE
PRZED I PO AKCESJI

Streszczenie

W pracy przeanalizowano produkcje ziemniaka zaréwno przed, jak i po wejsciu
Polski do Unii Europejskiej. Do analizy wykorzystano dane zawarte w Banku Da-
nych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego. Z banku danych pozyskano
powierzchni¢ uprawy ziemniakow, zbior, plon i ceng skupu ziemniakow w Polsce.
Powyzsze dane opracowano dla lat 1999-2013. Analizy dokonano za pomoca me-
tod porownawczych z wykorzystaniem rycin i podstawowej metody statystycz-
nej tj. $rednia arytmetyczna. Po wejsciu Polski do Unii Europejskiej stwierdzono
zmniejszenie powierzchni upraw, zwigkszenie plonu ziemniaka oraz wzrost cen
jego skupu. Wprowadzenie kwot produkcyjnych, spowodowato ograniczenie pro-
dukc;ji i zmniejszenie arealu uprawy ziemniakow skrobiowych oraz wzrost impor-
tu produktow na bazie skrobi.

Wstep

Ziemniak (Solanum tuberosum L.) jest rosling z rodziny psiankowatych (So-
lanaceae), pochodzacg z Ameryki Poludniowej. W Polsce zaczeto go uprawiad
w 1683 roku. Bulwy ziemniaka najczg$ciej spozywane sg po obrobce termicznej,
czyli po ugotowaniu, smazone lub pieczone. W przemysle spozywczym wyste-
puja rowniez w postaci mrozonek, frytek lub jako dodatek do mieszanek wa-
rzywnych. Odmiany ziemniakéw charakteryzujace si¢ duza zawarto$cia skrobi
wykorzystuje si¢ w gorzelnictwie. Ziemniaki s3 takze wartoSciowg 1 tresciwg
pasza dla zwierzat gospodarskich np. trzody chlewnej, bydta (Jamroz, 2013; Ja-
sinska, Kotecki, 2003; Szustakowska-Chojnacka, 2006).

Ziemniak jest rosling jednoroczng, ktora rozmnaza si¢ generatywnie i wege-
tatywnie. Roslina ziemniaka sktada si¢ z czgsci podziemnej (korzenie, stolony,
bulwy) oraz czgsci nadziemnej (fodygi, liscie i kwiatostany), (Jasinska, Kotecki,
2003). Wyrodznia si¢ dwie grupy odmian ziemniaka: jadalne 1 skrobiowe wyste-
pujace w roznych klasach wezesnosci. Ze wzgledu na dtugos¢ okresu wegetaci,
odmiany dzieli si¢ na 5 klas: bardzo wczesne (okres wegetacji trwa 60-90 dni),
wezesne (90-110 dni), $rednio wezesne (110-125 dni), rednio pdzne (125-135
dni) 1 pézne (powyzej 135 dni) (www.matrix.ur.krakow.pl). Typ kulinarny bulw
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okresla ich warto$¢ uzytkowa. Bulwy o mniejszej zawarto$ci suchej masy i skro-
bi najczesciej naleza do typu satatkowego, a o wigkszej zawartosci do typu $red-
niozwi¢ztego lub maczystego. Zawarto$¢ skrobi w suchej masie bulw waha si¢
od 60 do 80% (Zgorska, Grudzinska, 2012).

Plonowanie ziemniaka w duzym stopniu zalezy od warunkéw klimatycz-
nych. Wymagania wodne ziemniaka sg najwyzsze w okresie zawigzywania bulw
1 intensywnego wzrostu tj. od lipca do potowy sierpnia. Niedobor opadéw w tym
okresie znacznie obniza plon, a ich nadmiar sprzyja rozwojowi chorob, skutkiem
czego jest gorsze przechowywanie bulw. Najlepszym przedplonem dla ziemnia-
ka sg rosliny straczkowe oraz mieszanki motylkowatych z trawami (Wojtowicz
iin., 2013). Na stanowisku po motylkowych 1 ich mieszankach z trawami moz-
na ograniczy¢ nawozenie organiczne i zmniejszy¢ nawozenie mineralne, dzigki
wzbogaceniu gleby w azot (dzigki symbiozie tych ro$lin z bakteriami brodaw-
kowymi wigzacymi wolny azot z atmosfery) Zab1eg1 uprawowe ze wzgledu na
termin ich wykonama dzieli su; na: pozniwne, jesienne i wiosenne. Pierwszym
zabiegiem pozniwnym powinno by¢ gleboszowanie, nastgpnie podorywka.
W miar¢ pojawiania si¢ chwastow podorywke nalezy pielegnowac brong ze-
bata, talerzowg lub kultywatorem z brong. Zabiegi te powtarza si¢ 2-3 krotnie.
Orka przedzimowa jest najwazniejszym zabiegiem uprawowym wykonywanym
jesienig 1 ma na celu rownomierne rozmieszczenie skfadnikow organicznych
i mineralnych w glebie, zniszczenie chwastow przez ich glgbokie przyoranie,
zmagazynowanie jak najwiekszego zapasu wody, spulchnienie glebokiej war-
stwy gleby, w ktorej rozwija sie wiekszo$¢ korzeni 1 bulw oraz utatwienie wigk-
$zego przemarzania gleby, ktore dodatnio wptywa na jej strukture gruzetkowata.
Pierwszym zableglem w1osennym jest wlokowanie lub bronowanie kruszace
skorupeg, przerywajace parowame 1 przyspieszajace ogrzewanie gleby. Nastep-
nie po wysiewie nawozow mineralnych (gleby lekkie) nalezy spulchni¢ glebe za
pomoca kultywatora 1 watu strunowego lub kultywatora 1 brony zgbowe;.

Ziemniak nalezy do ro$lin o umiarkowanych wymaganiach termicznych. Opty-
malna temperatura gleby do sadzenia ziemniakow to 7-8°C na glebokosci 10 cm,
a do zawigzywania i wzrostu bulw od 15 do 20°C (Jasinska, Kotecki, 2003).

Ziemniak Wymaga gleby niezbyt zwie;zh—’:j pulchnej, przepuszczalnej. W po-
roéwnaniu z 1nnym1 ro$linami jest mniej wrazliwy na odczyn gleby. Optymalne
pH gleby powinno Wynosw 5,5-6,5. Gleby cigzkie, bardzo zwigzle, zimne 1 pod-
mokte nie nadaja si¢ do uprawy ziemniaka. Najlepsze sa gleby kompleksu zyt-
niego bardzo dobrego i dobrego (klasa bonitacyjna I11 1 IV). Ziemniak dobrze tez
plonuje na glebach zytnich stabych (klasa bonitacyjna IV i V) oraz kompleksu
pszennego dobrego ($rednio ciezkie klasy bonitacyjnej III). Natomiast na gle-
bach kompleksu zytniego najstabszego (klasa bonitacyjna V i VI), zbozowo-pa-
stewnego stabego 1 owsiano-ziemniaczanego gorskiego stabo plonuje (Jasinska,
Kotecki, 2003; www.nawozy.eu/wiedza).
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W ostatnich latach w produkeji ziemniakow obserwuje si¢ wyrazny trend
spadkowy. Powierzchnia uprawy ziemniaka w Polsce ciggle maleje. Pomimo
tego Srednie plony powoli systematycznie wzrastaja (Jasinska, Kotecki, 2003).
Za glowng przyczyng spadku powierzchni uprawy ziemniakow uwaza si¢ ogra-
niczenie produkcji ziemniakow paszowych, wynikajace z wysokich kosztow
produkcji 1 do$¢ dhugiego przygotowania do skarmiania. Ponadto spada zainte-
resowanie uprawg ziemniakow na samozaopatrzenie. Znaczne ograniczenie po-
wierzchni upraw ziemniaka, wynika tez z wystepujacych coraz czgsciej w czasie
wegetacji niekorzystnych warunkow agrometeorologicznych, szczeg6lnie okre-
sOw suszy 1 nier0wnomiernosci opadow oraz z wykorzystywania innych surow-
cow w gorzelnictwie i krochmalnictwie (Dzwonkowski, 2005).

Celem pracy bylo przedstawienie produkeji ziemniaka zarowno przed, jak
i po wejsciu Polski do Unii Europejskie;j.

Material i metoda

Do analizy wykorzystano dane zawarte w Banku Danych Lokalnych Gtow-
nego Urzgdu Statystycznego. Z banku danych pozyskano powierzchni¢ uprawy
ziemniakow, zbior, plon i cene skupu ziemniakow w Polsce. Powyzsze dane po-
brano dla lat 1999-2013. Analizy dokonano za pomocg metod poréwnawczych
z wykorzystaniem rysunkow oraz podstawowej metody statystycznej tj. rednia
arytmetyczna.

Wyniki

Powierzchnia upraw ziemniaka w Polsce przed wejsciem do Unii Euro-
pejskiej (lata 1999-2003) wynosita srednio 1,08 mln ha. Od roku 2004 $rednia
powierzchnia upraw zmniejszyta si¢ do 0,7 mln ha (ryc. 1). W latach 60, 70
1 80-tych powierzchnia uprawy ziemniaka wynosita w Polsce ponad 2,5 mln ha.
W skali produkcji ziemniaka zajmowalismy wtedy drugie miejsce w §wiecie.
W 2012 roku zgodnie z danymi FAOSTAT produkcja ziemniaka w Polsce byta
na siodmym miejscu w $wiecie (www.faostat.fao.org).

Powierzchnia uprawy ziemniakow w 2013 roku wyniosta 346 tys. ha
1 zmniejszyta si¢ w porownaniu do 2012 roku o 27 tys. ha (o 7,2%). W po-
wierzchni zasiewow ogotem areat uprawy ziemniakow stanowit 3,2% 1 zmniej-
szyt sie¢ w porownaniu do 2012 r. 0 0,2%. Od sezonu 2003/2004 produkcja,
eksport i zuzycie krajowe ziemniaka w Polsce spadty o okoto 50%.
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Rye. 1. Powierzchnia upraw ziemniaka w Polsce [w mln ha]
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Gltownego Urzedu
Statystycznego

Zbiory ziemniaka przed 2004 rokiem wyniosly §rednio 18,54 mln t ($rednia
z lat 1999-2003). Po wejsciu do Unii Europejskiej srednie zbiory ziemniaka (od
2004 r. do 2013 r.) zmniejszyly si¢ prawie dwukrotnie - do 9,95 mln t (ryc. 2).
Zbiory ziemniaka w Polsce w 2013 wyniosty 7,29 mln t, co stanowito 13,3%
ogblnych zbiorow w UE (okoto 55 mln t). W latach 60, 70 i 80-tych w Polsce
zbiory siggaty blisko 50 mln t rocznie (www.polskiziemniak.pl).

Plony ziemniaka w Polsce przed wejsciem do Unii Europejskiej (lata 1999-
2003) Wynios}y srednio 17,7 t/a. Od roku 2004 do 2013 $rednie plony ziemniaka
zwu;kszy%y si¢ do 20 t/ha (ryc. 3). Plony polskiego ziemniaka sg niewielkie w po-
rownaniu z plonowaniem ziemniakow w krajach Unii Europejskiej. Przyktadowo
w 2002 r. w krajach cztonkowskich plon wynosit 35,2 t/ha, a w Polsce jedynie
19,3 t/ha. Najwyzsze plony odnotowano w Belgii, Holandii, Niemczech, Francji,
Danii i Wielkiej Brytanii, gdzie przekraczaja one okoto 40 t/ha (www.arr.gov.pl).
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Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Glownego Urzgdu
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Ryc. 3. Plon ziemniaka w Polsce [t/ha]
Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Glownego Urzedu
Statystycznego
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Ryc. 4. Cena ziemniaka w Polsce [z}/t]
Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych Gtownego Urzedu
Statystycznego

Wobec braku regulacji w UE na rynku ziemniakéw jadalnych, ceny ziem-
niakow ksztattuja sie pod wplywem podazy i popytu. Charakteryzuja si¢ one
bardzo duzymi wahaniami w zaleznosci od plondéw i zbiorow ziemniakéw. W la-
tach, w ktorych odnotowano wysokie zbiory na rynku unijnym (np. w Niem-
czech, Francji, Holandii) ceny ziemniakow jadalnych ksztaltowaty si¢ srednio na
poziomie 40—80 euro/t. W latach nieurodzaju, moga one przekracza¢ nawet 100
euro/t (Dzwonkowski, Chotkowski, 2004). W Polsce przed 2004 rokiem cena za
ton¢ ziemniakow wynosita srednio 234,08 zt. Po wejsciu do Unii Europejskiej
cena ciggle wzrasta i wynosi $rednio 328,09 zt za tone (ryc. 4).

W Polsce rynek skrobi ziemniaczanej zostat zorganizowany na wzor unijny
juz kilka lat przed akcesja. W 2001 r. uchwalono Ustawe skrobiowa, ktora zosta-
ta opracowana na podstawie regulacji obowigzujacych w krajach UE, z tym, ze
poziom wsparcia plantatoréw 1 przetworcow ziemniakow skrobiowych byt duzo
nizszy, niz w krajach Wspdlnoty. Wprowadzono tez, na wzor unijny, kwotowa-
nie produkcji skrobi ziemniaczanej. Po 1 maja 2004 r. Ustawa skrobiowa prze-
stata obowigzywa¢, gdyz Polska w ramach Wspolnej Polityki Rolnej, musiata
podporzadkowac si¢ regulacjom unijnym i zapisom Traktatu Akcesyjnego. Nie
spowodowalo to istotnych zmian w regulacjach tego rynku, z wyjatkiem kwoty
produkcyjnej na skrobi¢ ziemniaczang, ktora zostata obnizona do niespetna 145
tys. ton.
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Podstawowymi instrumentami umozliwiajgcymi stabilizacje rynku skrobi sa:

- kwoty (kontyngenty) skrobi ziemniaczane;j,

- ceny minimalne ziemniakow skrobiowych,

- doptaty kompensacyjne dla producentow ziemniakéw skrobiowych wy-
placanych rolnikom jako rekompensata nizszych cen minimalnych za
ziemniaki,

- doptaty produkcyjne dla producentéw skrobi ziemniaczanej,

- regulacje handlowe, w tym system licencji importowych i eksportowych
oraz zwroty eksportowe,

- subwencje do skrobi zuzywanej do dalszego przerobu na obszarze UE.

Celem wprowadzenia kwot produkcyjnych bylo ustabilizowanie rynku
skrobi. Ogolng wielko$¢ produkeji dla kazdego kraju cztonkowskiego okresla
Komisja Europejska, ktéra wyznacza dla kazdego kraju granice gwarancji do-
chodow producentéw ziemniakéw skrobiowych, mozliwosci stabilizacji rynku
skrobi oraz poziom niezbednych wydatkow budzetowych. Ze wzgledu na duze
wahania plonéw ziemniakow, dopuszczono mozliwos¢ przekroczenia w danym
sezonie przyznanej kwoty o 5%, kosztem kwoty z roku nastgpnego. W Polsce
rozdziatu kwoty dla poszczegdlnych producentéw dokonuje Minister Rolnictwa
i1 Rozwoju Wsi w formie rozporzadzenia.

Ceny minimalne ziemniakow ustalane sg przez Rad¢ Unii. Cena minimal-
na wyplacana jest rolnikowi za ziemniaki zdrowe, spetniajace handlowe normy
jakosci, zawierajace nie mniej, niz 13% skrobi oraz dostarczone w ramach za-
wartych kontraktow. Cen¢ minimalng 1 tony skrobi przelicza si¢ na ci¢zar do-
starczonych ziemniakow w zaleznosci od rzeczywistej zawartosci skrobi.

Doptaty kompensacyjne dla producentéw ziemniakow skrobiowych wy-
rownuja rolnikom utrate dochodow z tytutu obnizania cen minimalnych. Moga
by¢ one przyznane jedynie za ziemniaki dostarczone w ramach umowy kon-
traktacyjnej, zawartej pomiedzy producentem ziemniakow a przedsigbiorstwem
produkujacym skrobig.

Przed akcesja (w latach 2002/03-2003/04) producenci ziemniakow skrobio-
wych, na wzor unijny otrzymywali takze ptatnosci kompensacyjne. Po akcesji
do UE Polska przyjeta uproszczony system doplat bezposrednich. W ramach
tego systemu plantatorzy ziemniakow otrzymuja tylko platno$¢ podstawowa.
Ponadto plantatorzy ziemniakow skrobiowych otrzymujg ptatnosci uzupetnia-
jace, ktore w przeliczeniu na hektar sg obecnie duzo wyzsze, niz przed akcesja.

Doptaty produkcyjne dla producent(')w skrobi ziemniaczanej to premie wy-
ptacane producentom skrobi z1emmaczanej, ktore majq zapewni¢ zroOwnanie wa-
runkéw konkurencji na rynku skrobi zwmmaczaneJ i zbozowe;. Wynosza one
obecnie 22,25 EUR/t skrobi. Dodatkowe wsparcie produkcji skrobi ziemniacza-
nej w postaci doptat produkcyjnych wyptacane jest tym producentom, ktorzy
wyprodukowali skrobie w danej kampanii z ziemniakow spetniajacych wymaga-
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nia jako$ciowe okre§lone w przepisach, zakupionych wytacznie w ramach kon-
traktow zawartych do wysokosci posiadanego indywidualnego kontyngentu oraz
zaptacili rolnikom co najmniej cen¢ minimalna.

Ze wzgledu na brak zainteresowania subwencja do skrobi zuzywanej do
dalszego przerobu na obszarze UE nie byla ona uruchamiana przed akcesja.
Réwniez po akcesji zainteresowanie jest bardzo niewielkie, gdyz dopfaty sa
stosunkowo niskie, a przez pewne okresy wynosza wregcz zero. Podobnie jak
w przypadku refundacp eksportowych ich wysoko$¢ jest zmienna i okresla ja
przynajmniej raz w miesigcu Komisja Europejska w odpowiednim rozporzadze-
niu (www.minrol.gov.pl).

Whioski

1. Po wejsciu Polski do Unii Europejskiej stwierdzono zmniejszenie po-
wierzchni upraw ziemniakow w Polsce.

2. Jednoczesnie po 2004 roku zaobserwowano zwigkszenie plonéw ziemnia-

kéw srednio o 2 t/ha.

Wraz z wejsciem do Unii cena ziemniakow wzrosta $rednio o 94 zt/t.

4. Wprowadzenie kwot produkcyjnych, spowodowato ograniczenie produkcji
1 zmniejszenie areatu uprawy ziemniakow skrobiowych oraz wzrost importu
produktow na bazie skrobi.
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TOPOLA JAKO JEDNA Z WAZNIEJSZYCH ROSLIN
UPRAWNYCH NA CELE ENERGETYCZNE W POLSCE

Streszczenie

Rosliny uprawiane na cele energetyczne sa jednym z alternatywnych zrodet ener-
gii. Uprawa tych ro$lin prowadzona jest przez wiele lat w krotkich lub dhuzszych
rotacjach, zaleznie od uprawianego gatunku rosliny. W Polsce mozna zaktadaé
plantacje roslin na pozyskiwanie energii na terenie catego kraju. Plantacje drzew
do pozyskania surowca energetycznego zakladane sg z gatunkow szybko rosna-
cych odnawiajacych si¢ odrosli. Sposrod drzew, najwigkszym zainteresowaniem
jako materiat na plantacje energetyczne si¢ topole (Populus L.).

Wstep

Polska, podobnie jak wszystkie kraje cztonkowskie Unii Europejskiej, musi
ograniczac' emisje gazow cieplarnianych Jednym z wazniejszych sposobow reali-
zacji tego zadania jest zastepowanie czgsci tradychnych pahW transportowych bio-
paliwami, za$ wegla biomasg. Spowoduje to zmniejszenie emisji gazow cieplarnia-
nych do atmosfery, a zwtaszcza dwutlenku wegla. Gazy te powodujg systematyczne
ocieplanie klimatu, co w konsekwencji przynosi szkody gospodarcze, ktére coraz
bardziej nasilajg sie. Biomasa zawierajaca duzo zwiazkow ligninowo-celulozowych
(stoma, drewno drzew 1 krzewow szybko rosnacych) moze by¢ wykorzystywana do
produkc;i ciepta 1 energii. Pomimo tego, ze od kilku lat obserwowany jest w Polsce
wzrost zainteresowania uprawami energetycznymi, a produkcja i pozyskanie bioma-
sy szybko rosnacych gatunkow jest kreowana jako kierunek produkcji rolniczej, to
rozwoj tej nowej dziatalnosci rolniczej okreslanej jako ,,aeroenergetyka” jest w du-
zym stopniu warunkowany aspektami ekonomicznymi.

Podstawowe cechy roslin wykorzystywanych do celow energetycznych:

¢ duzy przyrost masy,

+ odporno$¢ na choroby 1 szkodniki,

+ niewielkie wymagania wzgledem siedliska,

* mozliwo$¢ zmechanizowania prac przy zaktadaniu plantacji i zbiorze
biomasy,

* wysoka warto$¢ opatowa.
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Plantacje roslin energetycznych dajg mozliwo$¢ wykorzystania mato uro-
dzajnych lub skazonych gleb pod uprawg, co stwarza mozliwosci wdrazania
alternatywnej produkcji rolnej na terenach zdegradowanych i niskoprodukcyj-
nych.

Coraz wigksze zanieczyszczenie Srodowiska, stabngca ilos¢ wydobywanych
zasobow nieodnawialnej energii (paliw kopalnianych), zmusza do poszukiwa-
nia alternatywnych zrodet energii odnawialnej (Kus, Matyka, 2010). Uzyskana
z ro$lin energetycznych biomasa w celu zwigkszenia swojego udziatu w energii
odnawialnej nie powinna polega¢ tylko na zatozeniu plantacji, ale rOwniez na
calej sieci sktadajacej si¢ m.in. z produkeji, dystrybucji, przechowywania, pro-
dukcji biopaliwa czy efektywnego wykorzystania biomasy. Otrzymana biomasa
z ro$lin energetycznych moze by¢ produkowana w formie stalej (drewno, bry-
kiet, stoma), gazowej (gaz drzewny, biogaz rolniczy) czy stalej jako biopaliwo
(metan, etanol, alkohol).

Celem pracy byta charakterystyka topoli pod wzglgdem sposobu uprawy,
wymagan siedliskowych 1 przydatnosci na cele energetyczne. Plantacje drzew
topoli sg jednym z alternatywnych zrédet energii.
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Rye. 1. Plantacja topoli
Zrodto: http://www.wrp.pl/sites/default/files/3794.jpg

Topole to rosliny dwupienne. Wymagania siedliskowe gatunkéw z rodzaju
Populus sa zblizone. Topole uprawiane na krotkich rotacjach maja wysokie wy-
magania. W naturalnych siedliskach wyst¢puja w dolinach ciekow wodnych i na
zyznych glebach. Maksymalny roczny przyrost biomasy nastgpuje szybciej niz
u wierzby. Wazna jest lokalizacja plantacji oraz dlugo$¢ uzytkowania (Mirowski,
2007). Topola moze dorasta¢ do wysokosci 10 m, dlatego nadziemne linie ener-
getyczne mogg byé problemem. Przed zalozeniem plantacji nalezy przygotowacé
glebc; tak Jak pod inne uprawy rolnicze. Do zwalczania chwastow wieloletnich
najczesciej wykorzystuje si¢ herbicydy zawierajace glifosat. Jesienig wykonuje
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sie 35 cm orke¢ przerywajaca podeszwe pluzng 1 ponownie przed zasadzeniem,
zeby utatwi¢ ukorzenienie roslin. Aby ustali¢ optymalne nawozenie nalezy wy-
kona¢ analizy glebowe.

Wapnowanie 1 nawozy fosforowo-potasowe stosuje si¢, gdy zachodzi taka
potrzeba. Nawozenie mozna zastosowa¢ w postaci stabilizowanych osadow
sciekowych, obornika, kompostu przed wykonaniem orki. W pozniejszych la-
tach mozna stosowa¢ nawozenie organiczne mieszajac za pomoca talerzowki.

Nawozenie mineralne w uprawie topoli wynosi:

* 48 kg/ha N,

* 144 kg/ha PO,

* 144 kg/ha K. 0.

Po kazdym zbiorze biomasy stosuje si¢ azot w ilosci 80-120 kg/ha. Materia-
tem sadzeniowym sg 20 cm zrzezy pozyskiwane z plantacji matecznych z jedno-
rocznych lub dwuletnich pedéw w okresie zimowym. Warunkiem jest posiadanie
co najmniej dwoch dobrze wyksztatconych pakow, dlugosci 20 ¢cm i $rednicy
w czesci wierzchotkowej 8-10 mm, a krawedz ptaszczyzny ciecia powinna by¢
oddalona od paczkow o 3 lub 5 mm (Zajaczkowski, Wojda, 2012). Wysadzane sa
rowno z powierzchnig ziemi lub wystajg 2-3 cm ponad glebe. W ilosci 5,5-6,6 tys.
sztuk na 1 ha. Odlegto$¢ miedzy rzedami wynosi 3-3,5 m, a roslin w rzedzie
0,5-0,6 m. Mozna roéwniez wysadza¢ w podwdjnych rzgdach lub w odlegtosci
2 m w migdzyrzgdziach, a 0,5 m odlegtosci migdzy roslinami. Jezeli odlegtos¢
pomiedzy rzedami wynosi 3-3,5 m a odlegtos¢ roslin w rzgdzie od 2 do 3 m to
wtedy z takiej plantacji pien przeznaczony jest do produkcji celulozy, a galezie
na pozyskanie energii.

Podstawowym zabiegiem jest usuwanie chwastow, preparatami doglebowy-
mi lub graminicydami w przypadku chwastow jednolisciennych. Nie ma prepa-
ratow zarejestrowanych odchwaszczajacych uprawe topoli. Mechaniczng pie-
legnacje utatwiajg szerokie miedzyrzedzia. Wykonuje si¢ ja w pierwszym roku
uprawy do 4. razy. W przypadku duzego nasilenia wystepowania szkodnikow
stosuje si¢ srodki z grupy pyretroidow.

Zbiér topoli odbywa sie w 5-7 letnich cyklach. Stosuje sie techniki $cina-
nia drzew, ze wzgledu na grubos$¢ pni wynoszaca 0,10-0,15 m. Zbior trwa od
opadniecia lisci do wznowienia wegetacji czyli od II dekady listopada do konca
marca (Muzalewski, 2010) Pedy winny by¢ §cinane 5-10 cm nad ziemig. Zbioru
dokonuje si¢ za pomocg silosokombajnow lub zmodyfikowanych kombajnéw na
potrzeby zbioru topoli. Natomiast w 3-4 letnich cyklach zbioru stosuje si¢ sprzgt,
ktory jest rowniez uzywany w analogicznych rotacjach przy zbiorze wierzby.
Drzewa uprawiane w krotkich rotacjach moga by¢ zbierane jednoetapowo lub
dwuetapowo. Po podsuszeniu pedy mozna rozdrabnia¢ r¢barkami na zrgbki
(Szczukowski 1 in., 2012).
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Tabela 1 zawiera koszty zatozenia plantacji zaktadajac ceng zrzezu 0,8 zt.
Koszty zatozenia plantacji wahaja si¢ w granicach 5-7 tys. na hektar. Okres za-
ktadania plantacji to kwieciefi-maj oraz pazdziernik. Koszt zbioru 5-letniej to-
poli to 100-400 zt/ha/t s. m. Okres oczekiwania na zysk od 5 do 20 lat (Szczu-
kowski 1 1n., 2012).

Tab. 1. Koszty zatozenia plantacji topoli po kosztach wtasnych (bez zysku ustugodawcy)

Wyszczegolnienie |zt/ha] %]
Catkowite koszty zatozenia plantacji 6355 100,0
W tym koszty:
Zabieg6w uprawowych 575 9,1
Zakupu zrzezow 4480 70,5
Sadzenia 516 8,1
Chemicznej i mechanicznej regulacji zachwaszczania 437 6,9
Zakupu $rodkoéw ochrony roslin 251 3,9
Podatku rolnego 95 1,5

Zrodto: Szezukowski (2012)

W przypadku prowadzenia gospodarczej plantacji drzew nalezy uprawia¢
gatunki dajace przyrost 8m*/ha rocznie.

Wedtug zmodyfikowanej klasyfikacji Muchsa (1986) istnieja nastgpujace
rodzaje plantacji topolowych:

* plantacje o dtugim (petnym) cyklu — 25-60-letnim

- sadzenie 7x7 m lub 4x4 m.

- 100-200 drzew na hektar w wieku rebnosci

- celem produkc;ji jest pozyskanie drewna tartacznego i tuszczarskiego

- docelowa piersnica to 30-50 cm.

Wsrod nich wyrdznia si¢: plantacje wiasciwe (gdzie docelowym przedmio-
tem prowadzonej uprawy jest topola), przedplonowe i plantacje z mi¢dzyrzedo-
wa uprawg roslin rolniczych.

* plantacje o $rednim cyklu — 15-20 (25)-letnim

- wiezby 3x3 m lub 4x4 m.

- w wieku rebnosci: 400-2000 drzew na hektar

- celem produkcji jest drewno $redniowymiarowe dla przemystu celulozo-

W0 — papierniczego oraz ptytowego

- docelowa pier$cienica to — 15-25 (30) cm
* plantacje o krotkim cyklu — 2-6 (10)-letnim

- zageszczenie 1600-20000 roslin na hektar, przeznaczonych do produkcji

odrosli
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- celem jest pozyskanie surowca dla energetyki lub do produkeji ptyt

- roczny przyrost suchej masy to 8—12 t/ha.

Rodzaj Populus (ryc. 1.) obejmuje pig¢ sekcji z czego Leuce, Aigeiros (to-
pole czarne), Tacamahaca (topole balsamiczne) tolerujg klimat umiarkowany pa-
nujacy w Polsce. W 1851 roku z sekeji Leuce wydzielono ekologicznie odrgbng
grupe osik. Dode (1905) wyréznit 3 podrodzaje Turanga, Leuce (sekcje Albidae
— biatodrzewy, Trepidae — osiki), Eupopulus (sekcje Aigeiros — czarne, Tacama-
haca — balsamiczne, Leucoides — szerokolistne) Najwicksza powierzchniowo
uprawa topoh znajduje 51(; w Hiszpanii, wynosi 135,7 tys. ha z przeznaczeniem
na cele papiernicze 1 czgSciowo na cele energetyczne. W Polsce najwigkszy ob-
szar uprawy tego gatunku znajduje si¢ na Pomorzu i wynosi 648 ha (Szczutkow-
skiiin., 2012). Na potnocnej potkuli w naturalnych siedliskach wystepuje 30-40
gatunkéw rodzaju Populus (Dolatowski, Seneta, 2008). Tabela 2 przedstawia
charakterystyke trzech gatunkow topoli wystepujacych w Polsce.

Tab. 2. Charakterystyka trzech gatunkéw topoli (Populus) wystepujacych w Polsce

Najczesceiej osigga nizszy
Wzrost

Populus alba Populus nigra Populus tremula
Topola biala, bialodrzew Topola osika Topola czarna (sokora)
Wysokos¢ do 40 m Wysokos¢ do 30-35 m Wysokos¢ do 30-40 m

Korona szeroka oraz zaokra-
glona

W Zrodle brak danych na
temat wygladu kory

Korona waska w mtodosci

Kora szarawobiata lub zielon-
kawa, czasem kredowobiata
na konarach

Kora gladka oliwkowo —
zielona

Kora ciemna i gleboko
spekana

Licie na dtugopedach duze,
od spodu pokryte biatym
kutnerem. Kwiaty pojawiaja
si¢ przed rozwojem lisci

Liscie krotkopedow zwykle
okragtawe, grubo karbowa-
nopitkowane o silnie bocznie
sptaszczonych ogonkach

Liscie na krotkopgdach rom-
bowe. Liscie na dtugopgdach
szerokotrojkatne

W Polsce stanowi element
lasow tegowych

W Polsce pospolita jest
w catym kraju, Pionierskie
drzewo gleb zyzniejszych

Nie wystepuje na Pomorzu.
Dawniej pospolita w dolinach
duzych rzek

Zrodto: J. Dolatowski, W. Seneta, Dendrologia, [w:] Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008

Wedlug danych zgromadzonych w tabeli 1 koszty zatozenia plantacji to-
poli wynoszg 6355 zlotych. Kupno materiatu sadzeniowego wynosi 4480 zt
(70,5% w strukturze kosztow). Koszty zabiegéw przy uprawie pola wynosza
575 zt (9,1%). Sadzenie zrzezOw pochtania 8,1% kosztow — 516 zt. Regulacja
zachwaszczenia 1 zakupow $rodkow ochrony roslin to kolejne 688 zt. Pozostanie
uisci¢ 1,5% kosztow, czyli podatek w wysokosci 95 zt.
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Ryc. 2. Srednica pnia wierzby
Zrodto: http://www.greening.pl/wp-content/uploads/2015/01/srednica-ok.jpg

Rye. 3. Zasoby biomasy w Polsce
Zrodto: http://teresin.hekko.pl/Technik/Elektrownie/nosniki/biomasa.jpg
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Topole to rosliny wytacznie dwupienne 1 wiatropylne, sg drzewami wybit-
nie $wiattozadnymi i wymagaja na og6t stosunkowo duzej wilgotnosci gleby,
chociaz poszczegodlne gatunki i mieszanki wykazuja pod tym wzglgdem pewne
roznice. Topole rozmnazajg si¢ generatywnie z nasion oraz wegetatywnie.

Rosliny te uprawiane w kierunku produkcji biomasy na plantacjach w krét-
kich rotacjach maja duze wymagania w stosunku do warunkow klimatycznych,
glebowych i wodnych. Do osiagnigcia wysokiej produktywnosci wymagaja dhu-
giego okresu wegetacyjnego (minimum 180 dni) i wysokiej temperatury zwtasz-
cza w okresie czerwiec-wrzesien, w ktorym $rednia powinna wynosi¢ 17°C.

Aby uzyskiwa¢ zadowalajace plony biomasy (ryc. 3) oraz efekty ekonomiczne,
plantacje topoli w krétkich rotacjach powinny by¢ zaktadane na zyznych glebach o do-
brych stosunkach powietrzno-wodnych. Natomiast gleby piaszczyste niskich klas bo-
nitacji nie sg przydatne pod tego rodzaju uprawy. Odczyn gleb powinien zawierac si¢
w przedziale 6,0-7,5. Natomiast optymalny poziom wod gruntowych to 0,5-2 m.

W poréwnaniu z wierzba energetyczna, topola ma mniejsze zapotrzebowanie
na wodg 1 jako$¢ stanowiska. Nalezy zaznaczy¢, iz topola to drzewo, wierzba ener-
getyczna natomiast mocno si¢ krzewi. Wspdlnymi cechami obu roslin sg natural-
nym srodowiskiem zycia wierzby i topoli sg gleby aluwialne, naptywowe. W takich
wiasnie warunkach rosty one w Polsce, obficie zasiedlajac doliny rzeczne, brze-
gi jezior 1 stawow oraz wilgotne gleby w obnizeniach terenu. Od niepamigtnych
czasow towarzyszyly cztowiekowi, dostarczajac (szczegolnie na wsiach) budulca
1 opalu. Tworzyly korzystny mikroklimat wokot zagrod 1 obej$¢ gospodarskich,
poprawialy retencje wod, a rownoczesnie — dzieki swym wymaganiom pokarmo-
wym 1 obfitym systemom korzeniowym — dziataty jak naturalne oczyszczalnie ko-
rzeniowe. Od zamierzchtych czasow z paczkow, lisci 1 kory zarowno wierzby, jak
1 topoli wytwarzano, szczegoélnie na wsi, leki dla ludzi i zwierzat gospodarskich.
Lecznicze whasciwosci tych roslin wykorzystuja dzikie zwierzeta.

Mimo iz w Polsce obecnie nie sg prowadzone dziatania zmierzajace do wy-
selekcjonowania i hodowli nowych odmian i mieszancow topoli, przydatnych do
prowadzenia plantacji energetycznych, pojawia si¢ zainteresowanie sadzonkami
odmian i mieszancow wyhodowanych w krajach Unii Europejskiej, szczeglne
w Szwecji 1 we Wiloszech. To rodzace si¢ zainteresowanie jest korzystne nie
tylko ze wzgledow ekonomicznych, ale rowniez przyrodniczych — niech topola
wrocli na tereny, na ktorych rosta od pradziejow.

Warto wzig¢ pod uwage fakt, ze wierzba energetyczna to roslina krzewiasta,
przeznaczona do produkcji zrebkow, jest to paliwo klopotliwe do spalania w ma-
tych kottach wsadowych. Topola to drzewo, dlatego mozna z niej produkowac
zarowno drewno kawatkowe do kottow 1 kominkéw, jak i zrebki do kottowni
zautomatyzowanych (ryc. 2). Topola to uniwersalne drzewo, do jej zbioru na
zrebki wykorzystywa¢ mozna takie same maszyny jak do zbioru wierzby. Trzeba
wigc wiedzie¢, ze topola energetyczna jest jedng z najtatwiejszych do uprawy
rosling, nie jest ona wymagajaca w uprawie.
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Program wsparcia finansowego w sektorze roslin energetycznych realizowa-
ny jest w oparciu o szczegotowe prawodawstwo poprzez Agencje Restrukturyzacji
i1 Modernizacji Rolnictwa (ARiIMR) oraz Agencj¢ Rynku Rolnego (ARR). Wspar-
cie uprawy roslin energetycznych skfada si¢ z zasadniczo z trzech elementow:

1. Doptaty do zaktadania plantacji (realizowane przez ARR).

2. Doptaty do produkc;ji roslin energetycznych (RE).

3. Jednolitej ptatnosci obszarowej (JPO).

Dodatkowo rolnik moze skorzysta¢ z doptaty do obszarow o niekorzyst-
nych warunkach gospodarowania (ONW) jesli plantacja polozona jest w wyzna-
czonym rejonie. Platno$ciami z tego tytutu objetych jest 56% powierzchni uzyt-
koéw rolnych w Polsce. Doptate do zaktadania plantacji moze otrzymac rolnik,
ktorego plantacja spetni nastepujace warunki:

* obejmuje obszar minimum 1 ha;

* nie zostata zatlozona na trwatych uzytkach zielonych;

* jest objeta wnioskiem o przyznanie ptatnosci do upraw roslin energetycznych
za rok, w ktorym plantacja zostata zatozona lub za rok nastgpujacy po roku
jej zaloZenia;

* zostala zatozona zgodnie z wymogami agrotechniki;

* jest polozona:

— 1,5 m od granicy sasiedniej dziatki gruntu, na ktorej zostata zatozona taka

plantacja lub uzytkowanej jako grunt lesny,

— 3 m od granicy sasiedniej dziatki gruntu uzytkowanej w inny niz wymie-

niony wyzej sposob.

* nie zostata zatozona na gruntach:

— objetych obszarowa ochrong przyrody, jezeli plany ochrony tych obszaréw

jednoznacznie nie dopuszczaja w danym miejscu zaktadania plantacji,

— zmeliorowanych — w przypadku plantacji topoli lub wierzby.

W danym roku rolnik moze ubiega¢ si¢ o przyznanie pomocy do zatozenia
plantacji trwatych o powierzchni nie wigkszej niz 100 ha. Pomoc na tg samg
plantacje moze by¢ udzielona tylko jeden raz. Doptaty do uprawy ros$lin energe-
tycznych, przyznawane sg rolnikowi przez Agencj¢ Restrukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa, jesli:

+ zadeklarowana powierzchnia upraw wszystkich roslin energetycznych
wynosi, co najmniej 0,3 ha;

 wszystkie grunty s utrzymywane w dobrej kulturze rolnej;

* rolnik posiada numer identyfikacyjny;

* rolnik uprawia rosliny energetyczne przeznaczone do przetworzema na
produkty energetyczne i zawrze umowe na dostawe surowcow energetycz-
nych w ilosci odpowiadajacej, co najmniej plonowi reprezentatywnemu,
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lub
* uprawiane rosliny energetyczne wykorzystuje lub przetwarza we wlasnym
gospodarstwie na cele energetyczne w ilosci odpowiadajacej, co najmniej
plonowi reprezentatywnemu;
lub
 uprawia wieloletnie rosliny zbierane w cyklach wieloletnich 1 w roku
zlozenia wniosku nie dokonuje zbioru tych roslin.

Plony reprezentatywne poszczegélnych gatunkéw roslin energetycznych
oglasza corocznie Minister Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi w odpowiednim rozporza-
dzeniu z dnia 26 lutego 2009 r.

Producenci maszyn do zbioru zielonek traw 1 zboz w swojej ofercie uwzgledniaja
mozliwos¢ zbioru dendromasy na cele energetyczne. Realizowane jest to przez zasto-
sowanie do oferowanych na rynku sieczkarni samojezdnych odpowiednich przysta-
wek Scinajacych. Maszyny takie produkujg m.in. firmy Class, New Holland i Krone.
Wszystkie sieczkarnie maja pokrewne rozwigzania techniczne i maja zblizone paramet-
ry techniczne. Ich zespoty rozdrabniajace opierajg si¢ na bebnowym systemie tnagcym.
Rozdrobiony material kierowany jest do kanatu wyrzutnego, ktory kieruje strumien
zrebkow na $rodki transportu. Caty proces cechuje si¢ sporym zapotrzebowaniem na
moc, dlatego tez moc silnikow sieczkarni samojezdnych wynosi przewaznie okoto
500 kW. Zasadnicze roznice pojawiaja si¢ natomiast w budowie przystawek tnacych.
Wszystkie umozliwiajg zbior jednego lub dwoch rzedow nasadzen, a ciecie wykony-
wane jest za pomoca z¢batej tarczy po wezesniejszym pochyleniu drzewek do przodu.

Podsumowanie

Przedstawione w artykule zagadnienie pozwala stwierdzi¢, iz zaktadanie
plantacji energetycznej, jak kazda uprawa, wiaze si¢ z pewnym ryzykiem. Sztu-
ka jest minimalizowa¢ to ryzyko 1 wiedzie¢ jak to zrobi¢. Juz sam fakt podjecia
si¢ uprawy na malg skale ogranicza ryzyko wigzace si¢ z zalozeniem plantacji
a wykorzystanie biomasy na wlasne potrzeby gwarantuje zbyt dla uprawianej
biomasy. Najprostszym sposobem minimalizacji ryzyka jest wybranie takiego
gatunku rosliny energetycznej, ktorego odmiany wystepuja powszechnie w drze-
wostanie w okolicy plantacji, poniewaz trudno jest oceni¢ ryzyko wynikajace
z uprawy egzotycznych ro$lin energetycznych.

Istotne jest rowniez wybranie ro$liny, ktorej zbior mozna przeprowadzi¢
w mozliwie najprostszy sposob, np. z wykorzystaniem pity tancuchowe;j, a przy-
gotowanie biomasy do spalania ograniczy¢ mozna do minimum, przez pocigcie
drewna na szczapy lub jego zrebkowanie, w zaleznosci od typu kotta (wsadowy
lub automatyczny). Najbardziej energochtonna i kosztowna jest produkcja bry-
kietu lub pelletu z biomasy, wymaga ona zastosowania specjalnych urzadzen do
rozdrobnienia biomasy 1 jej sprasowania, co kosztuje duzo czasu i energii.
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Niewatpliwie rosling spelniajaca powyzsze kryteria jest topola energetycz-
na - szybkorosnaca, ktorej specjalnie wyselekcjonowane i skrzyzowane szczepy
charakteryzujg si¢ szybkim tempem wzrostu. Rozne gatunki i odmiany topoli
mozna spotka¢ w Polsce praktycznie na terenie calego kraju, co wskazuje na
przewage tej rosliny nad wierzbg.
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WYBRANE GATUNKI ROSLIN POLECANE DO
GOSPODARSTW AGROTURYSTYCZNYCH

Streszczenie

Agroturystyka jest forma turystyki wiejskiej, ktora mozna okresli¢ jako caloksztatt gospo-
darstwa turystycznego odbywajacego si¢ na terenach wiejskich. Agroturystyka wiaze si¢
bezposrednio z gospodarstwem rolnym i jest Scisle zwiazana z przestrzenia wsi. W agro-
turystyce zastosowanie ma wiele gatunkow roslin, ktére moga mie¢ znaczenie uzytkowe,
wypoczynkowe, kulturowe i edukacyjne co przedstawione zostato w niniejszej pracy.

Kazdy nowy dzien jest kwiatem,
Ktory zakwita w naszych rekach
Tam gdzie si¢ kocha, nigdy nie zapada noc.
Adam Mickiewicz

Wstep

Pojecie agroturystyki pojawito si¢ stosunkowo niedawno. Agroturystyka
w Polsce jest formg wypoczynku wspomagang przez panstwo ze wzgledu na jej
pozytywny wplyw na aktywizacje gospodarcza reglonow depresyjnych (Mty-
narczyk, 2002). Agroturystyka okreslana jest mianem turystyki wiejskiej, jest
przedsigwzigciem turystycznym wykorzystujacym walory obszarow wiejskich,
gdzie zakwaterowanie odbywa si¢ w gospodarstwach agroturystycznych, ktore
zapewniaja aktywne formy spedzania wolnego czasu i dostep do odpowiednich
ushug (Bartkowski, Nitkiewicz, 2001).

Turystyka to przemyst o zasiggu ogdlnoswiatowym, jest jedng z najlepiej
rozwijajacych sie gatezi gospodarki na $wiecie. Dlatego jej oddziatywanie na
srodowisko spoteczne, przyrodnicze, kulturowe 1 sytuacje ekonomiczng lokal-
nych spotecznosci ma bardzo duze znaczenie. Agroturystyka to rowniez wspie-
ranie tradycji ludowych oraz poglebianie §wiadomos$ci na temat lokalnych zwy-
czajow 1 tradycji.
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W pracy wyjasniono pojecia turystyka wiejska, agroturystyka, ogrod w sty-
lu wiejskim oraz przedstawiono wybrane gatunki roslin, polecane do uprawy
w gospodarstwach agroturystycznych.

Turystyka wiejska a agroturystyka

Turystyke wiejska, mozna okresli¢ jako catoksztatt gospodarki turystyczne;,
ktora odbywa si¢ na terenach wiejskich (Balinska, 2009). Agroturystyka jest forma
turystyki wiejskiej. Podstawowa roznica migdzy turystyka wiejska i agroturystyka
tkwi w infrastrukturze turystycznej. Baze noclegowa w turystyce wiejskiej tworza:
pensjonaty, domy letniskowe, nieduze pola namiotowe, pokoje goscinne. Nato-
miast agroturystyka ]est powiagzana z czynnym gospodarstwem rolniczym i noc-
leg musi odbywac si¢ na terenie gospodarstwa rolnego. Jest ona Scisle zww}zana
z przestrzenig wsi. Sznajder i Przezborska (2006) z Lane (1992) przedstawili sze$¢
czynnikow okreslajacych wartos¢ przestrzem agroturystyczneJ
1. Pigkno krajobrazu, na ktory skladajg si¢ gory, wybrzeza, jeziora, wyspy, ma-

lownicze doliny rzeczne, jak rowniez tereny charakteryzujace si¢ specjalistycz-

nymi walorami, na przyktad bagna, czy lasy posiadajace specyficzny urok.

2. Pustkowia oraz tereny naturalnie dzikie.

3. Materialne dziedzictwo kulturowe, gdzie wyszczegolni¢ mozna historyczne
budynki, mate miasteczka oraz wsie posiadajace dziedzictwo etniczne.

4. Korzystne warunki fowieckie, wedkarskie, narciarskie oraz te przeznaczone

do wedrowek terenowych.

Latwa dostepnos¢ dla konsumentow wynikajaca z szerokiego rynku.

6. Wlasciwe zarzadzanie efektywna, profesjonalng dziatalno$cia promocyjng

i handlowa.

Czynniki od 1 do 5 okreslaja glownie obiektywne walory tkwigce w uzyt-
kowanej przestrzeni oraz jej specyficznych wlasciwosciach, natomiast czynnik
6 odnosi si¢ do spraw ludzkich. Na rozwoj ustug turystycznych moze wptynaé
sprawny marketing oraz zarzadzanie. Walory przyrodnicze 1 kulturowe nie mogg
by¢ stworzone od podstaw, ale mozna je nieco ulepszy¢. S to stale czynniki
jakosci przestrzeni agroturystycznej.

W wielu krajach europejskich opracowywano wykazy najpigkniejszych
miejscowosci 1 terendw polecanych szczegolnie do wypoczynku. Przyktadem
jest Francja, gdzie istnieje spis najpigkniejszych wsi. Mozemy znalez¢ tam na
przyktad: Saint-Come d’Olt, Najac, La Couvertoirade, Sainte Eulailie de Cer-
mon, Brousse le Chateau, Estating, Belcastel, Sauveterre de Rouergue, Conqu-
es. Podobne wykazy mozemy znalez¢ we Wtoszech, Grecji, Wielkiej Brytanii
oraz Irlandii. W Polsce nie pojawita si¢ jeszcze taka lista (Sznajder, Przezborska,
20006).

i
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Rye. 1. Strukturalne ujecie pojgcia , turystyka”
Zrodto: Chyc (2014)

Agroturystyka jest formg wypoczynku w funkcjonujacym gospodarstwie
rolnym, gdzie na co dziefi mozna obserwowac, jak wyglada produkcja roslinna
czy zwierzgea.

Rye. 2. Agroturystyka jako forma turystyki
Zrodto: Chyc (2014)

Przez mieszkancow miast wiejskie gospodarstwa kojarzone sg jako miejsca
spokojne 1 bezpieczne. Dzigki gospodarstwom agroturystycznym mieszkancy
zurbanizowanych obszardw moga spedza¢ czas w gospodarstwach rolnych, na
otwartych, zielonych przestrzeniach. Gdzie krolujg rosliny uprawne, ozdobne,
ziota, drzewa i krzewy. Prawie w kazdym gospodarstwie znajduje si¢ ogrod
ozdobny lub uzytkowy.
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Ogrod stanowi dekoracje otoczenia domu a takze czg$¢ krajobrazu, wzbo-
gaca bior6znorodnos¢. Ogrod powinien nawigzywac do srodowiska naturalnego
i harmonijnie faczy¢ si¢ z otaczajacym krajobrazem. Dlatego projektujac ogrod
nalezy wykorzysta¢ naturalng rzezbe terenu, wzniesienia, pagorki, czy wystepu-
jaca roslinnos¢. Ogréd w gospodarstwie agroturystycznym powinien by¢ urzg-
dzony przede wszystkim w stylu wiejskim z dominujaca mieszankg warzyw,
ziot, bylin a takze rodzimych gatunkow drzew 1 krzewow. Nasadzenia roslinne
powinno si¢ dobiera¢ tak, aby kwitty przez caly sezon.

Projektujac ogrod nalezy zawsze pamigtac o osobach, ktore bedg tam prze-
bywac:

- mate dzieci, w takim ogrodzie bardzo wazna jest kolorystyka, ktora ksztat-
tuje wyobrazni¢ dziecka. Roslinno$¢ powinna stwarza¢ korzystny mikro-
klimat a takze stanowi¢ oaze bezpieczenstwa i spokoju, w takim ogrodzie
nie mogg rosng¢ rosliny klujace, parzace i trujace,

- dzieci w wieku szkolnym, dla ktorych bardzo wazna jest duza przestrzen
1 miejsca przeznaczone do gier 1 zabaw,

- osoby doroste, dla ktorych istotnym elementem w ogrodzie jest odpo-
wiednia kolorystyka i nastrdj, pozwalajacy na odpoczynek 1 relaks,

- osoby starsze, ktorym z pewnoscig zalezy na ciszy, spokoju i odpoczynku
biernym.

W kazdym ogrodzie, jak i w ogrodach zaktadanych w gospodarstwach agro-
turystycznych bardzo istotne funkcje pelnig rosliny. Gadomska 1 in. (2004) wy-
mieniajg nastepujace funkcje roslin:

- funkcja estetyczna, plastyczna i artystyczna - znajac walory dekoracyjne,
zasady kompozycji, czy tez wymagania siedliskowe ro$lin mozemy uzy-
skac¢ ciekawe efekty estetyczne i plastyczne,

- funkcja kulturowa — to mozliwos$¢ adaptacji roslinnosci, zastosowania jej
w miejscach stuzacych do wypoczynku aktywnego 1 biernego. Moga to by¢
ogrody botaniczne, parki zabytkowe, czy tez ogrody wiejskie z nasadze-
niem roslin zapomnianych, wczesniej obecnych w kulturze polskiej wsi.

Natomiast Sznajder i Przezborska (2006) wyrdzniaja nastepujace funkcje
ro$lin:

- funkcja rekreacyjna - ma na celu propagowanie aktywnych zaje¢ rucho-
wych 1 odpoczynku. Boisko, duzy trawnik, plac zabaw przystosowany dla
najmtodszych, oczko wodne; miejsca te powinny by¢ otoczone odpowied-
nig ro$linnoscig,

- funkcja ozdobna - polega na uatrakcyjnieniu danego miejsca i jego oto-
czenia. Najczesciej rolg te pelni atrakcyjny przedogrodek z barwnymi na-
sadzeniami roslin,

- funkcja uzytkowa - niewielki warzywnik i swobodnie rosngce drzewa
1 krzewy idealnie komponuja si¢ w gospodarstwie agroturystycznym i stu-
73 do codziennego uzytku gosci 1 gospodarzy.
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Wedtug badan Chyc (2014) turysci wybierajac wie$ jako miejsce swojego
wypoczynku wymieniajg zazwyczaj, takie powody, jak:

- che¢ spedzenia urlopu w ulubionym krajobrazie,

- mozliwos¢ spokojnego odpoczynku w naturalnym, wiejskim srodowisku,

- walory zdrowotne terenow wiejskich,

- mozliwos¢ bezposredniego kontaktu z rodzing wiejska,

- chg¢ zmiany dotychczasowego sposobu wypoczynku,

- standardy zakwaterowania,

- mozliwo$¢ poznania obyczajow, tradycji ludowe;,

- a takze niskie koszty pobytu (ryc. 1-2).

Natomiast zmienno$¢ przestrzeni agroturystycznej warunkowana jest ce-
chami fizjograficznymi i antropogenicznymi, do ktorych mozna zaliczy¢:

- uksztaltowanie terenu,

- faung i flore naturalnie bytujaca w danej przestrzeni,

- formy uzytkowania ziemi,

- atrakcyjne formy uksztattowania terenu,

- wielko$¢ gospodarstw,

- wyspecjalizowang produkcj¢ roslinng (Sznajder, Przezborska, 2006).

Niewatpliwym walorem agroturystyki jest wykorzystanie naturalnej prze-
strzeni przyrodniczej, ktora wplywa bezposrednio na otoczenie produkcyjne,
jak rowniez uslugowe gospodarstw wiejskich (Drzewiecki, 1995). Zielen w go-
spodarstwie agroturystycznym jest tez swoista wizytowka gospodarza i obiektu
agroturystycznego (Marks i in., 2003).

Tradycyjne ogrody wiejskie

Dawniej, na wsi prawie w kazdym gospodarstwie znajdowat si¢ ogrod,
szczegolnym jego rodzajem byt ozdobny ogrod kwiatowy, zwany przedogrod-
kiem. Umieszczony byl on zazwyczaj od strony drogi, przy frontowej $cianie
budynku mieszkalnego. W przedogrddku, na rowno podzielonych grzadkach ro-
sty kwiaty, a w rogu najczesciej kwitt bez lilak lub jasminowiec wonny. Z tyhu
ogrodu, za domostwem byl sytuowany ogrod uzytkowy i sad, w ktorym rosty
krzewy i drzewa owocowe.

Ogrodki kwiatowe mialy takze cechy niezmienne, tzn. na niewielkiej prze-
strzeni rosto bardzo duzo ro$lin o ozdobnych kwiatach. Podstawa byta obfitos¢
barw 1 ksztattow. Ogrody te byly zazwyczaj ogrodzone drewnianym ptotkiem,
lub tez gatazkami wikliny. Przy ogrodzeniach sadzono zazwyczaj wysokie
kwiaty, poniewaz mialy lepszy dostep do $wiatta i byty lepiej widoczne z drogi.
Kompozycje roslinne miaty proste formy. Rosliny sadzone byly na klombach,
rabatach, w rzedach czgsto o bardzo $miatych zestawieniach kolorystycznych.
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Ogrodki roznity si¢ przede wszystkim wielkoscia 1 bogactwem swoich nasa-
dzen, te najbardziej okazate nalezaty do zamozniejszych gospodarzy. Rosty tam
przede wszystkim ro$liny jednoroczne, byliny, zwane czgsto roslinami zimowy-
mi a takze drzewa 1 krzewy. Roslinno$¢ ta czgsto pochodzita z okolicznych tak,
lasow, czy pol.

Dzisiaj ogrody te zanikaja z krajobrazu polskiej wsi 1 sa zastgpowane traw-
nikami i regularnymi nasadzeniami iglakow. Wspotczesny ogrod wiejski, szcze-
gblnie zaktadany w gospodarstwie agroturystycznym powinien mie¢ bardziej
regionalny, swojski charakter. Mozna to osiaggng¢ poprzez sadzenie gatunkow
wlasciwych dla rodzimej szaty roslinnej. Rosliny te sg lepiej przystosowane do
naszych warunkéw klimatycznych i glebowych. Zadbane ogrodki, pelne barw
1 picknie kwitngcych kwiatoéw wraz z potaczeniem dawnej architektury wiej-
skiej, szczegolnie w gospodarstwach agroturystycznych mogg by¢ waznym ele-
mentem kultury polskiej wsi, swoistego rodzaju atrakcja turystyczng i wizytow-
ka gospodarstwa. Zagraniczni turysci beda mogli zobaczy¢ co$ typowego dla
danego regionu (Goérska 1 in., 2009).

Kwiaty

Wiele tradycyjnych gatunkéw roélin jednorocznych, pigknie kwitngcych
pemi oprocz funkceji ozdobnej takze funkcje fitosanitarng oraz dobrze wptywa
na wzrost innych roslin, rosngcych w poblizu. Nalezg do nich, migdzy innymi:
rozne gatunki aksamitek, nasturcji, nagietek lekarski 1 kosmosy podwojnie pie-
rzaste.

Uprawa tych roslin jest stosunkowo prosta, dzigki czemu bardzo ch¢tnie sa
one wykorzystywane jako rosliny ozdobne w ogrodach przydomowych (Berna-
ciak 11in., 2007). Rosliny te sadzone sa nie tylko w celach ozdobnych, stanowiac
zrodto wrazen estetycznych. Niektore z nich sg rowniez roslinami leczniczymi,
od dawna wykorzystywanymi w medycynie ludowe;.

Do nasadzen w ogrodach w stylu wiejskim szczegodlnie polecane sg niektore
gatunki roslin jednorocznych lub wieloletnich o barwnych, wonnych kwiatach
1 oryginalnym ksztalcie i pokroju. Migdzy innymi sg to: kosmos podwojnie pie-
rzasty (Cosmos bipinatus L.), malwa r6zowa (Althea rosea L.), szparag lekarski
(Asparagus officinalis L.), serduszka okazata (Dicentra spectabilis L. — ryc. 3),
tojad mocny (Aconitum firmum Rchb.), stonecznik zwyczajny (Helianthus annu-
us L.), rudbekia naga (Rudbeckia laciniata L.), floks wiechowaty (Phlox pani-
culata L.), parzydto lesne (Aruncus sylvesris), lilia tygrysia (Lilium tigrinum L.),
peonia (Peonia L.), gozdzik brodaty (Dianthus barbatus L.).
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Ryc. 3. Serduszka okazata (Dicentra spectabilis L.)
Zrodto: www.google.pl

Ziola

Ziota mozna uprawia¢ tradycyjnie na grzadkach w ogrodach warzywnych
lub ziotowych, mozna réwniez wykorzysta¢ ich walory dekoracyjne 1 zapacho-
we tworzac ciekawe kompozycje, np. w miejscu przeznaczonym do wypoczyn-
ku. Mozemy posadzi¢ je rowniez w doniczkach w naszej kuchni. Uprawiane
w domu, majg dhuzszy okres wegetacji i s3 chronione przed zmienng pogoda.
Wymagaja duzo $wiatla i wilgoci, nie lubig suszy i skokéw temperatury. Wiek-
szo$¢ gatunkow zi6t lepiej rosnie 1 efektywniej wyglada w grupach. Razem moz-
na posadzic¢: szczypiorek ogrodowy, pietruszke naciowa, bylice, estragon i koper
ogrodowy, lub: trybule ogrodowa, szczypiorek ogrodowy, pietruszke naciows,
czaber ogrodowy, bazyli¢ pospolitg oraz tymianek pospolity. Dobrze tez razem
ro$nie melisa lekarska obsadzona migta lekarska, szalwia lekarska, szczypior-
kiem ogrodowym, pietruszka naciows, lebiodka, majerankiem, czabrem ogro-
dowym, tymiankiem pospolitym, bazylig pospolita 1 estragonem (Gorska 1 in.,
2009).

Nalezy rowniez pamigtac, ze wiele popularnych chwastow ma wiasciwo-
$ci lecznicze 1 jest rowniez zaliczanych do zidt. Ziota powinny by¢ uprawiane
w kazdym gospodarstwie agroturystycznym nie tylko ze wzglgdu na swoje wia-
sciwoscl, ale takze ze wzgledu na korzystny wplyw na inne ro$liny uprawne.
Przyciagaja one pszczoty 1 wiele innych owadow. Odstraszaja swoim zapachem
szkodliwe owady, podnosza takze odpornos¢ roslin. Z zioét przygotowuje si¢
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rowniez $rodki do zwalczania szkodnikow oraz chorob, sg takze cennym sktad-
nikiem kompostu (Poradnik rolnictwa ekologicznego, 1989). Ziota to rosliny
zawierajace substancje chemiczne, wptywajace na metabolizm u cztowieka. Sa
to gatunki przyprawowe, lecznicze 1 trujace. Migdzy innymi: bazylia pospolita
(Ocimum basilicum L.), zywokost lekarski (Symphytum officinale L.), bylica po-
spolita (4Artemisia vulgaris L.), bylica piotun (Artemisia absinthium L.), hyzop
lekarski (Hyssopus officinalis), bylica boze drzewko (Artemisia abrotanum L.),
bylica estragon (Artemisia dracunculus L.), dziurawiec zwyczajny (Hypericum
perforatum L.), kminek zwyczajny (Carum carvi L.), koper ogrodowy (Anethum
graveolens L.), czaber ogrodowy (Satureja fortensis L.), szatwia lekarska (Sa-
Wvia officinalis L.), melisa lekarska (Melissa officinalis L.), lawenda (Lavandula
L.), migta (Mentha L.), majeranek ogrodowy (Origanum Majorana L.), rozma-
ryn lekarski (Rosmarinum officinalis), ramianek pospolity (Matricaria chamo-
milla L. —ryc. 4). Ciekawostka jest, ze kolendra siewna nalezy do jednych z naj-
starszych roslin zielarskich. Byta uprawiana juz w czasach biblijnych. Ma wiele
wiasciwosci leczniczych, miedzy innymi: obniza poziom cholesterolu, poprawia
taknienie. Wedtug Romanowskiej (2010) won niektorych ziot, takich, jak: roz-
marynu lekarskiego, geranium i tymianku pospolitego podnosi ci$nienie krwi.

Rye. 4. Rumianek pospolity (Matricaria chamomilla L.)
Zrodto: www.google.pl
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Krzewy

Krzewy to rosliny drzewiaste o zdrewniatej todydze, rozgaleziajacej si¢ na
wiele pedow. W przeciwienstwie do drzew brak u nich osi gtéwnej - pnia. Krze-
wy rowniez idealnie komponujg si¢ w gospodarstwach agroturystycznych. Do
krzewow polecanych do uprawy w gospodarstwach agroturystycznych nalezy
zaliczy¢ migdzy innymi: jasminowca wonnego (Philadelphus coronarius L. —
ryc. 5), lilaka pospolitego (Syringa vulgaris L.), $nieguliczke biatg (Symphori-
carpos albus Duhamel), kaling koralowa (Viburnum opulus L.), jatowiec pospo-
lity (Juniperus communis L.), bez czarny (Sambucus nigra L.), a takze forsycje
(Forsythia Vahl).

Ryc. 5. Jasminowiec wonny (Philadelphus coronarius L.)
Zrodto: www.google.pl

Drzewa

Do tych roslin zaliczaja si¢ najwigksze rosliny ladowe. W gospodarstwach
agroturystycznych powinni$my sadzi¢ drzewa owocowe, ktore sg zrodlem owo-
cow. Migdzy innymi sg to: jabtonie domowe (Malus domestica — ryc. 6), grusze
pospolite (Pyrus communis L.), $liwy domowe (Prunus domestica L.), brzo-
skwinie zwyczajne (Prunus perlica L.).
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Rye. 6. Jabton domowa (Malus domestica)
Zrodto: www.google.pl

Do ogrodow zaktadanych w gospodarstwach agroturystycznych polecane
sa nie tylko drzewa owocowe ale takze wiele innych gatunkow drzew, ktore
wpisywaly si¢ w krajobraz polskiej wsi. Migdzy innymi sg to: lipa drobnolistna
(Tilia cordata Mill.), klon pospolity (Acer platanoides L.), kasztanowiec czer-
wony (Aesculus xcarnea Hayne), brzoza brodawkowata (Betula pendula Roth),
wierzba iwa (Salix caprea L. —ryc. 7), jarzab maczny (Sorbus aria L.).

Ryec. 7. Wierzba iwa (Salix caprea L.)
Zrodto: www.google.pl
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Ogrod ekologiczny w gospodarstwie agroturystycznym

W kazdym gospodarstwie agroturystycznym powinien znajdowac¢ si¢ ekolo-
giczny ogrod zmlowy lub warzywny. Gorska 1 in., (2009) tw1erdza,, ze $wiadomy
konsument zywnosci wie, ze warzywa i owoce spelnlajq w naszej diecie bardzo
wazng rolg. Szczeg6lnie cenne dla naszego zdrowia sg te rosliny, przy uprawie,
ktorych nie stosowano chemii 1 syntetycznych $rodkéw ochrony roslin. Od tych
uprawianych metodami tradycyjnymi rdznig si¢ nie tylko wartosciami odzywczy-
mi ale rdwniez smakiem oraz zapachem. Ekologiczny ogréd warzywny a nawet
ziotowy bedzie niewatpliwie atrakcja kazdego gospodarstwa agroturystycznego.
Moze on spetnia¢ nie tylko funkcje zdrowotne ale rowniez estetyczne oraz eduka-
cyjne, szczegolnie wtedy, kiedy beda rosty w nim rodzime gatunki roslin nieco juz
zapomniane i rzadko wystepujace w krajobrazie polskiej wsi.

Podsumowanie

Czynnikiem, majacym wplyw na wyjatkowos¢ agroturystyki jest gospo-
darstwo rolne. Niewatpliwa atrakcjg turystyczng jest mozliwo$¢ bezposred-
niego uczestniczenia w zyciu gospodarstwa, pracach polowych, obcowanie ze
zwierzgtami 1 Srodowiskiem przyrodniczym. Atrakcja kazdego gospodarstwa
agroturystycznego moze by¢ ogrdd - dostosowany do potrzeb réznych grup
wiekowych turystow. Odpowiednio zagospodarowana przestrzen ogrodu bedzie
stwarza¢ mozliwos$¢ podjecia odpowiednich form aktywnos$ci w zaleznosci od
potrzeb turystow. Kazda z potrzeb rekreacyjnych uzytkownikow ogrodu narzuca
inne wymagania, np. odpowiedni dobor gatunkéw roslin, odpowiednig kompo-
zycje, barwe 1 pokroj roslin. Rosliny w ogrodzie moga mie¢ rowniez znaczenie
uzytkowe, wypoczynkowe, zdrowotne, ochronne, kulturowe oraz edukacyjne.
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