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Streszczenie

Celem artykutu byta analiza réznych przejawdw konsumpcji dostrzegalnych w zachowaniach
uzytkownikéw ubieralnej technologii. Po wstepnych rozwazaniach terminologicznych
dokonano opisu wearable technology w aspekcie zalozen konsumpcji, konsumpcjonizmu
oraz dekonsumpcji. Konsumpcja - w niniejszej publikacji - jest rozumiana jako naturalny
proces gospodarowania, wynikajacy z konieczno$ci zaspokojenia potrzeb, konsumpcjonizm
oznacza postawe zyciowa polegajaca na przedktadaniu débr materialnych nad inne dobra,
natomiast dekonsumpcja jest definiowana jako racjonalna, swiadoma, odpowiedzialna
i etyczna konsumpcja. Artykut ma charakter analityczno-opisowy.

Stowa kluczowe: dekonsumpcja, konsumpcja, konsumpcjonizm, ubieralna technologia

Summary

Theaimofthearticlewastoanalyze the consumer’s manifestationdiscernibleinthebehaviour
of users of wearable technology. Starting with preliminary considerations of the necessary
terminology, a description of wearable technology in regard to consumption, consumerism
and deconsumption was done. Consumption - in this publication - is understood as a natural
process of housekeeping, arising from the need to meet one’s needs, consumerism - as an
attitude to life involving favouring material goods over other goods, while deconsumption
is defined as a rational, conscious, responsible and ethical consumption. The article is of an
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Wprowadzenie

Rynek ubieralnej technologii (wearable techno-
logy) intensywnie rozwija sie, co potwierdzaja wy-
niki badan przeprowadzonych przez Berg Insight
oraz International Data Corporation (IDC). Wedtug
danych, udostepnionych przez wspomniang firme,
w 2011 roku sprzedanych zostato 3,1 miliona sztuk
wearable technology, natomiast w 2013 roku osig-
gnieto juz wynik 8,3 miliona egzemplarzy (http://
windows7forum.pl/wearable-technology-bedzie
-sprzedane-do-2017-roku-w-64-milionach-egzem-
plarzy-37008-t). Wedtug szacunkéw IDC w 2015
roku rynek wearable technology zanotowat wzrost
na poziomie 197 proc. (https://www.wprost.
pl/533330/Wearables-przelotny-trend-czy-techno-
logia-ktora-zmieni-nasze-zycie). Prognozy trendu
ubieralnej technologii zapowiadaja sie optymistycz-
nie. Berg Insight szacuje, ze w 2017 roku zostana
sprzedane 64 miliony tych urzadzen - z czego naj-
wiekszym zainteresowaniem cieszy¢ sie beda urzg-
dzenia zwigzane ze sportem, fitnessem i z szero-

analytical and descriptive character.

Keywords: deconsumption, consumption, consumerism, wearable technology

ko rozumianym aktywnym trybem zycia (http://
windows7forum.pl/wearable-technology-bedzie
-sprzedane-do-2017-roku-w-64-milionach-egzem-
plarzy-37008-t). Wedtug innych analiz (IDC) w 2019
roku liczba sprzedanych wearables moze siegnal
214,5 mln egzemplarzy (https://www.wprost.
pl/533330/Wearables-przelotny-trend-czy-tech-
nologia-ktora-zmieni-nasze-zycie). To sa prognozy,
ajakie sg aktualne dane na temat uzytkowania ubie-
ralnych urzadzen, takich jak: inteligentne zegarki
(np. Samsung Gear, Pebble), opaski monitorujgce
(np. Fitbit), czy okulary Google Glass?

Z danych udostepnionych przez TNS Polska w ra-
porcie Polska jest mobi 2015 wynika, iz 14% polskich
internautéow deklaruje, ze z takich rozwigzan juz
skorzystato. Co najmniej raz w tygodniu korzysta
4% ankietowanych. Respondenci, ktérzy stwierdzi-
li, Ze nigdy nie styszeli o takich urzadzeniach (byto
ich 46%) albo styszeli, ale nie korzystali (40%) byli
dopytywani o zainteresowanie ubieralng technolo-
gia. Finalnie w catej populacji aktywnych polskich
uzytkownikéw Internetu 20,4% jest zainteresowa-
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Aktualnie korzysta
Mie jest zainteresowanych

POLSEA

HIEMLY WEOCHY

Korzysta

Rycina 1. Korzystanie z ubieralnej technologii

B Rozwaza

B Jest zainteresowanych korzystaniem

Mie ma zdania / nie wie

WK HISZFANILA KOREA FLD

Nie chce

Zrédto: M. Mikowska, Polska jest mobi 2015, 979 0séb, polscy aktywni internauci, http://www.tnsglobal.pl/coslychac/fi-
les/2015/05/POLSKA_JEST_MOBI_2015.pdf, s. 36, (dostep: 06.11.2016).

nych korzystaniem w przyszlosci, 43,5% wyrazito
odmienng opinie, a 22,6% o0séb jeszcze nie potrafi
sie ustosunkowac¢ (Mikowska 2016, s. 36). Przyto-
czone dane rodzg pytania, z jednej strony o przyczy-
ny konsumpcji, z drugiej: rezygnacji a raczej braku
zainteresowania nabywaniem wearable technology,
czyli dekonsumpcji. Nalezy zauwazy¢, iz prawie po-
towa badanych oséb, nie jest zaintrygowana ubie-
ralnymi technologiami.

W niniejszym artykule podejmuje sie prébe
opisu aspektow konsumpcyjnych w zachowaniach
uzytkownikéw ubieralnej technologii. Z jednej
strony jako przejawu realizacji zatozen konsump-
cji i konsumpcjonizmu, drugiej natomiast: jako po-
stawy przeciwnej: Swiadomej rezygnacji z jej kon-
sumpcji. Konsumpcjonizm - w niniejszej publikacji
- jest rozumiany jako postawa Zyciowa polegajaca
na konsumpcji débr materialnych i ustug w sposoéb
nieusprawiedliwiony rzeczywistymi potrzebami
oraz kosztami ekologicznymi, spotecznymi oraz in-
dywidualnymi, natomiast dekonsumpcja oznacza
dobrowolna rezygnacje z zachowan zorientowa-
nych na zaspokajanie pragnien kreowanych przez
marketeréw, na rzecz wyboru §wiadomego, racjo-
nalnego i etycznego, zwigzanego z zaspokajaniem
rzeczywistych potrzeb.

Podejmujgc problem sformutowany w tytule ar-
tykutu przyjeto teze, iz zachowania uzytkownikow
ubieralnej technologii moga by¢ przejawem realizacji
zatozen konsumpcji, konsumpcjonizmu jak i dekon-
sumpcji. Artykut ma charakter analityczno-opisowy.

Zalozenia teoretyczne

Analizy dotyczace wearable technology wpisu-
ja sie w zalozenia Internetu Rzeczy (ang. Internet of
Things, w skroécie 10T). Nasuwajg sie pytania: czym
jest IoT oraz jaki wpltyw moze on mie¢ na ksztal-
towanie zachowan konsumenckich uzytkownikéw
ubieralnych technologii?

Internet Rzeczy nie posiada jednej definicji (Gru-
chota 2016a). Termin ten zaproponowany w 1999
roku przez Kevina Ashtona, oznacza ekosystem,
w ktérym wyposazone w sensory przedmioty ko-
munikujg sie z komputerami (Kolenda 2015). W ni-
niejszym artykule: ,pojecie Internetu Rzeczy rozu-
miane jest jako ekosystem, w ktérym przedmioty
moga komunikowac sie miedzy sobg, za posrednic-
twem cztowieka lub bez jego udziatu” (Kokot, Ko-
lenda 2015, s. 8).

Nalezy zauwazy¢, iz Internet Rzeczy jest wyzwa-
niem dla biznesu - zmienia mechanizmy konsumpcji
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i konkurencyjnosci, oczekiwania i potrzeby klien-
téw, a takze same produkty. Ponadto proponuje
nowatorskie funkcjonalno$ci, zaspokajajac tym sa-
mym nowe - czesto wcze$niej zasugerowane - po-
trzeby konsumentéw. Wsrod zastosowan IoT nale-
zy podkresli¢ jego duzy wptyw na spoteczenistwo
konsumpcyjne. W dobie stale rosnacej liczby i roli
danych ekosystem ten stwarza nowe mozliwosci
w obszarze ich zbierania, przetwarzania oraz per-
sonalizacji komunikacji. Nowa perspektywe zy-
skuje takze kreatywnos¢ - poczynajac od drobnych
przedmiotéw codziennego uzytku, takich jak: oku-
lary, zegarek czy odziez, po ustugi finansowe (Ko-
lenda 2015). Internet Rzeczy nieobojetny jest wiec
dla zachowan konsumenckich uzytkownikéw ubie-
ralnej technologii.

Ubieralna technologia (wearable technology)

W zatozenia Internetu Rzeczy - jak powyzej napi-
sano - wpisuje sie m.in. technologia wearable. Inteli-
gentne zegarki (Apple Watch), inteligentne okulary
(Google Glass) to cze$¢ codziennej garderoby, ktore
wspomagaja wykonywanie przez jej uzytkownikow
codziennych obowigzkéw, monitorujg stan zdrowia
(np. prace serca czy faze snu). Czesto zbieraja dane
na temat osiagnie¢ sportowych. Zakres stosowania
wearable technology przez cztowieka wyznaczaja
jego oczekiwania, ograniczenia oraz zmieniajace sie
potrzeby, zaréwno te odczuwane, jak i coraz cze-
$ciej sugerowane, wmawiane, czy wrecz narzucane
przez spoteczenstwo konsumpcyjne.

Dostowne tlumaczenie na jezyk polski angiel-
skiego przymiotnika wearable to ,nadajacy sie do
noszenia” (o ubraniu) (Fisiak 2002, s. 498). Syno-
nimy w jezyku angielskim dla wearable to clothing,
article of clothing, vesture, wear, habiliment (Www.
wearable-technologies.com/). Kolejnym terminem
zZwigzanym z problemem badawczym, okreslonym
we wstepie artykutu jest wearable technology, za-
miennie uzywany z fashionable technology (modne
technologie), wearable devices (urzadzenia do no-
szenia), tech togs (tech kiecka), fashion electronics
(modna elektronika) (Ttumaczenie wtasne). Na blo-
gu wearables.pl ubieralne technologie nazywane sg
po prostu jako ,urzadzenia do noszenia” (http://we-
arables.pl). Inne ich okreslenia to m.in.: ,inteligent-
ne akcesoria”, ,noszona elektronika”, ,elektronika
wkladana”, ,smartfashion”, ,smartmoda”, ,ubioro-
tronika”, ,elektrodziez” oraz ,e-konfekcja” (http://
wittamina.pl/wearables-po-polsku/). Wearable
technology sa to wiec ubrania i akcesoria (np. kurt-
ki, okulary, zegarki), wyposazone w nowoczesne
technologie, ktére umozliwiajg im przejecie funkcji
dotychczas zarezerwowanych dla innych urzadzen
(np. smartfonow).

Rozwdj urzadzen ubieralnych - jak ukazano we
wstepie - przebiega w szybkim tempie, a kolejne
produkty trafiaja do sprzedazy nie na przestrzeni
lat, ale na przestrzeni miesiecy. Historia ubieralnej
technologii - wedtug niektdérych badaczy - siega lat

60. XX wieku (http://kulturainnowacje.pl/techno-
logie/72-wearable-devices-%28wearable-compu-
ters,-wearable-technology%29). Pierwowz6r smar-
tzegarka wykonano w 1975 roku wraz z zegarkiem
- kalkulatorem - od firmy Casio. Wkrétce po nim
opracowano smartglasses. W 2012 roku wykonano
pierwsza fit-opaske: Nike+ FuelBand. W tym samym
roku zostal zaprojektowany smartwatch- Pebble.
Rok 2013 przyniést wiele nowatorskich smartze-
garkéw, w tym Samsung Galaxy Gear, jak i pierwsze
smartokulary Google Glass (http://www.mobile-
trends.pl/ubieralna-rewolucja-trwa-raport-racon-
teur-wearable-technologies/). W 2015 roku firma
Apple opatentowata kolejng przysztosciowa tech-
nologie - ,inteligentny pierscionek” - Abacus Ring.
Obecnie przybliza sie era smartubran i smarttka-
nin. Producenci nieustannie pracujg nad ulepsza-
niem swoich urzadzen, tworzac coraz to nowsze
rozwigzania wearable (http://www.mobiletrends.
pl/ubieralna-rewolucja-trwa-raport-raconteur-we-
arable-technologies/). W nieskorficzono$¢ mozna by
mnozy¢ przyktady. Jednak ich wielo$¢ nie rozwig-
ze problemu badawczego. Wr6¢my wiec do aspek-
tu konsumpcyjnego ubieralnej technologii. Nalezy
podkresli¢, iz zaciekawienie noszonymi technolo-
giami i ich konsumpcja nie jest nowym zjawiskiem
spoteczno-kulturowym. Novum stanowi moze za-
uwazalny konsumpcjonizm w zachowaniach uzyt-
kownikéw oraz coraz cze$ciej spotykana postawa
dekonsumpciji.

Konsumpcja, konsumpcjonizm, dekonsumpcja

»Dokonujace sie wspdtcze$nie zmiany w kon-
sumpcji rozwinietych spoteczenstw - jak stusznie
zauwaza Anna Jasiulewicz - nie maja jednolitego kie-
runku i wykazujg czasem tendencje przeciwstawne.
Réwnolegle funkcjonuja catkowicie rozbiezne tren-
dy: wciaz nasilajacy sie od wielu lat konsumpcjo-
nizm, bedacy spuscizng epoki nowoczesnej oraz [...]
dekonsumpcja, wpisujaca sie z kolei w nurt koncep-
cji zréwnowazonej konsumpcji, ktéra wedtug wie-
lu badaczy ma coraz wieksze grono zwolennikéw”
(Jasiulewicz 2015, s. 417). Rodzi sie pytanie: ktore
zZ wyzej wymienionych tendencji sg zauwazalne
wsréd uzytkownikéw ubieralnej technologii? Aby
moc udzieli¢ odpowiedzi, wczesniej nalezy podaé
rozumienie takich terminéw jak: konsumpcja, kon-
sumpcjonizm oraz dekonsumpcja.

Z Popularnej encyklopedii powszechnej, zapozna-
jac sie z hastem ,konsumpcja”, mozna dowiedzieé
sie, ze jest to: , 1. Ostatnia faza procesu gospoda-
rowania, polegajaca na zuzywaniu wszelkich débr
i ustug dla bezposredniego zaspokojenia potrzeb
ludzkich [..]. 2. Cze$¢ produktu spot., przyjmuja-
ca postac¢ débr i ustug konsumpcyjnych, przezna-
czona na zaspokojenie biezacych potrzeb spote-
czenstwa” (Pieszczachowicz 2002, s. 410). Marian
Golka uwzgledniajac liczne teksty badaczy i kryty-
kéw konsumpcji przedstawit kréotka rekapitulacje
zasadniczych watkéow przewijajacych sie w wiek-
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szosci refleksji nad ,cywilizacja konsumpcyjng”
i obecng w niej konsumpcja. I tak, konsumpcja: ,jest
procesem nabywania débr, ktore nie sa niezbedne
do przezycia; [...] jest spektakularnym dziataniem
<<na pokaz>> i stuzy walce o prestiz a ostatecznie
o sukces ekonomiczny jednostki, o jej <<panowa-
nie>> czy cho¢by gérowanie nad innymi jednost-
kami, ewentualnie zdystansowanie sie; jest ona
Zwigzana ze sztucznie wytwarzanymi potrzebami,
czy raczej pragnieniami, zachciankami, kaprysami;
nie ma kresu, granic, zazwyczaj tez wiecej obiecuje,
niz moze jednostce da¢; jest zwigzana z zazdro$cia
i wywotuje zazdro$¢, moze miec tez charakter neu-
rotyczny; jest zwigzana z mediami, ktoére te potrze-
by obywatelom wmawiajg, do stanu odczuwanego
przez odbiorce jako swoisty <<przymus>>, ktérego
Zzrodta sg jednakowoz niewidzialne i nader dyskret-
ne; wspéttworzy ona ogélnospoteczny system war-
tosci, w ktérym zajmuje jedno z najwazniejszych
miejsc, a przy okazji jest jednym z najistotniejszych
czynnikéw wptywajacych na wspédiczesne zycie
jednostkowe i spoteczne; [...] jest wspdtczesng wer-
sja osiggania przez jednostki szcze$cia czy choéby
jego ztudzenia” (Golka 2001, s. 177-178). Za M. Gol-
ka, w niniejszej publikacji przyjeto, ze konsumpcja
to nie tyle zaspokajanie niezbednych, koniecznych
potrzeb, ile zaspokajanie pragnien, aspiracji, rosz-
czen, kapryséw czy zachcianek cechujacych sie
chciwo$ciag w nabywaniu rzeczy oraz korzystaniu
z ustug, ktére nie sg nieodzowne do przezycia. Wy-
raza sie ona na zewngatrz w spos6b manifestacyjny
w checi robienia wrazenia na innych, niespetnianie
jej za$ przynosi frustrujace poczucie wykluczenia
ze spoteczenistwa (Golka 2001).

Kolejnym terminem, ktéry nalezatoby zdefinio-
wac jest ,konsumpcjonizm”. Jego nazwa pochodzi
z Yaciny: konsumpcjonizm od consumptio - ,,spozycie”
(Leszczak 2012, s. 9). W Stowniku wspdtczesnego je-
zyka polskiego zapisano, iz jest to: ,postawa zycio-
wa polegajaca na przedktadaniu débr materialnych
nad inne dobra” (Dunaj 2001, s. 407). Czesto spro-
wadza sie do ich konsumpcji w sposéb nieusprawie-
dliwiony rzeczywistymi potrzebami oraz kosztami
ekologicznymi, spotecznymi oraz indywidualnymi.
Konsumenci - zwolennicy pogladu hedonistycznego
materializmu - najwyzszego lub jedynego dobra do-
patrujg sie w czerpaniu przyjemnosci z nabywania,
gromadzenia i zuzywania débr materialnych. Fe-
licjan Bylok zauwaza, iz: ,konsumpcjonizm mozna
zatem ujmowac zaréwno jako sposéb zycia zwig-
zany z nadmierng konsumpcja nieadekwatng do
potrzeb, jak tez i jako ideologie zwigzana z kultura
konsumpcyjng i jej warto$ciami konsumpcyjnymi”
(Bylok 2013, s. 140). Taka konsumpcja zaspokaja
potrzeby wtérne, do ktérych zalicza sie pragnienia
zwigzane z pozadaniem wtadzy, prestizu, domina-
cji, wptywow i wyzszej pozycji spoteczne;j. Jest tak-
ze droga do udziatu w zyciu spotecznym, gdyz dobra
dostarczajg symboli przynalezno$ci do okreslonej
,klasy konsumpcyjnej”. Wspétczesny konsumpcjo-
nizm - wedtug A. Jasiulewicz - mozna opisac poprzez

trzy jego zasadnicze elementy: materialistyczne po-
dejscie do zycia, sktonno$¢ do konsumpcji na pokaz
(nabywanie produktu z powodu znaczen symbo-
licznych, jakie on ze soba niesie) i coraz powszech-
niejsze uzaleznienie od kompulsywnego kupowania
bedace odpowiedzig na negatywne wydarzenia lub
uczucia, ktére maja miejsce w zyciu osobistym kon-
sumenta (Jasiulewicz 2015).

Oleg Leszczak wyrdznia trzy zasadniczo rézne
spojrzenianato pojecie w zaleznosci od ptaszczyzny,
na ktorej jest uzywane. Na poziomie spoteczno-psy-
chologicznym konsumpcjonizm nalezy rozumiec
jako nastawienie $wiatopogladowe i odpowiednie
do niego zachowanie spoteczne konkretnej jednost-
ki. W tym ujeciu jest on po prostu jego osobistym
systemem wartosci, cechg charakteru cztowieka,
w ktorym posiadanie débr i konsumpcja zajmuja
istotne miejsce (Leszczak 2012). Najbardziej za-
uwazalnym przejawem konsumpcjonistycznych
tendencji cywilizacyjnych jest zjawisko ,shopoholi-
zmu” -chorobliwego uzaleznienia od checi nabywa-
nia débr i ustug, spedzania wolnego czasu na zaku-
pach jako konsekwencji spoteczno-psychologicznej
(Jasiulewicz 2015).,,Na poziomie historyczno-socjo-
logicznym, czyli cywilizacyjnym, konsumpcjonizm
pojmuje sie juz ponadosobowo i jest on traktowany
jako cecha typologiczna i tendencja rozwoju spote-
czenstwa informacyjnego. W tym przypadku kon-
sumpcjonizm staje sie pewnym cywilizacyjnym mo-
delem funkcjonowania spoteczenstwa” (Leszczak
2012, s. 13). W najszerszym, filozoficzno-antropo-
logicznym rozumieniu konsumpcjonizm pojmowa-
ny jest jako ogdlna typologiczna cecha ewolucyjna
cztowieka jako gatunku, przy zatozeniu, iz ewolucja
to ruch do wiekszego posiadania oraz zaspokojenia
potrzeb kosztem wysitku egzystencjalnego i twér-
czosci (Leszczak 2012). Jej przejawem jest zjawisko
»shoppingu” czyli nabywanie débr i ustug jako pet-
nowarto$ciowa i samodzielna funkcja antropolo-
giczna (Jasiulewicz 2015).

Nalezy podkres$li¢ - za przywotanym powyzej
autorem, - ze pierwszy i trzeci sposéb pojmowa-
nia konsumpcjonizmu sa zupetnie kompatybilne,
poniewaz pierwszy potencjalnie moze dotyczy¢
kazdego czlowieka, a trzeci - z zatoZzenia dotyczy
wszystkich. Drugi za$ jest zasadniczo odmienny,
poniewaz cechuje nie tylko cztowieka czy ludzkos¢,
ile odrebny typ spoteczenstwa, mianowicie: spote-
czenstwo konsumpcyjne. Stad, jednym z kolejnych
zatozen przyjetych w niniejszym artykule jest uje-
cie spoteczno-psychologiczne oraz filozoficzno-an-
tropologiczne konsumpcjonizmu. To jednostka
indywidualnie, $wiadomie, bagdZ mniej §wiadomie
ksztattuje/formuje swoje postawy konsumpcyjne.
Zakup ubieralnej technologii jest, a przynajmniej
powinien by¢ aktem jej swiadomej decyzji. Podjecie
decyzji zwigzanej z nabyciem débr i ustug jest kon-
sekwencjg wielu czynnikéw spoteczno-psycholo-
gicznych (finansowe, spoteczne, kulturowe), co nie
zmienia faktu, iz ostateczng decyzje o dokonaniu
zakupu, czy rezygnacji, podejmuje sam konsument.
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Omawiajgc aspekty konsumpcyjne ubieralnej
technologii nalezy takze odnie$¢ sie do tendencji de-
konsumpcji (ang. deconsumption), czesto okreslanej
takze jako antykonsumpcja (ang. anti-consumption)
lub konsumpcja regresywna (Jasiulewicz 2015, s.
420). Zjawisko to wigze sie z ograniczeniem dotych-
czasowej konsumpcji. Polega ono na tym, ze kon-
sumenci znacznie czesciej wybieraja réznego typu
doznania i przezycia niz dobra materialne, czyli za-
chodzi pewnego rodzaju transformacja preferencji
odnoszacych sie do produktu, od materialnych do
emocjonalnych. Odrzucajg oni zadowolenie osigga-
ne przez nabywanie débr i szukajg bezposredniej
satysfakcji w emocjach dzielonych z innymi i przez
przebywanie z bliskimi. A. Jasiulewicz zauwaza,
ze cze$¢ konsumentow jest zmeczona umasowio-
ng konsumpcja, nieracjonalng pod wzgledem bio-
logicznym i spoteczno-kulturowym. Pod hastem
»mniej znaczy wiecej” promuje sie prosty styl zycia,
bez pospiechu, polegajacy na zaspokajaniu rzeczy-
wistych potrzeb zamiast pragnien i zachcianek.
Dla niektérych grup spotecznych prestiz zwigzany
z nabywaniem i posiadaniem wybranych débr tra-
ci na znaczeniu, gdyz wiekszg uwage zwraca sie na
funkcjonalno$¢ i korzystna cene (Jasiulewicz 2015).
Dekonsumpcja przejawia sie przede wszystkim:
ograniczaniem ilo$ci nabywanych débr na rzecz ich
jakosci, racjonalizacja zachowan rynkowych, serwi-
cyzacja konsumpcji, przedktadaniem konsumpcji
lokalnej nad globalng, sktonnosciag do angazowania
sie w systemy i sieci konsumpcji wspoéidzielonej,
ktéra umozliwia dostep do produktoéw, bez koniecz-
nosci ponoszenia kosztéw wynikajacych z prawa
wtasnosci (tzw. konsumpcja wspoélna), uwzglednia-
niem aspektéw etycznych przy nabywaniu débr oraz
zmiang stylu zycia konsumenta (Wilczak 2016).

Konsumpcja, konsumpcjonizm a moze dekon-
sumpcja, ktére z wymienionych tendencji sg zauwa-
zalne wsrod uzytkownikéw ubieralnej technologii?
Zostana one omowione na przykladzie konsumpcji
okularéw, zegarka oraz odziezy.

Konsumpcja, konsumpcjonizm, dekonsumpcja
w zachowaniach uzytkownikow ubieralnej tech-
nologii

Zakres stosowania wearables technology przez
cztowieka - jak powyzej podano - wyznaczaja jego
oczekiwania, ograniczenia oraz potrzeby, zaréwno te
odczuwane, jak i coraz czesSciej sugerowane i narzu-
cane. MozZna prognozowac¢, ze liczba tych ostatnich
bedzie szybko wzrasta¢. Analiza rynku ubieralnej
technologii wskazuje na rézne postawy i zachowa-
nia konsumpcyjne jej uzytkownikéw: od konsumpcji,
przez konsumpcjonizm do dekonsumpcii.

Ubieralna technologia towarzyszy ludziom
znacznie dtuzej, niz podaja to zazwyczaj popular-
no-naukowe artykuty. Na dtugo przed zaprojekto-
waniem Google Glass (najbardziej rozpoznawalne-
go komercyjnego produktu wearables) i ,glasshole”
(2013 rok) zostat opracowany w 1286 roku monokl

- pojedynczy okular. Wspomina o nim Giordano
da Rivalto, w kazaniu wygtoszonym we Florencji
w 1306 roku (https://wtvox.com/featured-news/
history-of-wearable-technology-2/). Zaréwno Kko-
rzystanie z monoklu, jak i noszenie korekcyjnych
okularéw jest przejawem uzytecznej konsumpciji.
Omawiajgc natomiast dostepne w handlu inteligent-
ne okulary: Vuzix M100 (prototyp smartglasses)
czy petniacy funkcje ,nagtownego komputera” Go-
ogle Glass, i doceniajac ich przydatnos¢ nalezy pod-
kresli¢ ich wymiar konsumpcjonistyczny (https://
www.vuzix.com/Products/M100-Smart-Glasses).
Otwieraja one nowe mozliwosci na rynku przemy-
stowym, w ustugach medycznych i wielu innych
aspektach informacyjno-komunikacyjnych, jedno-
czes$nie czesto ich nabywanie jest oznaka materia-
lizmu. Centralne miejsce w zyciu jednostki zajmuje
kupowanie, a sukces definiowany jest przez posia-
dane przedmioty, odpowiednio drogie i wytworne.

Poszukujgc przyczyn braku zainteresowania
ubieralng technologia nalezy wskaza¢ na pewne
wady tych urzadzen, takie jak watpliwa uzytecz-
no$¢, mozliwy zty wptyw na samopoczucie oraz
problemy natury spotecznej wynikajgce z zakazu
korzystania z nich miedzy innymi w kinach, kasy-
nach i klubach. W amerykanskim stanie Wirginia
Zachodnia zostat przygotowany projekt ustawy,
ktora wprowadza zakaz prowadzenia samochodu
z komputerem zaktadanym na gtowe (http://di.com.
pl/brudny-sekrecik-wearable-devices-po-6-miesia-
cach-do-szuflady-49706#dalej).

Jak powyzej stwierdzono, Google Glass moze
powodowac rdézne problemy zdrowotne. Chris Bar-
rett - tester tych okularéw- ograniczyt z nich ko-
rzystanie miedzy innymi z powodu bdléow gltowy.
Przekonat sie wéweczas, ze po ich zdjeciu z glowy
przestat o nich mys$leé. Nie wystarczy stwierdzi¢,
ze dane urzadzenie mozna na sobie nosi¢. Trzeba
mie¢ pewnos$¢, Ze mozna je nosic caty czas, bez zad-
nego dyskomfortu. Google Glass w zatozeniu ma by¢
ubieralng technologig, ktéra ciggle towarzyszy jego
uzytkownikom, bez przerwy. Potencjalni wtasci-
ciele muszg widzie¢ powdd by korzystac z ubieral-
nych urzadzen przeno$nych. Inteligentne okulary,
przynajmniej na chwile obecng nie oferujg nowych
mozliwos$ci. Wiekszo$¢ proponowanych przez nie
funkcji realizuja juz smartfony (http://di.com.pl/
brudny-sekrecik-wearable-devices-po-6-miesia-
cach-do-szuflady-49706#dalej). Jak zauwaza Johan
Svanberg, aby wearable technology spotkaty sie
z wiekszym zainteresowaniem konsumentéw, ,dzi-
siejsze urzadzenia muszg ewoluowac¢ w co$ wiecej,
niz produkty umozliwiajace $ledzenie tylko jednej
czynnosci lub bedace zaledwie zewnetrznym sys-
temem powiadamiania dla danych ze smartfonu”
(http://windows7forum.pl/wearable-technology
-bedzie-sprzedane-do-2017-roku-w-64-milionach
-egzemplarzy-37008-t).

Na inne problemy zwigzane z konsumpcja we-
arable devices wskazuja autorzy raportu pt. Inside
wearables, opublikowanego w styczniu 2015 roku.
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Z przywotanego dokumentu wynika, ze potowa
amerykanskich nabywcéw ubieralnej technologii
stuzgcej do $ledzenia aktywnosci prawdopodobnie
juz z tych urzadzen nie korzysta. Co trzeci konsu-
ment w Stanach Zjednoczonych, ktéry dokonat za-
kupu urzadzenia tego typu, przestat go uzywac juz
po szeSciu miesigcach. Wedtug autoréw raportu lu-
dzie po prostu nie przywiazuja sie do ubieralnych
technologii i nie wyrabiaja w sobie nawyku korzy-
stania z analizowanych technologii (http://di.com.
pl/brudny-sekrecik-wearable-devices-po-6-mie-
siacach-do-szuflady-49706#dalej). Nawyki ludzi
mozna zmienié¢, cho¢ to wymaga czas, ale przede
wszystkim trzeba ich przekonaé do koniecznosci ich
zmiany. A to nie jest takie tatwe. Od rynku ubieral-
nej technologii oczekuja oni urzadzen speiniajgcych
ich potrzeby, zaréwno te rzeczywiste, otoczkowe
jakipozorne.

Zegarek Pomander (Bisamapfeluhr) z 1505 roku,
jest rozpoznawany nie tylko jako pierwsze przeno-
$ne i ubieralne urzadzenie do pomiaru czasu. Daleki
od wspéiczesnych matych i precyzyjnych zegarkoéw,
stanowit symbol statusu spotecznego, jego produk-
cjaizakup byt bardzo kosztowny. Okazat sie bardziej
przejawem zaspokojenia potrzeb prestizu i domina-
cji niz realizacji potrzeb uzytkowych jego wtasciciela
(https://wtvox.com/featured-news/history-of-we-
arable-technology-2/). Podobne funkcje spetniat
zaproponowany w 1975 roku przez firme Hamilton
Pulsar Calculator Watch, taczacy w sobie funkcje
zegarka oraz kalkulatora. Pierwsza limitowana edy-
cja - 100 sztuk - dostepna z 18-karatowego zlota
spotkata sie z duzym zainteresowaniem ze strony
konsumentéw (https://wtvox.com/featured-news/
history-of-wearable-technology-2/). Z nie mniejszym
zaciekawieniem spotkat sie wykonany takze ze ztota
Apple Watch, pierwsze ,ubieralne” urzadzenie firmy
z Cupertino. Najdrozszy model zrobiony z 18-kara-
towego ztota zostal wyceniony na 17 tys. dolarow
(http://www.spidersweb.pl/2015/10/zloty-apple
-watch.html). Nasuwa sie pytanie: jaka role odgrywa
ztoty zegarek od Apple w spoteczenstwie konsump-
cyjnym? Jak zauwaza Tim Cook: , Firma Apple nie za-
mierza jedynie zrewolucjonizowaé rynku inteligent-
nych zegarkéw. Chce zredefiniowac¢ pojecie zegarka
w ogdle, wynaleZ¢ go od nowa. Chce wprowadzic¢ ze-
garek w XXI wiek, w ere urzadzen mobilnych i racz-
kujaca ere technologii ubieralnych. Chce, by byt sita
napedowa mobilnej rewolucji cyfrowej, aby w wie-
lu aspektach zmienit ludzkie zycie” (http://www.
spidersweb.pl/2015/10/zloty-apple-watch.html).
Nalezy zauwazy¢, iz obok prac nad wyrafinowanymi
wearables technology (np. Apple Watch z 2015 roku)
jednoczesnie podejmowane byty dziatania nad roz-
wigzaniami ubieralnej technologii skierowanymi do
szerszego kregu konsumentéw. W 1977 roku Hewlett
-Packard zaprezentowatl swdj pierwszy zegarek, ktd-
ry oprécz funkcji kalkulatora, zawierat rozbudowang
baze danych, mégt przechowywaé niemate zasoby in-
formacji (m.in. nazwiska, adresy, numery telefondw,
a nawet kalendarz wizyt i spotkan).

Dostepne obecnie na rynku elektronicznym smar-
twaches petnig wiele uzytecznych funkcji, a mimo
tego nalezy odnotowa¢ niski poziom zainteresowa-
nia ze strony konsumentéw. Ponadto - jak zauwaza
Marcin Maj - nie wszyscy wtas$ciciele ubieralnej tech-
nologii uzywajga jej w praktyce. Kontynuujac, nie ma
wytycznych, ktoére okreslatyby, jak interpretowaé
liczby dotyczace sprzedazy wearable technology. Na-
lezy zauwazy¢, ze nawet jesli dane urzgdzenie ma
wysokie wskazniki sprzedazy to nie znaczy, ze wszy-
scy nabywcy sg zadowoleni. Na eBayu mozna znalez¢
wiele ofert sprzedazy ubieralnej technologii za ceny
o wiele niZsze od ich ceny detalicznej. Sprzedawcy
czesto twierdza, ze dostali zegarek jako dodatek do
smartfona lub innego urzadzenia i dlatego decyduja
sie na jego sprzedaz. Mozemy przypuszczac, ze gdy-
by wearables speiniaty oczekiwania jego uzytkowni-
ka, raczej nie sprzedawatby ich tak szybko (http://
di.com.pl/brudny-sekrecik-wearable-devices-po-
6-miesiacach-do-szuflady-49706#dalej). Rodzi sie
pytanie, czy rezygnacja z noszenia ubieralnej tech-
nologii przejawiajaca sie miedzy innymi w sprzedazy
wczesniej nabytego urzadzenia to efekt rozczarowa-
nia, czy $wiadomej decyzji podyktowanej dekon-
sumpcja?

Zdaniem Grzegorza Marczaka obecne dzi$ na
rynku smartwatche, to dopiero zapowiedz ubieral-
nej technologii. Zaden z nich nie spetnia oczekiwan,
nie konstruuje/ksztattuje nowych potrzeb. Jedno-
cze$nie niepokoi ich malejgca uzytecznos¢ wraz
z uplywem czasu (http://antyweb.pl/podysku-
tujmy-10-przemyslen-odnosnie-technologii-ubie-
ralnych/). Lukasz Polak zauwaza i prognozuje, ze:
,Chociaz wearables zadebiutowaty jako gadzety
dla spragnionych nowosci pasjonatéw elektroni-
ki, to obecnie gtéwnym tematem dyskusji staje sie
ich funkcja uzytkowa i wiele wskazuje na to, Ze
batalie na rynku ubieralnych technologii wygraja
firmy, ktére poradzg sobie z analizg zebranych od
uzytkownikéw danych. Ich ogromna ilo$¢ stanowi
wyzwanie i pole do rozwoju dla Big Data oraz dzia-
tajacych w chmurze ustug” (https://www.wprost.
pl/533330/Wearables-przelotny-trend-czy-techno-
logia-ktora-zmieni-nasze-zycie). Dalej zauwaza, iz
w codziennym zyciu uzytkownicy nie potrzebuja
kolejnych ,rozpraszaczy” odciagajacych ich uwage
od tego, co wazne. Tres¢ przekazywana przez ubie-
ralne urzadzenia powinna by¢ warto$ciowa oraz
dostosowana do ich potrzeb i oczekiwan. Sprzezo-
ne z nimi oprogramowanie powinno bazowac na
wszechstronnych ustugach analitycznych. Uzyt-
kownikom noszonych technologii juz nie wystarcza
rejestrowanie przebytego dystansu czy pulsu. Bar-
dziej interesuje ich poréwnanie swoich statystyk
z wynikami innych osdb, o zblizonych mozliwo-
$ciach  (https://www.wprost.pl/533330/Wearab-
les-przelotny-trend-czy-technologia-ktora-zmieni
-nasze-zycie). Nalezy zauwazy¢, iz aby wyposazy¢
wearables w taka funkcje nalezy zezwoli¢ na ich ak-
tywng wspotprace z chmurg obliczeniowa, czesto
dziatajgca w Internecie Rzeczy.
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Niektdérzy analitycy rynku konsumenckiego su-
geruja, ze wartosciag wearable technology moze by¢
zintegrowanie urzadzenia z odzieza, dopasowanie
go do obowigzujacych trendéw w modzie czy tez
mozliwo$¢ ,wyrazenia sie, wyrazenia siebie”.

Pierwsze préby potaczenia ubieralnej technolo-
gii z odzieza siegaja 1884 roku, byly one zwigzane
z projektem tzw. ,Electric Girls” (elektryczna dziew-
czyna) w Nowym Jorku (https://wtvox.com/featu-
red-news/history-of-wearable-technology-2/).
Wprowadzenie do baletu dziewczat z lampami elek-
trycznymi na czotach i bateriami ukrytymi w zaka-
markach ich ubrania, znacznie zwiekszyto atrakcyj-
no$¢ wielkiej sceny. Byto spektakularnym etapem
w historii baletu, jak i przenos$nych technologii.
Pierwsza komercyjng oferta, proponujaca integracje
réznych elektronicznych urzadzen z odzieza prze-
znaczong do noszenia, takze w domu byta kurtka
Levis ICD + dostepna w handlu od 2000 roku, zapro-
jektowana w czterech stylach. Kurtka miata strate-
giczne kieszenie na telefon komérkowy, odtwarzacz
MP3 i stuchawki. Centralny modut sterujacy umoz-
liwiat uzytkownikowi peing kontrole nad funk-
cjonalnoscia wszystkich przeno$nych urzadzen.
Ukrywajac wszystkie przewody wewnatrz kurtki
zapewnit czyste i schludne jej wykoniczenie (http://
www.vhmdesignfutures.com/project/192/). Nale-
zy zauwazy¢, ze koncept byt dzietem projektanta
mody Massimo Osti, ktéry funkcjonalno$¢ odzie-
zy przedktadat nad jej styl. Stad chetnie wykorzy-
stywal w swoich projektach innowacyjne tkaniny.
Wytworzyt on miedzy innymi tkaniny odporne na
wysoka temperature (https://wtvox.com/featu-
red-news/history-of-wearable-technology-2/). In-
teraktywne, ubieralne technologie odziezowe na
rynku konsumenckim proponuje takze CuteCircuit,
londynska firma zatozona w 2004 roku przez Ryan
Genza i Francesca Rosella. Jako pierwszy koncern
odziezowy oferuje inteligentne ubrania sprzezone
z przezyciami emocjonalnymi ich uzytkownikow,
wykorzystujac inteligentne tekstylia wraz z ele-
mentami mikro-elektroniki. Do najbardziej roz-
poznawalnych jej projektéw nalezy: Kinetic Dress,
Shirt hug, Galaxy Dress i inne (http://cutecircuit.
com/).

Jednym z atutéw ubieralnej technologii - jak za-
znaczono powyzej - jest jej dostosowanie do panu-
jacych w danym okresie tendencji w modzie czy tez
mozliwo$¢ ,wyrazenia siebie”. Analiza historii we-
rable technology wskazuje, ze ubieralna technologia
optuje za fuzja z moda. Przyktadem tzw. Mody Tech
sg ,Solar Powered Jackets”. Pvilion wspétpracujac
z Tommy Hilfiger zaprojektowat i rozpoczat w 2014
roku produkcje pary kurtek/zakietéw - jednej dla
mezczyzn, drugiej dla kobiet - zasilanych energia
stoneczng (https://wtvox.com/featured-news/hi-
story-of-wearable-technology-2/). Produkt zostat
wyposazony w wodoodporne, elastyczne panele
stoneczne, ktére gromadzga i dostarczajg energie do
zasilania przenos$nych urzadzen elektronicznych,
takich jak smatrfony i tablety. Kurtka ma unikalny

i innowacyjny design wyposazony w pakiet solar-
ny, umieszczony na plecach oraz akumulator w jej
przedniej kieszeni (http://www.forbes.com/for-
bes/welcome/). Zasilane energig stoneczng ubrania
mog3 by¢ oceniane jako kuriozalne, ale nie niespo-
tykane. Miedzy innymi Leon L. Bean oferuje kape-
lusz ze $wiattami LED, zasilany energia stoneczna
(http://money.cnn.com/2014/12/04/technology/
tommy-hilfiger-solar-jacket/).

Noszenie ubieralnej technologii moze by¢ tak-
Ze przejawem manifestowania wtasnej tozsamo-
$ci. Jedna z oséb, ktéra w ten sposéb wyraza siebie
jest Chris Dancy, znany jako ,najbardziej podta-
czony cztowiek swiata”. Wykorzystuje on wearable
technology do obserwacji, analizy i optymalizacji
kluczowych aspektéw swojego zycia. W sumie ko-
rzysta z okoto 700 urzadzen i aplikacji, ktére mo-
nitoruja jego stan zdrowia, produktywnos¢ i jakos¢
pracy. Systematycznie szuka tez nowych, bardziej
optymalnych rozwigzan, ktére mniej rzucatyby sie
w oczy, przy jednoczesnym spelnianiu tych samych
funkcji, bowiem - jak zauwaza Chris Dancy - rozmo-
wa z druga osoba na przyktad w okularach Google,
moze budzi¢ pewne podejrzenia i obawy zwigzane
Z naruszeniem prywatnosci (np. ,Czy on mnie na-
grywa?”) (http://www.spidersweb.pl/2014/06/
przyszlosc-wearable-technology.html). Powyzsze
przyktady rodza pytania o zachowania konsump-
cyjne ich uzytkownikéw? Czy sg one przejawem
manifestacji wtasnego ,ja”, demonstracji swojej in-
dywidualnosci, czy bardziej checi zdystansowania
sie od innych?

W tym miejscu nalezy odnie$¢ sie do aspektu
»,modowego” i ,demonstracyjnego” ubieralnej tech-
nologii. Czego oznaka i symbolem moze by¢ jej uzyt-
kowanie w zyciu codziennym? Niestety, nie jest moz-
liwe udzielenie jednoznacznej odpowiedzi. Ten sam
kapelusz, kurtka czy zegarek moze by¢ przejawem
prestizu spotecznego, ale tylko w $cisle okreslonym
czasie. Chociaz konsument nabywa najlepszy model
smartzegarka czy kurtki, bardzo szybko pojawia
sie ich nowszy model. Co wéwczas sygnalizuje lu-
dziom noszac ten wearables? Odpowiedz jest prosta.
Te sam produkt z zakresu tzw. tech mody (ale nie
tylko) z symbolu dominacji staje sie - w krétkim
czasie - oznaka przecietnosci, a nawet deklasaciji.
Analizowany mechanizm odnosi sie do wszystkich
débr i ustug konsumpcyjnych, w przypadku ubieral-
nej technologii nalezy podkresli¢ jego intensywno$¢
i nasilenie wynikajace z dynamicznego rozwoju
rynku elektroniki noszonej. Poza tym, uzytkowanie
nawet najnowszego urzadzenia z zakresu ubieralnej
technologii moze zosta¢ odebrane jako nierozsadne
i niepotrzebne. Budzi¢ sprzeciw i zdziwienie. Nawy-
ki ludzi moga sie zmieni¢, ale to nie nastapi tylko
dlatego, iz kolejne koncerny oferujac coraz bardziej
wyrafinowane ubieralne technologie zaktadaja
coraz wieksze korzysci finansowe. Uzytkownicy
wearable technology musza dostrzec konkretny po-
wod by korzysta¢ z urzadzen przenos$nych (http://
di.com.pl/brudny-sekrecik-wearable-devices-po-
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6-miesiacach-do-szuflady-49706#dalej). Inteligent-
ne okulary, zegarki i odziez dopdki beda oferowac
ustugi realizowane za pomoca smartfonéw beda
traktowane konsumpcjonistycznie i bardzo wybior-
czo. Nie spotkajg sie z duzym zainteresowaniem ze
strony przecietnego konsumenta. Rezygnacja z ich
konsumpcji - mozna przypuszcza¢ - pociagnie za
sobg $wiadomg dekonsumpcije.

Zakonczenie

Wearable technology, fashionable technology, we-
arable devices, wearable computers - wszystkie te
okreslenia dotycza szeroko rozumianej ubieralnej
technologii. Wdrazanie tego typu technologii jest
zlozonym procesem, zdeterminowanym wieloma
czynnikami. Obok aspektéw pragmatycznych, kon-
sumpcyjnych czesto jest ono warunkowane aspek-
tami zwigzanymi z bezpieczenstwem i ochrong pry-
watno$ci ich uzytkownikéw.

Dokonujgc préby podsumowania aspektow kon-
sumpcyjnych ubieralnej technologii nalezy pod-
kresli¢, iz konsumpcja jest cecha i zajeciem jedno-
stek, natomiast konsumpcjonizm stanowi atrybut
spoteczenstwa. Najwazniejszg przyczyne dla za-
istnienia konsumpcji i konsumpcjonizmu stanowia
potrzeby, zar6wno te odczuwane przez jednostke,
jak i sugerowane i narzucane przez inne osoby. Na
obecnym etapie rozwoju rynku wearable technolo-
gy nalezy mowic o ich wymiarze konsumpcyjnym,
jednostkowym. Jej noszenie jest forma demonstra-
cji statusu spotecznego (Apple Watch), ,wyraza-
nia” siebie (tzw. mody tech), czy tez podyktowane
jest wzgledami pragmatycznymi (zegarek). Pomiar
pulsu, analiza snu, badanie aktywnosci fizycz-
nej, zbieranie danych o diecie - to tylko niektére
z funkcji oferowanych przez technologie ubieralne
dziatajace w tandemie ze smartfonami i tabletami,
ktére pomoga i juz pomagajg dbac o zdrowie i kon-
dycje ich uzytkownikéw. Wiele wskazuje na to, ze
juz niedtugo doczekamy sie kolejnych sposobéw
na uzycie technologii ubieralnych. Ich skuteczne
zastosowanie staje sie dzisiaj duzym wyzwaniem.
Musimy by¢ jednak §wiadomi, ze peitne wykorzy-
stanie ich funkcjonalno$ci, wymagaé¢ bedzie od-
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powiedniego zaplecza technologicznego (m.in.
Internetu Rzeczy), ktére moze budzi¢ pewne oba-
wy. Ubieralna technologia jako element IoT oferu-
je nowe sposoby kontrolowania wlasnego Zycia,
a jednoczes$nie, paradoksalnie ceduje te kontrole
na zewnatrz. Stosowanie wszczepianej podskor-
nie elektroniki i innych informatycznych modutéw
w celu optymalizacji pracy, nauki i Zycia, moze oka-
zac sie rewolucyjnym rozwiazaniem, jednak moze
wiazac sie takze z ryzykiem. Problem lezy w sferze
prywatnosci i intymnoS$ci, ktéra moze zosta¢ na-
ruszona poprzez ztamanie zabezpieczen i kradziez
osobistych informaciji.

Kolejnym aspektem konsumpcji ubieralnej tech-
nologii jest zjawisko konsumpcjonizmu. Stanowi
ono atrybut spoteczenstwa. Prognozy trendu we-
arable technology - co ukazano we wstepie publika-
cji - zapowiadajg sie do$¢ optymistycznie. Nalezy
jednak podkresli¢, iz na obecnym etapie ich rozwoju
bezpodstawna i nieuprawniong opinig bytoby trak-
towanie ubieralnej technologii jako przejawu kon-
sumpcjonizmu. Po pierwsze, zauwaza sie brak kom-
pleksowych badan odnoszgcych sie do uzytkowania
wearable technology; po drugie: pewnym naduzy-
ciem byloby uznanie tej technologii jako atrybu-
tu catego spoteczenstwa. Eksperci zauwazaja, ze
przed ubieralng technologia jeszcze dtuga droga,
zanim stanie sie ona funkcjonalnym, ogélnodostep-
nym standardem z szerokim spektrum zastosowan
w stuzbie zdrowia, edukacji, biznesie, sporcie, a tak-
Ze w codziennym zyciu.

Analizujgc zjawisko konsumpcjonizmu jednocze-
$nie nalezy wskazac na nowe, postkryzysowe tren-
dy i zjawiska w zachowaniach konsumentéw, takie
jak: dekonsumpcja, konsumpcja kolaboratywna,
smart shopping, slow life, czy simple living, ktére sa
zwiastunami zmiany mentalno$ci i zachowaniach
konsumentéw, zmeczonych pogonia za dobrami ma-
terialnymi (http://nt.interia.pl/gadzety/news-we-
arable-computing-to-brak-prywatnosci-czy-czeka
-nas-totalna,nld,1112968). Mozna przypuszczac, ze
zjawisko dekonsumpcji - bo o nim tu mowa - w istot-
ny sposob bedzie ksztattowaé racjonalna, odpowie-
dzialng i etyczng konsumpcje uzytkownikéw ubie-
ralnej technologii.
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