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PREVENTIVE ACTIONS AND THEIR IMPACT ON
PUBLIC SAFETY

Sterszczenie

Opracowanie zawiera rozwazania na podstawie przeprowadzanych badan ankietowych,
w jakim stopniu prowadzone przez policje dziatania profilaktyczne wptywajg na bezpie-
czenstwo publiczne W pierwszej czesci opracowania, autor odniost sie do uwarunkowan
bezpieczenstwa publicznego. W drugiej czesci autor przyblizyt prowadzone przez insty-
tucje i policje dziatania profilaktyczne. W trzeciej cze$ci opisane zostaty efekty prowa-
dzonych dziatan profilaktycznych, podparte przeprowadzonymibadaniami. Wykazane zo-
stato, ze dziatania profilaktyczne, maja istotne przetozenie na bezpieczenstwo publiczne.
Badania wykazaty znaczny wzrost poczucia bezpieczenstwa opiniowanych oséb z 28% az
nawet do 80%.

Stowa kluczowe: bezpieczenstwo, dziatania, obywatel, profilaktyka, senior

Abstract

The study contains considerations on the basis of conducted surveys to what extent pre-
ventive actions taken by the police influence public safety. In the first part of the study, the
author referred to the conditions of public safety. In the second part of the study, the author
presents preventive actions taken by institutions and the police. The third part describes
the effects of preventive actions, supported by the research carried out. It was shown that
preventive actions have a significant impact on public safety. The research has shown a si-
gnificant increase in the sense of security of the persons consulted from 28% up to 80%.

Keywords: security, activities, citizen, prevention, senior
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Wstep

W naszych codziennym zyciu doSwiadczamy czesto réznych, mato przyjemnych
sytuacji. Zdarza sie, ze stajemy sie ofiarami przestepstwa, czesto wykorzystanym
przez osoby, ktére wzbudzaja nasze zaufanie. Zycie nas doswiadcza i czesto ko-
lejny juz raz udaje nam sie ustrzec od ztych doswiadczen. Aby pomagac w ustrze-
ganiu sie ztych sytuacji, wiele instytucji prowadzi dziatania profilaktyczne. Majg
one na celu wprowadzenie do naszych osrodkowych uktadéw nerwowych wiedzy,
ktéra pozwoli zapobiegac réznego rodzaju zagrozeniom. Niewatpliwie wiodagcym
w tej dziedzinie podmiotem, prowadzacym dziatania profilaktyczne jest Policja.
Policja to ,umundurowana i uzbrojona formacja stuzaca spoteczenstwu i przezna-
czona do ochrony bezpieczenstwa ludzi oraz do utrzymywania bezpieczenstwa
i porzadku publicznego”’.

Bezpieczenstwo stanowi podstawowa potrzebe kazdego cztowieka. Dlatego
zadaniem kluczowym panstwa realizowanym na przestrzeni wiekéw, jest za-
pewnienie bezpieczenstwa, tak by méc zaspokoic¢ te podstawowg potrzebe spote-
czenstwa. Bezpieczenstwo publiczne zajmuje sie ochrong zycia, zdrowia i mienia
obywateli, ale rowniez ochrong majatku narodowego, ustroju i suwerennosci pan-
stwa. Ochrona bezpieczenstwa publicznego wystepuje w kazdym przypadku gdy
godzi to w tad spoteczny.

Bezpieczenstwo publiczne w wspétczesnej literaturze definiowat réwniez A.
Misiuk, ktory zauwazatl, ze - ,jest to stan braku zagrozen dla funkcjonowania or-
ganizacji panstwowej i realizacji jej intereséw, umozliwiajgcy normalny, swobod-
ny jej rozwaj”?.

Terminy ,bezpieczenstwo” i ,porzadek publiczny” czesto wystepuja w porzad-
ku prawnym, nie majg jednak w przepisach prawa definicji legalnej nadajacej im
jednolitg tresc¢ i zakres znaczeniowy?.

Zagrozen bezpieczenstwa niestety mamy bardzo duzo. Juz w sferze dzieci
i mtodziezy pojawiajg sie zagrozenia uzaleznieniami od telefon6w, komputerow
czy gier, co tatwo prowadzi na droge do popetniania przestepstw. Niestety caty
czas duzym zagrozeniem jest przestepczo$s¢ wsrod osob matoletnich zwigzana
gtéwnie z przestepstwami narkotykowymi. Dalej jest tatwa ich dostepnos$¢ u dile-
réw czy zakupu dopalaczy w Internecie.

Nie pomagaja w walce o zycie mtodych ludzi politycy, ktorzy dla ptytkich celow
zaspokojenia swojego poparcia, promujg mity o nieszkodliwos$ci narkotykéw i ich
legalizowaniu. Niestety uzaleznienia przektadaja sie w sposdb bardzo prosty na
ilo$¢ przestepstw pospolitych popetnianych w obrebie miejsca zamieszkania.

! Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji, Dz. U. z 2015 r. poz. 355 z p6z. zm., art.1 pkt. 1.

2 A.Misiuk, Instytucjonalny System Bezpieczeristwa Wewnetrznego, Warszawa 2013, s. 18.

3 M. Janik, Policja administracyjna jako funkcja parnistwa - prolegomena, [w:] Przemiany doktrynalne
i systemowe prawa publicznego. Studia dedykowane prof. W. Bednarkowi, praca zbiorowa, Uniwer-
sytet Warminsko-Mazurski, Olsztyn 2002.
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Mamy obecnie trudny czas, gdzie mtodzi ludzie nie maja juz pozytywnych
wzorcow osobowych. Czesto nawet negatywne zachowania sg elementem wywo-
tujacym dyskusje polityczne, aby przy takiej okazji zdobywac poparcie.

Zagrozen bezpieczenstwa nalezy dopatrywac sie rowniez w dziedzinie ruchu
drogowego. To dalej jest bardzo drazliwy obszar. Caty czas niedostateczna sie¢
drog i ogromna ilo$¢ samochodéw. Do tego ciggty ped ludzki. Wieczny niedobor
czasu. Jak do tego dodamy jeszcze alkohol, to o zagrozenia w tym wymiarze juz
jest bardzo tatwo.

Kolejng grupa, ktéra tez narazona jest na zagrozenie bezpieczenstwa publicz-
nego s3 seniorzy. Przestepstwa na wnuczka czy na policjanta. R6znego rodzaju
wytudzenia czy oszustwa, ktére w sposéb bezwzgledny wykonywane s3 na oso-
bach starszych i oddajgcych swdj dorobek z zamiarem pomocy.

Nalezy znalez¢ obecnie ciekawe formy pracy, aby budowac¢ bezpieczenstwo
publiczne, ale w sposéb atrakcyjny. Przestac¢ stosowac zasady policjantéw, jako
y2twardzieli w podkutych butach”, ktérzy wszystko moga. Jednym z takich zdawa-
toby sie mato ciekawych propozycji jest teatr. Pisze zdawatoby sie, bo jak pokazuje
doswiadczenie zyciowe, to teatr zjednoczyt wokét policji najwiecej przyjaznych
osob. To dzieki teatrowi mozna byto wdrozy¢ program profilaktyczny skupiajacy
tysigce uczniow bytych gimnazjéw, szkdt ponadgimnazjalnych, a teraz szkét pod-
stawowych i $rednich, a takze osoby doroste. Na podstawie teorii tworczej reso-
cjalizacji, gtoszonej przez prof. Marka Konopczynskiego w Wyzszej Szkoty Nauk
Spotecznych Pedagogium, istotg tworczej resocjalizacji jest proba ukazania, ze
w miodym cztowieku mozna wykreowac¢ odmienne od dotychczasowych jego pa-
rametrow jego tozsamosci, ktore decyduja o jakos$ci kontaktéow z innymi ludZmi.
Celem takiej pracy z nieprzystosowang spotecznie mtodziezg, jest stymulowanie
rozwoju jej struktur poznawczych i twdrczych oraz wyposazanie jej w nowe indy-
widualne i spoteczne kompetencje.*

Marek Konopczynski w swojej ksigzce pisze, ze w kazdym cztowieku, bez
wzgledu na sposéb jego spotecznego funkcjonowania, istnieja potencjaty twor-
cze.®

Programy profilaktyczne prowadzone przez policje

Na poczatku nalezatoby wyjasni¢ pojecie prewencja. Prewencja to z tacin-
skiego praeventio, czyli zapobieganie, od praevenire ,wyprzedzi¢, uprzedzic, za-
pobiec”, mozna szeroko rozumie¢, jako zapobieganie réznego rodzaju zjawiskom
i typom uznanym za niepozadane, ale tez wasko jako m.in. prewencja kryminalna®.

Prewencjai profilaktyka stosuje sie czesto zamiennie, co wydaje sie oczywiste.
W praktyce jednak profilaktyka okresla bardziej sformutowanie prewenc;ji pier-

* M. Konopczynski, Metody twdrczej resocjalizacji, PWN, Warszawa 2006 s. 13.

5 Ibidem,s. 225.

¢ T. Serafin, Powiatowe programy prewencyjne Pomiar skutecznosci i efektywnosci, Difin, Warszawa
2017, s. 35.
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wotnej. Prewencja pierwotna kierowana jest do ogétu spotecznos$ci zaré6wno do
0s6b pokrzywdzonych, ale i sprawcow, ktérym pomaga sie wréci¢ do spoteczno-
Sci’.

,Okreslenie program profilaktyczny odnosi sie natomiast do programu matego,
stanowigcego narzedzie pracy profilaktycznej. Oznacza mniej lub bardziej ustruk-
turalizowane zajecia profilaktyczne, przewaznie realizowane zgodnie z przygoto-
wanym wczes$niej scenariuszem i adresowane do $cisSle okreslonej grupy lub grup
odbiorcow. Programy profilaktyczne stanowig elementy sktadowe programow
profilaktyki - szkolnych, gminnych, wojewd6dzkich lub nawet krajowych”e.

Jak pisze w swojej ksigzce Szymanska w najwiekszym uproszczeniu, okresle-
nie programy profilaktyki stosuje sie do programoéw duzych, wielocztonowych,
dtugofalowych, adresowanych do wiekszych i zr6znicowanych zbiorowos$ci. Mowi
o réznym ich zasiegu. Autorka przypomina, ze istniejg programy ONZ czy Unii
Europejskiej okreslajace priorytety w jakims$ obszarze i kilkuletni plan dziatan.
Odpowiednikami tych programéw w kazdym z krajow cztonkowskich sg z kolei
programy narodowe (krajowe). Te natomiast uwzgledniajg priorytety instytucji
miedzynarodowych, ale takze specyficzne problemy i potrzeby danego kraju®.

Dziatanie profilaktyczne prowadzone w ramach szeroko zakrojonych progra-
mow to ogrom pracy policjantéw i witgczonych w to dziatanie cywiléw. Policja
prowadzi gro dziatan skierowanych zaréwno do dzieci, mtodziezy, jak i dorostych
i seniorow. Kazde dziatanie jest wyjatkowo wazne, bo wazna jest kazda grupa od-
biorcow. Praca z réznymi partnerami z réznymi instytucjami w spoteczenstwie,
powoduje zacie$niacie wiezi spotecznych, przyblizanie zawodu policjanta i zry-
wanie cigzacych na nim mitéw. Praca blisko spoteczenstwa pozwala na zrywanie
wizerunku ,twardzieli w podkutych butach”, a pokazuje ich z catkiem innej strony.

Jak pisze A. Urban: ,Charakterystyczng cecha dziatan zapobiegawczych jest
adresat, do ktorego jest kierowane dziatanie. Na etapie dziatan pierwotnych ad-
resatem dziatan jest spoteczenstwo. Etap dziatan wtérnych adresowany jest do
potencjalnych sprawcéw, osob z objawami niedostosowania spotecznego, grup
szczegllnego ryzyka. Adresatami etapu dziatan nastepczych sg sprawcy prze-
stepstw”10,

Inicjowanie i organizowanie dziatan zapobiegawczych popetnianiu prze-
stepstw i wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym, a takze wspotdziatanie
w tym zakresie z organami panstwowymi, samorzgdowymi i organizacjami spo-
tecznymi, nalezy do zadan policji. Policja realizacje tych zadan wiaze z wprowa-
dzeniem w Zycie przez Komende Gtéwng Policjiijednostkijej podlegte programow
profilaktycznych. Wedtug przyjetej w Polsce definicji programu profilaktycznego,

7 T.Serafin, Powiatowe ..., dz. cyt., s. 37.

8 ].Szymanska, Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej, O§rodek Rozwoju Edukacji, War-
szawa 2012r., s.10.

% Tamzes.9.

10 A.Urban, Bezpieczeristwo spotecznosci lokalnych, Wydawnictwa Akademickie i Profesorskie, War-
szawa 20019, s.65.
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jest to plan przedsiewzie¢, czynnosci i metod dziatania, ktérych celem jest zabez-
pieczenie przed szkodg lub likwidacja przyczyn powstania zagrozen''.

Programy prewencyjne powinny by¢ budowane, gdy analiza bezpieczenstwa
wskazuje na wystepowanie na okre$lonym obszarze zachowan niezgodnych
z obowigzujacymi normami. Do podjecia dziatan wykorzystuje sie r6zne metody
i narzedzia. Mozna je prowadzi¢ w postaci projektow profilaktycznych, operacji
policyjnych lub akcji propagandowych. Moga one by¢ zré6znicowane ze wzgledu na
czas trwania. Waznym jest, Ze realizacja programoéw prewencyjnych ma na celu
poprawe bezpieczenstwa i przywrocenia tadu i porzadku publicznego na okreslo-
nym obszarze'?.

Od policji tak naprawde oczekujemy czesto bardzo skrajnych rzeczy. Bardzo
czesto wskazuje sie, Ze policja musi stosowac bezdyskusyjna, przymusowa prze-
moc zgodnie z nakazem intuicyjnego opanowania trudnych sytuacji.

Wspotpraca policji ze spoteczenstwem stanowi nowag filozofie policyjna oparta
na koncepcji, ze kreatywne wspotdziatanie policjantéw i obywateli przyczyni sie
do rozwigzania probleméw spotecznos$ci zwigzanych z przestepczoscia, strachem
przed nig, spotecznym i fizycznym nieporzadkiem oraz sytuacja w sasiedztwie.
Spoteczenstwo musi wiedzie¢, ze policja sie o nie troszczy. W celu realizacji nowej
strategii spoteczno-policyjnej sa stosowane cztery taktyki. Pierwsza z nich polega
na wykorzystaniu patroli pieszych, stanowigcych najbardziej popularng techni-
ke stosowana przez tysigce jednostek policji w USA. Druga taktyka to tworzenie
matych posterunkéw policji w matych osrodkach w celu prewencji kryminalne;j.
Trzecia taktyka polega na bliskich kontaktach - wizytach policjantéw u rodzin
i w zaktadach na terenie rejonu policyjnego. Czwarta taktyka to organizowanie
przez policje spotkan z ludnoScia, ktore przyczyniaja sie do wzmocnienia poczu-
cia wspdlnoty obywatelskiej, wiekszej widocznosci policji i zadowolenia spotecz-
nosci ze swojej pracy. Praca policji ze spoteczenstwem wymaga wiekszej wiedzy,
autonomii i kreatywnos$ci wéréd funkcjonariuszy, stawia im wieksze wymagania
w zakresie inicjatywy i zaangazowania®®.

Zgodnie z teorig podwdjnego, mieszanego systemu kontroli spotecznej przy-
dziela sie policji ograniczone, cho¢ wazne Zyciowo, zadanie w systemie kontroli
spotecznej’®.

Niewatpliwie na policji ciazy ogromny ciezar dbania o bezpieczenstwo. A bez-
pieczenstwo to jedna z podstawowych potrzeb cztowieka. "Bez jej zrealizowania
cztowiek nie bedzie sie rozwijat i nie bedzie dazyt do zaspokojenia innych swoich
potrzeb”1®,

11 T. Serafin, S. Parszowski, Bezpieczeristwo spotecznosci lokalnych Programy prewencyjne w systemie
bezpieczenstwa, Difin, Warszawa 2011, s. 44.

12 Tamze, s. 45.

13 B. Hotyst, Policja na swiecie, LexisNexis, Warszawa 2011, s. 28.

14 B.Hotyst, Policja ..., dz. cyt., s. 31.

15 H.J.Schneider, Teoria policji. Policja jako instytucja i praca policyjna jako kontrola spoteczna, ,Prze-
glad Policyjny” 2001, nr 1, s. 5-17.

16 A. Urban, Bezpieczernistwo spotecznosci lokalnych, Wydawnictwa Akademickie i Profesorskie, War-
szawa 2009, s. 21.

217



DZIALANIA PROFILAKTYCZNE I ICH WPLYW NA BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE

W dziataniach profilaktycznych, oprocz ich samych, niezwykle wazny jest
przekaz do szerokiego grona odbiorcéw. Nie zawsze wszyscy moga uczestniczy¢
bezposrednio albo po prostu nie s3 do tego przekonani, aby wzig¢ taki udziat.
Dlatego wazne jest, aby dziatania te oprécz oséb bezposrednio uczestniczacych,
docieraty do oso6b, ktére w tym czasie nie mogty sie pojawic. Taka informacja jest
swego rodzaju dodatkowym dziataniem profilaktycznym. Ciekawy jej przekaz,
daje, bowiem podobne dziatanie profilaktyczne na odbiorcow mediéw, bez wzgle-
du czy beda to odbiorcy prasy, radia, telewizji czy mediéw elektronicznych. Nie
mozna zapomnie¢, ze réwniez to moze by¢ podstawa do kolejnego przekazu. Oso-
by, ktore uczestniczyty w programie lub jedynie czytaty o nim w mediach, dalej
ta wiedze przekazuja podczas spotkan towarzyskich. A tutaj ktania sie marketing
szeptany. Marketingiem szeptanym ,(ang. word-of-mouth), nazywany réwniez
marketingiem plotki czy rekomendacji, definiowany jest jako kanat komunikacji
interpersonalnej, ktérego podmioty wyrazaja swoje opinie na temat przedsie-
biorstw, produktéw czy ustug. Podmiotami tymi sg najczesciej sgsiedzi, znajomi,
rodzina, a komunikacja miedzy nimi ma charakter nieformalny (Kotler 1994).
Inna definicja zaczerpnieta z literatury przedmiotu okresla word-of-mouth jako
»sume wszystkich komentarzy na temat danego produktu, wygtoszonych przez
ludzi w danym okresie czasu”?.

Tak, wiec widzimy, ze do sukces6w w programach profilaktycznych i budowa-
niu poczucia bezpieczenstwa publicznego trzeba dziatania grupowego, nie tylko
jednego policjanta, a catej grupy osoéb.

Opisujac konkretne programy, najwiecej uwagi chciatbym poswieci¢ progra-
mowi Profilaktyka a Ty. Program Profilaktyka a Ty adresowany jest do mtodziezy.
Zatozenia tego programu jak wida¢ sg wazne patrzac z punktu widzenia samej
profilaktyki, ale tez jak sie okazuje ciekawe dla mtodziezy angazujacej sie w to
dziatanie.

mody na zycie bez uzaleznien;

profilaktyki réwiesniczej;

dobrych wiadomosci, a nie protestow;

zaproszen, a nie wykluczen;

destygmatyzacji mtodziezy wykluczonej lub sSrodowiskowo marginalizowa-
nej;

bez nagréd i dziatania za co§;

nie robienia co sie chce ale odpowiedzialnos$ci za siebie i innych.

Jak juz wczes$niej pisatem odbiorcami sg gtéwnie uczniowie szkdt podstawo-
wych i $rednich. Nie trudno sie przekonac, Zze w tym okresie mtodziez znajduje sie
w czasie buntu i krytycznego nastawienia do oséb wokét nich. Mozna powiedziec,
ze moOwimy tu o mtodosci. W ksigzce ,,Czy warto by¢ dorostym?” to wtasnie mto-
dos¢ jest okresem najbardziej wartoSciowym w opinii badanej mtodziezy'®. We-

17 M. Gawronska, Marketing szeptany jako nowoczesna forma promocji, Rynek - Spoteczenstwo - Kul-
turanr 2 (6),2013,s.30-31.

18 A.Frindt, Czy warto by¢ dorostym?, Spoteczno-kulturowe uwarunkowania pojecia dorosto$ci w swia-
domosci mtodziezy wielkomiejskiej, Wydawnictwo Akademickie ,ZaK” Warszawa 2005, s. 61
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dtug tej ksigzki wielu uwaza, ze cztowiek staje sie dorosty, gdy zatozy rodzine i za-
troszczy sie o niej byt. Mozna zadawac pytanie czy sam fakt jej posiadania jest wy-
starczajacy, aby jej zatozyciela okresli¢ mianem dorostego?!® Wedtug opisywanej
ksigzki motywacja do szybkiego wkroczenia w doroste Zycie jest zte czy niesatys-
fakcjonujace stosunki z rodzicami lub jednym z nich albo og6lnie nieprzyjemna sy-
tuacja domu rodzinnego®’. Podczas spotkan prowadzonych w ramach programéw
profilaktycznych, w tym takze programie PaT, dyskutujemy tworczo z mtodzieza.
To z nich wynika, Ze rodzice z nimi nie rozmawiajg. W wielu przypadkach to dlate-
go chca uciec w samodzielne tzw. doroste zycie. Nie s3 jeszcze przygotowani, nie sg
dojrzali do udzwigniecia swoich probleméw. Czesto to sie konczy ucieczkg w réz-
nego rodzaju natogi i uzaleznienia. Wiadomo, ze jezeli popadamy w konflikt z pra-
wem, to na pewno nie bedziemy szanowac str6zo6w prawa. Od razu bedziemy mieli
o nich negatywne zdanie. W ich oczach, ten wizerunek bedzie zdecydowanie nega-
tywny. Nasze spoteczenstwo niestety, ale tak samo jak o policji, jak i wielu osobach
opiera sie na utartych stereotypach i uprzedzeniach. W nowoczesnym spoteczen-
stwie wiekszoS¢ stereotypow przekazywanych jest przez mass media - literature,
telewizje, kino, gazety, poczte elektroniczng, ulotki i naklejki samochodowe. W ten
sposoOb tworzy sie ,informacyjng autostrade”, po ktorej rozprzestrzeniajg sie ste-
reotypy spoteczne.?! W literaturze mozemy znaleZ¢ liczne definicje stereotypéw.
Szufladkowanie okreslonych grup, to zdecydowanie stereotypy spoteczne. Czy-
tajac dalej, wiemy, ze stereotyp to w pewnym sensie struktura poznawcza, ktéra
umieszcza sie w umystach poszczegélnych obserwatoréw.?? Zadaniem budowania
poczucia bezpieczenstwa publicznego, jest réwniez wyjscie z takich stereotypow.
Wiele negatywnych cech przypisywanych policji, siega z lat Polski Ludowej. Ka-
waty o policjantach, z ktérych jeden czyta, a drugi pisze. Postrzeganie ich nie jako
osoby przyjazne, a cwaniakoéw, takich ,twardzieli w podkutych butach”. Podczas
tych spotkan nalezy przedstawic¢ inny wizerunek policji. Tutaj pojawiaja sie poli-
cjanci, ktorzy sg przyjaciotmi gtéwnie, ale nie tylko mtodych ludzi.

W ramach tego programu mtodziez wystawia samodzielnie przygotowane
spektakle profilaktyczne dla swoich réowiesnikéw. Towarzyszy temu moderator,
ktoéry odpowiednio wprowadza widza w $wiat, ktory zobaczg na scenie. W ramach
repertuaru sg rowniez wystawiane spektakle dla rodzicow. Pokazuja, jak wazny
jest wtasciwy kontakt z dzieckiem. Bo jezeli nie rodzic, to tg luke wypetni ktos ze
Swiata przestepczego.

Wykorzystujac tg wiedze i budowanie pozytywnych relacji, Policja prowadzi
programy profilaktyczne. Opierajac sie na stowach prof. Marka Konopczynskie-
go warto potaczy¢ resocjalizacje i da¢ upust mtodzienczej twérczosci. Mowa tu
o tworczej resocjalizacji. Jej ,istota jest proba ukazania, Ze w mtodym cztowieku
mozna wykreowa¢ odmienne od dotychczasowych jego parametréw jego tozsa-

¥ Tamze,s. 63.

20 Tamze, s.295.

21 C.N. Macrae, Ch. Stangor, M. Hewstone, Stereotypy i uprzedzenia, Gdanskie Wydawnictwo Psycho-
logiczne, Gdansk 1999, s. 22

22 Tamze, s. 40
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mosci, ktére decyduja o jakosci kontaktéw z innymi ludZmi. Celem takiej pracy
znieprzystosowang spotecznie mtodziezg, jest stymulowanie rozwoju jej struktur
poznawczych i twdrczych oraz wyposazanie jej w nowe indywidualne i spoteczne
kompetencje”?3. Marek Konopczynski wskazuje, ze w kazdym cztowieku, bez wy-
jatku, bez wzgledu na sposob jego funkcjonowania spotecznego, istniejg twdrcze
potencjaty®*.

Ciekawym pomystem jest program, ktéry powstat w Sokotowie Podlaskim. To
program PaH - czyli Profilaktyka a Harcerstwo. Samo harcerstwo jest organizacja
z zatozenia profilaktyczng, a zaangazowanie harcerzy w dziatanie PaT dato wta-
$nie efekt. To wiasnie w Sokotowie Podlaskim po raz pierwszy ten program zo-
stat zainicjowany. Z udziatem wtadz panstwowych i samorzadowych, z udziatem
komendantéw powiatowych Policji oraz przedstawicieli najwiekszych organiza-
cji harcerskich zostat podpisany list intencyjny stuzgacy rozwojowi tego dziatania
profilaktycznego i zarazem wspdtpracy z harcerstwa z policja.

Idea projektu PaH czyli Profilaktyka a Harcerstwo zaktada jego ponadzwigz-
kowos¢ - projekt skierowany byt do miodziezy harcerskiej bez wzgledu na jej
przynalezno$¢ organizacyjna. Dziatania w ramach PaH mogty skupia¢ wszystkich
polskich harcerzy: cztonkéw Zwigzku Harcerstwa Polskiego - ZHP, Zwigzku Har-
cerstwa Rzeczypospolitej - ZHR, Stowarzyszenia Harcerstwa Katolickiego ,Za-
wisza” Federacji Skautingu Europejskiego czy tez organizacji lokalnych, np. Sto-
warzyszenia Harcerskiego - SH, Harcerskiego Ruchu Ochrony Srodowiska im. $w.
Franciszka z Asyzu - HROS, Organizacji Harcerskiej ,Rodto”, Zwiazku Harcerstwa
Wiejskiego i innych.

Projekt PaH jest otwarty na wszelkie inicjatywy i propozycje. Wazne, by stwo-
rzy¢ mtodziezy ramy i mozliwos$ci dziatan na rzecz réwiesnikdw, wpisane w pro-
gram PaH i doskonale spdjne z ideg harcerstwa, bez wzgledu na to, ktéra z kilku-
dziesieciu organizacji harcerskich zrzesza mtodziez zainteresowang ogdlnopol-
skim programem PaH. Sztandarowa i najwazniejszg inicjatywa w ramach tego
programu jest Profilaktyczna Gra Miejska. Jest to inicjatywa przygotowana zache-
conych do dziatania harcerzy dla nie harcerzy. To stricte profilaktyczna formuta
skierowana do mtodziezy. Sktada sie z rywalizacji 8-10 osobowych patroli, wyko-
nujacych rézne zadania. Gra jest tak skonstruowana, ze pokazuje inny wymiar za-
bawy. Patrole otrzymujg o zaklejone koperty z zadaniami i mapa. O jednej godzinie
otwierajg koperty i zaczynajag wykonywac zadania. Punkty rozmieszczone sg po
terenie calego miasta. Jednak ich rozmieszczenie nie jest przypadkowe. Umiesz-
czone s3 w miejscach, gdzie mamy do czynienia z profilaktyka. Sg to urzedy, insty-
tucje pomocowe, policja, pogotowie, szpitala czy straz. To przedsiewziecie zawsze
przycigga mndéstwo mtodziezy z catego powiatu. Poczatkowo rywalizacja odby-
watla sie o puchar Burmistrza Miasta, lecz duze zainteresowanie tym projektem
spowodowato, ze reprezentacje z terenu powiatu rywalizowaty o puchar Starosty
Powiatowego. Ciekawostka catej rywalizacji jest to, Ze patrole pomimo zaanga-

23 M. Konopczynski, Metody ..., dz. cyt., s. 13.
2%+ Tamze,s. 225.
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zowania w jak najlepsze wykonanie zadan, poSwiecenie w sytuacjach fizycznie
trudnych, nie otrzymywaty zadnych nagréd rzeczowych. Rywalizacja przybierata
tylko wymiar reprezentacyjny. Kazdy z uczestnikdw wie, Ze nie otrzyma kina do-
mowego, laptopa czy roweru. Wszystko to jest zabawa. A brak nagroéd to tez i brak
demoralizacji, Ze wszystko sie robi za co$. Pokazuje sie, ze mozna robic¢ co$, dla
czego$. OczywiScie oprocz pucharéow i dyplomoéw, dla wszystkich uczestnikow jest
jeszcze jedna nagroda. Na specjalne podsumowanie przyjezdza do uczestnikow
specjalnie zaproszony gos¢. Jest to stawna osoba lub moze bardziej osoba znana
z mediow. Czesto jest to znany aktor. Raz przyjechat na spotkanie mistrz swiata
federacji WBC w kategorii cruiser Krzysztof ,,Diablo” Wtodarczyk. To bardzo cen-
ne spotkania bo pokazujg, ze znane osoby tez kiedy$ byty w trudnych momentach
zycia. Wazne, zeby sie nigdy nie poddawac. Wsrod takich oséb byt réwniez Pawet
Krolikowski czy Piter Lucas.

Niewatpliwie w dobie kryzysu rodzicielstwa, braku czasu na wychowywanie
dzieci czy niewta$ciwym wychowywaniu, istotne jest wiasciwe i indywidual-
ne podejscie do kazdej osoby uczestniczacej w dziataniach profilaktycznych. To
bardzo istotne, aby kazdy mdgt sie poczu¢ wazny. Odpowiednie traktowanie roz-
mowcow, to jest juz potowa sukcesu. Mozna tutaj podeprzec sie publikacjami Erica
Berne, ktéry w swoich teoriach zajmujacych sie osobowoscia cztowieka. Schemat
osobowosci obejmuje trzy jego stany — Rodzicielskie, Doroste i Dzieciece stany ego.
Sg one starannie rozdzielone, poniewaz sg bardzo rézne i czesto sprzeczne.? Isto-
ta tych stanow jest sposéb komunikowania sie. Jezeli rozmawiamy na poziomie
Rodzic - Dziecko, jest to rozmowa rozkazujaca i czesto moze sie wigzac z agresja
i nie wykonywaniem polecen. W skrécie mozemy powiedzie¢, ze sa to rozkazy.
Natomiast, jezeli w relacjach pojawig sie rozmowy na poziomie Dorosty - Dorosty,
wtedy mamy do czynienia z rozmowa szanujace dwie strony. To zdecydowanie po-
maga w budowaniu relacji i komunikowaniu sie?°.

Wsrod adresatow sg rowniez osoby doroste i seniorzy. Dla dorostych odbior-
cOw proponowane jest wiele przedsiewzie¢. Wsréd wielu inicjatyw profilaktycz-
nych mozna wskaza¢ dziatanie skierowane do kobiet. Kobiety, jako stabsza ptec,
czesto moga stawac sie ofiarami atakow przestepcéw. Aby zminimalizowac takie
ryzyko, prowadzona byta kampania profilaktyczna ,Bezpieczna kobieta”, czyli
krotko méwiagc kurs samoobrony dla pan.

Innym dziataniem byta przeprowadzana kampania ,Widoczny, czyli bezpiecz-
ny”. Na otwarcie jej przybyto wielu rowerzystéow. Kazdy, kto przyjechat jedno-
Sladem otrzymat kamizelke odblaskowa. Jak sie okazato, chetnych nie brakowa-
to. ,Widoczny, czyli bezpieczny” zostat zorganizowany w formie niecodziennego
konkursu. Aby wygrac¢ ciekawe nagrody, m.in. kino domowe, wystarczyto jecha¢
rowerem lub motorowerem w kamizelce odblaskowej, a policjanci wtedy wreczali
los, ktory brat udziat w losowaniu nagréd. Oprocz nagrody, na pewno wszyscy,
ktorzy wyjechali w kamizelce zyskali swoje bezcenne bezpieczenstwo. Akcja ta

%5 E.Berne, W co grajqg ludzie, PWN, Warszawa 1987, s. 20
26 Tamze,s. 25
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jednak, chociaz cieszyta sie duza popularnoscia, jednak docieraty informacje, ze
nie zawsze policjantom chciato sie podej$¢ do jadacego rowerzysty w kamizelce
iwreczy¢ mu los. Los powinien by¢ wypetniony przez policjanta i przywieziony do
jednostki. Niby to nic, ale byto to dodatkowe zajecie, do ktérego wielu policjantéw
nie byto zainteresowanych. To tez pokazuje, jak wiele w sukcesie akcji profilak-
tycznych zalezy od samych policjantow.

W ramach dziatan profilaktycznych do senioréw, najbardziej znanym przed-
siewzieciem jest poczatkowo kampania ,Bezpieczny Senior”, a nastepnie ,Akade-
mia Seniora”. Sokotowscy Seniorzy spotkali sie z policjantami. Podczas spotkan
omawiano tematy ogélnie pojetego bezpieczenstwa ze szczegdlnym zwroceniem
uwagi na bezpieczenstwo osob starszych w miejscu zamieszkania, na drodze jaki
i w kontakcie z osobami prébujacymi oszukac senior6w metoda na tzw. ,wnuczka”.
W toku spotkan przybliZano seniorom szerokie spektrum zagrozen i czyhajacych
na nich przestepstw. W ramach zainicjowanych przez policje spotkan, byty warsz-
taty z przedstawicielami poczty, banku, administracji osiedla, lekarzem, straza-
kiem i innymi osobami dbajgcymi o ich spokojna starosc¢.

W budowaniu wizerunku nieodzownym partnerem sg media. Terminami ,, me-
dia”, ,srodki masowego przekazu” (mass media), Srodki komunikowania masowe-
go, Srodki masowej informacjii propagandy, okresla sie urzadzenia i instytucje, za
pomocy, ktérych kieruje sie pewne tresci do licznych i zréznicowanych odbiorcow
poprzez stowo, obrazy i dZwieki?”.

Jak pisze Hotyst jest to ogdét sposoboéw zapisywania, odtwarzania i rozpo-
wszechniania obrazow i dzwiekow, ktore w celu zorganizowanego odbioru indy-
widualnego czy zbiorowego, stosuje sie w komunikowaniu masowym.

Stowo ,media” jest pochodzenia tacinskiego od stowa, ,pomiedzy”, co sugeruje
role mediéw jako posrednikéw w komunikowaniu sie. Smiato mozna, zatem po-
wiedzie¢, ze medium to posrednik miedzy nadawcg, a odbiorcg. Do Srodkéw maso-
wego przekazu za$ $miato mozna zalicza¢ prase, radio, telewizje czy internet, ale
nalezy do nich zaliczy¢ réwniez komputery, gry komputerowe, kino, teatr, telefo-
ny komdrkowe, poniewaz funkcje przez nie petnione Scisle wigzg sie z funkcjami
przynaleznymi do innych mediéw.

Nie mozna sklasyfikowa¢ mediow w sposéb jednoznaczny. Najczesciej dzieli sie
je na:

1. tradycyjne, takie jak najbardziej nam znane telewizja, radio, prasa, kino czy

teatr

2. nowe - czyli te wszystkie, ktére pojawity sie wraz z technikg utrwalania

i przesytania dzwieku i obrazu, do ktérych mozemy zaliczy¢ telefony ko-
morkowe, Internet, nowoczesne technologie komputerowe, satelitarne
przekazy telewizyjne oraz inne techniki video®.

Dziatalnos¢ profilaktyczna wymaga rowniez niematych funduszy, sa one po-
zyskiwane od samorzadow, ale rowniez wspierane przez programy rzagdowe. Z ta-

27 B. Hotyst, Bezpieczernistwo ..., dz. cyt., s.472.
28 Tamze, s.473.
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kich najwazniejszych programéw, w ktdrych Policja przejawia swojg aktywnos¢
nalezy zaliczy¢ Rzqdowy program ograniczania przestepczosci i aspotecznych za-
chowar ,Razem bezpieczniej”.

Efekty prowadzenia dziatan profilaktycznych

W trakcie prowadzonych dziatan profilaktycznych z mtodzieza, zostaty kaz-
demu doreczone ankiety audytoryjne z trzynastoma pytaniami. Jedno z pytan do-
tyczyto opinii: ,jakie jest Twoje zaufanie do Policji”. Ankietowani mieli pie¢ pytan
do wyboru. Bardzo duze, duze, mate, bardzo mate i nie mam zaufania. Co ciekawe
w trakcie tych badan 1062 os6b. Odrzucajac trzy odpowiedzi mate, bardzo mate
i nie mam zaufanie, odpowiedzi duze i bardzo duze to tylko 28% ankietowanych.
Widac¢ byto, ze z uwagi na zagrozenie bezpieczenstwa publicznego, ankietowani
nie mieli zaufania do str6zéw prawa. Policjanci podczas prowadzonych badan
sprawdzili rowniez, jak sie przedstawiajg relacje z rodzicami. Kiedy podczas spo-
tkan rodzice ttumacza stanowczo, Ze rozmawiajg ze swoimi dzie¢mi. Dzieci i mto-
dziez w 85% mowi, Ze rodzice rozmawiajg mato albo wcale. Rozmowa czesto sie
skupia do stwierdzenia jak byto w szkole, czy zjadte$ kanapke i co byto na obiad.
Potem kazdy chowa sie do swojego pokoju, szczesliwy, ze ma troche odpoczynku.
W tych czasach mozna czasami odnie$¢ wrazenie, Ze najwiekszym problemem wy-
chowawczym sg wtasnie rodzice.

Po czterech latach od przeprowadzenia badan z mtodzieza, ponownie skiero-
wano kolejng ankiete audytoryjng. Pojawity sie inne pytania. Policjanci i wszyst-
kie instytucje wspottworzace dziatania profilaktyczne, postanowity sprawdzic,
czy to ma sens. Czy ten trud wtozony w edukacje mtodziezy i liczne spotkania
w Akademii Seniora z osobami starszymi przynoszg jakis rezultat. Na terenie po-
wiatu sokotowskiego, przez ten czas nie odnotowano zadnego przestepstwa, kto-
rego ofiarg padiby senior. To juz byt pozytywny sygnat. Nalezato jeszcze spraw-
dzi¢, czy poczuliSmy sie bezpieczniej. Padty pytania o poczucie bezpieczenstwa
i zaufanie do policji.

Ankiete wypetniali rowniez seniorzy. Tutaj odpowiedzi na jedno i na drugie
pytanie padty na tym samym poziomie. W przypadku mtodziezy juz odpowiedzi
pozytywne znajdowaty sie na poziome 60%, a w przypadku senioréw az 80%.

Bardzo to cenne zaktadajac ogrom wtozonej pracy, ale réwniez przestanie do
innych w jaki sposo6b dziata¢, aby mogto wzrosnac¢ poczucie bezpieczenstwa okre-
Slonej spotecznosci lokalne;j.

29 T.Serafin, S .Parszowski, Bezpieczenstwo..., dz. cyt., s.135
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Podsumowanie

Do obowigzkoéw policji nalezy ochrona zycia, zdrowia i mienia oraz czuwa-
nie porzadkiem publicznym i bezpieczenstwem obywateli. Méwigc o dbatosci
o bezpieczenstwo obywateli, mozemy mie¢ na mys$li szeroko pojeta profilaktyke.
Wkomponowuje sie to w jedno z zadan policji. Profilaktyka, jest gtéwnie stosowa-
na przez policjantéw petnigcych stuzbe w pionie prewencji. Pion ten nie jest od-
osobniony. Wspdttworza ja policjanci ze stuzb wspomagajacych oraz innych stuzb.
Poprzez dziatania profilaktyczne policjanci kreujg swdéj pozytywny wizerunek
w spoteczenstwie. Najwiekszym wsparciem jest niewatpliwie wsparcie mediow.
To wtasnie media majg ogromny wptyw w obecnym spoteczenstwie, na odbior
pracy policjantéw umundurowana i uzbrojong formacja stuzaca spoteczenstwu
i przeznaczong do ochrony bezpieczenstwa ludzi oraz do utrzymywania bezpie-
czenstwa i porzadku publicznego oraz innych podmiotéw, pozwalajac na dotarcie
do szerokiego grona odbiorcow. Niewatpliwie dziatania profilaktyczne policji sa
ogromnym sukcesem i osiggnieciem biezacych lat. Bardzo wazne, Ze wszedzie to-
warzyszy nam szeroko pojeta profilaktyka, ktéra ma na celu niedopuszczenie do
powstawania negatywnych zjawisk lub ich ograniczanie, a tym samym wptyw na
bezpieczenstwo publiczne.
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